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༄༅། "༢ ༡༦2 --, , ༨ 
༄༅། 2 །འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ །སུང་འབུམ་པོད་ ་བཛྲ་གནས་འདྲེན་དཀྱིལ་འཁོཿ ལེ 
ཡའ དཔེན ངཆོག་ཟུར་འདེབས་རོངས་འདུའི་སེམ་ལབ། ་ ་ ཏུ བླ་བྲན་གནས་འདིནདིལའཁོི་ཡིག་ལ བ། ན ༦ གཡང་སྨོ་འབེདཔའིརནཆེན་ལྗེའུ་མིག 
ད (༠ བའ ཟི ནོ་མེའ་གཏརའ རྡ ་ ཡ་ ང་སྐྱབས་ །ཆ་ག།; བ། ༡༣ 113-138 རམདའ་ . 
ཞྡུབ། (ར་ཐ བག་མ་ལ་དག་བིལས་ཝན་བདུན་ལ་ལེབ། ༡༠ ༣༢༠༠ ཡིག་བསྐུརཉརམཁྲ་ཞིབ། ༢༥ ༧༢༠ སྐརརིསསྔོན་འྲོརིནཆནམེ་ལོང་ལེབ། ༥ སསན 
གས་བཤད་ཀུན་འདུས་ལྡེབ། ༡༧༥ 2°?-° 7 ་ །རྐན་ ནམ་ཡང་ལྡབ། ཿ༢༩༧༠༠ འབྱུང་རྩིས་སྔོན་འགྲོ་ 
སཱ དུས་ལྡེབ། 06 ཟླ་འཛིན་སྒོ་ཡིག་ལྡེབ། ༡ 607-608 ཉི་འཛིན་སྒོ་ཡིག་ལྡེབ། ༡ 609-610 བིམ ལེབ 


- ༤ 011-618 ས་དཔྱད་ལྡབ། ༡༦ 9. རེ རི ེ རྗེ་གའི་ཉོ་ 2 རེ ¬ ནི ེཿ 
619-650 བསྔ་བ་ལྡབ། ༢ 651-666 སྨེན་ལམ ལྡབ། ༢ 667-67 བསྔ བའ ཡན་བཤད ལྡབ། (@ 671-688 ་ཡ་ བ་ 689-69 
གསལ འདབས་ ཚན་ ལྔ ། ༡ 9 


29 ཕྱུལ 9222 
























































བསླབ་བྱ་ལྡེབ། ༡ ༠༡1-༠༡༧ ཡང་སྨོན་ལམ་ལྡེབ། ༡ ༠༠༡-༠༡༢ ཡང་འདུན་སྨོན་ལྡེབ། ༡ ༠༠5-༠༡6 རྣམ་དཀར་སྨོན་ལམ་ལྡེབ། ་༣ ༠༡༡-༡༠༧ སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད་སྨོན་ལམ་ལྡེབ། ༩ ༡༠༢-༡༧༠ 
གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་ལྡེབ། ཞུ ?21-724 སྨོན་ཚིག་ལྡེབ། ༢ 725-728 བསྟན་པ་སྤྱི་སྨོན་ལྡེབ། + 729-744 བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྨོན་ལམ་ལྡེབ། ༢ ༡45-748 བཅས་བཞུགས། །། 





















































¿ ༦ །ཨོ་པཱཧྭི། པྱད་བྲདའགནས་འདེནྱི་དྲགིལ་འཁོར་ཡེགཅུང་དུརིགས་དུག་ལུསམ་གསུངས་ཀྱངའདོནཆརགནས་འདྲེན་བྱརདའབུང་བའྲི་གདསམཚུངས་བཀོདཚུལ་འདྲ་ཡིན་ ཟོ 
' །རྣངང་གཞུང་ཚེག་གི་དངོས་བསྟན་ལྟརན། {༡ །དམུལབའེ་དལ་ལ། སདཆ་རཚ་དྭམལ་མཚོན་བེདརི་ཐངདམརཔོདྩཾལ་ཐངས་ནང་དུགེམས་ཅནདྲམ་ལས་མཁན་སཱག་གཟིགམགོ་ཅནཡིས 
ཆོད་པ། ལུགས་ཁང་སྲ་མེད། ཡད་ལས་མཁནསགོ་བརྟན་ཅན་གྱིས་དམྱལ་བའི་སེམསཅན་སེག་ལེས་གཏུབས་པ། དེདག་གྱི་ཡོགས་བཞིར་ཤམ་ལིའི་སུང་པ་ལསམསཅན་ཕུག་བཞིན། . 
གས་པའི་གླད་ནབུ་དང། འགནས་ཁྱིསརྨགས་པ། ཆུབྲདགུཧུ་འཁུགས་པ་དམརཔོས་སེམསཅན་ཁྱརླབ། མེམ་མཿཙིས་དོགས་ལཀང་རུས་ཀྱིས་འབོགས་པ། མསསིའི་ལོས་༥། ་ 
ནྱ་གིནགས་བཅས་མཚོན་བེད་རེདང། བྲགདམརནག་དྲ་ཅེ་འདྲ་བས་སེམས་ཅན་བརུང་ཞིང་བཅིརབ། སྙདཆར་གངདྱམ་ལམཚོན་བེདགངས་རྡིརུ་ྱ་བག་གི་དབུསསུ་སེམས་ཅནང་ཟདགས་པ། ་ 
ཕྱཾང་གསཔ། ཚལ་པ་མངཔོར་གས་པ་བྲི། ༼འི༽ །ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཕཕལ། སེམས་ཅན་ལྟོབའི་ཙམ། མགྲིནཔ་རྟར་ཙམ། །གབབམིག་ཙམ། ་ཡན་ལག་ཅྱིཐུར་ཙམ། སཱ་གཟེངས་པམང་ _ 


== ག་ངང ར་ཚ 
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ར་ཚ་བཀ་ས།༤༤༠༧ླ 
ཁོ གས།༢༤༠ང་བཁརའོ་ཁ་གངོར་རོ་ལོར་༡་ འྲ་ང 











11]1306 /\$ [61 ()[191113] [)00111716])] 


དུ བའི་དུས ིཤསཤདི་ི་ཨཨིན་ཤསཤིས་དི མིད སད ང་ 
་ལ་ལྟབ། འགའ་ངའི་སྔེནངུ་བས་སྲོམ་དང། བང་བཟང་གཏར་ཁྱི་ག ངབ་ཡདྱཀང་སྩེས་པགོ་མཚོན་ངན་གྱིས་བྲསུང | ༨ 
། 























[པཾ འགའ་རེ།པནས་མེའབརབ། འགའ་སྦར་ཀླང་རྣག། རྭ 
„ རྒས་ལྷུདདབདམད་པའི་ཚུལ། འགུའཞིགའཅེལ་ཞེང་བབ་པ་པི། ༼༢༽ །ཅྱལ་སང་གེདལལ། ནམས་ཁད་རརགས། བདུད་འ་ངས་སུནགསཆལ་སུགག་སེགདོས དོ ད་ཆ 
ཤཱ ཤནདགོ་གསུམ། །རྟགཡགར་ཝུག །སའི་ཁུངབུར་ཕྱི་ཐུམ་ཕྲུལ། འོགཅུརྒྱམཚོནང་ཀླགཟུགས། ཆུ་སིནཔིད་ཝྲལ་ལྕངསགས། རི་ཕགཉུ་གྲིང་བར་ཡཆོནཕྱེད་མུནཔའི་ནང་སེམ་སཙན་་” 
༩ །གཟུགས་མདོན་མིགདོནིླས་ཏེ།འདྲི་ནམས་གངགོངབི། ༼༽ །མའི་དལ་ལགཞུདདལི་ཁམས་གནས་བྱསདགསུངས་པ། མི་ཁུམས་གནས་བྱརདནེམངོདལས། དྭམལ་བཡི་དགསདསའཕོ་། 





ཅེས་པ་ལཱར་ཡིན་པས་སན་ཀྱེ་ཕྱག་རྒྱུན་ཏུ་དེདག གིསཚོན་བྱེདཚང་མཚང་ཅ །།པ།་། 
གྱཾམི།་ཁམས་པ་བྱཧྱད་སགས་མི་ཁོན་ལ ཡོད་། 






.. །དད། །ཀླ་ཀློ་ཚཡིགས་ལྷདང་ནི། །ལོག་ལྟ་སངསརྒྱས་ཀྱིས་སྟེངས་པ། །ལུགཔའདེ་དགམི་ཁམས་བརྒྱད། ། 
ཤསྲ་བིས་སྣང། འོན་ཀངཔེ་ཁམས་བྱད་ཀའྱི་རུ་རྱེན་འཛམ་གླིངས་ལཚང་བརམ་ཟད་ རིས་ཆད་ལོའི་མི་ཁྲམས།པབྱརང། འཐལ་བ 






















༄། །པས་འདི་དངཚེ་ཝཱབ་གཉིས་ཀརམིའི་གབས་སུམ་ཁོམས་གནས་བྱརདགསུངས་པར་མངོན། ངནཡོང་གསུལ་གོངང་སོང། ལྷ་འོགཏུ་འབུངབབཅས་བྲ་ཆའི་གླབས("། ༤ 
དངབྱ་སརྐནསྲྤབ་དགསམ་འདྲབས། མིའི་འཇིགཏེནམཚོནབྱེད། ལདན་ཤརའུསའཕགས་པོའི་གླེཔད་ རཔློཟུམཔོའི་ནངདུམི་གཟུགསརརྒན་བཟངབདང་ཁང་བཟད་གཏེར་བུམ། གཡསལྕངས 
གླིང་སཱནཔོསོག་ཀརམི་དང་ཁང་པ་སེགས་ཡུ༧་བཀོད། རྒྱབཞུབབ་ལངས་སྩེད་གླིངད་མར་པ་ཟླ་གསནང་ཡི སདངབསོ། གཡོནྱ་ངྲ་སམི་སཱནཝང་གྲུ་གུབཞིའི་ནཔལཝན་ཤིངལ་ཏོགམིབཅས། ། 
བརམཚམས་སྲུ་ཀཏོ་མཚོན་བེདམི་སྭ་ལ་རེད་ཅིང་སྲ་འཇོངཔའི་གཅེརབུརཱ་ལྕསཀྱི་སྨད་གཡོགས་ཅན། ཁགུན་གྲི་སཱརཔ་དང་མདའ་གཞུབྲོགསཔ། ལེག་ལྟུ་ཅནམཚོན་བྱེདམུ་སྙེགས་གཅེར་བུ་སླའི་” 
/ ལྭ་བཅན། སངས་ཆུསམཧོན་པའི་ཞིངམཚོནྱ་བེད་བང་སྟངཆ་ཤས། ལྦུག་པའས་གྲིནཔམཚོན་བྱེདམི་འོངང་ནདལ་བར་སྔེད་པབྲི། ༼༥༽ །ལྕ་ཡིན་ཕྱིདལ་ལ། རིདབལྕིམཐུན་ཡི་སྟངདུ་་ 
ཁང་བཟང་དཔགབས་མ་ལཱན་ཤིང་ཤིན་ཇུ་རྒྱས་པ། བང་རིམ་བཞི་ལྡན་གིམཐར་གས་པི་བདྡནདང་ར་མཚོས་བསྐར་བའི་ཇུ་མཚམས་སུ།བང་བབངམང་པོའི་ནང་སྱེས་ཐགོམཚོན་ཅན། རིརབྱའི་་ 
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ད སསསསས་ཐ་ `7; „ ~ ཧི ༢༨ ༽ས་སག ལོ་བ ཀ་ངོ 20 4 3 པྲ | དུད འིལ 1 < ཌོ ཌོ 
པར་སྣངནས་ཡཱིད་དམར་ནག་གིནངགོམཚོན་ཅན་མདུད། རལགྲི། མདའགའུ། ཡེ་ཡྩོ །ཐོག་སོགས་ཡཚོནཆ་ཐོགས་པས་ལྡ་ཡགཡུལའགྱདཔ་ལ། ཁཅིག་སྤས་ནས་ཤི་སྟེ་ཕར་སཱང་ནས 
ལྕང། ཁཅཾགམགོ་དང་ཡནལགསགས་ཆད་པའེ་ཆུལབི། ༼༦༽ །ལཱའིདལ་ལ། གསེརའིརུ་མཚོབངརེམ་སགསརི་རབ་སྩི་མཐུན་བྱི་རྩ་མོར་ཁང་བཟང་ནང་དབང་པོ་བརྒྱབྱེན། མཐའ་' 


ཌྷ པཱེརདུལའིཁངབཟད། དཔགབསམ་ལྡན་ཤིད། གླངཔོ། ལྷམེ་སོགས་དང། དེའིནས་མཁའནས་བྱནདུ་ལྭྭ་གནསགཞན་རྣམསམོནབྱེད་གཞིདཀརཔོངེ་རྒྱས་སུ་སངབ་ལརིམ་པཏི་ི] 





ར་ར ` ༤, ` ༧ ར = ངུ ༣༡ ༥ -༽ˆ ཡ 
4༠ ཤུམན་ཆདགང་ཤོད་བྲིས་པའི་ནང་དྲལ་གནས།ཁངབབང་ལྔན་ཤིངདམངཔོ། གོདམ་བཞི་ཙམ་ཁང་བཟང་སགསམད་པའི་སཾངཔ། དེབཞི་དང་འོག་ལཱ་གནས་གཞན་གྱི་བར་སཱོང་པ་སེན་པར་བཅད།། 
དམལ་བརྲ་གགསུམནག་པོདྲསམཚན་པ། ཡི་དྭགས།་ཟགམ་དམརཔྲ་པུས་མཚནཔ། བྱོལ་སཾང་བླུམ་ཕོ་སེརཔོ་ཏྲས་མཚན་པ་བཅས།ངདན་དོང་” | 


༼༩༽ །ཇྲིགསླ་་འཁར་ལནི། ཆུནལ་མར། 
༣༩ ༡༣ ༢༩༨ ་ ཝེ. ¬ ༡2 ༩ ལབ .: ¡ 7༡༡2 7 | 2 ༣༩༥ 1 ? $ ༧ ༧ 5༩7, „ ¢ 
།གསུམའོགདང་། ལྷམིན་ལྡདཀུཨཾག་ཁས།། མི་ལ་གུ་བཞྲི ཡྱི་ནངརིམ་བཞི་ཤར་ལེ་ལྷ་སེརུབྲདམཿ བྱང་ལྔཛྲཾལྗང་གུས་མཚནཔ་ལྟ་ལ་པདྨ་འདབ་རྒྱདད་ཀརཔོ ཨསམཚན་པ་བྲིསའདུག 
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༄༅། 





།གཞུང་ཚིག'ལུརན། དམྱལ་ཐངས་སམ། ཁྲག་མཆོ། ཡེ་དྲགས་གྱི་གཟུགས། བྱོལསངཁྱི་ཕག་ལྟ་བུསྟེགཅིག །ལྟུཡིནགོམཚོན་ཅན། ནམ་མཁར་ཡྲོནནང་ལྷ" 
གཅི་གཙམ་བྲིསནའང་ཆོག་འདུགཅིང་གཞུང་གིགསལ་ཁམེད་ཧཱབས་འོལ་ཚོད་ལི་ནུས་ཀང་གདབད་ལསྱ་བདམེདའྲད། ༼༥༽ །འཁོརབའི་འཁོརལད། སཱར་ཧྱི་ཟུན་ལ་མི་ཡུལ་གྱི་བཀོད་“ 
:ཡཙམ་ལསམི་པཱདབ་གཞུད་ཆིག་དཔའཛོ་ལཆེབསམི་ལེགས་འདྲ།  སྲིདཔ་འཁོར་ལ་འདུལ་བལས་གསུངས་པ་ལྟར་བྲིསནལགསཔས། མུ་ཌུ དརིམ་པ་གསུམ་གྱི་དབུསསུམརིག་པསཚོཿ: 
ཤིང་སྔང་། དེའི་རྫ་བར་དུགགསུམཧཚོ་ན་བྱེད་བྱ་སྐལ་ཕག་གསུམ་གཅིག་གི་བ་ནས་གཅིག་འཁོརབ། མུཁྱུད་གཉིས་པར་གླིང་དུག་བཅད་པའིྲ 
གཡོན་བྱོལ་སོང། སྙིང་ལཱ། སྙིངགཡསམི། ཧྟེངགཡོནལྟམིནམཚོན་བྱེདགཟུགས་ངེརེ་གོང་གསལ་ལྟར། 







-$9 (¥ (` ] 





པྒ གནསོ། ང་བཱ། རྔ མངར གྱིད" 
༨ འུ ) མཚོ བྱ ླ ༄ དམྱལ་བ། མངན་གཡས་ཡི་ ྲཾ ད པེ 

་ྐ ནང་ པྲ ༥ ངུ! རྱི $ ཱུ །སུམ་པར་གླི ༨བྱུའུ་ དཱ ། བྷ ེ །ཁིསདུན་ཀྱཾ་ལི་ ལེ་ནས་བརྩལ་ རཾ 
པི „ ུ ྦ ོ ་ད ཁང ¦ ར་ ལྭ ཅ པའ སའུ དྲ། མུ ཤྲ འདོ བུ། ཧུ ཡམདའ་བ རུགས + ལ་ལ ་བ ཁཱ རི ༣༩༩ ཁྲིག་པ་སྤྱོད། 










པུ མོ་ག ཆ་པའྦང།། ཤོད་སང་ལས་གའས་ཤིངཏོག་འན། ལོ་ལོཕནན་ཧྭབཱ། བདམདབུབཙའ་ཏུ། ནས་པའི་གྲཟགསདཔལ་བཅས། ལེབ་བདོག། ༤ 
ནག །དྱ་ཧུབ་དམུལ་བའི་གཞི་དམར། ཡེདྭགས་སེར། སྱོལ་སངནག | པེ ལྔ་མིན་སྭ། འུ་དཀར། མུ་ཁྱུད་གསུམ་པ་མཛོས༧ོནང་བདེ་བྱའོ། ཞེས་པའང་ཇོཇའཆང་་ 
པྱད་དབངཆེནྱ་གི་བཀའ་ལུངདོར་བའི་ཅོང་ཕན་སྩི་བོ་བཅིངསནས། བཀའའབངས་མཏོབ་པྲདག་རདབངགིས་ཤུརམར་ཤིས་པ་སྣད་ལ།། དགེལ་གསའཕལ། ] -] 

།ལ་ལུངའོ་ ྫ‹ ༡བསྐྱམ་ད པཔ | 














⁄4 
སབ 


:འགལསནཐས་- 


གཱཡང་ཧྒོའཕྱེད་པའེ་ཆོ་གདེན་ཆེན་ྡེའུཡིགབའུགསསོ།། ། 


༩:༡༡ ༢༢༢༠༡༡༢ོ་ར་ཡ་འའ་ 















ཤོགམར་ཡི་དམ་ཆིང་ 





།སཱིསེད། ོགྭའོ་གཉ་ྱགོས་བའོཤོཞི་ོག་ཁོང་ིོདེཞངཆོ་གཞྡ་དོདསྦབརྲདམོས་ཕྷག་ས་བའཔཆ་ཆོསོལ་བརའདོདཔས། 
རྫ་ཁིས་དྲག་སྣགས་ཐུན་སྐོརཆམཇམསབ་ཅས་བགེགད་བསླད་ཅིངསུ་བོར་ཁསྒོལ། བཟང་ཞིང་གིངུདཔདངཧ་མང་གསར་སེམས་མཆོད། མདའདང་ཐོགས་ལརོལ་ཡོ་བཅས་པས་འདྣད་ ལྟུ 
ཐེརའོ། [ཀྱེ དེརིང་བྲཀ་ཤེས་གདུགསགཔལ། ༈འཇིག་རྟེན་བདེལཾགས་བྱ་བདང་། ལོདབཅུད ཕལའཕྱཾར་འཕལ་བདང་། །སྙིན་། 
བདག་ཆོ་བསོད་རྱསཔའི་ཕིན། །བྲཀ་ཤིསྣལ་གཞིདཀརཔབཏིང། །ཕྱ་ཆགཡདཚས་རྦལརཔཔས། །ལཱ་གསའཆདཏེངའཇོནཅ་ལ་བྱསདདེ།། 
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༼་ ྱ་ག་ཡངའགུགསཔའིལས་བགྱིདན། །རྒོསྭངརྣམས༡ིསགཡང་ཨོུ ཤས། །མགོན་བྱེད་ རངརངྱརནལསབཤེངས།། 
གསང་སྔ སྭགས་འཇོནརྣམསདམརྱྱ།ཁྲོལ། །བཏྲ་ཤཾསགཡངལ་སྒོ་བཞི་ཡོད། སགྒོ་བཞི་སྲངབ ལྷི་པ་བཤི་བཅུས། །ཤཾང་ ང་ལེ་ལུགསཚུའ་ 

ཀྲོདདཀྱི་ལནས། ཐའུཔུངཔའི་སྒོ་སྲདཆེན་པོབཞི། ༈སྟགསྙགཔ ཕུ་འབྲུག་སྔེན་མེ་དད། །བྱདཝཿཛུས་སྲལརྒྱཔོབཞེངས། །གནས་འདེང་ ་ 
།ཕྱོགས་བཞིའིག་པངཤྒོབྱེས། ༈འབྱུང་བབཞི་ཡེ་པཅུད་གཡདབུག ༈ལྕངལོཅནདང་ཨྲསདད་÷ ཡཱན། །ཆོས་ེ་འཕགས་དང་རྒྱ་མཚོའི་གྲིང་།། 
























ར༡༤ང་ཀ་ཀ་་བྐ་ར་་༤༤་༧༤༤བ་ཁོར་ཁཁར་འང་༤་༤ང་ 














རིནཆེན་ཕོབདནམ་བཞིནས། ཕྱི་སྒོ་སུང་བའི་རྒྱལ་ཆེནབཞི། །རོམ་མངཐོསྲསསཡལ་འཁོརསང། །འཕ་གཧསྕེསཔོདང་པྱན་མི་བཟད། །ནོང་བདགཆོས་སོདགཡངགི་་ 
ཧུས། རུ གབཞི་གཡང་དོ གནས་འདིངེ་སྣ། ¡གདེདྱ་ཅིནིརྭ་གལ་བུམདུད། ུ་ཆོགས་ཡུགཔསུག ། །བྲས་ཤིསག་ཡང་གེ་པ་བང་ི། ། ནངྒཧ་སཱངམང་ ཡི ྣ 
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[2 ༄༅།། །ག་ཡོནཔསགཔཡང་གིབུ༔ མ་པའཇོན། །ཕྱ་མདའག་ཡབམོ་ལེངས་སེལེད། །གཡངབུམ་དངས་བྱཅདྱཧིམའ ཡེ། །སྟངས་སྟབསཔྱ ཕྱགརྒྱ།ཁྲེགས་སེ་ཁྲིག ། { 
„ གནས་འདིང་ཕྱོགས་བཞིའིགཡད་གྲོེུས། [ཤ་ཕྱོགསྱདང་ལྷོ་ཕོགསམོན། ཀནུབཕྱོགསཔལ་ཕོ་བངྱ་ོགསཧོད། །རིགས་པཞོའི་ཕྱ་གི་ཡདརྱིནརྲབས།ཐུག - ཕྱད 
ཌྷ པདགཡུང་གི་ཐོསུངནི། །ཧྷཾ ཏགཡག་པ་སོགས་པ། །གཡང་གིརབ་ཞེབཞི་པ། །རངརངཔརྟནཔའི་གནསནས་པཤངས། །རེནཆེན་ལཱའམིགྱཕ་གུཐོགོས། ། 


„„།གཡང་གེ་མཆོང་གྲེ་ སྡེམྨགཔྤོའེས ༈སེརཔོ་གསེདྦི་འདནབྲ་ཁྲོལ། །ཡིསྤོ་གསེརྱི་མི་བོས་བྱེས། ༈ནངསྲེའཱ གསཙམ་པསྲ་ལས། སསུང་གཡུང་ལ་གུནཔ་ ༥ 
-4ཾ།རྣམས། །མདའ འབདའགཡབམོ།གྲང་། །བཟང་ཤིང་སོས་ཀྱི་དུད་པས་བསངས། །བྱེམརད' ཀར་གསུམཟས་དས་མཆོད། །རེན་ཆེན་གསེར་ཕྱེམས ཕུད་གྱིས་བརྡན། །! 
གག ན་ན `" (| །ངད།༽མཔ་ཚྲ་་སཔ་ས། །ཙང་ཀ།༽།ར་༤སྒྲིད 


༡¬ 
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རི་ཁ བགི་པཱ་ འིང་རཾག་འཛིན་བདག་གྲིང དངེ་འཛིནསྱི་ཧྲ། །མིཏ ཉཡཾས་གསངབ་སུགསཁྱི་རྒྱ། 
ཁྱིམའདེ་དུའབུགས། ། [ཧུ་ཡེངུ་ལོག་ཡངགེ་ད ཕགས། །དེ་དིངདིག་འ ིན་བདག་གིས་འདྲེན། ༈མེ་ཤིགསཏིདང་འཇིནྱ་སྩི་ཏྲ། ༈ ང 
འགྲོལ གྲར་མདུད་པའི རྒྱུ །བཀྲེལ་བ་སྔགསའཆད་བདག་གེས་བཀྲོལ། ནལ་འྱོངབདགལ་ཟུངང། །ཡརྒཔདགའདྲིལ་ཕྲག་མ་དོག། [ཕྱཚོག་ཡང་བཅུད་ ཡཿ 
བཏུད། །འདྲེསིནབུར་གསུམནང་མ་བཏང་། ༈ཿེ་འདཱོག་གོད་བའི་སྣ་མ་འདྲེན། །ཚོ་བསོདདཔལ་འབྱེརསྙནྲགསདང། །ལངསསྔཾ སྤོདདཔང་ཐང་སྟོབས་ཚལ་སོགས། ། 


ཡི་དཔལ་དང་ནོར་ཁིདྱ་རིག །ཟསའི་བཅུདདངྱ་ཕུགས་ཁྱེ་ག་ཡང་། །ལཁོར་འདས་བཅན་ག་ཡོའིཧངསམ་གུན། །ཁང་ཅིམ་གཡངརྟེན་འདིལ་སྔུས། །ཕྱ་ཡིདམྲ་ཞག 
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ཤ་ཾསཀྷྭ༈ྭུ ྱྐཀཏ༡?}?༈ཏྣྔཆཀཏཞྷཞཇཞྐ{ཚྲཚ†ཚ†#༼༼ ཟི ཇཟི་ ༡ པ་ཁོ ལ་ས 
དབྱངསརྟ སྙུན་རོལ་མོའི་བརྡ་ཡིས་བསྡུལ། ཕྱདམྲ་གཅུག་གསུམ པགཡང་གི་མཁར། །དེརངབྲལ་ཤིས་སའདིང་བཅེགས། །ལྷ་རླུགཉན་གསུམག་ཡང་གེ་བཅུ དད དུ ། 


ཕམ 


པཱ 


,ཱ 














, །བཀྲ་ཤེས སྙི ཙཏ་ལལ། །བསམ་དོན་འགགུབ་པའི་སྡོང་གྲེགས་མཇོད། 
ཏོ ངོ ༧གལེདཔར། བུལསོ་ཞིསཔམ་དོསད། འཐུང་ཞིང། ཕེཌྟིང་ལས་འདའརེའཝུང་བཀང་ཕྱི་ཁྱབདངམེ་འབོརབ་མཐོང་ནས། འདའངའི་གདལགསཔ་། 
པོླི་མའི་རེམཔ་བྱསབཔའྦིགབས་རིགཔའཛོནཔ་པྱ་གརྱས་དངུག་མལ་ཅས་བསཔ་རབ 


ཅསཔ་འནྱལལཔོའ་ྲབམོགས་ཆནཔ་འགའ་ཤགཞིལསང་ 





དངཡྱེནབདག་རྣ: ས་ཞིང་་ཤིས་རནལ་པོས་ས 


བསྟེར་གིརྐྱལཿབབུ་ཆོས་རྒྱལ་ས་དབངཅེ་ 
.ཤི ས་ 'གཡངཀྲསྒོ་མོརབེ་བརྒཱ 
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སིཀ 


ལོན 


པཔ རྲི སབ་མི ཏིས། ཌི གཞན་པ 
པཱ མ་བསད གཅགཆ་སྟེ། ས་པ ག་ག ལོང་ག གི་་བཅསད། འོས རྨ་ཟུས། མཆོད་པ་དམབདན་ 
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[==༤༤༤༤༢༤༤༤༤འང་འངང་༧ 25 === རང = - ་ 
























8 ༈འཅས་བཤལ། ར་གི་ོགིདགྱདདག་སཔས། ཤེག་མར། མངསྦྱརསཆོས་དང་སོགསལནགསམ། 
| སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ (བད་བ་དང་སོགསཛོདམེདཔཞི་བྲདོམ། སཱ་ངཱ་བས་ཏྟོང་པར་ཧུང་། སྟོང་པའིངང་ལསྩཡས་ྩུ་ ་བའ་བའི་ སྲང་ལའོན་གྱི ཧེ ཧ་དབུས་ སྲུས་ 
ཉིམལ་གནསཔའིུ་ སིན་པོ། དེལསའོདའཕོསདོནགཉིསྱབ་ཚུར་འཇུས་ཡོངས་སྦགུར འཔལས། རངཉིདགསང་བའི འིབདག་པྱོ་ཡགནརོ་་ 
རྗེསྙ་མདོག་སྔོ་ནཔོནམམཁའེ་མདངས་ན། ཞིཞིང་འཛུམ་ལ་འྱིང་བ་ག་དང་ལན་པ། རིན་པ་ཆེའི་པྲོག།ཞུ་གསོལབ། མི་བསོདཔ་གཅོ་ 





























མེད་ལྤ། བསམ་ཨྱིས་མིཁྱབཔརྣམསསུ་བྱུད། ཨོབཛསྤཧྭ་ཧཱདཱ། -བུྱྱཾཔཱཧ། (ོབང་པྲའེ་མཱཿཾ། ནས ཤབྲའི་བརདང་། .༥སྲབ་པདྨ་པུའ་པ། སའ་སུ་། །ཨཱ་བཱ་ཡྭ་ཧཱ་ 
ཊཱི བཏྟ་ཡྲ།, རྣམས3ྱག་ྱ་དབཅསཔས་རྱིད་འཝག མངུན་བགྱད་བསངས་རྱང་། ཧིངཔའི་དཔལས་གཏུ་ི་ཐུམཔདསུའི སྙེད་དུ་པད་ཟུལ་སེདགེའེ་གྭདན། དེའི་པྟེདུ་ཤྲཾ་ཡེག་ཡོངས་སུ་ཛྱུར་པལཿ 


 ཧྭ་མོདཔལ་ཆེནམོ་ཝད་གྲུ་མེག་ཅིང་བཞདལ་སུན་གདངས་པ། དདདདདིནཔོ་ཆེའྱི་ཧན་ིསབཅན་པ། ཧུག་གཡས་ནོརབུས་མཆནཔའི་པྲད་འཛོན་ཅིངགཡོན་སབས་མྱིན་སྱི་ཕག་ས་ 
་ཚཾ།མཛ དཔ། དེའི་ཤརདུ་ ཟླ་ཤེལ་མ། ལྔོཧཕྩིནམ། རྲུབུ་ཕྩིན་བཟངམ། ཤྱངདུའཕགས་མ། ¬ཤརཌཱཾརདབ་བཟངམ། ལོནུབུ་རབ་སྔས་མ། ཧུཾ ནུབ་བྱང་དུ དུནོརྱཧཱན་མ། བྱད 
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མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདག་སྲོས། མཱརམེ། དྲིཆབ། ཞལ་ཟས། རོམམོལ་སོགསཔ་མཆོདཔའི་ལྩོ་བདྭངངས་ཤིདཐོགསཔ་། ༤་ | 








÷= ྭ ཡི 











།ཤར་དུད་ཐུངས་ཇནུམ་ཏྟེཐམས་ཅ དགསེར་བཅོ་མའི ལམད་ ཅུས་ཅནདརདང་རེད་པོཆས་བྱརན་པ། _ ཕ།ཡས་མཆེག་ཕྱི སྲི 
. བཙུན་མོ་༢ འོམ་པའྭསྟབས་ཅིས་གནསས་ གཞན་ ཕང་གནོདཅིནལྒོདས་དངམ་རཁ་ཚོགསྤཅིས་ལོངརབསོའ་པའོ་ པི ་ གབ གས་ཀར ཨུམས་པ་ 
¡(ཐདག་ཡདཱ་ཧྱེ་ཐྲུགསཀྐནསའོད་ཟེར་འཕྲོས། ལྱདལོཅན་བྱི་ སྱེདམོསཆལནས་ལྷ་མོདཔལ་ཆེནམོ་འཁོར་གནོད་ཕ ཡྱེན་མམོཿ པའི་ཆོགས་དང་བཅས་པ་སྔནྲད་ དྲངས། བྲངསམ་ཛཿ ཇོཿ 

ཧྭ དམཆོགཔདངགཉིསསམེདཔདྒ་ཕུར། 8 ཡད་ཡདབགས་ཀའི་འོདེརཡས་དབསེའརིགས་༣ལ་འུཅསབཛསྣར་ང༔ ¡ཁྱདནམས ཀྱེད སྭ་པ་ལ་མདོནཔར་ བང་ 
དུ་གསོལ། ཞེསགསོལ་བ་བཏབཔས། དཔང་གི་ལྟརྣམསཉིས། །མོ་སྦངཏྣཐཱ གཏ་ཨཧཏོཌཀཏསམ་ཕྱེ་རཾ། ཞེ བསྲུར། གྲུ་གང་། 


༣ 
༄ ༥ 

















ཏ པོ །ཅུ་ལྷི་ཕུག ག་ཡྲོདབ་ལས་གཞིོ་གད་པ་བྱརཔད། ཝེ ཨོ་མཿདི་ཤཾས་པདི་ཛཱར་ཨྷཾ་སོགསཅེས་འཅོད། ཤེ ། 
འུལ། །དཔལ་ཨེ་ཐཱལོདཔ་བ ད། །ལདམིགས་ལདབ་ ཛོ 








ལུ 
ན་སེ ཧོ ཀ་པ་ོང་ ས་མ སྤལ་ལ། ཡུ བྱསརྨཁྷརཾསྦརསྦི། ཏད འཁོའྱྱ་ཝམོ་བཧདཀི་ཐུགས སཀར་། :ི‡ 
འིས་བོན་མཐར་ཝགསཕེང་གསལ་གཏས། །ཨོཾ་ཟཱསཧཾརཾཝ། ཨོཾའཱ་ཕཱ། །ཨོཾ་ཱཔ་ཝྭ། ཨོཾསངྭདཡེ་ལྭའཾ། ཨོཾ་ཨཱཿལི་ཝཱཿཾ། ཨཾསཱཿཧཧལྭཧ། ། 
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བབ 1 





ཧཱ 
རད 






ཨོཾགྭ ཅུ ༢༣ ས་ སྭཱ། །མོནྡིཾསཱ 
གཉགས་པིལན་གཡམ་ྱིས་བྱབལ། 






སཱཱ། །མོས་རྲེལ་འུ། 
མཛིནཅེངབཏོདཔ འི་མཐད། 





མཆོད་སྙིན་ ་བྷ། ར་མསགས་ དད 


དཔ ཐལ།འབོར་ཆེན་ཕོལ་ལེངས་པྱོ་ སོད ཇེ་དངོསྲ་བུབྱ་སལྦང་གྲསལ། ༈ཞེས་གསོལ་ཐགདའོ། ངཱ 
:མཁའ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ པ།ནས་སུབས་དྭབལ་བའི་འ། ཇིགས་པལས་སྩོབཅིད། མཐའཐུགངོང གསགཉིསི་དཔལའོར་ཡེངས་སུ་རོགས་ 


ཿ 


༈ཞེསཔར། མཐང་ཧོརོཊ། །ཨོ་ཕཱཿརུཾ། 





བདགས སྐ བཅན་ངསསཅད་དྲབ་ ་པའི་ འཇིགས པ་ལས 
།ཉྱསལ་ཁྲོབ་མའེ་ ཟྱེབ་བནི། ༣ཨ་ར་ཏ་ཟླམབཞིནཔསྦ་ནྲོརད་དུར་ལབ པཱུ 





[གའཛང་ལ་འགོད་པད་བ་བའྲི་མདྱུལ་མོདཔ་པཆེན་ཡོའི་སྒོམ་ལང་གསནཔར་ མྱིའོ་སྙམ་ཕའེ་ཐུགསབསྟེད་པ་གསལ་བཏབ། ནམ་གསན་པདྲ་ཧུ། དའང་འདསཔ་ 


ཨོའུ 























༄༅། །གཤེགསཔརིནཆེནམེ་ཏོག་ཡོནྭཏནྱ་རཿ མཚ་བྫུརྲ་དད་གསིར་ཧི་དི་ མདོག་མཇོས་གསེདའདདཔལ་ཞེསྤ་བ་བ་ལྔ་ཐུགས་བསྩེད་ ༈ དེབཞིནགཤེགས་པདཔལ་་ ༥ 
༩ །བགསསཔྱན་འམལ་དགབ་ིཅཔབྲས་པ། གིགས ས་ག ་གས་མདཔ་སཞས་བ་ལ་བགས་བད་ ང། དེང ཞེག་གེགས་པདབས་ 
ཅདྱྱི་ཕྱིནབདགཆེན་མོརྦཧུར་ལ། མའོང་སཔའ་ འདུསྱསཱའཛིགཏཾན་ི ཁམསདཔལ་དནཔ་ཆེས་བཅན་པན། དེཔཞིནགཤེ གླ་ཕ་དཕ་ལནོར་ ཤུཧིན་པ་ཆེལསྱའུངབཞེས་བབརའཆོདྒ་རུབའའབུདབ། ངོབྲོས་ 
དཿ གནསའིམེཔ་་ིམཟམ་ནརོཔ མཛནཅིདབལབ་སེལ་བའི་བགས་བཅར ཉད་ཕིན་ལས་ལ་མཛར་མཛོད་ཅོང་། ནམཔ་གནོད་ཕྱིན་སྱི་ཧུལ་པ་ཆེན་པོ་རམ་མང་། 
དད་ཉེས་ཝིགཟམས་ཅདམེད་པརྩ་ཧེདཔ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅདའཇོམས་པརྱ་ དཔ། བསོད དནམས་ཐམས ; 








ཟླ 








སྲ པི 


༄༅། །ལྟེད་བད་བྱེདཔ་སྟེ། དེ་ལྟབའཾ་སྒོམ་ལུ ཟབ་མོ་གསནཔའྲ་མདང་མརལ་འབུལ་བར་ཞུ། ཐལ་མོནཏོགདདབཅསཏའའདོའིརེསོ རྙོས་མཛོད། སོབ་་ 





རཱ 

„ པུཔ་ཧི་བདག་ལག་གསད་པ་ལས་སོལ། ལནགསམ། དེནས་སྐྱབྲས་འགོསམསཔྩེད་འདིད་གདཔེན་སྲོབ་ལྟནཅིབ།པས་གནད་བད་ཞུ། ཞེས་ཕྱབསསསས་ ྣ 

| མད་སེད་པཞེ་ལན་གད ཡུམ། དེན་ ཕུནདམེགས་འདེ་བཞིནཏུ་མཛདཔའ་འཚལ། །ཨྭ་སྭདཱ་བགགས་ སྙེདཔའིདང་ལས་ཛུ་ལསུད་བའེ་སྲདའ ༢།པདྱ་ཧཱ། དྲབསྤ་སུ། ཉབྱད་རང་རྣམས་གད་ | 
3 |ཅུ་ ཅུ་གནས་པའི་གོ་སངཉི་མ་ལ་གནམསཔའེ་སོགསགོང་ཏུངལ། རདཉིདཅེས་པདེད། ཁྱེད་རང་གསང་པའ །དགྭ་པཾཞེས་འཕྔུད། གྲགས་ཀརྲ་གིས་མཚོན་པརམོསཔ་མཛོད། སའ 

ཤཱཀྱ ཁྱདགསངབདགུགསལ་བའི་ཐུགསཀརཐུབལགནས་པའིསྔ་གསཕྲེད། དེ་ལས་སྔགསཿ (གཉས་ཡད། ཞལནས་འཇེན། ཁེད་ང་ནམས་ཉེན་ྱ་འུགས། ླ 
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ཐུགས་ཀརྨ་ཟབལ་བཁོད་པའི་མོསཔས་སགས་འདོའི་རེསརྫོས་ལནགསམ་མཛོད། །ནཿམོ་པཛྔ་སོགས་གྲསམ། རིགཔ་འཛོནཔའདྲི་ནམས་ཏི རྐྱད་ལབཅོཾམཝྔ རཱན་འདསགསང་ ༤ 
པའི་བདབ དགཔོའི་གསུདདེག་ སྔགས་ཀྱི་ཆུསཔ་མ་ལྲས་པ་འཇུགཅིང་བརྟནཔད་གྲུ་མེཔ། [ཅེསམེཏོག་འཐོད། དུནས་མཆོད་པྱ་འིླརྭའཱཡ་ནུ (འགྲོ་བའེ་མཇུནབསིདགསུལའ འདེབས། 
ལྦསནདམེགས་འདི་ལྟར་དུ་མཛོད་འཆོལ། ཞེས་བྡནྲྭ་ཟརནས། མཆོདཔ།ཁ་གསོསཏེ། གོངགསལ་མཆོདཔེནྲ་རབས་ནས། བསྟོདཔའི་བར་མོབདཔོནྱ་ཡེས་བརྗོད་དད་ཕུད། མདུདབ་སྤདབྲ་ཐུགས་ 
ཛའ སུ་ཤྲ་ཡཾག་ལྔང་གྲ་ སྔགསྲེཾདདང་བཅས་པ་ལས་སྔགསཔྲེང་གཉིསཔ་བྱུང་། ཁྱིད་ར་རྣམསྱིཞལ་ཇུཞུགས། ཟགསཀའེསོནཐིམ་པའིམོས་པས་ 
འདིའི་རྗེས་ཊོས་མངོད། ༈གཙོ་མེའཾསྔགས་ལནགསུམ། གའོར་ཁྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་དང་རང་གི་ཐུགས་ཀའེ་ཟླ་སྙེངས་བོན་ལས་དང་ར 5 
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།ཁྱེད་ རང་ར ྣམསྱི་ཐུགསྲ་ཕོག་ལཐིམཔའི་ པས་འདེའིཇེསཟེས་མཛོད། ཧཱཿ ་ཡོླཔ་གས་ རྐམས ༽གསུམཿ གསམ རླུན །མཐའ་མེཏོ་གའའབཤནཏ། བཅེམ་ལྡན། 
= ༤ རྨ 

¡ ཌདེལ་སྣལ་ལགས་9ི། །བཅོམ་ལྡནའདེ་ལྱན་གྱིསར རོབས། ཀས དནུས་མད་ནབྱདལ་ག དས °༥ལའུང་འེ འེད་ཅིས་བརྲ་པད་པའེ དཔེགས།རིམ་མ་ཁཇུག་པརྡའ། ཏད 
ད་ལུ ཞེས་པ་ནས། འདོད 5 མོཿ 





རྟོ 
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[གསལངུགཝུ་ཞིད་ དཅིག་གིསྤ་དན་མཆམསྦཧེ་ཉུར་ཝངསས་གནསགསུམ་ྱབགསམ་ཧིཊསུང་། དགེ་བབ་ཝོའོ། །གཉེསཔ་ལག་ལེན་དངོསདཤདས་ལ་གཉིས། གཞུདམཐུ ཐུནྱིབརྙེ སྟེནཔ་བྱབའེ་ཚུལ་མདོངབསྟན། གཡང་། ༤` དྲུ 
ས་མུས་འ་ག་མཧསམརཅོསཔའོ། །དང་པོནི། ་ཨམོཆེན་མའཏི་དཆེདང་བྟཉེནཔརའདོདན། བཅའ་གཞེ། གློམདོན། ཝ་གསྱར་ རོ་ལམསོགསྱ་བྱམིཧུད་ཤིསཁོགདབུབ། བཏིད་མདརུད་ཏོགཔ་ནམས་ 
[ཀྱི་དགོངས་ ངས་ཕྲ་ཅྲིབགྱ། བྲམབསཏེ་ཉལསསུ་ལན་དགོས་པ་ཡིན༅ད་། ྱལངས་དབང་གེས་ཇི་ཞིན་འགུབ་དཀའབསམ་སྫོས་ལ། རྗེས་མཐུནཛམ་ལགར་ལེན་པར་སྲེ་ཊ (ན། །གོན་ རྣས།ཿརྒན་གྱཾས༠རྱནཔར་སྟེགས་བུ་གཚང་མཁའེན་པོརེའི་མརྦཱ་ཡཡ། | 
ྲིདངབ་ཆུང་ཤིསཧ་གཔལ། ཙྡྲནད་ཞརཔོ་ལསྱྱས་པའི་དཔལ་ཡོའིསླྭ་གཟུགས་ནང་ཛུངེཔབསྲེལ་དང་ལྡན་ལབ་ཞག ༈མདྲོའ་གསེཔའོདདམཔའི་ཞིགས་མ་ཡངའྱའུགས་ས་གསོལ། མཁྱ་རྐནྲ་སྲ་སུའམ་ཙཀ་ལེ་དགམ་པའི་མཇུདཏུ་འབུལ། ¦ 
གཏོརད་ཀརགྲསམ་ལསྦ་པས་པ། ཁོ་ཆབ་ཅི་མཆོད་ཡོན། མེཏོག་སེརཔོ། ་རནལ་སོགས་པའི་བཅུག་སོམ། སྦང་ཅི་བུརམ་དངྱལ་རབའི་ཞལ་ཟསསོགས་མཆོདཔ་དགཅེངགཙང་བབཞ་མ། བ་གེགས་ལ་གདོ་མ་ཐིནཏེ་བསླད། དུ } 8 | } 
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ཆེ 
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བཅུད་ཅི་འ འཁིལ་པའྲི་ལག་སབླཟུསཔ ཁྱིནས་མགྲོལས་དག་པརབྱཀས་ཧིངགནས་མལ་ཡོ་དནམསལའ འཐོར། ཡགས་བླཟས་པའྲིག་ ཡུལ་དཀའ་ཕོས་བཅུག 
ཞུསསྱབ་ྲ།སཅིབསནངསམདང་བསའོསཔ་གཞདགསི་འོའི་ཆེསཐོག་སོགས་ལཁན་ཞངཏ་རྱ པཾ། ཤཱཆྡཱཾ སྒོགབཅོ་འབགས་བཅོགཔད དཆས། བུ དང་ཡིད ལྔ སྔགས བླའ་སྐབས 








ཚི !རྲ་ 
ཛཾ སུབས 
འད 
ཤྭ 
ཏཱ 





བཿ 
ཀླེ 


། 
ཁུ སྱིཆུསངནའདེདངསཔབྱ་བྱརདཆམེས་ཆོག །བགཞི་སན་ྱེདག་ོའི་རག གསབཟབའིཚ། གཙའའི་ཡི་ཞའིགཟུགས་ྲརིལ་བིགདྷལ ུབའིསྐགསྦའི )སྤ།དཔས་ཿ ལསེམས་ཚེ་གཅིགྱརགཏོད་ 
† 2 [ཅིད། སྐངསས་བདྲག་བསྩེ ཀྱི་གླུག ས་ཀ །༢ེའོད་ཟེརྱ་ཡིས་མདུནབྱ་པེད་བསུལ། དེརྦི་བགསྲསྲག་སགསེང་ དད དབཅས་པ་ལས་འོདབའླག་ཚོགསྱབརབའིཅེ་མོ་ལསལ་མེ་ཆནམའི་ཕུནམ „ 

















མཁའེད དབྱིངས་ཐམས་ཅདཁབཔྲ་ཟུད། དེདག་གྱི་ཐག་མཐེལ་ནས་མཆོད་པའི་སྤིན་ཆེན་པོ་ སྦལཏྱ་ཧུལ་བྲསསདད་བཅསཔ་མཆོདཔའིདགེབ་ཡསྦྱཐང་བའི་བདོད་ནམས་ཊི་སྡིན ཅེནའཁྲིའི། 
པལས། བཅུདྲ་ཅིའེ་རར་ཆེན་པོ་བབསཔསྦྱར་སེརྣལ་དང་འདོདཆགས་ཀདིམ་བྲགས། 8 སྲབ་ཕྲེ་དྭགསྦ་ཤི་འགོ་བྲཀན་ཆོམས་ནས་སངསྦྱམས་ཀྱི་བདེབ་ལ་བཀོད། ཡང། ནོར 
བུ བུརིནཔོཆེལ་སོགས་པའདོད་ནུའི་ཆརྦ་ཧན་ཚད་མེདཔབབསཔས་བདག་གཞནའྲོབམཐའ་དགྲ་ཅེབ་ནཏྱ་གཏེ་དངེནཔོལ་དབང་ཐོབ། འོདཟེདས་ལོག་སྟེ་ཁུགསཀརཐིམ་པརམོས། རད | 

༈ 











ྲ 


ལྔ་མོྱརདཔཁདདེས་རིགས་འགེ་ཞིང་གངསགཙོ་མོའི་བྱར་ཚདབླཟུ། འདི་ནྲི་བོ་བཟོ་མ་ཡིནཏེ། སྤོད་རྒུདྲ་རིགཟུགསེ་ལའི་ཝོ་བྱམ་དང། གསེརཡོདོདམཔ་ལས་ཅུང་ཅིས་བསྟན་པའེ་དོན་གཅེགུ་འདས་པ་འཕག་དོད་ཉེདྲོང་ཕོབ་དཔོན་ | 
ཀཀ །ིདེ་ལྟ་ ༡འིཔྟཧཾནཔ་ལེགས་པའྲགུ་བནྣས། གྲུབ་པའི་རུ་མཐུ་མཇུནབཉྱེདཡ་སྤནའདྲནམཆོ་ད༩སྟོདསགས་གྱིསྐུབ་ས་པུཚེགས་བཅདྱེས་མཆོན་དྲོས་པརྩས་པདཅྲ་ཤིང་། བཟླསཔའེ་ཐྲོག། 9 
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ཐཾ དཿ ཧའ་ཟད་ ཤེས རའ ༦ 


 ་གས་ 





ཀེ 





ཇུ །མར་མདོ་དྲེ་ ཕེ་གསེརའོད་དམ་ཕ་ནས་འཐུངབའི་སངསྦྱང་སྦི་མཚན་པྕི ཡྱིདང་། རཕྱང་པརའདེ་གཞེགསརིན་ཆེན་མེཏེགདང་། གསེརའོདདམ་ཕམདྡོའ ༥འདབང་ པོ་ྱ་ལགཆཞིད་ས་ཆོདོ་འཛུལ། གྲངས་ དོ 1༠༽ 
སྙགས ་དཿཔདན་ཆོག་ལན་བདུན་ལ་སོགས་པ་བརྔོད་ནས། _ ཕང་ལོས་པའི་སྙང་ཕོ་རྣམས་དང་། རྒྱདཡ་ཐྲེ་དཞ་དང་། རྟདྱ་བཱ་ཞེས་པརེགས་གཉིས་བྱང་ཅིནུས་སུ་བཟུ། ཟུན་མ་ཐར་གཏོརའལ་མཆོདཔ་སོདྱ་ཧུས་པར་པ་ཞིང་་ 


ང་ 


( 
ཌ@ཾ དཔལ། ་ལྩ་མེའི་མཆན་བཅུ་ ་གཉིས་ (ཡྱྱག་མཆོད་འདོདདོན་གསོལ བབ བ་ནསམདཱནཔྱང་ ཅེདྲ་ཧ་གཟུགས་ལ་བྟརན་བཅུག་ས་ག པོ པར &: ཡི གཉེས། ཀོའི ༨ཐུན་ཨཚཝཡཿ སྲ་བྭ་ཕྱག་ ཤ་མཆོད་ཡན་ལག་བྱདནཔ་ཞཆོ །ོ་བོའྱ་གུར་པའི་འསོད་ "ˆ | 
6 | 










ཤཱུ 


9{ 
་ 


ཌ༩། རི 

མས་ི་ཚོགས་གསོག་ཅིབ་ གྲུབ་3༈ ཇམོཆེན་མོདཔལ་ཡུང་དསན་པའི་མདོདང། དཔལ་ལྷ་མེའི་ མདོ གསེར ༽དམ་སོགས་ཅི་རུས་སབཝ། ༈བཟའ་བཏུ་འགིབྱ་ བསྐགསྲ་གུལནསྟ་ཏེ་ཕེགྱ་བསཏྲེ་ཐུན་ལའཇུག། །སྒྲུཔལ 
¦ 
! 


གྲུབ་པའི ་ཆོ་ལས་ ་ལསྩོརབའི་དོནཏུ་ཁུསདང་གོས་གཙང་བགོ་ཞིང་ལུས་སྲོསི་ས་བཇུག་པ་སགས་བྱས་ ནྣས། བརྣནབཞུགས་བྱས་ ཡའིལྷ འི་སད་དམཔར་ལིུམདཔསེསྤོནཝ་ིསྒདིལ་བ སྙིས་པ་ཁ་ཕྱོརདུ་བཅུགསྟེ སིཇི་ཚམཆུས་པའེ། 


པཾ 
¬ 
༅ 
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བཟྱམ་བརྗོདའབུ་ནོར་ཡདོན་གཉེརཆེུ་དདང་བསྟུན་པའི་ཞག་ཁྲངས་སུབྱས་ལ་མཐར་མཛོད།ཁང་གིདངུསྲ་འུའི་ཡུང་པེའི་སྟེདདུ་བཞག་ལ། དྱི་ཡིན་ཆད་ངུས་བཟང་པྱོ་པདངོ་ཙོག་ལྭ་མང་ཅི་བུརམཁོམའི་མཆོད་ཡོནནམསདང་ཟསནོང་། “` 
ཏ ཅི་པུད་ཐམས་ཅད་ཅིས་མཆོད་ཅེདའབུ་ནོར་ལོཔས་སྙེདའཕལ་པའེ་གསོལ་བ་གདཊ་། བསྟེནཔའཇུམཕྲག་ལ་སོགསཔ་སྔོནཏུ་སོང་ནས། སྦུའཕའིདྱིལའཁོངརྭམོ་འཁེར་བཅས་གསལ་བརབ་སྒོམཔའི་མཐུནརྟ་འཐས་བུ་ཉན་། 
¡ྱི་ཤིཔལ་མེ་ཐབ་ལས་ཐྦམས་ཅད་པའི་མཆནཉེད་ཿནཊུས་ཤེངདམི་གས། མྲསེག་རས་འྲབསཐུཅན་ི་ཡ་མས་ཤིང་། ཆནར།ཁུསེད་ཡོ། ཏེལདཀརཔོ་ཅིམཔའདྲ་པྣ། བདགཉེ་དགསངབདགྱ་གསལབ་ལྦརདང་ཅོད་པནྱི་དཔང་མདོད། 

ཏི 





༢ 
པ་ བཛུས་ཐྲང། མེ་ཐབཅུ་མྷེལ་སནངངས། ༦༠ས་ལེ་ཏས་བགགས་བཝད། ་མཆོད་པ་དངཔསེགྲ་རས་བིན་བླརབས་ལ་འཆུལ། སྨདབདེན་པའི་སྟོབས་བཇོད་ལ་དཅེ་ལ་ལཁོརབ་མེབྱ།་པྱན་ དངསྟཏྭ་ལཱསསོའཾགསལ་ཝེལཆེག་བྱརབས་བསྲེད་' 
/རྫས་རྣམས་ལན་བདུནལསོགསཔཡུལ་ནཔ། ཏྱ་ཐཱའིསཱ ཝགས།ཁྐནསཏེ་ལད་ཀངཔོ་རྩེའསྲས། ཿཕྱམཔ་ལ་གྲཏ་བཟུང་ མཆམཨརྦའལ་ལན་གྲསམ་ཐལནས་ཝནམས་དྲཅལ་ལཁོརྩངགཤགས། མྭལ་གསལ་བཏབནས་གསེགྔ་རས། ་མཆོད་པ། 


༡༤༡༡༩ས༤༤པ༡༡༧སན་༦མམདའཇ་འམསསངཅརས༤༡༡ 




















༦ དའ །སྲརམར།ཁུལནགསུམ་ཡུལ་ལ་གཤེགས། ཐི་མེརདཞང་སོངབའིཐལ་བའྱལསགསཔའི་མཛདངབཏདནའྱདནདབདམི་ཤེས་པརལས་པབརའ འབུར་དོ། །གཉིསཔག་ཡངྱསབསདྱབཱསམ་ {= 





ཁབྱ་ང་སོགས་ད་གསཔ་་་] 


པ གྱཕག་ལེན་བྲེ་དགཏུ་བཤདཔ་ལ་གསུམ། ཤཅའགཞིདད། གཞུངགིལག་ལནདངསོ། ཇྫསྦའྱི་པབྲ་ནམསསོ། །དང་པོལ་གཉིས། མ་སས་ལ་པྲོ།། སྐྱས་མ 
° སྒདང་གྲེགས་བམདག་ཡེདདགོསལ། དྭལར་མི་འཛོམས་པའམ་ཕྕི་མཐུན་སྙབས་བདེ་ཅམངུ་ ;གཞུཔ་དེ་ལས་དངོས་ས་གསུངས་པལ རྩིསཔ་འུ་བཏུན་ཡྐོད་་། །འི་ཡ་ཧའ་ལ་ཉམས་པ་ལ། རར ་ 
| 


༡་མག་འཁོར་མད་གྲསཔག་པདབནགདང་བཅསཔའྱིས་དང་ཐགསཆངཟས་པ་དང་ྲསནཞརས་ལོང། ཧ་མེད་བུ་བན་ཡད་པའི་ནོར་གཡ། ༥།ད་༥༨༽སལྣྡ། ཏགགྲ་ གའས་མ། 
ན་ཛྲསྱི་གཙོ་འོད རཡེནཔས་གརའངོས་དགོས་ལ། དའངས་འདོམ་ན་མདའ་ད་དའུསམསེ་ལོདལ་ ཝནཕམདཀ་མེད་ཡེན། ཆགསསེདརནཔོཆཉདགསཉར་ཆེདགཔསནེཔམིའཛོམ་པའིདྲབསཔ་སདགོངསནས་མད་ 
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།དངམེདན་དེའི་ཚབངུ་ཤུག་པབལ་ཚོ་ནརྱེས་བརྒྱན་པ་བཞག་པར་གསུངས་པའི་གནད་མགོཔ། དྭ་ག་ཡང་ཤུག་ཅེས་བུགཟེལ་ཞིགམ་བཞག་ཀ་མེད་ངེད་པནྲི་བུན་པོའྱ་བབ་ཡིནཔས་ཅིས་ཅང་མདའ་དང་མ་འཛོམནས་བཅད་ཙམམ་ 
ཧཱཾ, བཞིསོགས་ཡར་པོའི་ཚེས་གཡང་གཟའགཡངྒསརའཇོམ་ཞིང་དབུལཉིཉི་ནག་སོགས་མེད་པའི་ཇུས་བཟང་པོ་ཞིག་ལ་ཐོག་མའི་དང་འཛུག་པ་དང་། ཇེས་སི་གཡང་གཏདཁེལ་བརྡརསཏེ། གནས་ཁད་གཙང་མྱ་རནྱགིས་ 
གས་པའི་ཕུག་ལོགས་སྤོག་གང་བདེར་ངང་གི་ཡི་དམ་གྱི་གཞུང་གངལ་ཟྱེདཔའི་གཏོང་མཆོད་ཚོགསཆྱི་ཡྱ་འདྲ་ཡོགས་བཤམ། ཧེགསཧ་གཙོང་མའདརརས་སེར་པོའམ་དཀའ་པོས་གཡོགས་པའེ་ཁར་འབྲསས་མགོནས་ྱེ་ས་པྨ་འདབ་བརྒྱ ངཱ 
 ཟྲིས་པ་ལ་འྲག་གཙང་ཀྱིརྩེསནདང་རེན་པོཆེ་མངཔ་གསུམ་བྲེས་པྱ་གཡངདཤོས་ནོ་ུའིདཉིབསཅན་གཙོ་འཁོརདབུཅན་སོས་གཟུབ་པ་འོདགཅངགསར་གམེདཔའི་ནང་དུ་བཀོདལ་བཞག །སདང་གྲེགམབམཔོད་ནདཉོདདབསས་“, 






'ི ༡སམ་༢པབ8གཊ༡སལ༡༦ཝལས་ ༤༤༡ -༡༡༧༡༠༡༦༠༧༧ས༡༦༩༤༨ 


.6༽ 
ཅུ 
༠ 





ོ འ ༩ ༤. ཟླ འོམ (༩ ༨༡ .~ | 
| | །དཀོད་པའི་མུ དུནཏཱ་གཏོད་མ་འདེ་འཇོག་དགོས། གང་༔དགཡས་གཡོན་མདུན་གྲསུམདུ་འབྲའི་ཚོམ་ཇུ་ ཞིཁརྷཉྲ་ཐཱགཉནགསུལདཀརགཏོར་ཧུན་ཝུན་གཞུང་གསལ། རྒྱབངོས་སུ་གོང སྨྲསབྟཏེན་ ༈མདའ་དཇུགཡོ " ༤ 
}འཁུལམེད་པའི་སྟེགས་ལ་གཟུག །མཇུམཆདཔ་རྣམབ གང་ོས་ུན་ཝངཚརདང་། གཞུན་ཡང་ཉོད་གཙངམན་མབཿཿ་ ཝབ རུམགསམ་མང་སམ། མདྨ་དཱདའཞོ།  ཚེ་མར། ངར་ དམང ཤིང་ཏོག ད 











-ླཿ 
ཟིས ཏ་བལ་ཉིངཔོའི་གཞམལ། བདགགར། སྱིན་དག་འདི་ཞེས་ཅབལ་ཚོ དབསདམསདཔལདཔ་ལོརཔའ་ མགྲམམགལ་གི་བནཔ་རང་ོཅག ་ ཤཱིསཟིས་པ་ཅི་དེད། 
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སིད -------“--------.--=--; 





ཏཱ༽ི { 
། རྒྱཇ་སྡོས་ཕྱིས་མཆོན།ཏཁ་གསོདགོས་པརྣམས་གྭསོ་ཞིང་ [  མཆོདཔའྱི་འྲེགག་ལསོགས་པ་གསདངུ་བཤམ་པརྡ་རའོ། །གཉིས་པ་འྫོད་པ་སདཝན༡༧ཉན་ཆོག་ལྕཐ་ རཔཅའ་གཞི་བསྡུས་པའི་ཚུལནི་གཞུང་གི་དབུང་་ 
ཁྱངསཔ་ལྟད་དོ། ཀོ 1གཉི་སཔ་ལ་གཱ་ལན་དངོས་གཞི་ནི། ]ཟཾག་མར་བདགབཤེད་ཡེ་དམ་གདབེདཚྱཾ་གུ་ངབཟླས་པའི་བད་དུ་བཏ་པདགོས་པས། ཞག་གངསྱ་ཧེདཚདཀོན་ 


ཟབ 


ཇི །ཅམ་ལའ་སྱིནཔ ར་སི འུདདོ། །ྔར་ཚོག་དང་འབྲེལ་བའིྟེནབཙུགསཔ་ཡོདོན། ཟུ༣གསལ་ལྟརསྒོ་ ེ་པའི་ ོ་དལསཏ་གཡདནྡྷནམསྭ་སོསདསོགསབུ་བསིདས་ཏ་ུནདཔསས་གཞི་ 'གཞི་སྟེདངུཐཀེདེ་་་ 
| 
༈ 
! 





། ཌྷ ོགརི་འཇུསལམཆོནནདྲ༔ ཐུནས་བཅ་ས། སེངགདོང་མའི་ླཟས པའེ་བད་ངུ་བཏྟང་། དེམཆམས་ནོད་ཅ་དུདྱ་རསཔའི་རིགསལ་དེས་པ་དདགོས་པ་གོངསྫོས་གུགནོརབདག་བྱསེད་བླ་ཟསཔ་དང་བཅས་པའབྱང་། ཉིན་ཆོག་གམ་་ 
[ཤཱ ཟན རུང་ལྭ་ལགདོརབྱེད་བླས་འདིཁོནས་ཆོག་གེསྲོས་པགཞན་མིདགོཔ། དེནས་གཞུང་གསལ། བཱ རང་ཉིད་ཡེད་མ་སོདས་ལ་འཇུ རྩི དེའི་ཚེ་དང་ཉེད་ལས་ཀི ཉིཁྲོབ་ཕདུད་རྩེ་འཇལ་པརགསལ་བའི་་ ; 


པཱ 
| 
¡ 
། 
| 


¡ 
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¦ ཟུགསཀརཉི་མའེ་ འེདྲཀིལ་འཐོར་ ྱི་སང་ ཅུ ཧོན་གི་མཐུར་བླ་སྱ་བའི་སྔབ། །སཕེངག་ཡབ་སུ་བྲ། ༈ར་བལས་འོད་ཟེར་འཕོས། ༅ རྱལ་བསྲས་དངཐཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ། མྱུབ་ཆོབས་། ༦༨ 
| པའ ཉྱིན རྨཐས་ཐམས་ཅད་བདུད་ཚི་འ། བྱལ་པའ་པཱ་ད་ དྲ་སཱགས་ཕེདྱ་ཡག་མཆན་ཙེ ྣམ་ཕར་ཆར་བབཔ་སྟཛོནནས་བདག་དང་ཇུན་ཛྫས་ལ་ཐིམ་པས་བདགཉིད་མཐུ་སྟོབས་ག །ཐ་བརྗེདར བྱངས ་ 





ཧཱཿ ཤིད། བསདསཟོན་མའབར་འིདྲར་རཁ་བན་སུར་པའཡས་ལ། །ཨྔཏགཙམ་དད། ཨར་ལིརྱ་ཚམ་གཟམས་སལས་ཏ་པསས། ཟན་རསཀིཁོསནམས་འོད་ 
བབ ༠. 


(དྲ་ཞེ་སྭི་ ཌཱ ཏྷུ་ཡག་ལྔངཝཿ ང་ལོ ནམེའི་ཚྭ་རཱ་ཐུལ་ཐུ་ གྱལ ༣ ཕོབ་འབའ་ཞེག་ ཅུ་ུར་པརམོསལ། མཆོད་བསྟོད་ (བྱ འོ་ཆབ་གྱི་སྟེདདུ་ཇྲུ སྱུབ་པཡོགར་སྤ་ ཨཿ ལགནསཔ་ཡིནན་ནད་ཅིག དྲནརྫོགས་སུརྡོརྗེརྣམ་ འཇོམས ་ལྔང་ཛྔོནདང་] 


,༄༅ཏ 


ད ཤར ང་སགས་ལ་འབགསན་ད རྦབོརགཟཔ་འ་རགས།སོག་དས་ལས་བྱའི (ཆུན་བའའོཆབདགབྱེད་ཧྲི་ཁྲསཇུུལ་ཕདད་ལན་པརམོས་ལ། རྣམའདོམད་ཚ་གཅིག་དང་ཉེ་ཉྙིདགརའགྲུབ། ཤསབུ་ཁུས་བདུནདེགང་སྩྱརབའམ་ 
1 ན་ན 22༦0 (བ་ལེ བ་ཆ|ེིེཾ ཟབ་བ ་།ཞ།ང།་་ › 

















,༄༅། 





ཟུ །བླནཅོམ་ཕན་ཡོན་བཅས་བོ ངྔོདལ་ལྷ་མི་དམེགས་པར་བཞག །རང་ཉེད་བདུཿ དུད་ཅེ་འབིལ་པར་གསལ་པའི་ཟུབ གསཀ ཀི་ལོ ཟརགསྦྱོབ་བས་དཔལ་ཕོངས། མོ 
བསེ་ཕགདང་གོད་འདྲེ་སོགཿ ས་བགེགས་རིགས་ཐམས་ཅད་མདུནུ་བཀུག་སྟེཿ གུས་པས་བཁོད། གྲུད་གཏེ ཏོད་དེདག་ནམསྦའི་ཡིད་ལ་གང་འདོད་པའི་ལངས་སོདཟད་རི ཤེས་པའི 
གཏེར་ཆེན་པོདབསམལ་གཞུད་ཆོག་ཆྱེན། དོགཡྱ་དདྲ་གུདྲ་ཛ་སྦྱ་བིས།ཁ་གསོ་ཞང་ལན་བདན་ས་སོགསཔ་ཆོར་གངས་བསག །ན་མཿསྦརྦ་སལ་གཔརསེང་ཤོས། པའིཡངས་བུ་བ་ིཤས་པཞི་ ྦ 
ཀྐྱུབརམཐའྱ་མངོའི་ཡ་པསུམངོ་བ རྲ་བརབསམ་ལ། གྲདགཏོད་ཁངའིམ་མི་མཐོདབའི་སསེལསྱཡི་མིགམི་ལྟབརལོག་བཅུག །གུུད་མི་ལེན་ཅིང་བདེན་སིག་ལ་མི་ཉནང་ པའི་འྱཧུཔཔོ་གནོད་པའིསེམས་། 
£ འཆངབ་མཐའ་དག་རངགིསྒལས་སྲོས་པའི་ཁོཆུང་མེ་བདཐནརྫསྫཡིགམ་ཆོན་ཆེན་འབར་བའེ་ཚད་གྱིས་བསྟད་ཆེང་ རྡ་ཡ་ཕྲན་ཅམུ་བརླགས་པདྲ་ག་པདམོས་ལ། མཚོམས་གཅད་བ 


བཛྔོང་ 


༢༤༤༤ 









































~÷ --' 


།ྲི་འའིལ་པའི་ཝགས་དད་། སཱུནེརགཿུ་ཟླར་བཞིན་པསའེསྦིན་ཐམས་ནདདོ་ཟུན་གཏོད། མ་ སུར་མོ་ཆུདཐམས་ཅདྲ་ཚུར་འདུས་པ་ལསྱརུང་བའྲིདྲོ་རེ་མཛོན་མེ་འོའཐ ་གུནབངཅེསྱ་ད་མ་ཤིགས་་ | 
པའི་ནངདུབསུང་བྱའི་རྒནསཁང་ནོ་ྱུག་ཞིང་དང་བཅས་པ་ཆུད་པར་བདྡོམ དེནས།ཁུས་ཚིགདང་ནམའ་ངོམས སྔགས་ཤམ་བུ་ཙན། ཤུངྷ་ཝཱནམསདཇོདཊཞེནཔས་ཁུས་ཆབྱ་ཡོགསཐམས་ཧདྱང་་ | 

, ཛཐྲིར་བས། _ ཛག་བའྒལ་ཝ། ངྱབཔཕའ་ལྷདགུ། དྲབྲབ་ཡཱལ་ཝཱ་གཏན་པོ་སོགསའགོབའི་མྭསདྨ་ནམས་ལམི་གཙངཔའྡདེམ་ཕོག་པནམས་དང། བདགདང་་་ ། 
|  ཡོནྷསི་བདག་པོའི་ལིག་མིབྲམེ༔ རླུགནལ་གསུམ་ཕྱིདྲེམ་ཕུལཞིང་ནོར་རྫས་ལ་འགོངཕབསེདག་གིཁ བླརཔས་ཕོག་པ་སོགསམདོངན་གིབདང་མེ་གཅོངབ་མཐའ་དགཤེལ་དཀའ་གྱི་བུམ་པ་” ' 
ཿ {|$ 


[ :©༽ ༈ 


¦ 
{ 
¡ 
ལྟར་བཀུས་ནསག:ཿའེ པཞེང་དག་པརམོས། 'དེཔྲོན་གནས་མདོབདེ་ཆེན་ཉིངཔོས་མཛོདཔའི་སཔསྦྱརས་ཧེ་མཛུན་བྱ་སདབོད་ལ། རགས་བཟབའི་ཆོབཅོམ་ལྡན་འདས་ཅྱི་བུགས་ཇེཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་་ | 


ད་ར ང་ ~ 
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མེེ 


ཐུསྲ་སུདིན་པ་ཆེའི་གཞལ་མེདབདྲ་གུ་བཞི་ཅེ ཧྒ་བཞྱརྱནཏཔཔས་བཅས་པའ་དབུསདང་ 'ཚྱཾགས་མཚམས་བརྱདདུ་གཏེར་བུམད དདཔྱངཱ་ཟ་བའ་གདན་རེ་དེ། བརམཚམན༔མསྲ་ས་ 
ཏཾ མཆོད་པའི་ཡྲོ་པདབསམ། ཁྱིས་སེ་ཁབཔ། མཐའབསྐོདངུ་ཐསཿྲིརིར་བུ། དཔག་བསམ་ ལྔོན་ཤེད། འིནཔ་ཆེའིའི་པོ། མཆོསཔའིལ་ཏོག །འདོད་འ ༢ཇའི་བ་མོ། 








9 །གསེརབསྔོས་ལྟ་བུ་བདག་དང་ཕྱིན་བདག་ལ་ཕོག་པས། ཐོགམེདནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྦིཔ་ 
བའིལས་སེབཅི་ཡ ཡོདཔ ཐམ སཅདསང་གི་དབ། །བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་ཚོགས་གཉིསཛོགས་པའི་སལ་པ་ཅནུ་གུར། སཐདདབཞིན་གཤེགསཔཉིདམ 
* བཞུགས་པའི་འོད་ཕེར་གྱིས ཡུལྱ་ཡོགས་གནས་ཁདདང་བཅས་པ་བདེབ་ཅནྲ་སིཞིང་ཁམས་སྟ་བུ་བཀོདཔའེ།8 ཉནཔའམཐའ་ཡས་པ་དང་ལྔནཔར་ཕྱི ཕྱིནྱེསབརླབསཔའསེས། 





སྱིདད། ཤྱེཔྲགསེའསྣའིཉེས་པསདཔ ཡ་ཞང་ཡོངས་པསྱད་ འའ 
དུན་གྱ་ནམ་མཁར་ ཿ 


དེའི་ 


ཀོ ཤོར 


, 


༡༡༨༤ 





དས འག་མསེེགས་ལ་སོགསཔསཔསོར་ཞིང་། ཕྱོགས་མཚམས་ཀུནཏུ་འཇའ་འོད་དང་དེན་པོ་ཆེའི་ཕྲིན་ ཡིན་འྔཐིགས་པརབསོམལ། བ་བ འང་བཞིནྱ་གརངར་བདོ། ། ། 








བུའི 
2 འདིངས འདང་ྨོ་བདེན་པའི་འགླརལས་བཇོདཔླ་མབས་སབས་པས། སདསྱྱ་ཅསདང་བདྲ་ཆུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་བིན་ཕྱིས་བརླབས་པའི་སྟོབས་དང་། བདགགབསོད་ནམས་་ ༢༠༠༠ ། | 
¡ & དང་སྡོན་ ལམི་སུབསདང་གསང་གས་དང་དེགྲ་ཕགས་དཔགཟདས་ཐགས་ཉེང་ྲོའགྱརའི་ཚོགས བདནཔའི་སོབས་ཟིས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིསྦཧིནྲ་ཡིས་་། | 









བླརབས་པའི་ཆོས་ཅི་ཕྲོབདམཚནཉིད་ཡོས་སུ རོགས་པལ་སོསའེགདན་དང་བཅསཔ། ཕི་ནང་ཀནཏུ་ཡངྱ་པདྲ་རཱབསེ་མས་དཔའ་གུནང་བཟང་པོའྲི་ནམ་པར་ཐར་པལམྱབདབཏ་་ 
བུའི་མཆོདཔའི་ནཱིན་ཅི་ཡུངཔོནམ་ཨཁའདཔམཉམ་པདི་མིདའ་ཁོརའ་མཉྟོདགེ་བདྲས་བུ་པཞིང་རས་པདྲ་བུར་ཅིག །ཐས་མོ་ཁོད་ཏྟོདུ་ཕྱརལ། ནམཿསངཏཿྷཐཧྭཏེརཾཔི་ཤཱམཁྱེཿ ཅསབ་ རྒ 


། 





“---༨༤-༩༤༢༨༠༩༤༥༠༠༧༢༡༤༨༤ 











།བཱ།ལེ་ཨཱངྒཏྟ་སཱརར་ཨི་མག་གན་ཁཾསམཉྟཔཱཧཱ། །ལནངཆུདའརྗོད། དེནས་སར་པིདྱ་པ་མགོགས་བྱང། འདི་བརོདན་ཨ་ཀཱ་རོདང་། ནམ་མཁའ་མཛོན་སགས་གཉིས་མིདགོས། རིནས་ 
སྲོསི་དུདཔ་བཏང་། མདའདང་གཡབ་ལ1 རངཉིདགསངཔའི་བདག་པོའི་ཐགས་ཀའི་ འོདཟེརྦ་གིས་ལངལ་ཅནནས མོངཔལ་ཆན་མོའ འཕོར ནང་པཅས་པའྲི་དུགསྦྱཧདབྲན སྨལ་ནས་པན་ཨ 
༡།ཐུགསདམངྲན་ཏེ་དགྱེས་པས་དགོངསཏེ་སྐད་ཅིག་གིས་རྱོན་པུརབསམ་ལ། བསུན་འདྲནདབདསརོལ་བཅས་འཇོད། ལྷ་མོདགྭ་པཾ་གནོད་སིཿ ཤིནབྱེ་བ། རྒྱལཆེན་བཞིའེ་འཁདདང་བཅས།ེའིནནས་ 
„ |གཞལ་ ཡས་པ ངགི་ སོ་སའི་ ཁི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིངྱ་རལཔོབཞི་ཡང་སབཞི་ལ་བཞུག་ས་ལརམོས། བདོ་རིགསའི་བཀའཉན་ཡེནཔར་མཟདདགོས་པའི་གནདའགའརེ་ཡོདཔས་བྲམདོན་དསཔྱ༔ དགོས། དེནས་ | 
ཚཾ།རང་གི་ཐུགས་ལས་སྲུལ་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོདཔགཏུ་མེདཔས་མཆོདཔཔཔོསཡའོདཝ་སན། གཞུངདུཧཏོདམིནནུབསཐུརགསལམ་གསུངས་པས། ཚང་གྲངས་བསགས་ཚ་གོང་དུ་གཞལ་ཡས་སོགས་་” ་ 
















༡༢༠༤-༤༡-༤༡: 
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བརྐྱེདཔའེ། བུང་དམི ཅིགས་པསཁབ་པར་བས་ཆང་འཇུས་ཤིད། ཆ་ཡཱ་མ༔ རྣམས་མུའདི་ལྟདཕྱརཏྟེ། །ནྲ་ལྷཱཏསསངས། སཱདྟ་བས་པྱང¦ བོད་པ: ཡའི་དལས་ཨོཾ་ལས་ཟིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ། ¡“` 


བའེནང་དྲ་ཨོཾ་སཱརཱཧཱ་བལས་ུང་པའི་གཏོརམ་ཟག་པ་མེདཔའི་ལེ་ཤེསིབདུད་ིའྱི་ཧམཛོ།བདོགའིརོནས་མབཛན་སུམཚོགས་པརྒད། ཐཨོ་ཨཱཿ ཧྲོ་ཧཧེཧཱིཿ ཡན་གསུམ་ཏ ཚེས 
ཧི ཌ་མོ་འ།ཁོདདདབཅས་པའེ་ལྔ ལྫགས་འེདཟེར་གེ་སུ་གྲས་གཏོར་མའེབཅུད་དྲངས་ ཏཾ་གསོལབས་མཉས་པརམོས་ལ། གཾ །ཆུདགསལ་ཝུགས་ཅིས་འབུལ་ཤིདགཙོ་ཕོལབསྟོདའིདབིན་ལས་ 


ཧཾ ཆ་སནྭཊ། 
` །བཅོལ། ཿསྦརས་ཅི་མཚནབྔཔའི་ཅོམ་ཱིནམ་མཁདབགས་པའིདེ་བཞིན་ ཊགཤེགསཔ་དང་། ཆོས་ལ་དེཉིད་ཡེདལ༔་ཞིད། དཿ འཆིནམའིམོདབྱ་གཉནཅིསབསགཙོམོལ་མེགསཏེ། དང་མོས་རྩེ ་གཅེག་པས 


¡༣ཐགཞནསེམས་ཅནཐམསཿདི་པཱས ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེདངུ་ཡཱ ཡཡནས༧ྱགབྱ་ཤིང་། མཆོད་ཕཛུལ་བ་སོགསཡོསཏེ། དེའི་ཆོདདག་གྲིཟུག་སྔརེའི་འོད་ཟེར་གི་སཔད་ ག་གཞན་ཐམས་ཅདི་་། + 
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ཏྱ 
ལུ 





བསོདནམས་དང་ཡེ་ཞེསྦཀི་མྤཐ་ སྩོབས་མབྱང་ཆསཔརཔོའ། ཱགསཤཕའ་ཚོ་དམེགས་པའི་གནད་གདོང་སོསཔདེ་ལགཙོརཿཤིང། ག གཞན་ཡང, “`¦ རོ 





















།ལྡིག་པྷྲིབམཝསཔ་བུང། 
¿ཿ སཔདེདགྲར་དའུས་པའེ་ཆེ་བདག་དང་ ན་བདག་ལྔ་འིམ་པས་སྲིབཔ་བསལ་ནས་ཐིནྡ་གིས་བླརང་ ང་པདང་། སཱའི་འོད་ཟེརལསཕྱེས་པའ་ནོར་བུའི་གླི སྤིནཝུགཔོལསཐསནོན་འངས་སྤོད་ | 
& རྐྱ: རཆེནཔབབས་པས་ གནས་ཁང་བང་མངོདད་བཅས་པ་མེན་ཤེས་ཁེངས་པད་སམ་པད། ཡདའངགྲི་ཐགས་ཀའི་རོདཟེརྲིསྣ་ ཡོགཚོའཁོར་བླསལ། དངགགིས་པོནྱཧི་དམབཿའ་། ¦ 
དྷ རྔེས་ ཱདན།  ཐུགསསྲོགལསྲ་འོད་ཟེརདཔགྭུ དམེད་པ་འཕྲོས། གྱི་སྣོད་ཐམས་ཅད་ཕྱངས་བདབཅཧ་༅ྱེནིང་ཁམས་ལྟབུད་པུད། ནངབཅུདའི་འགོ་བ་སཱིདང་ཁུད་པརཔགདདྱ་ཉིན་བདག་། རྱ 
5 

། 


གིསེསནཱ་འཕྲོག་གིཉེསཔས་མཚོན་པའིསིགྲམ སྤབ་མཐའདག་པྱཕས། སྣོདབཅུད་མཐའདགགིདཔལའྱོརཡོནཏན་དབྱཊ ཏུ་སྲེལ། སཱངའོདཟེདཔའདུསཔསའཁོརའདས་ཤུན་ྱི་ཡོནཏན་་] |£ ཀྭ 
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རླ 


༣༤༽ 





ནླརབས། ཚོ་བསོདོདཔལའྩ་ོརོ། དབང་ཟདྷ་ནྲ་གགས། ཧྭོབསཿལ་གཟོ་བཅོད། བྱཟངབབཞིའིབཅུད། ལྷ་མེའྱི་ཡག་ཡང། མདོརོན་བནགལོའེ་ཚོན་བཅུ་བཞིའི་། 


ས་བཅུདཟམས་ཆདབྲཝསཏེ་བདགམདུན་ཕྱིན་བདགནམསལསིབསིབ་ཟིམ་པདམོསས། ཆ་བསྟེན་རི་འགྲབ། ཡས་སྔགས་བྱཅཞལ་ཏེགཅགབླ། ལྷམེཧུདཔོབརྟེནཅིདཐུགས་དམ་བསླལ།ཏནོ་ཆུནམའེ་ ྣ 
ཕུགས་ཀརཟུགདནལ་མཚན་ཝགས་ཐོག་མངི་གསེར་མདོག་བཀོད་སམཆོན་སོ་སོའི་ཐུགས་ཁྲོགསྔགས་ིསསྟ རཔ་ལྡ མིགསནས་འོདཟེད་ ཤོཕསྔུ་གོང་རྫོས་ལྟུསཉེརགཅིག་པནྡཇི་འགུའ་བརུའོ། །དནཔ་བདག་མདུན་ཧྱི་ཐུགས་ཀའེ་་| བ 
འདོ་ཐེརྙསདྱ་ཐོགས་སུའྲཕོསཔས། རུཿམཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་གནས་ནས་ལྷ་ཆེན་ཆོགས་ཏེ་བདག་པོའ་ཁོང་དང་བཅས་པ་སྩན་དྲངས། མངུནབསྱེད་གཞའ ལ་ཡས།བངགཔར་བམས་གཡས་ངོས་། 
¡སྲ་བཞུགསྲ་པདཕོཔལ། མཚོདཔེ་ ཉོད་གཏོརའྲབལ་ཅི་དམིགས་པགོང་ཧོསཉིསདིགསའབྲེ། ལྷཆེན་པོའྲི་ཟུགསཀ་དཟ་པའི་སྟེད་ངུ་གེ་ལས་ཇ སྫགསའྲེང་གཡ ཡཔ་བསའ་ དུའ།འོད། བདག་མདུནི་འདྲ་ཧིསབསུལ། ÷ 


འི 
བྱ 
དྲ 


༈ར་ 
| 
¡ 
ནྲི 
[ཕྲི 








༼།༢༢༩༤༧༤༧་༢༦༢༠༤༨༤༤༡༩-༡༤༩༤ ༠༤༤ ༠ 
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ལྭ ༄༦། །བས། དེལས་འཕྲོསཔའིའོདབེནྱ་ིས་འཇིགརྟེན་གསུམ་ི་དཔལའོད་པྱེ པྱདང་། ༅ བགསྙད་ཕྱཾགས་ལ འྱིལ་གཡུང་ཐམས་ཅདའོད་དངིགཔདཀརལའཇོད ། ༤` 
, བའི་རྣམཕའབྲསསཏཔྱཾས ས། དེས་སོ འཇིགས་པས དང། ཧང གཞནས་བད་མས་ཅད་ལོངས་སྤོད་ཆེནཔོསམནགྱེས་གང་། །བྱེད་| 

¦ པའ་སྲལཔདུ་མབ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ག ཟིརཞིང་གནདལ་བཀུར་བདམོསལ་ཚྔགསཆི་འགུབ་བཟླ། དེསགཞན་གཉིས་ལརགས་འབྲེསཏ། བདཟིརའོག་ཡེགསསཝསཔསྤ་བྱུརས་མགོནདགའའོ་ ། 

རུ 

¦ 


མ༩༧༠༢༤༠༡༠༠༤༠༩༡༡༡༠༨/ 






ལཁོརདའ་བཅསཔ་ས སྤན་དྲངས། གཡོན་ཡོགསཀིཾབ་ཁམསའོ་མའྱིཧ་མཆོའ་ཡིལ་པ་ལ་བའགས་པ་དང་ ཞོད་རེདྲ་སི་བསའི་སྐངས། -ཐགས་ཀར་ཟ་སྟེང་ཕུཿཡཾག་ས སགསྲ་ཕང་དང་འཅས་པའེ་༥ 
འོད་ཟེརྱི་ས། ཤྱི་ཐྲག་འོགཚོགས:ཁའི་ཕྱག་ཡདཐམསཿདའོད་དང་ཐིག་སེ་སྔོལདྲངས་པའེརྣམ་པད་བསུས། །ཊདཔ༽ཐགས་ཀའེ་འོད་ཟེརྦ་བིསྤ་འཆེན་པན་མས་བྲས་ལབས་འཇད་པ་མེད་པ་ པའེ་ 


3! 87 


¬ 
ཊུ བ་ ‡ 


101396 /\8 ?©[ (00779119] [)0011]71611 





ར༈ =~ ---~------~-------~------~-~--”--- ~¬ བབ -༅ོཔཀཔ་ྨྐྨེྣཔྣཔ་ཾ་་ འྲོལ་ ར་ལ ང་པས བསུ་བད་ལ་ 
ནིན་པཆེའི་ཛངཔྱོུར་བུ་པཡཱདས་པརབས་མལ་སགས་འྲབ། ད་ཤིནཏུ། འོད་ཟར་ཤདྱ་ཡོགསྲ་ས་འཕྲོས་པས་མཆལ་སིམར་གཉནཔའཔོརདང་བཅསཔ་སྱནདྲངས། མདུཧྱི་ལུམསལ་༥ 
༩ བུགས ཟགསཀདྨ་རྟིའགཿཡིགདཀརསེར་ལགས་ཕེངདངབཅས་པའི་འོད་ཟེརྱ་ཡིས། བྱབགཔརྩ་ལོགས་མིདཔགཏནྱཕྱསགཡངཐུམས་ཅདའདདདཐིག་ལེསརལ་ ༠༥ 
. %ྨ བརྗེད་པའི་རྣམ་པརབལྡ། །ཌྱདཔའ་ཐུགསཀའི་འོདཟེརྱ་ཡིསྲ་མག་ཡང་དངསྲ་གུབ་མཐའདགའུབཆསབས་སནས་གནས།བངབརམངདངབྱ་ཐུག་ཝས་ཡུལ་ཞང་དངཔ་ཅསཔ་ལོམ་ 
པས རྒུདཔམེདཔའྱིལ་གཡངཤྱི་ཟིན་ཆ་གས་པ་མོསལ་ཝགསབཟོ། །དེ་ཉུདཇརགཅིགསོད་མཚམསསརགསལ་གཡངབསངསཉེ་དངེས་པར་ཚང་གཅིག་སྱརབརབ་དའངདཔལ་ཆེནམོ་སུང་བསྟནཔའི་མདོ་་ཚ 
ལས། མངསྦྱརསདེདགལ་མེཏོགདངབཅུགཔ། ཝ་ཡོ་ཆེན་མོདཔལ་ལ་ཡཇཕྡདན་བུག་པཡུལཏེ་སཔ།ཆསི་མཚན་འདེདད་དང་། ཧམོ་ཆེན་མོའི་མཚན་བྱར་ཚ་བྱཧདབྱ་གགས་ནདེལ་དཔལ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་བརའབུརཞིང། | „ 























༄༅། །བདེ་བདཔ་ཡིད་བདེབྲཟམས་ཅདའ་ཐོབ་པར་ླགད། གྷ་ཐམས་ཅད་ཝངབཕུདབ་དང་། བསྱཔས་དང་། སྲིདཔར་ེདཔདའགུར་སདེའི་དོན་ཟམས་ཅད་འགུབཔདའྱགརབ་སོགས་ཕན་ལོདམཐར་ 
( །ཡགཔ་གསུངས་པའི་དགོས་པདང་ལུནཔས་སོ། །དེནསཉེན་གཅིག་ལ་ཚན་གྲངས་འི་ཙས་བྱེད་ཅང་། གནས༔ཕངབྱསེད་པ་ནས་མོམ་པཡནབསགས་ཤིད་། གཅོ་བོན་ཕཱགསདམི་གསཉིད་ཊ དབྱསིདཔ་གལུཆེ། དགོངས་མོར་ལོན། 
སྭ་ས་གསལབའི་གཏོརའབལྱཧསཔཉིདའདེད་ལར། དེནས་ལྟ་ །ཐབས་སཇུག་ཆོ་གགི་མཆོད་བསྟོད་ཐུགས་ད་བཕྲུལབ་གཡང་འགུགས་བཿས་ཉ་ཞེང་། དེའ་རྡོདི་ཉྨ་སོསཔའི ༢འཁོདའདས་འི་ ¬ 
ད་དང་དདས་སྱ་ཡག་ཡངདཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅདཔདག་མྲདན་འཁོདདངབཅས་པའི་འོདཟེདྱལ་གསྱགའིནུལ་ལ་བུས་རོཁབ་ལེནྷཧིསལགསུ་ཕེ་བངས་པ་ལར་འབྱཤིས་བཛསས 
ཛཾ །རྣས་བསྒྲབ་བྱ་དང་། བྱད་པར་མངུན་ཡི་གཡང་རེེན་ནམས་ལ་སེབ་སིབཟེམ་པརརོས། མཐངགཡངདཏེནདེདགཿམསཅད་ཧད་དོརེམཛོནར་མེ་ཕུངགི་གདྱད་ཚུདཔསཔབསེརག་འགོངཔོ་། 





པ་ 
ིའ 


༡༡༠༡༤༠༥༠༩ ༢༠༤་༤༤༠༠༤་༠༠༠༤༡༤༢༠༡༤༠-- 
' 2 | ˆ 
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“༤༤ ༠༩༤༤༢༤༢༤༤༤---¬--~-༨. 
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བ་ར རར རར་་་་ར་་་ལ་ ར་རི འོོ 

སས ནསགས་ི ཀྱིས་ཐྲགས་ལཱ་བའི་གནསམད་པརདསྙོམལ་ཆེགས་མེད་དྲོས ཡྲཾསྲ་བལ་ཧི་དང་དུ་མཏམ་པརཔ་ན་གྭ །ནོངས་དགས། མཉན་འཅུགས། བཟྲ་ཤེས་བརོད། དེནས་ཆོས་སྩོང་གཏོར་འཕུལ། ཏེརའབུམ། །། ] 

ཤཱ ཡིདམཇོ་གན་རྐོངསོགས་མཐདདབུང་ཞེད་། གཡང་ཕྱབས་ཚོག་གཞན་འདོདསོལ་ཡོདནའདགོངགེ་བྲག་ཤེས་བུཐ་ལལྡེདེསྲས་ཕནནལེབསསོ།། ཉིན་ཆྱིནམས་མགམངྱགབཀར་པམ་བགེགས་བྲསདགས་གསོལནམས { 

ངྷ{ ཀྱངསྡོས་པ་ལ་དགའ་ན་བ།  མི་སློནཉིན་དང་པོད་ཀས་འཐུས། གཞནཿཐཡས་ མརཔཤད་ཡངོན་ཏཱར་བྱས་དབརྱཧའོ།། ས།གསུམ་སརྔེས་ཅི་༧བདེ། གཡང་ངླུ་ཕ་ཞག་གྲངསང་ཿམྱ ད་པྲ་སུབ་ནས། གདའ། ། 

བབ སྐརའཕོད་སྩོརདགེ་བའིསཱདྲོའི་ཆརཉིན་བསུང་ཆ་གསསུཧྱབའེརེམ་པལལས། - .ཇཀསདཔའྱསལ་པ་སནྦ་ཀུབ་བདང་། སྟནདཀར་ཕོའུབུདཊར་གི་ག་ཡུ པང་བྲི་ས་ལས་གསང་གཏུད་གད་བྱབའི་ཕྱིན་བདག་རྣམས་ལཁོདོདུ 

འའ །ློབཔནྱས་མད་དཝག་ཡབ་སྟེ་གཡདའབུགས་ཁྱེད་བའི་མ། ༅གཡང་ནཔས་སིནབདག་དངག་ལངརྟེན་གཉིས་ཀལ་བུགཅིངཁཉིམ། ཏྲ་བཅིམ། ནོངས་བཤགས། ཡཤེས་པ་བཏད་་། 
3. ༧༠༢༠ ༨ཚམ་ཀརྐ་མ་༤ཕ། :--- -------¬ ༠༤ = ›བ་གྲངའམརའ༡༠༤༤༡༡༤༨༡༧༤༧༥༠༤༨༦༡༥༤༡༤༠༤༨བག༤༨༨༧།གབཔ་འཆལ་མམས།༤༤༡༢༠༤༤༡༡༨༠པ༧--༠-༤- ༡༡༨-༡༨༡༨-༨༤-- 
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དཀུན 






ཧཾཿ 














༼། །པརའ་ཇུར་རོ།། _ སབསེདནམསདཔལ་དང་འཇྱོར་པ་ནུན། །རིག་སུགས་མཐུ་ཡིས་སྟེར་ཆུས་པ། - །དེག་པའི་ནེར་བུགུད་རྣམས་ལས། 
' མཐའ་ཡས་པ། །དྱུདཔའཐས་བུའ་དབུལ་འམས། བོལ་ཞིདབསོདནམས་ལེ་ཤེས་ནི། །ནམ་མཁའི་མཛོདལ་ ཡུན 








ཟི །གསུངས་པའདི་ཡའྱི་དོར་འོས། །དགེབས་འགྲོ་བ་” -།༤༨ 
ཁྱུ ཤོགོ། ས་ཙོས་ ཡཿདིནི། ཆ་བའི་གཅུད་ཆགས་ཕེད་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ཅིན་ནངས | 


, ཧྱིག་ཅྱེའིན རྲ་ལན་པ་ཉིད་ད་ཆ་ཆེ་ཡང་ཆདྲལནྱ་ཟེད་པ་ད་ཏོན་པ་ས་ཞབསྟ་ཏོག་ཏུ་བ་བར་བདུན་པའི་ཁྲོབ ྲ 
(།ཉདཔ་ཆ་མང་དྲ ་ » ས་ཁ ལྷོན ག་ རི་འ སྟན་པའི་སྒོན་མདཔོན་ཡྱུལ་རིན་པོ་ཆེས་གཞན་ཡན་ཐུགསབྱེདཆེན་པོས་གཞུང་ཆ་ལགབཅས་མྲངཇུ་བསླུབསཔའ་ཆོ། 
¦ { ཏ གདབང་འནྟཏན་ 1 ཟ་ཕྲས་མཐའ་ཡས་པའ་ ཟཾསྭ་ཏཱག་བསམབཟད་པོསདཔལ་སུངས་སླབ་ཁང་ཆེན་མོད་ཝྲེལབ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ས 





ཡ6ཿསངི་ :: བེ 
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ཟས །ཟྲམདཀོན་མཆོགྣམགསུམལ། །སྲཾ་གསུམགུས་པས་རྒྱབས་སུ་མཆེ། །འགྲེ་རམསད ཁུལ་ཕོངས་བསལ་པའི་པོན། ། །འདགྲགླི་བཟེད་སངསྱརས། 
| བསླུབ། །འགྲོ་ཀུན་བདྲེ་ལན ནརུགབསྔལ་བྲལ། བདེ ཡསམཉམས་བཏདྷསཾམས་ཤག །སྙད་ཅི་གདྲ དྲན་ཛྫོག་སངཔཉིད་ ཡས། པྨརྨ་ཟཱ་བའི་གདན་སྟེད། །མདུན་” | 
སའ + མཁརསངས་རྒྱས་དིན་པོ་ཆེ། །མེཏོག་ཡོན་ཏན་ཧྱིཧཾམཚོ། །བླརྨར་དང་གསེརྦ་ཡི་ན། །བདོག་བཟངཔོ་གསའ དདགུ། །སྣརཔའིདང་བྱཡ་བཅེམ། དཡངས། །གཟར་ 

















སོས 0 


མདོགཆོས་གསྐརམ་གསུམགསྲོལ། །མཚོགི ཕྱིན་མཉམབཤགཾ་རྔེརྗེ་ཡེ། །སྱིལཀྲངའཞུགས་ཤིཔའོདཟེརའབད། །གནས་གསུམའབྲུགསུམ་འོདཟཡྱིས། །ཡེ་ཤེས་། 
ཚཾཾ་སེམས་དཔའ་སྨན་དྲངསཐྲིམ འོ ཁེ | 
ན་ཡཱན་དྲང་སཐམ། །ངྲཾ། འོག་མིནཆོས་ཉིདྱབིངས་ཀེ ྱི་ཕྲ་བད་ནས། །སངསྦྱ་རསདན་ཆེན་མེཏོག་ཡོནཏན་མཆོ། །བྫྨརྨ་དང་ག་སེརར།བདོག་བཟད་། །གསརང་་ 8, 
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སྒང འིདཔལ་གི་བཅོམ་ལནའདས། ༈ལྷ་ཡོདཔལ་ཆེན་མོ་ཡེ་བ ཕེབཤུས་གཉེན་འོད། །གཤེགསདངབྱའགྲསཔའིམཆོནམམི་མངའ་ལད། །ཆུ་ཟླ་བཤིནདུ་གནས་འདརུསྣདཔར་ ༤ } 

÷ མཛོད། །མཇུནམཁ་དམ་པེདཏྱེར་མེད་བརྟན་པར་བཞུགས། །སྒོགསུམ་དབརུ་གས་པསཕྱག་འཚལལོ། །བདག་སོགས་ཕྲེའ་གེས་ཕྱད་ཛྱརསླུ་ཁྲུས་གསལ། ཡ་མ 

ཌཾ།ག་ཝཏཱ་ཀ་མ་ལུ་རས་མདྲབཛྲ་ཕམ་ཡཛངཿ ད་རབ ཏྱིཿ་ལྷན། །ཨྟཔཱཧོཿ ཀྭ་ཕཤུདྟེ་ཨཱཿ ཞསྣགསམནགསམཅིས་གསལ་བཏག མཆོད མན་ཞབས་པད ལ་ 
།ཏོག་བདུག་སྲེསད དྲ ཧཱ ང་གསལ་དིཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སོགས། །ཉེྲ་ཡོད་བཅུ་ནདང་འདོདལནནམཔལ། །བཀྲ་ཤཱས་རྫསརཱ་པཾསབ རྒྱད་དང་༨ན རནཆེན་བདུན། [ཉུན ྣ ྷ 
|ཿབན་པམ་ཉྭཔའིམཆོདཔས་ཆོད། ༈སོན་མོ་བྷ་ གལཏེ་དྭཀམ་ལ་གུ་སམྦདྲས་པར་ཐ་རམརཾ་སོདཿནས། ཤབྡཔྲཏཱྫཾསཱཏཱ། ཟུཔ་ཤྡ་གནྡྷ་རས་པཱ རྡེསཐ་ཐཱ་ཛཕ་་ ངྲབ་ 
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ངྫོ ཕུངམེ་བྷ་སྲམཱྲ་སཱནཌསམ་ཡེཾ། _ འདསཔའིསངསྦྱརས་བཅོམ་ལནདེབཞིནག ཤིགས། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོ གཡོན་ཏ ཏནརྒྱ་མ ཆ་ནི །བེ ླིརདདང་གསེད། ༤ 
དཁདོག་བཟུད། ༈གསེདདྲ་སངདའིདཔལལྱ -གའཚོལ་བསྟོད། །གཏུན་བྱཧེདབུགས་ཀརཟླ་ཧྟེདཛྲི་ཡེག་མཐད། །སྔགས་ཕྲེངགཡས་སུའ འབའ ་ 

| ,& རྱ ལ་མཆོད་བིནྣ་རུབསབཛཕ་ནས་བདག་སྟིན་བདག །གནས།ཁངཡུལ་ཞངལ་ཟིམ་ཐམས་ཅདནི། །སྣང་ྟེད་འཇའ་ཆོན་སངས་རྒྱས་ཤིང་ལྟ རྟེའུ་གྱའ། ༈ནཿ ༦ཅསཐཏཐཱགརྟྲཾ། 
པཱ དཡ་ཨྭཧུ་གཏེ་ཨོཀུ ཞུརིགིནི་སཱཧ ཞ་དེབནནགཤེགསཔ་མྱིའི་ཆིཔོ་འདིལནཛིག་བརྗོད་པསབྷམ་ལཔྱདདིའིརི་གཔ་འདགསཔ་པགཝངས། མཛན་ཐགསངརཔདོན། །སྐའ་མྫོང་ག་པ་ཏཾརཀ་མས་གུཇ་„ ; 
.@ ' བརངངཇུན་ཀན་ཀབྱ་མ ངུས་ཝརཀནཀྱབ་སྭ་ཤི་ཡེ་སཱཿྱཾ། ཞེསབཿའོ། །ཞེས་པའཔགནས་མདོའ་རེང་ཡགས་ཛིན་པ་མ་དེརེན་ཉིངཔོ་ཞེས་པསབཀོདཔ་པོ། །སང་མྒདཔེ།། །༈ 
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།ལྷ་མོད་པ་ཆེན་མེའི་གཡདསུབ་སའདོདད་ཀའི་ཅ་ཡཐསཞེས་བབའཐུགསསོ།། 








དེཿཐབོ་དང་ཐལ་དད། །མ་དངཔུད་མར་ངགཟགས། །བ་གིཆུུ་ོདབབསྐོ། །ཕྱེམངཟས་ཕུན་གངའཛོམ་དང་། །གལཔཐོམཉསབཀར་མང། ཀཱི ་ 
ལར །རྔ་མདངཚོན་རྱན་ཏགསཔ། །སུངཨུདད་ཀརཔོད ས་འ་བིདབྱ། ༈ནང་དུ་འུ་སྣ་གཡང་ཛྫས་འཅུག །མདའ་དངང་ཆངལ་སོགས་ཡུད། །བཞུམས་པདེནི་བཛྫུསཔཡིན། ཉརྒྱས་{ 
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སྐ སྡ་རམདང། །མགོལགརྒྱལ་དང་པྒོ་དདང་། །ཧྱརོགསརིས་གདང། །ཕཱོགདངཕེདངབྲཉེ་ལ། །གཡང་ཕྱབས་བྱེདདང་ཛྫས་བཡགསརུང་། །སྐརམམའཇམན་ 
ཧཱ རྣམས། །ཙྱོཆགགམནྡེ་སྡེརཆགནང་། །བཞུགས་ཆུསཆུ་ཆང་གྱུརརམ། ༈ 
རཾ 





ལོལངདའར༧ལ་ 
ཤ་ལདར་རུལྲ་བ་ 





| 





།བསྔ་སུ་བཀོད་པར་ཧ། །ར་སྣནམས་མའཇོ་མན་ཡངརད། །སྐར་ 
མདུ །གྭཡང་ཟླནངདམཆང་ཧུདད །པྦདམཐཤཧྲང་ 
ནལངཞག །གཡངཆྱབསགཞི་ལེགཡསགཡོནཏུ། །བཞེ་ཟོ་མངཁྱེས་བརྒནཔ་དང་། །སྱེད་ཟགདཿཛས་སྙད་པས་བཅེང་། །གེ་ཁྲབ་གེས་ཟས 
གངངུར་བཤམ། །ཤུག་ཕསུརཀང་ཡཁན་དཀང་ཅི།། །བསངས་དུདཅུང་ཟད་ཅེད་རྒུ་བཞག །ཆྱི་གཏོ་ཆུའི་འོདཀ་དདང་། །ཐུན་གཏོར་ཆུ་ཡེརྡོཕྱཔསགས། །དངཔོ་ཡེདམ་གཏོརམ་བཞམ། །འངགི་ཡེདམྦཐཱགཐུང་ཟེར། རཾ རུད་ 
ཉིད་ཡེ་དམ་གནསའབུརཏེ། །དྲན་རྔོགསཁེབོབདུད་རྩི་འཏྱིལ། །སྐུ་མདོག་ལྔཔལ་དམརཔའེ་མདངས། །གཡས་པས་དྡ་ང 
1901396 /$3 1©£ 007191031 [30011716111 





རར 


ནམམཁདྱར། །གཡོནཔསསྡེགསམཇུབ་མེ་ 











འ འབརམཛུད། །ཐོ་ཕོའིཆས་ུན་ལོངསསྦརོགས། །ཞབས་གཉིསའདོར་ཐབས་ད བགེགས་མནན། །ཐུགས་ཀརཿཉེཧ 
།འད་ཟེར རྗང་གྲཱ་པོགས་བྱརཔའཕོས། །འཾགམིན་ ན་གནསནས་བདུདཿ འྱིལ། །རངའྲང་དཔག་མེད་པྲན་་ ངསཏེ 
ནརྡརྭེདང་ནསའབུ་རེའད། །རངའའི་བཅུད་རི་འའིལཔ་དེ། །མེ་འདརའ་ འཐབར་བུད། །ོཿསྤ་པྟེ་ཛཱ་ཕཊ། །ཅེསསང་ྲགཅམ་ཞིག་བཟླས་པརྱ་བདང། 
ཧན སྔགསདེའང་སྐོརགཟེགགཉིསཅིས། །འདདདངདིཉནྲ་ཡགསབནག ཨ། ཨཧཱཨཱ སས ་ ཛཱ ཌྷཱ 









བདབ དང་ནས སུཁའྲཱཿ 














171396 /$$ [6] (00119103] [)001110]611[ 


བགེགསདིགསཁཇུཡབའིགྱཉེན་པོ་རབྐསོས། །དཀོནམཆོགགྲསམྱི་་བདེན་པདང། །བཅུདཅི་འྱིལ་པའི་མྲའུབསྱ་ཡིས། །བདག་དང་ལོན་ཧི་ ༤༽ 
བདག་པོལ། ཅིའམ །བདྱིམའདྲིལ་འབྲི་བ་ཡེ། ༈ྟཾགའགོངདབུ་ བྲཡ་སྲ 
རལ་པོགཞུནཅུ་པ། ༈ཉྟེགྭའཾོདདབུལ་ཕྲི་མདཔོངྦ བསྙོར། ༈བེཾ།དཀཾ།མས་ཅདབོདལས་རང་། སདབུཿཔའད་ 
ལན་ཚྭོདལསྱ་ུང། .རོརལ་གོདཀཁྱེད་ལས་དྱུང་། །མི་བྲབ་མྒརྩ་འོཾདལསུར། །ཆལ་བརཆདྲ སཧུད། „29 
།ཉོད་ཀྱེསའཕྲོག །བུཚའི་བནིིོནྱ་ཅིས་བཟུས། །བཟའ་མིའི་འཐབ་འདྲེ་ཁོད་ཅིསྱབས། །དེཕྱིརགནོད་ ཁྱེདལཁོར་དང་བཅས། ༈གཟུག:སབརྙ རྙན་འདེལ་ཟམཔར་གྱུར། ༈ཇཿཀུ་བཧཾཿ 








གྲརམསྲ། །རངགཟུགས་ཡསསྟགསའད་ལ།ཁུག །ཤསྲ་པཾ། 
༔དལསྭ་བུང། ། །མི་ ཟུ 





།འ 
དབུལཕྲི་བོད་ལས་ ཧྱང། ༈ལཧེསཐོགཉེས 
།ད མེང ཐམསཿདྲའོདལས་ཅུང། །ཟ།བའ ཐུད།བ ཐཾ 


༠༠༨༩ 
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ཿ ༄༅། །ཅེས་གནོདེདཐབས་ཅདགཟུགས་བཌདལ་སིབ་སེའཟིམ་པརབྒ་ཡོམ། དེནསགཡང་ཟུདཔང་མིཟན། ཛཱ འི་བོ་བོ་བྱདུད་ཅེ་ལྕཕིལ། །ཝྔང་ནགྱཧྲ་གམཕཾགས་མཛུབ མངུད། “| 


ཁྲ་བོའི་ཆས་ཀུན་ཝུ་ལ་རྫོགས། ཉེན་ཅིག་བསེ་ག་འགོང་པོའི་ཆོགས། །རྒྱཔྩོདྲ་ཕཾ ཡོནབདག་འདིཉད་ལ། །ཚོ་རབས་འཁོར་པ་ཐོབ།མེདནས། །རྐུ་འཕྲེག་རྔོམ་པཿ 
ཆགས་བདབ། །ཐམས་ཅད་ དའདིཿའཇུསགད་གཏོངལྕོངས། ༈གཟུགས་མཇོསའྱབམས་བས་འཇིགསྲབལ་དང། །འནཆན་མང་ལྭ་ཡག་འཆོལལ། །རད་པང་ཡེདར མུན : 
སའི སྣོདནང་དུ། །གླུད་གཏོར ཏོའདོད་པའི་ཡོནཏདཝ། „ །ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾགེས་བྱེན་བརླབསརྣས། །ཏྱེདརྣམསམགུ་ཞིངཚེམཛུ་ ཕྱུར་ཇེ་ག _ །བསེ་དགུ་ཧྱལ་པེ་གཞོནནུ་བ། བུ་ཆུང 
“° གཡུནྣ་ཅན། །ཛྲིདམར་གི་ཆུང་དྲད་ལདཱུ་ག ༈ཆིབསམུའིབེབ་ཕ་ཤེཆེབས། ༈ཕྲེག་པ་བདུནནེ་ྲདན༧ིང། །།ྱི་གུརིའཚེ་ཤོསདང་ཕེས། །རུང་གསུམ་བསེ་་ = 
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[ཡསབསྟོར། 


; རོ་གྲ་བཞ། ས་གས ་ ལ་ གྲ་སཡལ་ལེན། །འཕལ་ 
£ སཱཁོ་ཤག་ཨམཔོ་ཧོན། །ཁནརུས་པཛྡས་མེད་མད། །བནས་ཐུགྲ བར མཱ་ལད། །སྤུལཕཿ 

ཞངྱ་ཝུརབེག་བཅོམ། རོ རརགསྦ་བདག ཏེཾརཡྱཾན། ༈འདཾརུམའ པ་འ ངཱ 
| བཤའ་བྲིདམཔཔོ་ཁར། །ནོརབཅུད་ཁམ་པའི་མགོསོང །འགྲིདམའཔོུད། །ནོར་བདུད་བམ་པཁྱི་མགོསཾགས། །གེ ༈གེད་འདྲ་གྲ་པེ 


གོངཔས་བླ དྲ 
1111396© /\$ [°€1] (0[]9[113] [?00117]16]]7 








༧༠ 
བྱུབ གལ་མ་དགའ་དབུའ ལ་ལ་དབ་ རབ།འ། །ླ་ 
༈བསེདགྱཧལ་པོནགཔནེ །མིནནནཔ། །པ་ཆེན་པོ་ཞིབ། འོགམ . 
གཡེ 


གའསཱརལ ལདགའ། །བརྒྱག་ལ་པེ་དག་ འགྟཾགལ་དགའ། 









¿¢ 
=® 
~£#4 
123 
2 ྲ 
ཟླ 
རི 


གདའ འདྲེ་རེཿ ནགཡག་ལ་ཤེན། །གྲཾད་པའྲ ངལྱ་ཧམས་བྱཧན། 
ཌེ 


བོདལ་གླད་དང་གཉེར་མན། །འདིདུམ གཟོདགཞནུསོང་། 





~~~. རར 
ོ ྩུ ཇཾ] 


༢ ༢ཤགཔོསཉོ་ཅར། པཱ བྱདད་ཅི་ཁྱའིལ་པའྱི་བྐན་ནབསལས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅི་འྱིར་ནུན་ཡིས། །ཕུགགི་ལཱལྭ།ཐུས་གསོ་ལ་ལེ། །ཕུག་ལུ་ཕ་མཛུན་གཡང་ནན་ལ། ། 
§ བྷཾབཤཾས་ཕོག་པད་གགུང་ཅིག །ཕཱ་དཔྱིམ་ལཁྲས་གསོལ་ལོ། རོབ འདྲེ་དམ རྨུགདགཙུ ད་པོ །མི་དང་ནོར ཿལཟུསགསལ་ལ། , ༈ཡས་ འགབ། ༢ སངསྦྱ་ཧཱ་ད་ཅ། ] 





























= རང 2 ར་ད ཡ་བ ཟམ་པ ༨ ༡༩༦ ༤༧༠ ༤ ༤ ༡༩ ཏགས ༢༡༩ ཆ ༨༽ =. ཀོ 
ཾ ོཾ་མེཧོབྷཧི་བཾ། ཡེཧོཧདཾཧཾ། རོཧཧྷེ། བཏོ ` ཡརབལ་བི་ཤཏ་ཨ་ཨ་ཨཱསྭཱ། རས ་ ༡ཧུགཧུནྱ བཟི 
སྲི ཆེས: ཊནམ་འཇོམས་སོགས་ བདོད་ཅྨ ིདོ་མཟམསཅད་སགོ། དཱ -- ྡོ་་ྲཱཝཱཿ། དཱ ཏེ 
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།དཔག་ཐསམཛྫུན་ཤིང་ཆྗེཿ རམསསྡེ་རེ་ དེམ། [འོདབེརའ། ཇའ་ཆོཿ ནསམས་སེལམ། །ར མགལདྲ་འན་པདཆབས་སྡེ་ 


3-> 






གྱུར |།རགལ་ལཌབབམསཅདདརས། །རབྱརདཅེས་པའིདངབཞིནྱ་ཧད། གཡོས མདེས ནཔཿསཔཿ། ླ་ ཐགས། ཡ་ད 
 ཇོ་བཛྲ་སཱདཿ།པི།, པཱོཾ། ༈ དརིངགཟའྐདདཆོས་ཐངསབཟང། །གཡངྡརསྭས་རོགསའིསར་ཐཱངས། །དངདཀརམདའདདགཡབ་མོས་གཡབ། 


(ཝིས་འབོད། །འདིདསྱངངཀྱི་ཕོགས་རོཕན། །རིདཔཟེནཔོའི་ཟང་གིདོས། །གཉའ་ཤིཔའནཡིཅེལོ་ཡི། ལུངལོ་ཅནི་གནས་མཆོག་ན། །ཕྱེདམོསཚ་ལ 
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[ རོ ༈ ༈འངབ བཟད་གསེར་རྱི་རྱལ་མཚན་ ནྲ „།བྱའགསཔའི་ཆུ་པཆེན་མོདཔལ། །བྲོགས་མོ་ལྷ་མེཔརྙད་དད་བཅས། །ཡོན་བདགདད་པས་ྱོད་འབོད དན། །མཐཾཿ 
རྒྱུར་ངུགཤེགས་སུ་གསོལ། མཆནནིཔྨ༔ རའིཝེངབ་ཅན། །མཚནནས་འབོད་ཅིསདངུར་ཅོན། །དཔལ་རྡནམདང་བཀྲ་ཤིས་མ། །མཆོནནས་འབོདྱ་ཤིསདྲ་རུད་ 
རོན །དཀར་མོནོརོ་ཧྲི་བདག་མེ་སྟེ། །མཚནནས་འབོད་ཡིས། །གགས་པཆནམོ་པྨརའི་སཱན། ༈མཆོནནས་འབོདྱཅིས( ཧེདཔ་མོདང་འོད་ཆེན་མ། །མཆནནས་་་ 
འབོར དྲ་ཀིས་། །རིན་པོ་ཆེ་ནི་རབ་མྟི ཉུན་མ། །མཚནནས་འབོདཅིས། ཟས ཕྱན་མདང་དཔལ་ཚད་མ། །མཆནྐནས' འཕོད་བིས། །བྱོད་ཚི་་བོད་ཙི་གྲོགས་མོ་བརྒྱད། །ནཾཿཧུནམ 
དང་ཟླ་ཤེལམ། །མཆནནས་འབོད་ཤེས་། སྙིན་བྱེདམ་དྭང་རབ་སྣི སྟིན་མ། །མཆནནསའབོད་ཙིས། འཕགསམ་ཝས་མའབ་བཟངམ། །མཚནནས་འབོདཅིས། །ལྷམོཆེནམ་ 
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༣ རཾ 


ཤཱུ 
ཆེ 
-== 




















མལ་མོདཔལྤ། ༈འ་བོདནིནོརཛུན་མལ་སོགས། ” །ལྷ་མོབརྒུདདང་བཅས་པ་ལ། །དེསཔའི་མཆོདཔའབུལ་བནི། 
དང། ༈མརག་མུནསལསྣ་ངགསལ་དད། ༈ག་པུརཔགས་སྔར་རྨད་བུ་ ངྲི། །འེ་བཅུ་། _ ' 


ཤི དི རྲི་བྲལ་ཞབས་བསེལདང་། །སྣ་ཚོགས་མཇོས་པའི་མེ་ཏོགད་། ` ༈ཅནད་ དནལ་སེགས་བཅུ ག་སདང་། 


\5/]1016 [1001¿ /$ 5 1267 (011:103] [2061101611[ 


ངྫོ 


རོ །དདས་ཅོན་མོ། །མཚོ་ནྣས་ཕྲོད་ཉྲོད རྦོ འི དྲོ 
ཤྲ རི ¦དབྱངས་ཿནམ། །མཆནནས་འབོད་ྱིསདཚུད་བྱོན། །དལྟ་ཉྟི ཅུས། །ལྷ་མེ་འཛྱིན་པེའི་གནས་དན་ཡད། །ཁོདལསེམསུཅནདནལས་མེད། པ 
„ །ཧོད་ཁུ་བས སེམསམ།ཌེདདྲགཱ་ཡང། །བདག་དང་ཡེན་གྱི་བདགཔལ། ༈ཉངངྲའ སའི མྤརཱའཾྷཱ་ཡ།། བད ར་གཡད་རས་འདྲིན མས་ལ། །དྲཆེས་ཤིང་བཏན་པར་བཤུས་ ¦ 
# སུགསལ། །ཐོདྡེ་ཱི་མྦརྦཤིདེ་ཝཱ་ཨྫང་སྭཔཱའི་ ཤཱཿཔངྲ་སམ་ཡ་ངཿ ¡ ཧུསགསུམྱ་ཧལ་བའི་དག་ ”་ཧེངཡུས། {ཤཾས་བརན་ ] 
༈ཡན་ལག་བརྱད་ཝན་མཆེད་ཡོན་དང། །དག་ཅིད་ | 
¦ 



















དང་ཝན་བཤེས་གཅང་དང། །པཱ་ཧུན་རལམེ་ ལྣ་ཆོགས་འབུལ། །མཇོས་པའི་གྲཟ ཐུགས་དང་སུན་པའི་ཟླ སྣ དིབཟང་ལ་མིའི་བྱཅདལནཟས། །སྣ་ཚོགས་རེག་ྱ་དཔག །མདའབུལ།། 

དཀར་གསུམ་མངཔགསུམབཟའ་བྱཅུ་དདང། །ཟགམེདབདུད་ཅེ་གཏོརམའི་ ཆོགས ཉྱིངཕོ་ཝ། །དང་ཐབ་བེ།ས་ཀྱི་ཟྲེག་འབུལ། །གདུགས་འཐང་གསེད་་ 

རྔ པརྨ་དུའ་ ང་། །བུམ་པརྒྱལ་མཚ: ནདཔལ་བྲེའུའབར། ། །འཁོརལོ་ནེརབུ་བཅུན་མོ་དང་། ། །ཐོན་པམང་པོཏམཆོབ།དང། །དམགདཔནལ་སོགསར ཆེན་འབུལ། །ཡུངསཀྭརདྲུ་རཱ་པལ 
བཞོ། །མེ་ལོང་ལི་ཁྲིདུངདཀདང་། །གི་ཝེ་ལ་སོགས་ སིད་གསུཿ སུམན། །མཆོདའོས་ནཱད་བུང་ ངྷ་པད་འབུ་ འབུལ། །ཏླ གྭདགནག་ཕུག་འདོད་ ༣ངའབ། །མཧེ་ལ་སོགས་བཞེནཔའི་་ 
།ཚོགས། །པང་བཟད་དཔག་བསམ་སྩེད་ཚལ་འབུལ། །ལྷ་ཏྡ གླུ་དག་ལཆེ་བའིནོད། །རིནཊཆེན་པྱེ་ཟུ་པགསེར་གྲ་པ་དུལ། །མུཏགྱེ ཅུ་ཤེལ་ལ་སོགས། །དནྲ་བད་ཚ་བའ ལེནོར་ནྭས་ 

















ིསསིསས་སཔ་ མ་པ 


ནའང རྔ་ཡཔདང་། ༔རན་ ན་དང་བ ཟ་ལ ༈ །གདན་གོས་ཡློ་བདདཔགསེདའཐུལ།། ༤༈ 





དསདང། ༈འཕན་ད་རྭ 
པདང་། 





{ 

, ཌྷ 

¡ ནམ་འབས་སོ་སྲནཏིལ་དད་བི། །སྣ་ཚོག་ ཁང །ྱི་བཅུད་མང ཧྱིཿལོངས་ཝོད་དང་། །ཉེ་པར་འཚོ་བའེ་ བའ ། །དཔག་མེདརྣམ་དག་བྲོ ཝླཾ་ཡིས།"” 

¦ % འབུལ། །མདོདན་འབ་འབྱམས་ཞིང ཊཐམསན། །བདག་པོས བཅུ་དངམབྲགབའི། །མཆོད་འོས་མཚོདཔའྱི་བྲེབགཚོགས། །ཐམས་ཅད་གཅིགུ་བསྡུསུ་ཏེ་འཐུལ། } 
།བདག་ལབརྩེ་བརབཞེསནས་ཤད་། །ཆོ་བསཾདདཔལ་འབྱོར་མཆོགཐུན་ཙི། །དངོང་གྲུབ་གྭདྷཱའི་ཧྐུན་ལྟད་ཕོབ།, །ྱར་ཆུདརྒྱལ་སུརའཚོ་མཛདགསོལ། ཤ།༦།དེ་ཝཾ་ཤཾ་ 

4” སྣ་རྟི་ཐཱ་པ་ཨརཱ་སོགས། ཞེས་ལའེ་མཆོད་བེད་གགས་པའི་མཆོན་གིས ཕྱར་བདད། དྐམ་ཏོར འལནེ། །ཨོདའི་མ་ཤཾ་ལེདྷལི་ཨྔ་ས་པི་ཝཱརཨིདབལིཏ།ཁཁའཾཱི། [ཟསསན་ “ = =| 
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གམ དྲ ཡསནི་འམ། ཤི ག ཡང་ཤི་ལྟ མོདཔལ་ཆེན། །སྲུམདོག་ལྫངཝ འོདབེར་ འབུད། ཊྱ པྱབ། གཡ གཡུས་རནཆོན་པྲ རྲ རྨ་ཛིན། ། 


4 
32 
22 
¿{ 
པྱ 


ཤྭ །ག།ཏེརྦ་སྲི་བྲ་མཿ འི་ཡི 
¦ པུར །དྲིཞིམ་དད་པསངས་སེ་སང་ 
་བཟང་འཇུལ། །གཡངཔོར་མརཁུས་ལྟེམས་སེལྟེམ། །རོུདཟས་ 'སཱར་བྲཀམ། །ནེརྦས་གཡང་ཛས་བུ་ལརབགས། 


༨-- 


༡༡༤-༤-༨༢༠༤༤༡༧༧༤༡༠༡༩༤༤༤༧ ༧༠༠༧༩༠༤༢ 
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༈ཱ 


,3ྲཤཾཿཾ 
¦ ཀྐ 
¡7¡ 
ཟེ 
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33 
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ཱ\ 
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ཀླ 
2 34 ¿ 
,རྔ 
ཀེ 
43 
2⁄2 
¿ 
རོ 4 
2 --7 
ཧཱ 
འའ 
༡72 
ར་བ 
2 
“, 
འབ མ་ 
(¿4 
2? 
རཿ 
༩༠ 


༈ནབཟའམངལབམ་སྱེལབ། །ཁོདལ་མཆོདཔ་འབུལ་བེནི། །གཡང་བཤ་ཆེནའབརམ་་ འབིབས། ཐིམ 


སབ་ས (ཀབ 


ཅགྱམང 





གངས་ལྟར་ཕུངས། །ཟད་མེདཀུན་བཟངམཆོད་སྲིན་འདིས། །མཆོདདོགཡཔགིལྷ་མོ་མཆོད། །གསེལལོ་མཚེདདོདཁྱེས་གྱུར་ཅིག །མདའ་དངའདིལ་ཉིན་ཆོསལ། །ཁངཆེམ་འདི་] = 
¦ ༢ ལཾ =... --- ----- གསགས 











ར ༄། །ཡབཅུགས་སུག་སོལ། དག་འ དལདོསྔ་མབ་ཨོལ། ལཿ དངཔ།ཡད་ དད་བ 50 ི་ོ ¦ 
; དའེ། །ཅནདཔུང་བཞིདད་གཏབས་པདང་ བི 


༢༥ 
རད 
(3 

2 











,¶ ༢" །༥༡༤༩༧༤༤༢༧༡༨༦༨༧༥༨༧༩༡༡༡-༠༩༤༠༨༡༧༡ 
ཅི 


ཅེས་ལནགསུམ་བཇྲོད། ྫནདིེིེངེྲེྲ་ འདབ པའ པཔོལྱ་གའཛམ་ལོ། །མཆོདདྱོཡབསསམའོ། ཐིན ཅིས་བདག་གསོང། ཤཿ „ 
ཕྱེན་ 


ཏྟ ཛར ༡: ངང ¥ རའ ར་པ "ངཿ 
ཤྲ ཿ ཆེ གཡང་གི་ལྷ་མོདཔལ་ཆེནམོ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། ༥ ༈མཆོདདོ་ུ ཧུབསས་མངའོ། །བྱིམྒ་སཾསབླརབྱཱ གསོལ། །གཡའ་གི་ལ་མེདཔལ་ཝྔན་མལ མཆོདདྲོ་ ཤན་ 6 ༣ 
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-----~----==----- 
མཆོདདོ། _བྱིནཆིས་། གཡང་གི་ལ་མཔྨར་ འེ་ཕེང་བཅན་ལ། མཆོདདོ།  བྱིནགཾས། གཡད་གྱི་ཕམེནར་ཡིབདག་མོལ། མཆོདདོ། 

མདད ཤིན་ཅིས། ཡང་གྱི་ཧ་མྲོལགས་ སྭ་པརེན་མོལ་། མཆོད་དོ བྱིན་གྱིསཿ གཿ ཿང་གྷི་ཝ་མོ་པ༔ ཡུན་ལ། མཚེ 

(ས་དགྲལའདཆདམོལ། ༢ མཆོདདོ། ཤས བུ 





གཡ་གིས་འིནཔ་ཅདབ། 


རའ 


ལདང་འབཾརཔ་ཟསནོར་ 
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ད། རླད་ཡེདན། ངནྲནིསར་ཨྔན་སྭཧནི། ཤཧིནི། ། ༤༨ 
བུ -ཛཱཾ། པ།ཡངགེ་ ཙཱ་མེཞོར་རྒྱུན་མ | སུམདེག་། 
འགྲ་ཡམ་པ་འི་ ལི་ལི] ས་གོ རོ ་ _།འཇདམདདདོསྤ་བུབཆུ་བའི་རྒུན། 

རི ཆེན་ བང་ སི་ལི་ལེ། །དངགིའོདཔ ནུར །ཕྲར་གཏེརྱལི་ བུམཔའི་སྟེ་། །ཧྲེགབཞད་གར་སྟབས་ཁུང གས་སེ་བུང་། །ཁྱོད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནེ། །གཡཔབཤེས། 
ཕྱསརཐས་ཕྱད་འབུལ། །བཟང་ཤིང་ཡེམརྦ་པས་ཅིས་མཆོད། །མདའ་དརའདེ་ལརྟེན་ཆོས་ལ། པད འདྲིལ་བཞུགསསུ་གསོལ། །ཡོན་བདག་འདི་ལ་ངོས་གྲུབ་“་“་ 5 ཛ¶ 




















། བོ་བ ོ་ར་འོ-¦ོལ་ ལ་བ་ལ་བ །ོརོ་ལར་བའིན་ངོ་བ།། པམ་ གེ 
. སལ །ཕྱ་དང་གྲཡང་གཾ་དདོས་གྲྭབནེ། །རེཕབ་ལྟ་བུར་ཧཱང་ངུགསེལ། །ཧྱ་མཚོ་བཞེནདུ་བཏྱེཡཇུགསལ། །སྔིན་ཕུང་བཞིན་དུགཏིབས་པ་དང་། །བརྡ་ནངཆནབཞིནའ ཤཱ 
_„ པརམཇོད། །ཛཱཾ། ག།ཡད་གིལཱ་མོཟླ་ཤེལམ། །སྲུ་མདེག་སེདམོ། མོགསནསརགནཔཏེུ་འཐེའོ། །དཱ། བཡང་གྱི་ཕ་མཾནྦདམ། །ཟུ་མདགེངཡ། ཧི 
ཌྦ་ ངདྲཔ། ཧཱ ཤེ བགསསང་གྲི་ལ།་ར ༡༧༢ ༈ སྔོང འི རྭ སཱཱ་ཨང གའ རེ  ༈ 
¦ £ གྲཡང ཤིལྷ་མོ་དབྱྱིནམ། །སྙ་མདོག་སེརམོ། ངེ „གཡ ་གིལྷ་མོ་འཕགསམནེ། །གླུ་མདག་ སརམ། / .བྲུ། གཡང་ཤྲི་ལ་མཝས་ ཨན། མི བིའི སའ མྲུ 
¡ ནྡྲ གཡངུ་གི་ཝུམོ་རབ་བཟུངམ། །ཟླ་མདོག་སེརམོ། ཇི། གཡུང་གྲིལ་མོདབངས་ཅནུམ། །སྣུ་མདོག་སེརམོ། ཧཿྦཾཱ། ཇིདི་པི། སྙིདནི། སི་་ 
རྲི རབ་གསལ པ་པོ ངཱ 
སྭི ]ཾ ི་ལི་སི། ནི་མིན་མེ། ༣ག་ལྟཊྔ་ཡཱ་མེ། ར་ཤ ཤྐཡསྭཧཱ། ཌྷ ༣སྱཾབླསྦཱ་ རྩར་སྙཧཱ། ཅྣ་ཀཱཧྦཱ ཧཱ། ངོ པཱཱ་ཡྭསྭཱ །སྤོསྭཱདྡཾ | 
ཤི ༡. རོ ཡོ ཿ 


< ཐ་གྲང་ས་འཐ་ཁར་༡༡༩་༧༢༡༦༩༨༡༧༩ཐ༡༢༠༩་༩༦༡༡༩༡༡༡༦-༡༨ ` 
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༄།་ 


༄༅། 
༦། 





ཐོ 


ཏོངཐནལ། 
ཤུ སྱུ་མདོག 
པ། 


1 








།སུ་བྷ་དཱ་ཡེ་པཱཧཱ། ' ཡོགྱུཔལ་ ཤུ ཨོཾ ཡོསཿངསྟེསྭཱྭ། གཟབསྭསྡིདསྭཧཱ། ཞོས་ཚརགསུམ་མམ་ཝའམ་བཅནབ་ོད། དེནས་གཡསོགསལིདཀར་ 
ནལ། ཧཱི སྟེང་ཕྱོགས་འདོད།ཁམསཝ ཿཡུལ། །སམྦ་ཅ་གསུམ་གནསམ་ཆོགནས། །ནོདདང་གཡངགི་བདག་པནི། །ནར་ལྷ་ལྷ་ཆེནཚོགས་ཀྱེ་བདག ༈ 
།དཀུརལ་གཱངཆེནདཔ། །ཕུགབཞིལ་ཕུགདྲབསྟུ་དང། །ཟས་གཞོང་རིན་ཆེན་ཝེངབ་འཇོན། །ཆེབསསྱ་ིབསྔོན་པོ་ཆེབས། །འདིདབོན་ ཁདཀ་རག།ཏདམཆོདཔ་ ་ 
།ཐུད་བ། གཡག་མའ་ལག་གདང། །འབྲུསའི་མཆོདཔ་འདེབཞེས་ལ། ༈ཡོནབདགརྟ་ནོད་ཞིང།འཕལ། ༈བགེགས་ཀྱི ཉེ་གནོད་པྱབེདཀ་སྲསུངས། །ལུབོར་ལ་ 











' བཀའནན་མཆུ་ངཞིག །སྟེད་ཕྱོགས་ལྔ་ཕེ་ཕྱ་དངག་ཡང་ །ཆརཔ་བཞིནདུ་འབེབས་པརམཛོད། །ཁྱད་པ་དངུད་འགྲོ་རྐང་བཞི་རྣམས། །འཕེལ་ཞཾང་ཆྱས་པའེ་དངོས་གྲུབ་ 








| 
ཁཱ 
བཱ 
། 











ོང འགས 



















 ོ་སྱའི་དགར་གོའོབལ། ༤ོ། ཡོག་ཤྲོལ ༤ 

~÷ བྲསསྤང་སྟེདི་སྤིང་ཛཱ་ལཱའཱ། དེནསགཔོནཡོགས་ཅིདཀརགཏོརྦབནལ། རཱ ། ¡ 

འྲི་བུར་།ཡི་དབ་སིངྦཏ།བཱཧྲཾ་ཁཱཧེ། །གོ་བ་དཀཏཔཾ་ཧཱ། བྲསསྤྲར་སྦེརི་ཛ ཧྲིཿ དོག་དམར་པོདུ་ངགཟ ༥ 

ཁེ །ཉི་སྭལ་རྲི་བརྦཨི་དབ་ལངྩཏཐཱཧཾཱཾ། འརེསང་བ་བནྱ་ཡི་བདང། མེམགོན་དཀ་པཔེན། །སླ་ ¦ } 

སཱལ །མོཾ་ག་པཉཾསྭཕྭརི་ ཨཾ ཟླ སཾ ཀླ ཀླུགཡངདངབགྲབ་ཏུན་ཁྱ་བད།ོ། །གླ་རྒྱལ་མཆམངབ། དད་པ སམ་དང སམཕྱིལ། ད ¦ ¦ 

རྒྱ་མཚོ་ླུ་ཡི་ཡུལ། །བཀྲ་ཤཾསའོ་ ་་མའི་ར་མ ཆོ་ནཿ འེཅདཔན་ཅན། ། ཕྱགགཉིསགཏརབུམ་ཐུགས་ཀར་འ ངོན ཇི ཆུ་སྨན་ལེཞོའི་ཕུད། །དུང་སྦུལ { ¡ 

 དུལ་མབོ་བུན་ཡི་བ སཀལ། །རདན་ཚད་འབར་བརའ་ཅོད་པན་ན། ཏྲ དལམཚོད་པའབུལ་བནོ། ༈དཀར་གེངདྨཾ ཧཾཿ ཡཔང་མིལ་དཔང ་ [$ | 

།སྔལམ གབ དུན གདེང སུ འདེ་ལབཞུགས། ས་ཡོད བྱད ༽ 2༡ ༨ གབ སྩེལ །ཀྲུག ༥ཀ` ` [ $ ¡ 

༥ བྱི ཤྱི་ཧ་མཚོ་མ་རྡེའེ ནཿ འདིར་གཤེ ཤགས་གཡངད་རྟོན་ ནྲི ཅུ་བྱིལ་བར་ མཛོད། །ཧུནོང་ བདྲེ་ཕིད་དངོསྤ་གུ བ ཨ༥། ཆེ 
ཁུ སའ སྭ་ཀླཿ གཡང་དང ངོས་གྲུ་བདེ། ༈ཧྒྱམཚོབ ཤའྲ་ 





།ཁགསས།༡༠༡༡༤༧༢༡༥༡༡༡༽ ༠༡) 

















༢༨༡ ༡༤༤༤ 
















ཤྫཾ །ཅུ་གསོལ། ཆྩོ་ཧྷ་གར་ ཀཾ སྡིས དེནསམྡནཅིདཀགཏོདདཞལ། ཱཾ། བད པམ 
ྦྤྱ ཕྱོགས་ལྷ་སྲེན་གཉན་ི ཡུལ། །ཤདྱེ ོགས་གངསར ཅྩྱ་ས་ལ་ནས། ༽གཡངཝུན་ཡི་མངརབདག་གྕེ རལ ཤཿ སྷལ་ཡྲོསས། །གུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་་ 
< ཟེརའཕྲོ། །དངུ་བརུང་རྨོག་སྟག་འཕྲུཅོན། །སྦ་ལ་བེརདཀརཔ་སེཁྲང་གསོལ། །ཉེགདེང་གྲགཡུབས་དདལ་བྐདར།་ „ །ཕྱགན་མདུན་དད་ནོར་བུའཇིན། ] 
- ཆིབུས་ས སུ་ཏ་དཀརའཐུརཤེས་རིབས། །མརིགས་སུམབྱརདྭགཅུ་དང་། ༈མྭ་ཝན་འབུམ་ཅི་ལ་པོརྲ་རིས་བསོར། །ཐུགསཀརཡེད་བཞིན་ནོརྲབ་ལས། །དཔོསྔ་བུ་ 
 སྣ་ཚོགས་ཚར་ལྟར་འབེབས། _ ༈འདིར་གཤེགས་ཡོནབདག་ཁ་འཛིན་མཛོད། །དཀརགཏྟོརཟས་ཕུདཔྣ་ཚོགས་དང། །བྱརྟ་རླངགཟུགས་མཆོད་པའཇུལ། 


ལ༧༦༩ལ༠ས༢་༠༦༢༤-༧༢༧༧༣ས་འ།་འ ༠༩༤༧༢༨༧༠ས༧་། 


དུ ཡི 


།རྨདད་གྭ་ཡང་གཾ་དངོས་གུབནི། །ནབ་ ན་གཞན འཐི་བས་པར་མངོདྲ། 


།སཱར་ུཿ ངེ་ས་པཱརི་ཝཱ་ར། རམིད་བལིངཏ ིཧི། 
རས གསུམའ རཛརྷ བདྐནཚ་ཤུག་དུད་པྱེཿ མགསུང་པ་ཆདཔང་ཧའོ། 


[ཟསྭ་སགཉེདོམསྐོགས་དེའདབཞག །ལེན་བདག་ཆོངགི་མྱིར་ཡོད་ཅིས་ལགླ་འཟུཔ་ལ། 


_ ༼ཐའོ། ༈མདབ་དྱིལ་ཀཱལ་བརིངསནས་ཛོ་གསཏབ་། 


[365[ [?0551016 11113:26© 


།ཨོ་སྭ་རྲཔྲའི ཏ་སཇསིདྡྷིསིདྡཾཛཾཱ ཤཱ 


།མི་འཕེན་རྲགདངོསྤྲ་བུབ་སྱོལ། 











ཞེས་དབབརྱྱ་ རག 


།ཞགགཅེག་གས་ཞགམདད་ལེགས། རྡིནཿག་འངའ་ཤོས་ཆབ་ཡོནདག་པོས་་ཅག །མདདང་ཕེས་འདེས་བཅུ་། 


གུག་པ་ཀྭབ་པ་བཅིཔས་སམའེཕར་ཡིནདརྲ་ཝད་རུ་ཧོ་དང་། 


ནམམཿ་འན་བྱ་རྫོང་ཞུརཿོ།། རང་ཤིཊནསགཏོད་ནིང་ཤིས་བརྲོད། 


དེམཉགཏོ་ཿ་མཆོདྲརསཝ་མསཔ་དིར་ས་རི་སློ་དདོསྦ་ཁབ་ད་ཁའ། 





བཅན་ཕུགདངགསུམ་འཇོམ་ ཡརམངོན། 







„- 


ཐསབད་ནདམ་ཡང་མཐའ རབ་; 


གཞན་ཡད་དཀྐརཏཏོར་རྣམསདང་། 


དྲེནཏརཐཿུ་འཟད་རེདཔཿ་སཱ་སོགསག་ཡང་ལྩེ་ནངདཐུག།འཆོག 


མསང་ཤཞིའི་འོགགིས་ཞེངནང་དུ་ ` 


ཡ 
ཤྲ 
༈ © 


! 
| 
༢7 ༢ 


དབ སི ༦༦ 


༦༠༦ 





| 
| 
| 


ཅེས བརེན 








ཧྲུག །འཐོགེ་པ་ཡིནན་ཝབནང་དུ་གཏོར། ཡར ཉྷཡེ་ཤེསཔཐམསཅདྱས་བྱིམ་ཡིནོརལ་ཟིམ་པར་སོམ། 


དེལྟརཿ ས་ཕསསྷཱམོདཔ་ལཆེདྭ་པོརབཁྱི་མདོར་གནུ།“པའརྱརཡཔྲྱུ་གཅིང་བདེ་བྱེཿ རྐལོངསདྩོན་ཤུན་སྱམཆོགས་ཕདའྲངདོ། 


£ ཤི་མདྲོ་ཞེགསེརའོད་དམ་པདང། ཧྷ་སོདཔལའི་མདོདང་། གནམཁ་ནམཆོགགྱི་རུད་དདཱ། གསེའའོདག་ཡ་ཕང་དདང་ 


འི བམངསྲུལ་ད འི་ངོང། སྔགསའཆང་རཱག་ཨམྱས་གསེདའ་ཕྱད་གི་ལོཁུམཆྱི་རླ་བའི་གྲནམག་ཉིན་རྔོགས ཡཉབྲེམ་པས། 





ཆཟོོ་ ༨༩ ལཟ་ཁལ་ རོ 





༨༤༡༡ ༤༢ས༥ར༨༡༩༨༠༠༡༠༩-༤༤༧༡༤༡༤-༡༨༨་ 


འཇིགཉེནཔསོམ་དགོགསརངགནས བཤེགསཔརབསྒོམ། ལཀ་སཐགཙགནཱ “` [ 


།ུ 





-.༢༧༤༤༢༤༥༤༨-༤༤༡༤༽ 





།ཐནའང་ལྷ་མོད་ དེས་ཐུགས་ ཧེས་དགོངསཏེ་ཡོདས་ཧོདདངོསྲརཔའ་བུང་བར་གསུངས་སོ། སོ །འདི་ 
སས བཅ་དང་། { རྨ་ལོམརའི་གཡང་ ཡདས་ནམས་ཅ ི་དན་ྱམ་སཏ་ བུམ 
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>= =-==-ང་ར་རིཆ༤ང་ཀ་་བང་ 
















འོར་ངོཁའརཁྱ་རབང་འ་༤༤འ༡ར་༡བབརབ་བར་བའའའའབ་འངའ་ཁཌཔ་ར༡ཁའ་འབང་འང་བབང་བབང་འཁངའདུལ༡ཁཁང་འང་འབ་ང་འཛང་༧ལརང་ངབ ༡བ་འ་བ་༤བ་ 
ཏྟི།ནོང་ཕོ་ནདཔལསད། །བོད་ི་ཚས་ཆོས་བཟངམ་ཆོད་ལ། །ཁོངྲལགསཔྡདམས་དགའཔའྱི་ཕར། །ཟདནས་ལཏོག་འག་པཡོས།] | 
།མཆོད་ཅེ་དབཔྟེན་པའིཡུ་དོནཆ དོཅེ། །རྔེསའབྲངའདེ་ཡང་དོན་མེད་ཡིག། ༈ྣདེཊཿད་ཛདདྡན་ཨགྐརུ་ཐོགཔ་དྲི་བཟང་ཞེ་བཅུ་ག་ཇྲོམ་བཅུལ། །འདོག།སེརཔོགཙོ་བདྩོདཌ་པའི་མེཧོག་གྲིེདའབྟ སྟད། ༈ 
བཿ བཟང་ཤིངཚོགས་ཚད་ཅི་མེ་ལ་དཀད་མངརཝ ཨྣ་བཾྲེག་པའི་གྭརདདཏ། རིསོཆསའཕདབྱ་ཕཡབའི་གསེརྒ་ཧེམསསོགས་གཅངམདྱཔར་བའི་མཆོདཛས་འྲར་ཟས་ལ། རཾཡ།པོ། 

ཁཧེཧཧོཿཧྲཱིཿ ལནགསར། སངསྒརཆས་དྲ་བདྱར་བ་སེམསདཔའརམསིངིན་ ནཾ | 





མི་གཙང་བའི ཡིདྲིམ་བསྲཾག་པ་གཏོར་བཀྲས། 














































དུ ༄༡། །ཅྱིས་བརླབས་པའིསྟོབ སད། _བདགགི་བསོདནམས་དང་ སྨནལམྱསསབསདད། རིགསྔགསྦི་སྗོབསརེ མྟཏཾགཾ དང 
བདུགཔ་མསོགས་པའ་ འདིདག་སུན་བཟང་མཆོདང འཅིནཕུང་འདོད་ཡེན་ནམམཁའ་མཛོདཅི་ཆ་པཟད་མི་ཤེས་པ་འཇོབཔསངསྦྱརཔཏི་ དད 
ཞིང་ཐམསཅདྭཁབཔརྦཧཱ་པཅི་ག །ནམཿསར་བུདྡ་པོདྙིསཏྟཧཱཾ། སངྭབྲི་སྤུདཏེ་ཝད་ཨིལ་གག་ནཁཾས་མཛཱཱཱ ཡཱ ལནྐའརྱད་བརྗེད། 
དབྱངས་རྙན་རོལ་མོའཅས་འདིསྐདདོ། །ཀྱེ། ངསྦརམའིབམས་ཅནལ་མདང། ༈འབྱུང་པ་འདུས་པའེ་ཏེནའ ེལལས། །རང་བྱུང་བདུདརྩི་ 








































སི ¡ །ཡཱོན་ཆེན་ཤུགས་༅ི་དཔལ། ཤྲ ཐིན་ཆེན་དཔལདངདནཏོགྲ་ཅལ། །དབང་པོའི འོག རྒྱལ་ས མཆནདཔལ། །ཧོརའབུ་ཀུན་སྡདཞི་འདྲེནད 
ཚོགས་ པའགུགས་པའི་དཔལ། །རྒྱལ་བའེ ཟྱེམ་སུའི་ཆཚོགས་བཅསལ། །ཕྱགའཆལ་བསངས་དད་མཆོད་པ་ ་འབུལ། ` །འདེགཞིསཔའདར་གརོ་རངསོ། ། ¡ཱ 
.3› འོད་སྣདཏོག །འཇམ་ བུའི་གསེར་ཙྱི་རལ་མཚནདང། །གསེརསྣདའོད་སྣང་སྙིང་ཕོམཆོག །གསེརརི་རོན་འབུང་གདུ་གས་བརྗེགས་པ། །གསེརྱིཧི་མེཧོག་འད བའང 
༢ དོད་ཆོན་པྐནཆེནཏོག། [མི་ལཟུགས་དིནའབྱུང་ཚོདཔགམེད། །རྲ་སྨ་ལ་སཾགསྱོགས་བཅུ་དང་། །དྲས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་རྣམ་པལ། གའ་ཚོལ་བས 
[རཀ དངྡ་ འཇམ་དབངས་ཕྱ་གརྡོར་ཝཱནྣ་པསགཟིགས། །སྲིབ་སེལནམཧྲཱིང་ཀུནཏུབཟང་། །བྱམསཔསརྙིང་མཇེས་པའི་ཏོག, །གསཔའོདདམ་པ་གསེར རགྱི་སྟིང་། །རྟཛ 














རྒྱལ་པྲས་ཀྱངསེམས་ཆོགསརྣམས་ལ། །ཕྱག་འཆོལབསངསད་ང ཧྱ ཅཾདརྣམསམཆོད་ དའི ༣ ྱི་ཕིན་རཱ་པ ཀྱིས །བདག་གཞན་“” = 












གས་དབ་ནི་ཞིད། །ཕརོམདྱིནཕྲུག་ཡོངས་ུ་ྲང། །ཞུནམཁྱེནཡེ་ཤེས་ཛོགས་པསོགས། །ཆོས་མཐུན་བསམ་པའིདོནརྣམས་ཁུན། །མྱུར་དུ་འགྲབ་པར་མཛད་དུགསོལ། 
༈མཆོདདོདཔལ་ཆེན༧་མོམཆོད། །དཔལ་ལྡན་ བྲཀཤིས་པད་པམ། །ནོར་བདགདཀར་ཤམ་བྲ་གསཔཆེ། །པད་ཡུཿ དྭ་ནའོད་ཆེན། ྷེ 


ཆོམ སའཕག་སརབགནསསོ་གས། ' 
¢ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཊི། །ཉེས་ཝིག་ཟམས་ཅད་མེད་པ་དད། །ལྲུས་དཔཔེ་ མསྦཀྲིདི་མསོལ། །དོརདཔའབ་ནམས་འདྲུ་ཞི་འའཕེལ། །དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའྱོ་ཧུན་ཆད་། | 
དེཿ །ལཱགྲུ་གནོདཕྱིནཝྟ་མ་ཡིན། །དྲིམམཁའ་ལྡིངམིའམ་ཧི། |ལྟོའཕྱེཆེཡོགས་འདུན་ིངའགྲུགས། |ཡམས་ནད་གནོདའཆོའཐབདང་འཁུག །འབྱེདདངཾ་རོད་། 
༢ [༨ ༡༡༣༩ 

| 
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རོ བསང དདཔལ་ཆེན་ལྷལོ་བསང། 

















¿ འའིག་ཝུགས་འཇུང། །ལགནདྡརེདརེ་འརང། །འིགེནྱསོངབབཞིདངལ། །གཟའདངྱང་གངདཔལ་དལ། །ཡུག་འཚལ་བསུངསདང་ ཉིབུརིག་བེདཔཤི་ལེ་"་ 
(རཾ དཔལ། །བཀྲ་ཤིས་མདངསེམས་ཅན་མ། །རྒྱལ་མརྣམྱལ་གཏུམ། །ཕྲ་སྟེགས་བཀྲ་ཤིས་ཐམས་ཅདམ། །དྲི་མེདཁེདདཔལ་སྡིག་འཕྲོགེ་མ། །རྒྱགས་ཌེདཟླ་ཉིགར༽ ; 


ང༣མ༡༠༡༤༡༤༠༤༨༨ 


ཧུ ༄༅། _ །བྱདཔམོ། །ཟས་པྷ ཅྱིན་རིནཆེན་རབ་ཕྱིན་ས། །བཅུགཉིསམཚོནྲལནདཔ་ལཆེནཆོ། །བངྱརབསེམས་མའཚོགས་བཅས་ལ། །གྱགའཆལ་བསརྣ ༤ 
དང་མཆོདཔ་འཇུལ། །དེབཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅད་དང་། །ལྷ་རྣམས་གྱེ་སནེ་དཔངབ ཨྨརབ། །དེབཞིནགཤེགསདངལྷ་རྣམསཡུམ། །བདེ་གཤུཾགས བྱང་སེམབ: "ˆ| 
| ^ ཏུནཱ་དང་དང། །ཚངས་ཕཁྱབ་འཇུ་དབང་ཕྱུགཆེ། །ལྔ་སོགས་གནས་ཞུན་ཡོདཔའིདཔལ། །ལྲཁུ་གནོད་ཅྱེནདྲེདང། །ལུ་མེན་མཁའལྡེངམིའམཉེ། །ཏྟོའེཆེད་། 
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འོ ༠༠ ༡༠༡ན༩༧༨༡༨༤༩༤༤༡༡༣༦༠༡༤༠༡༠༩༤༤༤༡༨༥༡༢༢༤༡༢༤༧༡༠༠༥༢༠༤༧ཀཀ༨མ༩༡༤༤༤༤༧མ༤༡༤ག༤༤༨པསས༧གསས་གགསས་ག་འཛས་མསཞསར་འསངལ།བསམམ་འམསརསཔ༠༤།༧༠༩༧པ༤༢༤༤༤༨༨༨༤༨༧ར༠༩༠༤ྕ༤༡༨༨༤༤༦༨༨༡༤༧༤༨༤༨པཔས་བསས༡༤༡༠༠༥ ༤༤༤༤ ༧༤༤༠ ༤༤༤༤ ༠༩༨༧༤༩༥། 
ང །ུག་འཆལ་བསངསདང་ སེདཞེན་ཡད་མཆོགའབུམ་ཧས་བཀབ། །པདྨ་ཕརབུང་ཡདབ།དས་མ། །པད་འ འཇོནཔ དྤདའཤམ། །ཤེས་འཇོན་བསོདཆམས” ` ` 
སགས་པའྲིལ་ ཡས། ཤྭཱཾསཉ ཉེན་ཅནགེ་ ༡བུམ་ལ། །ཕྱགའཆལ་བསངས་དང་ །ཕྱབ། {ངཱ (དང་དྲབ་འབུམམཔའ། །ནོར་བུ་སྣ་ཚོགྲསྲ་ཅོད་པན་ [ཊཱན། །གཟུགས་བརང་” 
ནྭ་ཕྱག (ཟུ གས ཅན་མ། །གྲགསམ་ཤིན་གྲགས་ཞེ་བམ། །ཧཱིན་འདའི་སླ་གཏོངཟླ་ལྟརམཛེས། །དགུ་མདགྱ་པེད མསཅན་པ། ༈མདོནྱཾགས འཕགསམ་མེ་ཏོགདཔལ།། 
་ པདཔ ཛས ཅག བད་ནི རྩ ཅུལ་རབསྲརྦོགཏད།། མཚོརྦར་མཚོ་ཱན འི །མུ ི་ོ ༅ྱགསདཔལྲ། ། 
རལ་མདོནོགས། །བརྒྱ་བྱིན ཕསགས ÷ 












།ཕྱོངཔཞེའེདཔལ། །ཕྱབ གའཆལ་བསངསདད། །ཕྱིནྱེད་ལོངས་ཡྩོད་གཟི་བརྗེ དམ། ༈གཟི་ལྡན་ ་ཝན་ཡུནཚོབ གས་འྱོར། རའཕེལམ། ༈མཐོང་མཚསདཔལ་་“་ི 
„ ༼རའྷུཧཱིན། ། གྲུ་མདལ་གནས་གནོད་བརོདྲ་རིན། །མཐུ་གནས་དགྱབེདབཀ་ཤིསལག །ཟི་ཤིས་ཤུན་འཇིགསཔསོདནམས་ཛྡུད། །སདངྱར་ལཔོཝ་གསའཆངྱརལ།། 
འཐུང་ཕོགནོད་ཕྱིནསོགས་ཀྱ་དཔལ། ༈ྷྷ་གནསལྷ ཧྭདའབླཟསབྲང་དད་། །འཆས་བཅོད་སིནསེག༔ ཤཱདང་བྱད། {བཀྲགསཆུ ཞུན་སཾ་དཔལ་ཚུརཿ ཡལ། །ཕྱགའཆའལབསངས་ 
ཙཱ འདདཝན་ མཆོག་དགའ་སྐལ་པས་འྱུ ཡུ རདྲང་སྲེདདགའ་བརྗོད་བུད་ མེད་ཀྱི། ༈གནས་ཀུན་གཅོ་མོདཔལ་གྱི་མཆོག །ལྷ་མིན་མིའ ༢མཅི་མའིདཔལ། །།བན་མཐོ་མེད་་ 
༈སྙིདསུགཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དཔལ། ་ :༈ཕྱགའཆལ་བསདས་དང་ དོ་རྒྱུན་མ་དང་ཟླ་ཤེལམ། །ཡྱོན་བྱད་ཡད་ ང་པབྱ་ཧིན་་ པ 









1€༽ 











[ །འཕགས་མསྲསམ་དབ་བཟངད་མ། ༈དབྱངསཅན་མ་སྟེ་ ཧྲོགསམོ་བརྒྱད། །ལ་བོད་དང་བཅས་པཐམས་ཅདལ། །ཕྱག་འཚོལ་བསངས་དང་ རྣམ་མངཐོསདངདེའེ།༤ ༨ 


ནི 


ཧྲེལཞིང་ཐད། །བསོདནམསཆོགས་ཀུན་མངོན་གུརམངོད། །སལསཡི་བཅུདའཕེལ་ཞིང། ༈ལེཏེག་འབྲསབུ་དབྱཆཧསམངོད། ༈ལྷ་རྣམསརྟགཏུརཔ་དགའ་ཤིང། །མུང་ 


པས །གབརསོགས་ཏ་བདག་བཅུད། །ར་ཕུདཀཔསེར་མངདག་སོགས། དན་ེནོྱསི་ཆརའབེབས་པའི། །གནོདརིནཅེབའབུམ་བཅསལ། །ཕུག་འཚལ་ 


ཐུན་ ཟནབྱོགས ཐུནཕུརདུའཇིག །ཧྒམ་ཡངའེམ་ཞིང་ཕོངས་མེད་མཇོ ངོད། །བསེདན་ མས་དཔལ་དང་བདེ་བད་ ང། ༽སྐལཔབཟང་རྣམས་སྡུདཔརམ་ངོད། ག་བ་སང་འནལས། 











།=-ˆ 


དབངང་ར ཝུད་པར་མཛོད། །ཐུགས3ྱི་ཚཾགས་བདག་མཐིངག་བསངས། །མཚོགུནདངོས་གྲུབ་ཐོབ་པརམ ཿངོད། །ཡོནཏན་ཚོགས་བདག་སེརཔོབསངས། ཚོབསོདོདཔལ་། 
འབྱོརརྒྱས་པརམཛོད། །ཕཱཾནལས་ཚོགས་བདག་ལྔང་གུ་བསངས། །དགྲ་འདྲེགདེན་གསུམབཿ རླག་པར་མཛོད། །ཡེཤེས་ལས་དང་འཇིགརེནྱ་ཧི། །ཚུལ་འཛིན་ལྷ་ཆེནའ་བོར་ 
£ བཅས་ལ། །རིན་ཆེན་བདན་དང་བཀ་ཤིས་བྱད། །བསངས་མཆོད་བརྔན་ཡོན་རྒྱ་ཆེན་འབུལ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་རྒྱད་ཀྱི་ལྷ། ༈ལ་བོདབ་ཡྲིད་པའྲི་ལུགས་ཡིནཔས། །ལུསསྒེད་" 
རྡོ་རྗེའི འི་བཀའ་བཞིནཏུ། ཀམེདང་ལྷརུ་མའབྲལ་བར། །རགཏུ་སུངསྱོབསྡོངགྲོགས་མངོད། ༈སྙེད་ཕྱོགསྩ་ཕིབྱག་ཡངཕབ། ༈དབུའཕངདགུང་བསམཐོབརམཛོད། །ཀེ 


ྫ་ ་ 





8 རོ 


རོ 





རྒ རྒྱ་མཚོ་ཆེནཕོའི་རྨེ་དད་ྱི་ལནས། །འིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པནས། རརྒྱལ་བཞུན་གྱི་བསྟན་སྱོང་ཞིང་། །ནོརབུགཏེྱི་བདག་པོ་སྟེ། །ཀླུ་རྒྱལ་མི་མགོནདཀར་པེནི། སྦུལ # 




















༄༅། །མགོ་བདུད གྱེ་གདེངས་ཀས་མཇོས། །ཐུགས་རྗེ་དྔིན་མྱི་དབུ་ ཊ་ཧྱན་ཅན། །གཏེརབུམནོརཱསགངཔ་འཛོན། །ལ་བོརབཅས་འདེར་གཤེགས་བསངས་མཆོད་་་, 1༣ 
_ བཞས། །ནོར་བདག་མི་མགོན་དཀར་པོ་བ་སངས། །གྲུ་མེ་ཀུན་ཤེས° ༈ཕཱནབསངས། རྨ རྔོན་པོ་དུང་སྟོཿ ཊའོད་འབར་བསངས། །དགའ་བོའཇེག་པ ལསགས་པའི། །ཀླཆེན་] ཱཾ 





(0ིའམཁེ 


༩ 


¡ 

༈། 
ལྟ་བོར་བཅས་བསངས། །མདྲོས་གཟིཆེན་ལ་སོགསཔ། །རྒྱལཔའི་ཞལ་མཐོང ཉད་བདྣན་པ་སུང། །གཅུ་གནའརིན་ཆེན་ཐོགསལ་ཡེ། །ཤྲཧུཿ རྩལ་བརྒྱསྟོདཁི་འབུམབས༦ྐ། 
ཀྲུཐནྭེ་བྲདྲདྱ་གུར་བསངས། །རིགས་བཞྲིཟླ་ཡེ་ཆོགས་རྣམས་ལ། ,།དཀརགཿུམཱ། གུ་སྙན་དཀོརཆདང་། །བསངས་མཆོད་བརྔན་ཡོནྱ་ར་ཆེན་འབུལ། ༈ཆརཆུ་དུས་ུ་འབབས་ 
དང། །ལོཔྱུགསྟརྟགུ་ལེགསཔར་མ་ངོདོ། །མིནདཔུཿ གས་ནད་ཞི་བ་དང་། །བདེ་ཡྱིདདཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་མཛོད། ༈འཾགཾགསཁླ་ ༈ཕེ་རུ།་གཡང་ཕོང། ༈།དབང་ཐད་་ 


༦ སིའི་ 
དོ 











མཚོ ྱཔལཕྱེལབར་མཛོད། །ཀྱེ། ཤར་ཕོགསགངསད་ཀརརྩེརལན། འཇའ་ཆོནའོདཀ་གུར་བདནས། །རྨ་རྒྱ་ལ ་ྭལུ་ཕིམས། ཤདུད་ཁྲབདུད་རྨོ་གསྒ་ལ་གསོལ། ། 
, བཧྟཀརཔའཅོམ་བཅ་ས། །སྟག་པལ་གཟེགཿུབས་འཁོརགསུམ་བསྐོན། །སྟག་འཕྲུ་ཆུང་དངཉི་ཟླས་བརྒྱན། །ཐུགསཀྐར་ལེད་བཞིནནོར་བུལས། །རྨ་གཡང་དངོང 

£, གྲུབཆརལྟལའབེབས། །རྤ་སྲསཧུངམི་དཀར་ཕོདག། །སཱརེས་ལྡན་པའི༔ྟདགུཆཾབས། །པཾངམོ་ལྷ་མདགུ་ཡུམ་དང་བཅས། །མེལོ་ ཡྲ་ཧཾངྱ་སཱ་དྲུར དགེ་ལ ཅོད 
བན་དང་དོའ ༨དོལ། །ལྔམ་སྲིང་བཞི་བཅུ་རྩ་ ་ལྔ་དང་། །མ༣ཾགསཿམབརྒྱདྲུགཅུ་མཆེད། །ཡང་འཁོར་སུམཁཆརྒ་དྲགུ་དང་། །ཕྱི་འཁཾའ་བྱ་བའཐུམཕྲག་སོགས། 





། 
གླ 
ྒ 
བྷ 


འཁརཉདས་ཅནའ་ུམ། །མདེ་འས་བཞྲདག་དི། །བམ་རད་གཉནཔལའཇོ་ན་མ། འདིག ཤགས་བསས་མཆེད་བན་། 


“`, 


ྦ 
| 








༄༅ །ཏནརྒྱམཆོས་ལུགས་གཉིསྱི་དཔལ་ཡོན་གུནནས་འཇུ་བའི་རྒྱལཔའི་ཕོཝྲང་ཆེནཔོལྷན་གྲབ་སྟེདདུའྲས་པདགེ་ཞེངབཀྲ་ཤིས་པད་གུར་ཇེག། ། ས/མངྒ་ལཾ།༈ ༈རྒསེདའོདདམ་ལྷ་མོ་ ༤ 
` དཿ ཡལ །ཡངབསྟན་སོགས་མདོ་<ེའིདོན། ༈སངསརྒྱསབྱད་སེམསདཔལ་ཆེན་མོའི། །མཚན་བརྱ་རྩ་བརྒྱདདོནའཇུས་ཕྱིར།  [ཚེག་དོནགཉེས་ཀཱས་ཕོ་རུགས་པའི། །ངསཔཡམཆོདང་ཕུས་ལུཁྱདཡཱ¦ 
རླ །གནས་སྐབསམ་ཐང་ཐུག་ཕན་ཡོན་ཧ།  །འབྲས་བུརྲམེདའཐོབ་པདངེས། །ཤེས་པའངཔྫཔསོ།། ་ གསམསགས་ལག 
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་ །དཔལ་ཆེནྐ་ལོ་བཁེས་དང་བཅསཔལཆུན་གེ་གཏོར་མཁབ་འབའི་རིམ་པདངོསྱག་པག་བཔའལྱེལ་ཅེསབབ་བཞུགསསོ།] ངཱ 








ཐི ཱཾ །ཡོཕཱྟི་སིངྟེ སབ ཉཤིངི་ ྣ | 
བའི་དིགས་བུརདིཉརཇོགསཔརབཤསས་ལ། རཕཾཁྭཾ། ཧོདཔའིདངལསརཱ་ཡིག་ལས། །རནཆེན་ཇོདམཆོག་འངས་པའི་ནད། [ལ་ང | | 


འོད་ཞུ་དངོས་བཤམས་ཉི། །བཟའུ་བཏུང་ལྷ་ཡེ་བདུད་རྩིའིབདུད། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རིན་རྩིན་བརྔབས་པ། །འདོད་ཡོན་དྲིན་ཕུང་འཕྲོ་བར་་ ་ 
།མོཾ་དཇྔཱོ་དརཔ ཚོ ' རཱ རབཕ་ངོལ་ཕི ༈ [།སངས་ | 
རྒུར། །ཨོཾ་ཨ་ལཱོཌནགསཔ། །མོ་བདྔཝ་དམདེ། རཱ། ཚོགས་གཉིས་རྔོགས་པའི་ཡེ་ཤེསསྲ། །ཤེས་དབ་ཕཕོལ་ཕྱིན་མའི་དངོས། །སངས། 


ནུ ཿ པ འགང པཔ 
ཏོར --༠5--༤2====ལ༤༤༡བབ་བ་༤་ང་་རབ་བ་༤འཁ་འ་ང་འཁ་བབ་གཁ་ོོ་བཁོ་ར་བ་བ་བོ་་་བོ་ར་ 


































































ཊསླཾསོགས། །དངོསའཛཱཿཡིད་ཐཱལ་མཆོདཆོགས་འབུལ། དམ་ཡེགཉིས་མེད་བདུད་ཅིའི་མཚོ། །ཞལ་ཟས་བཟའ་བཅངཝ ལྱ་མིའི་བཅུད། །ཚོད་བྲ 










ཐུ 

༈ $ 

ལགས ཧྱོང་ལ། །མཆོད་བཞེས་དྲལེས་པའ་ཐུགས་ཀིས་དགོངས། ༈ཨོཾཀྐམལ་པཱསི་ནི། ཀམ་ལེམཱ་ལྦརྲཱ་ཅཱ་མེ། བསྐུར་སཱ་བྷརཾ་སྦར་སཾའི། དེཧིདཧཾ་བ་དདཾས། ཱ ད ¦ 
དབ ལྟཏ་ཁ།ཁྲཧི།ཌཧི། ལནགསུལ། སྱདཕཐེ་དད། ཛིནི་གྲི་ནཾ། སྤར་སྨརསྭ་ངཾནྭི། ཤཤད། ཨལྔ།མིན། ,སིནཱ་ཤལ། སིངཱམིནཔྱང་སྭའོ། ་ 
ཁབསཞིངདོདཔའི་དོནཔ་གསོལ་བ་གདང། | །ཨོ་བསུ་རྩཾརྭཾསཱཧ། །ནིད་བ་ལོ་སོགསའབྲེ། ཨོཾརྡཏྡཾཱཧཱ། །སྲོདང་ཡིསྭའཱ། །ཨོ་སྭངྱདཱ་ཡཾ་སྭཱ་ཧྲ། ཨོ་སྭུརཱཡྭཾ་པྭའཱ། སུཌཱཱ་ ། 


` ༤ 
| 


༣ཨོ་གྭྟ གཔྟཱ་ལེ་སཱཧྱ། །མོས་པྲསྟསཾ་་སཱཧཱ། །ཨི་དབཡ་སོགས། ཏྱངྷཐ། ཛིནཾ་ཙནིཾ། སྲང་ཨཀྟརཱསྙིརནི། སསེ་མི། རལེ་སེ། ནི་མིན་མེ། ཨའ 'ྗ 


ˆ-ˆ--- == -------- ༡༨༤༨ 
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- 
ཏམ གོག སརབ་ས་སྡདིདརརཾཨཱཧཱ། ནཱི། ་ཡོདབཞིནནོརའངའེསེམས་མཆེ། །ཟགསམེ་དབདྡེ་ལེདརལ་བའི་ཡཱམ། །འཕ་བའེརེའདོད་ 
|སྒཾང་མཇོད་མ།] པྱིན མོ་དཔལ་ཆེན་མོ། ཀམརྒད:མདོག་ཅན་འོད་ཟེཔའབད། །མཛོཿ ཡའཛུམ་དརདང་རིན་ཆེན་བརན། །ྱག་གཡས་ད་ཆེན་པདྨ་འཛིན། ། 
: གཡོནས་མཆོག་ཕྱིནདངོས་གྲབསྟེར། །གཏེཿཾ་དུམ་པའི་ཁྲི་ལབཅུགས། །ྱོད་ལམཚོད་བསྟོད་གསོལ་བའདབས།, །དཔལ་ལཱནབཀྲ་ཤཾས་པདཝྲེངམ། ། 
ནོང་བདག་དཀར་ཤམཐགས་པཆ། །པད་ཡྱན་འོད་ཆེནབྱེད་པ་མོ། །ཟས་ངྱཾན་རིནཆེན་རབ་ཕྱིན་མ། །མཚན་མཆོག་བྱར རུ་གཉིས་ཝན་པ་ལ། །ཕུགའཚལ་མཆོད་བསྟོད་ 
ཉི ཐུགསརྗེསགོངས། །ནེརཆྒུན་མདངཟླ་ཤེལ་མ། །ཕྱིན་བྱེདམདང་རབ་ཕྩེན་མ། །འཕགསམ་ཝྲསམ་རབ་བཟངམ། །དབྱངས་ཅན་མསྟེ་གྲོགསམོ་བརྒྱད། །གསེཿམདོག ཏྷ 
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ཡིན་ཚེ ནདར་ཐབ་བརྒྱན། ' ཉག་གཡསའབས་ཉི་སེ་མ་འཛིན །གསོནཔས་གཏེནྱཧི་བུམཔ་བྣསམས། །ཡེདའོངདྒག་པའི་ཉམས་དངལྡན། །ནོརབདགཤེ་བའབུམ་བཅས་ ༤༨ 
ལཾ ༈གསོལ་ལོམཆེད་དོདྱགསྤྱ་གུར་ཅིག །སྙ སྦྲབམཆག་བདག་དང་ཡོན་བདག་ལ། །ཕྱདངག་ཡང་གི་དངོས་མབནེ། །རིརཔ་ལྟ་བུ་ད་ལུ སུད་དུགསོལ། ༈ །ར་མཚོབཞིནཏུ་ ་ 
བྱསིལདུ་གསོལ། །སྔིན་ཡུང་བཞིནང་གཏིབས་པ་དདུ། །བརྩསངཆ་རབཞིནའབེབས་པརམདོད། །བདག་དངའཕབསེམས་ཅན་ཡུན། །ངནང་ོའྲི་སིགནས་ཅུན་ཆདད། 
དབུལ་བའ འི་འཇིགས་དངྲ་བལབརམངོད། །སླྲབཔའི་རྟེན་ལདབྱེསབཞུགས་ལ། །འདི་ནངགཏནི་ལེགས་དགའི་དཔལ། ༈ཡེདལ་གང་བསམ་འགྲབཔདམཛོད། ༈ཞང་ཧྲྭ 

མིདགསུམ་གཡཔདལགཏོར་མའཐུལན། རོ་ཡོ།རི། །ཨོཾ་ཨཿཧཾ་ཧོཿཛཊསཅིད་ཅིསཝག ི། ཅ་གསུམ་གནས་ནས་ཚོགས་ཁེ་བདག །རྱཚོའིཁོངནས་མི་མགོན་དཀར། = 













ཧོ ཤོ །གངས་དཀར་ཆེནས་སོམརགཉན། །ལཱཁོརབཅས་མཆོད་པའི་གནསམཇོགའདིད། །དམ་ཚོ་གདབདགེསགཤེགས་སུགསོལ། །བཛྫཱསསཱརཿ ཏིརལྷན། །།ང 








།མོགཔ་ཏིས་པརི་འཱ་པཨི་དམ་པལོཏ་བབྭཌྭཧིབཧཾ། སླེའ་གྲྭ་ ཛོ་མུཉྷཱཿ་ཐས་པཱ་དྡི་ ཨོསཱརཡྭིསྭ་པདྡ་ བསུུརྨ་།ཁྲ་སཿསྤིདིམེ་པ་ཕྗརྫ། -ངཱ་། སྔ་སྦྱངས། 

༣ བཏུན་པྱ་སཱདམཛད་ཅིད། །དངོསྲ་ཐུབ་སྔོལ་ཕའི་གཡརདམ་ཆན། །སེདཕྱོགས་ལྷ་དང་འོག: ཕོགས །བངོགས་གཉན་ྱེ་སྡེདཔོན་ཆེ། །ལ་བོར་ རདང་བཅསལ་མཚོད་ཅིང་་་ 
བསྟོད། །བདག་དང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ། །ཕྱདང་གཡངགེ་དདོས་བུབནི། །ནམམ་ཁའཀྕ་བུ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། །རྒྱ་མཆོབཞིནཏུ་གཏིང་ཟབལ། །རརཕུ་བུང་རྫུན་ལྔ་གོ་པ། ། 

ཌུ མུར་བཉེདངུ་སྤལབདང་། །གནས་སྐབས་མཐའཐུག་ཟམས་ཅད་དུ། ༈བསམ་དགུའགྲང་པའི་ཧོང་ཁྲོགས་མ་ཛོད། _ །ཐེས་ཟིན་ལསབཅོལ། རྟེན་ཡདནདེལདཾམིགསཏེ་བཏནའཨུགསཊ།། 5 


ཅེད བྲཛྲོ་མཿསགཤེགས་མགསོལས། ཚོདངབསོདནམསདཔལ་འབྱོར་སནྲ་ཐགསདང་། །ནཾང་དང་ལོངས་ སྩོད་འདོད་ད་ ཐུས་ཕོངས་མེད་པར། །གོདནས་གོདདུ་མི་འཛད་གཏེལལ ་ 
སད ༈ཕྱིནཔའི་ཕང་ཤྱིན་ཛྫོགས་པའིབཀྲ་ཤིས་ཤོག། སཙེསསོགས་ཤིས་པ་ཛྗོདདོ། །ཞེསཔའད་འངདདམོ་གསདགེ་བདང་བསོདནམས་ཆིས་མངོན་པརཿོབ་རླན་བྲདནས་བཟགེས་པའྱིཉ ཏེགབཅས་བསྡུལབའེདེར། 
བས་བབྱསངབདཔལན་འེ་དཀར་ཡོགསཆེ་གས་ཆོས་བཟང་ར་ཐོ་ཐོས་མཐའ་ཡས་ཆེམགར་མརྦལ་ཟབདག་ལེགཔ་འཕེལ། སསཐྦ་སངྒལི།། ༩" 









ཟི 
རེ 
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ཚལ 




















༄༅། །ལྷ་མོདམལ་ཆེན་མོའི་གཡང་སྐབས་ཅི་ཉུན་ཐབས་མཇུག་གིཆོགདགེཡེ་གསཆརའཇེབསཞེསབབའའུགསསོ།། དར 


























ཀོ ོང ོ༤ངོ༤འརང༤༤༡༩༤ལ༩༧༤༤༢༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤བབར་ཁརའརའང་འང་ང་འཁའ་ལ་འོའོ་རོ་བའ་འརོ་འཁོར་འོ་ར་ངར་ང་ངང་བ་༤༤༤་༤ངབོ་༤༤་ཚོ༤༡༤༤༤༤་ 
༄༅ །སྲདཞེའདཔལ་འབྱརགུན་ཕྱུད་པ། །གེསརཡཕརོཕྱ་ཡིན་མའི་དངོས། །དཔལ་མེ་དེལྱ་ཡགའཚལ་ནས། ༈གཡང་སྙཿསརྗེས་ཀྱི་བྱབ་འཆད། །དྡཡ་ ། 
གཉིས ཉིནོརབཞིནྱབ་དང་། སྒྲུབ་པ་ཤུབ་པའི་སྐབས་ཕུ་བྱ་བའོ། །དངཔོ་ནི། དཔལ་ཆེན་མོའི་གཡང་་སངས་དངོས་གཞི་ཆོར་གངས་སོང་བའི་དགོངས་མོའི་ཆརྱ་་བའིངིམ་པལ་ ་ 
།བརྐྱད། ལཆོདཔ། བསྟོད་པ། ཤུགཔས་དམ་བསླུལ་བ། ཕྱ་གཡང་འཡུགས་བ། ཕྲ་བསྟིམ། ནོངས་བཤགས། བྟྟན་ཕཞུགས། བྲའ་ཤིས་བོདཔའོ། །དངཔོ་ནི། 
མཆོདཔ་རྣམས་ཁ་གསོས་ལ། ན་མློཟཱ་ག་བ་ཏེ། བྲངྭསྭཱར་པྲམཱཿ དྷནཱ་ཡ། ཏཐཱཔ།ཏཱ་ཡ། ཨརྷཏེ་སྦམཀ་བུདྡཱ་ཡ། ཏྲཐཱ། མ་བྗོ་འཛོ། མ་བཱ་”་ 






























| །ཧན་པའི་སྨ་དབྱངས་རྣམས། །དཔོས་ཆུབནམ་གཉིས་ཡྫོལ་བའི་ཕིར། །གུས་པས་འཐུལ་གྱིས་བཞེས་སུགསོལ། །སོམ་ཇཱཧིདེའྲིས་པཱརིབཱབྩྱཿ ཨརྙཏཱཿཾ་པུའྟ་ 
།ས ་ རིན་ཆེན་གཅུགས་དངགསེརཉུ་དང། །གཏེརཆེནབུམ་པ་པྱད་འཟང། །དུང་དཀར་གཡས་ལིལ་དཔལ་བྱེའུ། མོབ 
རྒྱལ་མཚན་འཁེརལོ་སོགས། །དངོསྦེ་གུབ༔ གུས་པས ཨཿ མྤདཔཾཿ མུནཚོགས་འཁོརལོརིན་པོཆེ། །དྲཾམེདབཙན་མོ་འིམ་པདག་དང་། །ཅང་ཤསྟར་དང་་ 
“ཟི བུང་པོཆེ། །ཁསྦུ་ཀི་དོལ་བཚརགཅོད་པའི། །དམགདཔོན་རིན་ཆེན་སྣ་བདུནཔོ། ་༈དངོས་གུབཿ གུས་པས སྟྱ ཡིདའངནགསཚལ་རལ་ག་དང་ ། །ཡང་ 
།རམརྟས་ཡེ་གས། །སྦྱལ་ཁྱི་ལྤགས་པ་མཆིལ་ལཱ་མསོགས། །དངོས་གུབ། གུས་པས: །ཨུ་བསཔྟརྣཿ མིལེངགི་ཝཾབམཆོགོ། །དྲུངབིཏྫ་ལེ་ཁྲི་དང་།། 


- 
། 


ཤྭ 

ར། ༦༠ 
ལོ 
པབ 





ས་ས 




















ྒ དྱ་གྲ་གངའཚོལ། །ཟབཅོང་ངཆེནགཟིགས་པ་པོ། །ཡུལ་འཁོ་རྩོམུངདངའཕགས་རྨེས་པོ། །སན་མི་བཟང་དངྡམཐོས་།༤ ] 
} § སྲས། །ལཁོར་དངབཅསལ་བསྟོད་པརབགྱི། །ལྟ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ལྷ་མིན་འཇོམས། །མཐའ་དག་བགེགས་ལ་དབང་མྱུརབ། །གངས་རིའི་མདོག་ལྟརཿཔདྙ་དཀར། །ཆོགསརྗེགཟི་ 
༈ ཨ།བརྡད་འབརལ་བསྟེད། །རན་ཆན་གཏར་ལ་དབང་རྒྱར་ཤང་། །རུ་འཕྱལཆ་ཞང་འད་དང་ལྡན། །མམགན་དཀར་ང་བུ་ཡྤྱ་ཧུལ། །དངོས་ཆུཔ་ཡུན་བདགཁྱོད་ལ་བསྟོད། . །ཤུར་་] 

` ཕྱོགས་སྩོང་བའི་རྒྱལ་ཕོ་ཆེ། ཁུ །ཉྱ་སྲས་རྨ་གཉེན་ཧྲོམ་རནི། །བུནམོ་མཆེད་དངྲ་ོནའ།ོར་བཅས། །རྨ་གཡང་ཆར་བཞིན་འཕེབས་ལ་བསྟོད། །བཾདརྣམས་མཆོདིངབསྔོད་པའིེ་་ི 
ཤུས། །བདག་གཞན་འགྲོ་བམ་ཡུས་པའི། །རྒྱ་འབྲས་དབུལ་བཀུནསེལ་ཞིང་། །ཚོགས་གཉིས་དཔལ་དང་ལྡན་པར་མཛོད། །མདཾངན་གནས་སྐ་བས་མཐའ་བུག་གེ། །མཐུན།5ྲ 


།འཁོར་ཁྱི་ཝ་མོའི་ཚོགསྣ་ན་མས་ལ། །མཆོད་ཅི་ངབསྟེ་ 




















|༄༅། ད །རྱེན་ཡིདལ་གང་བསམ་པ། །འབདམད་ལྷུ ཡུནྱ་ཧིསྲ་གུབ་པ་ལི། དཔས་ཆུབཅས་འདྲིྩསམམང་གསོལ། ཁུ _ །གསུམ་ཕ་ཕྱགས་དམ་བཅུ་ལ་བནི། ཛི དད་པ་དང ༤ 

„ །ནིདམཆིག་གིས། །བསྩུལ་ལེ་བསྩལལོ་ཐུགས་དམ་སྱུལ། ༈དེབཞན་གཤགས་པ་སྲས་དང་འཅས། །དམི་གས་མདཐུ བྱགས་རྔ་རེན་པ་ཡས། །ལས་དུན་འདམ་དུ་བྲི་ང་བ་ཡཾ། །, 

༧ སེམ་སམན་དབུལ་བས་ཉནཔནུམམ། །མུནདུ་མྱ རྩཾབ་པར་མཇད་དུ་གསོལ། །མཚགཔུན་དངོས་གུབ་ཆབལྟར ཤབ། །བྱངཆུབ་སེམས་མ་དཔལ་ཆེནམོ། །རྱོད་གྱི་མཚན་གྱི་རིག་པ་༡”་ པཿ 

= མཆག ༈འཆད་དང་ཀག་པ །པའི་ཡོནཏན་ནི། །བདེན་པར་སཱ་ གུ་བས་བཀའ་སྩལ་པའི། ༈འདནཔའི་འབྲསུ་མེ་སླ་བར། །སྒྱུབ་མཆོག་བདག །དའ་ཡོན་པདག་ལ། །ཟད་མི་ཤེས་པའི་་། 

ཌི །འབྱོར་ ་པ་ནི། །ནམ་མཁའི་མཇོད་ལ་དབང་རྐྱར་མཛོད། །གྲོགས་མོ་ལྔ་མོ་བརྒྱད་དང་བཅས། ༈སངསྦངཿ ངས་སཱན་སྔར་ཞྭལ་པ་ཞེས་པའི། །བུགས་དམ་གཉན་པོམ་བསྟེལ་བར། རད 
--~--¬---== -_-._ ' 
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༡ 
= 





















± [༄། །ུ །བཞཱི་པག་ཡང་འཇུགསཁ་ཡེ་ཆ་བཞི། གཟིྱིན་བཟྙེད། མ' མདའ་དངགཡབ། དངས་དངངཅས་ཏེའདྷཾདདོ། །ཀྱེ། ཁུ་ཕྱི་པ་དངག་ཡང་ བབན་ནོ། །གཡང་འགུག 
„ །གཡང་ཟུན་གརསྲིདན། །སོན་ཚོབག་ལཔའིདངཔོལ། །ས་སྦྱརས་བསོདནམས་སོབས་ཆེན་པོས། །དུས་ གསུམ་དགེ་བ་ འྱི་ཕྲགཡང་བསུས། །རྗེས་འཇུག་འ. འཆ་བའི་ཚདབོས།། །། 
༡ བཅུདམཆོགཟས་གཡད་དེནས་སྲིད། །བརཅྭ་ ནརས་གཟིགས་དབང་གིས། ༈གདོང་དམརབོད་ལྔ་བུ། ཐཱགས་རྔེཔཔྱེད། ༈དའ 'འཐོརཆོས་ལན་མི་བྱུད་སེལ། །ནིན་ཆེནའྱབ་སྣའི་ འི་གཏེར 
སྒོ་ཕྱེས། །མིགཡང་ནོརགཡང་དེནས་དུད། །ད་རསསོངབཅནྒསམ་པོཡེས། །ཆབལནོངག་ཡངའོད་བདུས། ཆབ་མིདཔ ཆུའི་མཚོ་ཏར་ཆུམ། གིབྱརའཆོས་འི་ལམ་བཟ་ ང་ི 






3 
= 
༼ླ 









མ་སར །སློབ་དཔོན་ཆནཔོའིཉིནྲ་རབས་དང། །ཆོསྦ་སྱོརལཔོའི་ཐུགས་བྱསེདྱཅིས། །འཇིགཉཏེནདཔལ་མགོན་ནོར སྒོལ །མཆོདཅོངབདནནས་ནོངགཡངབསུས། །མཐའ་་ ༤ 
¢ [བཞིའི་རྒྱལ་ཁམས་མཡུས་པའི། ༈བདེལེགས་དཔལ་འབྱོར་ྱ་དངག་ཡང་། །ཐམསཅ་དབོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བཀུག །རྒྱལཔོའི་མངའ་ཐངདང་ཞིང་རྒྱས། ༈གཙུགཡག་དགེའ དུནསགཞི་། 
ཤྷྷ གྱ །མ་པའ་བདག་ཆེན་པོའི་བསམ་པ་འགུབ། །ག་ཡང་ལྕ་གསག་ལ་བལེནདེནས་ལིད། ན་ལ །ར་བདག་ཆགཡང་ཐེལ་བའི་ཡིཔ བ་ཤུས་ 






| །དོདྲོརིཚོ། མཛའིས་འྱོར་པ་གཡང། རྣམཐོས་སྲས་ཁིདཔལ་འཕྱོར་དང་། །ཨུ་པེར་ཡྟིརཱ་གཡང་དང། །གངབ་བཟངཔོའིལུག་གཡངདང། །ཛམ་ཡའི་ནོན་རྣམས་གཡང་ 
 ནོ་རྒུན་མ་ཡི་ཕྱུགས་གཡང་དང། །ཞཾད་ལྷ་ཚངས་པའི་འབུ་གཡངདང་། །མི་ཐུབ་དགྲ་ལྔའི་གཾ་མཚོན་གཡང་། །ཉིཟླའཾ་བཀྲག་མདངས་གཡང་: .ཕྱུག་པོའི་ནོར་དང་བཙན་པོའི་ 
སྣབས། །འཕན་པོའི་བུ་དང་དང་པོའི་འཕྲལ། ༈།ལྷུབ་གྱུཿ བགོས་དང་བདམཛོད་ནོར། ་ དངུད ལྡནཟསྒ་རམས་ཤཡདྲ་ . གུགས་བཟེང་སྐད་སྙན་པླ པྲེ་གྲེས་གསལ། །འངབཞིན་ ་ | 
བཟངལ་དགེ་བྱ་སྩོ སྱོན། ཚེརིཔནདམེདདབུའཕངམཐེ། ༈བསོད་ སོདནམས་དངྱ་རས་གཡང་དུ་ལེན། །ཕྱོགས་འསརྣམ་བརངྒྱལ་བའི་ག་ཡང་། །འདིདོགཞུནགིསྲགུབཔའིགཡང། 


མཉམསྟངགཏཱ་བྟརན་པའིགཡང། །གརླ་ཤེས་དཔལ་འཕྱོར་དགེ་ལེགསཏྱེ། ཤཔྱ་གཡངཐམསཅད་འདཾར་ཁུག་ཅཾག ༈ཉིཟླ་བཞིནཏུ་ཤར་ཞིང་ཧྱོན། ༈ྕེ་ཧཱིན་བཞི་ནཏུ་འཐི་བས་ཤིང་ [རྨ པཾ 
༩༤-༡༨༨༡༨--༨༠༡༡༨༦༠༧༠༣ ༦༧༢༡ ཟ༨༩ ༡༩།།༢༣༢༠།ལ8་༅ཉ8་་༡བངཔཤཅང་པང་འཇལ་ཐངམཐདམནམམར་འཇབ་བ)སང་ལས།ས།།༤༤༨༡༥༤༨༡༨༡༩༦༨༦ ༡ཟ༧༡པ༨༤༡༨པ༩༩༤༨༤༤༥ར༨༨༨༦མས།ོ༠ར༨༤༨༡༠༤༧༠༢༤པ༩༢༧༡༥ཟ༣༣༥༦༦༡།༣༧༥༣༣༡༧༨༦༧༥༦༩༥༥༣༡༡༣༣༣༣༢༡༥༩ཟླ༠༡༣༡༢༡༩༢༤༦༣༡༧༥༦༣༥༧༣༣༡༥༣ཟ༩༥༡ཟ༩༤༠༣༣༡༡༠༦༥ཟ།༥༣༡༽།།༣ས༡༡༢༥༤༠༦༧༠༥༧༧༠༣རཀས་ལཁམམཅམས་རལ་མཉ།༡༡༢༡ས༡༡༧་ས་ཆསསས་བམ་༧མ་ཁས་ཅཤསཞས༡༢༡༣༤༦༡༨༨༡༡༧༥༢༠༦༧ ༥༤༥༦ ༡༥༣༩༧༦༠༡༦༥༥༧༩༦༡༦༦ ༦༡༣༦ ༩༤༨༤༨༤༩༥༦༤ལརགས༡༤༡༡༤༤༥༤༤༡༤༠༠༨༩༢༩༢༠༩༤༤ྟ༡༧༩༢༩ཉ༢༤༧༢༤༢༦༡༡༤༢༤༡༧༠༤༩༢༠༣༦ཆ༥་༦ལ་ཟད༦༠༩༡༣༡༩༣༨/- 













༢༤ 
ཀ་། །༠༽ 


¥ ༄༅། „བྱོན། །ཆུ་ཆེན་བཞིནཏུ་འཐུབས་ཤིང་དྱོན། །སྦང་ཆར་བཞིནཏུའབབས་ཤེང་ཏོན། །འཐོརབསུསལཉམས་པ་གསོས། །་ཡེཧོམྱརི་ལཾ་ཝཾ། །གཡངགླི་ 
„ །འཏལ་ཡ། །ཕྱ་འདིརྲིལ་མདྲོས་ལ། །གཡངའདེ་སྒོལམཉམས་ཤིག ཀཇྔ་ཡ་ཛྲཡ་པིདྡྷཾཧོ༔ སྲིད་ཞཾའིདྲངས་བཅུདགཡང་རྟེན་རྣམས་ལའུབཀྱིས་ཕལུས་པར་མོས། ལྔཕ་ལྔཞིང་ཧྟན་” 
ཚཾ ཕ༢ཅཁནི། ཙཱུཾ། དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཏྱིན་རླབས་དང་། །ཆོས་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་བདེན་པ་ཡིས། །འའོ་འདས་རྱགཡང་དྭངས་མའི་བཅུད། །བཀ་ཤིསགཡང་ཉྟེནནམས་། 
དྷ ཁ་ཐྦིམ། །སབཅུད་སེརཔོགསེརལ་བསུ། །ཆུ་བཅུད་ལནཚཱའི་སྙིང་པོར་བསྡུ། །མེ་གཅུད་འབརབའཾ-ཤེལ་ལ་བསྩ། །ཆུངབཅུད་སྲབའཇམ་དང་ལ་བསྡུ། །མཁའ་བཅུདམེ་ལོང་ 
ཧཾ གཙང་མར་བསུ། །སྔོས་པས།ཁམས་གསུམ་བགྲག་མདཔསལྡན། །བུས་པསཾ་རྟེནལ་གཟི་ཁྱིན་བསྩེད། །བརྙནཔས་མི་འཕྱར་རྡོརཾ་འདྲ། །མིཉམསཉྟ་ཟླའིགཾཁུརསྲ། །མི་ཤེགས་༽ 8 



















རའྲིཕ་དབས་བཝམ། །བདུད་ཆི་བབ་སོརརིག་ས པཱགས་ཁྱཾ། །བདེན་པའིམ ཐུ་ཡེས་ ཡིས་བགེགས་ལས་སུངས། ། །ཆོསྱྱཾ ཉྱི་དབྱིངས་ཕུ ཿབྱཿདྲ་པས་པས། <།སངཿྱརྦ་ཁིསྱ་བངམི་གཟིགས ༤ 

-ྲ ཧཾ །གནདངངད་བབ། ཀྱས་ལྟ་ཅ་རྙས། །ཆོསཉིདཐུབས་ཤེསྭ་ས་ག །ཡུདཐུགས། „ །ཆོད་མེད་ཡེ་ཤེསཔ་རོཔ་ཕྱིན། །བ་ཧྩྱ ཌ་བདུན་གྱི་ཕྱག་རྒྱལས། །ནམ་ཡངའད རའ་བརྡ་མ་"” 

} & འགྱུརཞིང་། །ཚིགཡ་བྲལ་ཤིས་འཕེལ་བརྡ་ཤོག །ཡོ་འྡཛ་ཨྔརཱ་ཏ་ཧུཿ་ལཾ་ཧནཧཙཱཾ་ཐཱ། བྲང་དྷཏརྦཨ། རྲཕཊང་ཤས་འརྔོད། འདིནི་ཕྱགཡང་བཟག་པམིའཐོརམིཉམས་པའི་གནད་ཡིནནོ། །དུག་' 
སནི། མའྱོར་བདང་སོགས། ཡི་གབར། ཨཱལི་ཨཱཡི། རྟེན་འབེལ་སྙང་པོ་ལན་གསུམ་བརྗོདལ་ལྷུག་ཆད་ཁ་བསྐང་ཞིང་ཆུས་པ་བརྟན་པར་ྱྱའོ། །བཅུན་པ་བརྟནབཝུགསནེ། ཕྱོགས་བཅུན་བཞུགས་་ | 


པནངསབཤག་ 
| པའིསཔསྤྱ་ཆས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ཆེན་མོ་ལབོར་དང་བཅས་པ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇྲི་སྲེདནམ་མཁའི་མཐའ་ དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམི་གནས་པའྱི་མ་ 5 ཧྲ 


'༡༤༡༨༤༦༠པར༦༤༥༨༢༦༦༤༧༦༤༤༡༥༩པལ༦) 














| 
ད 


། ༤༤༽ 





ཱེ །དནལས་འདས་པའིས་ལམ་བཞག་གི་བརླདུརལ་བ་ནོམསྤ་མུདན་ལས་མི་འདའ་བར་བརུནཔར་བཞུགས་མུ་གསོལ། །བྱེ་བྲགཏུའང་རྒྱབ་པའི འཏེནའདྲིརམས་ལ་ 
སྩ བསྐེདིང་སྨན་དྲངས་པའིལྷཚིགས་ཐམས་ནད་ཇྡེ་ྲེདའབུངབ་བཞིའི་གནོད་པསུ་མ་ཞིག་གི་བརདེ་མྲིདུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བརྟན་པར་ རའ 

*ཾ དདག་པོལམཆོགདང་ཐུནཡོང་གི་དངོས་ཐུབ་མཉུས་པྱ་ཝ་ ལངུ་གསལ། །ཨོཾཡུ་བྲཏིངྱ བཛྙཱ་ཡ་པཱ་ཏཱ། ཞེས་འབུའཐོད། རྒུབཔ་རྲོལཉིན་རྷ་ཐུ་གཉནགུམ་བྱི་གཏེརམསོགས་འཇོག་ཡུལ་མེདན། ཨོ 
ྫ ཁྱེད་ཁྱིསསེམསཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུམཐུན་པའི་དངོས་བྲབ་སྔོལ། །རདནདགནསེསུགཤེགསནས་ཧང། །ཅུསམུ་འོན་པར་མཇད་ཏུགསོལ། །ཨོ་བདྲོ་མུཿ ཞེས་འཇྲེདལ། | 
ཟི [ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་གཡངརྟེནདང་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པར་མོསེནསུགས་ཙཾདའ་ྱོང། འཇིག་ཉེན་པ་ཐམས་ཅད་དེས་བཞིན་པཔ་གནས་མུ་གཤེགས་པར་བསམ། བྱ་དདབ་བྲ།་ཤེས་འྔདཔ་ནི། ཕུནསུམཚོགས་པམངའ་། 5 












རྨ མའ 





ཟསནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཅི་བག་ཤེས་སྔོནཅ་འགོ་ཐས་འོས་ཤིང་འཐདཔའི་བཀ་ཤི་སྦས་བཝུས་གངརང་འཇོདངོད། ཚེབགྱཏ། རབའཐམསྒརལ་བམལུས་སྐེ སྙེད་པའི་ཡུམ། །ཐུགསརྗེཚད་མེདནོངརྱི་ཆརཔ་་་ 
'འབེབས། །མརྒད་མདེགཅན་དན་ཆེནྱ་ཧནྱ་ཧཾས་བྱཧན། ༈ །ལྷམོདཔལ་ཆེན་མོ་ཡིས་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །གྲངས་མེདགོངནས་མངོན་པརྱྱང་ཆུ་བ་ཀྱང་། །ཐུགས་ཇེའི་མཐུ་ཡིས་ཞོར་ཧིཿནས་པས་ | 











་མའིཚུལ། ༈གསེརམདེག་རིན་ཆེནྱ་ནན་ཝྡན་མངོས་སྙུག་ཡ། །ལྷམེ་ཆེན་མོབརྒདྱྱིསབཀྲ་ཤཾས་ཤེག ༈གངསྔེན་ཕྱིན་པ་ ཙརྒྱམ་ཆོའི་དགེ་བསགས་པས། །ཆོདདནོདང་མཐ་ལེ་དཔལ་་་ 
བརྟེས་ཤིང། །སྒྱབ་པ་པོ་ལ་དབྱིགགིརར་འབེབས་པའེ། །གནོད་ཕྱིནནོར་སྩོང་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤེག ༈ཚངས་དང་བྱྱངབྱིན་རྒྱལ་པོཆེནཔ་བཞེ། །རང་རང་སཱར་བཅས་མབུ་ད ངདཔལ་ལྔན་་། 


པ། །སྟེན་པའི་དམཆོས་སྙོང་བརམཛད་པ་ལི། །ལཱ་ཡི་དགེ་བཞེནརྣམསྱིསབཁྲ་ཤིས་ཤོག ༈ཞིས་རྣམསདང། ཆོདང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་དང་། །ནོརདང་ལོངས་སྙེད་] ཐྲ 
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ཡམ 
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།འདོདྷ་ནུས་ཕོངས་མེད་པར། །གོངནས་གོངྱོདའཇེདམེད་གཏེརཔ་སྤོད། །རྨྱིན་པའི་ཕརྱིན་རྫོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེསཔལཧོགས་པརྣམསཉིསམཐ༢༦སརའོ།།། ༤ ། 
གཉིས་པ་སྲུབ་པ་གྲོལ་བའི་ཉིན་རྩབའི་རིམ་པལ་ལྔ། _གྭཡངགཏད། རྟེནཿརྐོད་ཕུང་འཇུགས། རྒོ་ཿཕུམ། སྨོན་ལམ] མཆོདཿཏྭོཾཿ ཏྟོདདོ། ད༨པོགྒཡངགཏདནེ། གོང་གིཊཉནབུགས་གཤེགས་གཡོལ་གུང་མ་ཐག །བཞཤིས་མ་ 
| ཛདཔའི་ོང་ཉིན་བདུག་ངོས་ལ་གཡང་རྔས་གཏད་བནི། གྱི། དེརིད་དངོ་ དོསྱ་གུབྱ་ར་མཚོབརྡོལ། །རིན་ཆེན་འབྱུད་ལྡན་ནམ་ཡང་ཡངས། ༈བཞླ་  ཤེས་གངུགས་ཀྱེ་སྔ་དྲོལ། །སུགས་འཆངརེག 
འཛིན་བདགཅག་གིས། །མེཡེ་གཡངདང་ཕྱུགས་རྱེ་རྩེ། །ཡམཆུན་དགྲ་བླའི་བཀྲག་གཡང་བཅས། །བཀྲ་ཤིས་གཡང་ཇྟེན་བཅས་པརྣམས། །གཏེམུག་རྨོངས་ཕའི་ལགཏྟུ་གཡང་མི་ 
རབ། །ཏད། * `།ང་རྒྱམདྲེགས་པའི་ལགཏུགཡང་ཡི་གཏད། །འདོདཆགས་བྲེནཔའི་ལག( ཕྲག་དོག་གཏུམ་པའ་ལགང་གཡང་( ཇ་ྲྱ ཧཱན་ཕི་ཚའི་ལག། བུ་སྲེངམག་པའིི་ 6ྲ 
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¡ ཌྷ 
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ག༡༩པ༩༡༡༤༤༢༠༥༤༠༤༤༠༡༢༠༩༤ 


ཟེརྩོབར་གྲསམལགྲ། མོ་ལ་བས་རག་ལག། གོདའའེཟྱའདང་ལགྱཧགཡང་མིགཏད། །དགཡང་གཏདྱསུདང་གངལ་གཏུད། །གཡང་གཏད་ཡོནབདག་འདིལ་གཏད། ། ༤ 
བྷ ལྷམདའདང་སྡའི་རྒྱན་ ནལ། །རིན་ཆེན་དངུལ་དཀརམེ་ལོང་བཏ་གས། །དཔལཆེན་ལྷུ་མོགའོར་དང་འཅས། །ཅན་དནདྲཾ་བཞིནའབྲལ་མེད་ བཊུགས། །འཁོར། ཞདས་གཉིས་ཧྱི་ཕ་གཡང་ 
ཀྭ རེ འདུ། །དེརིང་ཡོན་བདགྱ་འོད་ལ་གཏད། རཉཆན་གཡང་གིསྦྱ་ཅན་ནནའད། ། །བྗེཾ རིདྲ་ཝན་རིརཔ་ལུནཔོ་བཞིན། །དགས་འདོདའྱབཔ་འིནོརྱབ་ཁྲད། །དེ་རིང་ཡོན་བདག།ཁོདལ་་ 
གཏད། སྱརིན་ཆེནསྣ ལའིབྱཅུད། །དརྣསར་མའྱི་ཧན་ཡཾས་བྱངན། །མིནོདཕྱགས་གསུམ་འཕེལ་པའིགཡང། ༈དེརིང་ཡོན་བདག( གཡང་སེལ་པྱར ་འདབ་བྱརད་དང། | 
ཏུད །གཡང་ འི་རི ༈གཡངཡཕོརམརཁུས་བཀངས་པ་ཡང། །དེརིང་ཡོན་བདག། གསེར་དྭངལ་གཡུསོགསརིནཆེན་རིགས། །དརྭསྣ་གེས་སྣ་གོ་མཚོན་དང་།། ཏ 
1 ་ཆརེཾེ་ཚྨཚེིིནིིགི་ི།སི སྨས སཀཌནཾ་། རླན ---.⁄ དེ `` 1 3 





ཙཱ 
དྱ 


།ལོཏོག་འབུ་དངྱཅིབྱཿདམར། །བྱདདི་དཆངའོ་མའིམཚོ། །རྡོལནབ་ཟས་མང་པོ་སོགས། །སྣ་ཚོགསགཡང་ཇས་འདྲིནམས་ཧུན། །འདོདནུའིདཔལ། ༤ 


„ །ཡོན་འབྱུངབའི་ཕྱིར། །ཡིད་བཞིནནེར་བུའིན་ཆེན་འད། །དེའིང་ཡོན་བདག་ཌོདལ་གཏད། །ཚེ་ཡི་རྟེན་ཕུར་མ་བུད་ཅིག །ག། །ཡང་གིམཚོ་མོ་མ་སྐམ་ཞིབ། །བྲག་ཤས་པད། 
4 ལེགས འབྱུང་ཐར་ཤོག །ཨྱིད་ཀྱི་ཉི་མ་འཆར་བའ་ཤོག ༈ཆེ་ཡི་རྟེན་ཙར་ཆུགས་པརཤེག །གཡང་གིཆམཚོའཁྱིལ་བར་ཤོག །ནོརྒ་ཡི་དཔལ་གཡང་འཕལ་བར 

དྷ [ཞག །སིད་སྦྱིར་མིག་རྡོལ་བར་ཤོག །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་གཏདལ། སྐབས་འདེངགོངངུ་ཆྨོས་པའི་ཝགྲ་ཤིས་རྣ་མསརྒྱས་པ་འརྗོད། མེ་ཏོག་འཐོཔ། རོལ་མོའི་སླ་དངབཿས་" 

ཟི ཧྷོན་བདག་རང་གནས་སུ་བཏང་ལརྟེནར་ ས་གང་དུ་བའུ ཉགས་འོམ་པདེངབཀོདཅིང། མིཉམས་མི་འཐོར་བའི་ཚོག་དམ་པར་པའོ། །ཁགཉིས་པརྟེན་བཀོད་ཅིང་སུང་བཅུག་པནི། རྟེར་ཡོད་པའིསརྦ་ཐུཁཕ་ཕྩོ་ཡིལལ། གྱེ བཀྲ་ཤིས་| ཏྲ 
༤ ༡༤༢༤ བསསས།® །ཐ༠༡༩༧-༩ ༢ 

























བ།ཡ ཡང་གི་རབྱར། །ཊ །འཁོརའ ༣དས་བཅུདཀྱིཌྟེནུར་བཙུག བཏ །འདོདྒུའབྱང་བའི་ཕང་མངོད་འདིར། །ྱྱ་གཡངའདུ་བའི་གཏའ་འཛུག་གོ། །བསོདནམས་དཔལ་ཁསྦྲབུབ་པ་༥། ངོ 
ཤྗ ཡི །ལ་བོར་ལོནོར་བུ་བྱརཡོ་དང་། །ཁྱིམ་བདག་རྟམཆོག་གླང་པོཆེ། _ །ཕྱོགས་ལས་རྣམངྒལ་སྔི་དཔོན་ཏེ། །རིན་ཆེན་སྣ་བཅུནགཡང་གིརྟེན། །གྒཡང་རྣམསརྟེནལ་"་ , ¦ 
རཱ ཅ འཁོརབར་མདོད། །རྒྱལ་བའིམཚན་བཟང་ལས་གྲུབ་པ། །དཔལ་བྱེའ་འཁོར་ལོ་པྲདགུགས། །རྒྱལ་མཆནདང་དཀའ་ཁུམ་ པ3ྭ། ༈བཀྲཤཾསརྟགས་བརྒྱད་གཡངའ གིརིན། ར། 
༈ ་ གཡང་རྣམས་རྟེནལའཁོར་བར་མཛོད། །སྲིད་ཞིད་དགེ་ལེགསྱ་ཟེད་པའྲི་ཛས། །མེ་ལོདད་བྲིལ་ཞེ། ༈པེ།ཌི་ལེ་ཁྲི་ཡུངས་ཀར་དུང་། ༈བཀྲ་ཤེས་རྫས་བརྒྱད་གཡང་གིརྟེན། ( །གཡད། 
༣ རྣམས་རྟེན་ལའཁོར་བརམཛོད། །དིནཆེནདརབབ་ལྷབ་ཞྱབ་གོས། །གེ་མཆོན་འབུ་སྣ་ཟས་སྣ་དང་། །ཕྱུགས་ལུག་སྙུདཔདཀར་མང་ཕུད། །བཀྲ་ཤཾས་དགེ་མཚན་ཅན་རྣམས རཿ 
:༨༣མ༡༥༡ལག༠ས༧༧པཔརམཿ་བཊད་མཉའ་མམད་ཁགརན་མཏ་པསའབཏབ༦༠8༢༠༠༡༤༡༡༨༨ཟ༠པ།ས།༡༩།༠༨༢༠༡༥༣༠༡༡༧.༡༧ཟ༢༢པལ༢༩༡༥ཟ།༧༢༡༦༦༡༥༠།པ༧༨༧༢༡༧༣༡༣-:8དུ་།//།ཟ་༡༩༥ཟ༠༢༠:562229༧༠༧༩༩༧༠༦༠༠༡༩༠༣༠༠3༢65)5513551ཿ22༠༠ལ༠པརམ༧ར༠༠༡༧༠༣༠༤༢༤༥༨༠༠༣༠༣༠༠༠༠༣མ༢༤༥༠༡༧༨པ༧༣༠༡༢༧༩༤༢པརལཔརརབརའབཆརཔརར༨༧༠རར༤པ༤༢༤ར༢༤༠༠༧༠ར༤༠༤༠༤༤ར༧༩རར༠རར༠༠ར༡༡༤༠༤ 












༄༅། _ །ཉི། །དཔལ་དང་འབྱོར་པའིབཅུདཿ པཛཾསནས། །ཕྱ་ལི་རྟགས་དང་གཡང་གིརྟེནཱ། [དམུ ཿཤད།དད་པ་མ་ཡལ་བར། བདྱ་ཆིམ་འདྲི་རལགས་བཀོདབས། ༤ 
གཡང་མ་ཉམས་རྟེན་ལ་བཞུགས། །སུངསྦརས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས། །དདཅངམོས་པའྟཏན་ལ་བྱགགས། །དཔལ་མྱིལ་མ་ལབཾརདང་བཅས། །མདའ་་་ 
¿ དུརལསོགསྟཏེན་ལ་བྱ ཐུགས། །ཧཱེང་འོག་བརགསུམ་ནོར་ལྔ་རྣམས། །སྣཚོགས་གཡང་གྲི་རྔྫས་ལ་བཅུགས། །འགེབའི་ལྷདང་རྱོབ་པའི་ལྷ། །རྒྱབ་བརྟེནལྡོང་གྲོགས་མཛུད་ 
ཁལ། །དྲགྲལཱ་ཡཱལྒ་ལྭ་ཧཱིམཉནམས། །མལཿམསམ་པོསྟརནའདིདབྱཝུགས། །སིདཔགསུམ་གྱིཕྱ་གཡང་སྡས། །ཁྱཾམ་ལྟ་གེལ་ཐུངཆེ་བཙུན་ལླ། །མ་ཉྱཕུཇི་] 


ཏི འཕེནའཁྱལ། ནོྒྭ་རགཡང་བཅན་ཕྱག་ལུ། །ཐབ་ལཱརོག་བོ་གགས་འཛངྦ། །སྣོ་ལ་སུགག་ཡག་དབའདངལ། །གཡང་གིརཁ་ེ་བཙིལོ། །མཐུན་པའི་ས་ལ་ 








ཧཱ 
4 






133 














།རྟེནཆོསལ། །མིནོརཟས་གསུམསུངབ་དད། །དྭག་འྲའེག།ངོན་གྲསམ་ཐལ་བརྡ་རོག །ཅུས་དྭྱ་ཧཱནཏདད་མོསྭ་ཅིས། ༈མཆེད་པ་འབུལ་བ་དགྱེས་བཞེས་ལ། ༈འཁོར་ ¡༤༨ 
„ |འདས་ཕྱདང་གཡང་གེ་བཅུད། །ྱསྩོཔའདི་ཡེ་སྤོད་ཡུ ངྱ། ༈འཇུད་མེདགཏེདདུ་གུར་པ་དང་། གཡོན་བདག་མི་འོདཟས་གསུམ་བཅས། །ཅུསརྣམས་སུནཱུསྱང་བ་དང་། | 
ཤཱཾ དཔལའབྱེར་ལོངས་སྤྱོདཕྱགཡང་ཀུན། ༈མཉྟམས་འཕེལངྒྱས་རབ་བརྟན་པས། །ཅྱིནབདག་གནས་སྐྲབསམཐར་ཐུག་ཁུན། །མི་འཛད་གཏར་ལ་སྤོད་པར་ཤེག །གསུམ་པ་གཡང་ 
༢ སྒོབསྡམ་ཡནི། ཁྱེ། དན་གཡང་ལྭ་སུངབཀོད་འཆལ། །ཕྱ་གཡངམིཉམས་རྒོ་བསྡམ་ཡོ། །འབྱང་བའི་ལྷམོ་ཆེནམོནི། ༈དོནདམརཾགས་ཁྲི་ཡུམམཆོགཝ། ༈མདའདངཛུམ་ 
8ྱགན་འཛིན། །འབུངབའི་དྭངས་བཅུདའཏྱེལབ་འིག་ཡང་། །ཕྱག་རྒྱ་ལིགྒྱས་རྲོབ་ལ། །ཕྱ་ག་ཡངྱིརུམ་བཏཔ་ཞིག །ཇམྟྷལ་དང་གངཁ་བཟང། །མི་བྲ་ངུ་ཕེར། ] 














ཤི 





ཁུ 


དཾ ༄༅། །རངྟཏགཱ་མཚོནཆནེའུ་ལེ་བྲསམས། །གནོད་པྱིནབེབའི་འཁོར་དང་བཅས། །སླེད་གསུམ་དཔལ་འདྱོརཐསྡས་པའི་གཏད། „།ཐུགས་དམ་བཞིརཱཏུ་སྲུང་མདོད་ལ།] , 
རྱག་ཡང་ཕྱིརུ་མ་བཏང་ཞིག །ཡུལ་འའོད་སུངདའ་འཕགས་ཕྱེས་པ། །སྤན་མིབཟང་དང་རྣམ་ཐེས་སྲས། ་།ཡ ཨཱ་ཝནཆོས་ྱི་ལཔོ་བཞི །རིན་ཆེནགོ་མཆོན་བརྡིད་དང་ལྡན། ད 
)།དེ་རཱིང་ཐུགསདམམབལྟེལ་བར། །བཀྲ་ཤིས་གཡང་གིགཏེརམཛོད་སྲངས། །ཡྱོགས་བཞིའི་གདོནལ་བཀའ་ནན་རྩེལ `] རགཡང་ཇྱིཅུ་མབཏང་ཞིག །མཆོངགི་སེམོ་ཐག་གི་འདིན ¡ 
།གསེར་གྱིཊནྡན་བུཿ སབྲག་གི་བཀག །རིཔ་འཛིན་རྒྱས་བཏབ་མེ་འཇིགཅིང། །སྔགས་ཀྱི་རྒྱསབཏབཉུམས་པ་མད། ྱགྱིརྱམ་བཏབའགྲོལམིརིད། _ །རྒྱགསུམ་གཡང་གི་སྒོལ 
[གདག །མབཀྲོལ་བརངུ་ཡི་འགྲོལ་བར། - ༈མཾ་གཡང་ ངྱ་ཕུགས་ཅ་བྟན་སུར་ཅིག ༈ཤར་སྡོ་ཤིང་སྙག་སྐྱཿ ངས་སུངས། །ལྡེ་སྒོ་གཡུ་འབུག་སྔོན་པེས་སུངས། །ཅུབ་] ཏྭ 





།མ་ མི ¥ 











[སྙོ་གཉནཏདམརཔོས ཤྱང་ཨྒཾུས་པྦལྱབཾས༥ ཕྱི་སྒེགསེར་ཇྱི་མི་བོདང། ཤནང་སྒོ་ལྱགསྱི་མེ་བོཆེས། , །སུངལྱ་གཡང་འརྟན་པར་མཛོད། །སྒོ་སུང་མཐུརྩལ་མཆུངཅིག །བཀྲ་་ ཇཾ 
ས་གཡངརྟེནཱ་མཁཆུག་ཅིག །འདྲེསིནནང་དུམ་ཐུགས་ཤཾག །བཀྲ་ཤིས་འདེལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །མོ་སུ་པྲཏྟདྣ་བདཱཱ་ཡསཱ་ཧཱ། བཞེཔ་སྟོནསམགད་པནི། འདོད་པའི་ཁམསན་ལོངས་ ] 
དཔའི། །དཔེསྲ་གུབབདག་གིས་ཉུནཐོབནས། །བླམ་ཡེདམདཀོན་མཆོག་མཆོད། །ཕྲཾན་ལསརྣམབཞི་རྫོགས་ཕར་ཤེག །རིན་ཆན་སྣ་བཇུནལོངས་སྱདནས། །གཏེར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཕྱུགས་ 
ནམམདང། །གཟི་བརིདདཔར་ནདཔལ་ཆེནམོས། །རྟགཏུ་བདག་ལམུང་གྱུ་ཅིག །བང་མངོད་བུ་དང་འདོདའཇོའི་བ། །རུལམ་ཚནའཁོ་མཁོས་ཅུར་བདད། །བ་མེད་འུལ་ུབ 


¡ ཛི 
རཔ 


ཕྲ; 





འི དེ་ཟདར དབདེནཔའི་བདེན་ཚོགའདིཔའོདཔས། །བདག་ཅགྟཏགྱཏཱ་བདལེགས་ཤོག་ །ཇེ་ཡ་ཛོ་ལསཛ་ཡ། ༥ ཤེས་བ སྨོན་མ་འདིཊགོསརབིན་ཧན་བྱགགསིགཤམྱས་ཁངཡེགས་སོ།། ༥ 

པཞི། རྟདུ་ཏམས་པའེརེནཡེདནསརརྷོཏྟེནདང་བརྟེན་པབཅས། ཕྱིརོལ་གྱི་ྒོཕུང་དིམ་པརྣམས་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིགཞིས་གསལ་བཏམ་ལྟེ། མཆོདང་སྟོདརྱསབལུས་བླ་ཡིས་གང་རྩོགས་དང། སྨར་ཡང་རྟནབཞུགས་འཆྗདརིངམཉོག་ཡོངཡ། 

སྙིནབརྡགེཿ9ཇདེ་ྟར་ཡྱུབས་པའི་ཉྟེནརྣམས་ལྷ་མོ་མཿོང་འཆས་དངོས་མུ་མོསལ་དད་ཅིང་ུས་པས་ཇུསདངཆྱུནཏུ་མཆོད་ཅི་དགསོལ་ཐརྐང་ནསཔཏྟངན། 1 ལ་འདོད ཡིདཔ་ལོནདངནཨམཚོགས་༥སཐའ་དག་ཡིདཔ་ཞནི་ནོརྱབ་ལགསོལབ་གཏབ་པ་ལ་དང་དེསས་ | 
འྱིཟིའ། །ཐངྡ་སགས་ཤུ་ནྭ་ཧིམབྱརནཁང་། །ཐྷོ་རོ་ཡས་ལ་དགོངས་བྱསས་དག་པམ། །ལུན་ཐངས་མེདན་ལག་ལེན་དཀའ། །ད། 


པརཿཆུརདོ། །སུན་རས་གཟིགས་དབང་སྔནགའི། །གསུང་ཐཟང་རིནྨ་རབས་དཔལ་འཟར་ག །ཡུངས་དུནཉམས་ལེན་བདེ་བའྱི་ཕིན། བྲག་པས། །ཧྱཿ ཟླ 
ྦ །བས་མཆོགདངརམནབཀྱང་། །རཔ་འདོད་ཚུན་ཅི་ཡང་གདག་ །ཚུའདེངཛྲནཕི་བགཆགས་ཅིས། །ཞོམསཔ་ཀྲོང་ུཐུར་ཕས་ན། །ཆེད་མངའདོདནས་སྱརབའི་དགེས། །ཆོས་ལྡན་དས་འབྱོར་རྒྱས་བྱེདཤོག འེས་པའངབརྟནཔའི་ཤིངཏྟ་ཡུནཔ་། ཏེ 
;འསསསསཔ་པས་འམན་འཇག་ཕད་མཔས་འས་༧སཞ༧༧༠།༧༧༨༤༧༦༨༤ྣ༤༤༧ར༡རཔས་༡ངག།་མཆང་ཡས་འ༤༧པ༤༤༡པ༡༦༩༦༠༧༧༦༠༡༡༥༣༡༧ར་ལས་པསརཔ་ཅམསམཿར་ 2༡༩ 
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དཔོན་ཧྤ རུ གསསའོནནསམགནཔར། ཀནགདཔཔོདོཏྩམམོ་ོ་ོས་མཐའ་ཡསཔའྲ་རསའཐུཔཔའི་སོརབ་ད་དདཔའིདགརཨོགས་ཆོ་ཉུམཆོས་བཟངཔོལྷ་མངབ་གཞོན་ལ་ཕནཔར་སུ་པཅིཀ། དད 
















ཤ༩༧༢༤༨ས༡༢༨རབ་འོར་འ༩ས༠༡༡༩༠༩༦༩༧ས༩༠༩༠༡༠༠༠ལོལོ་ལ་༡མཐར་་༡༡་༢༠༠༦༢༢༧རརད་ 








=== =-=”༡===-= === བོ -་ངོང་འཁོང་ 


| {ཆདོ་ཁམས་ཕྡེ ཤོ བ་ོནདོམཁ་པི་བན་ན་ཁ་མན༩དཔཙོགས་པའ་འབལགཏམ་ཡོད། འོ་མ བགཤེསབདེལ་གས་ཕནས སམཆོགས་པ་དཔ་ཝནཔརྒཆུང་། ངོ 
༢ ཅྲིག དེརིངགི་ཨབསས། གནམ་ལ་ཉི ཟླ་གཟའ་ སྐརཉི་འཕྲོད་སྩེངབཟང། ་སལའབྱངབཞིཿ་སྟེལ་གྱི་དུས་ཚོད་འཟང་། བར་ལྱི་ནང་ཏེནའབལ་ཚིལ་ཉེ་བཟང་། །བཟང་གསུམ་ 
ལེགས་ཚོགསཏི ཟླ་ཁྲསྲེདང་ཚོགས། བྲག་ཤིསྱ་ཅི་སྣངབ་གསརཔ་ཐོག་མརའཆ་རབའི་སྐབས་འདིར། . སྲིདཔམཐུན་སེང་གྱི་གཏཾཾཚོག. ༈ཕྱདཝགཙུགགསམ་ཁྱི་ཕྱག་བཞེས། སཔ 
ཡི་བལྐེས་བཞག །བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་མདའགྱན་དཔ་ རྡན་པས་གཉེན་ལམྱེ་བ་ལ། རྱུམཚན་གཏན་ཚོག་དགོས་པཱ་མདོངབསྔས་ཞུན། དྲེལ་མདའདྲ་ཤྲི་བུང་ཁངས་གང་ཡིན་སམ་ན། སྔེན་་ 
བསྐལཔ་དངཔ་ཆོགས་པའི་དྭག་འྱུང་བཞིའི་བརུད་ཌི་དཱཔམ་འཇུཨཔ་ལཱ། གླིངབཞིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དབུས་ས ་སུརིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཝ་ཁསྭ་གུབ་པའི་རིའྱི་ཧལ་པོ་རི་བ་ཆགས། དེའྲི་སཱག་རུན་དུ་དཔག 
བག་མ་ལོར་ིབ་ཡོངས་འདྱས་ས་བཅོལ་ཅབ་དབངཆན་གསེར་ཅི་ག་ཞི་ལ་ཟག་པསྐ་ཁམས་ཁྱ་ཉེན་བེདཔ། གླེདཔ་དིརཔ་ཨི་ཁོཔགསེངན་ཡོདཔས་ལུམི་ནདཔགནོད་ྲི་ཁོངས་སྱདཝེལ་" 5 
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{པ། རཾ ལོ་སམྱ་ཙ་གྲསུམ་ལཱཿ གནས ཅཆྱས །ཡས་ལྷྣམ ༣༠15 ཀྱི་དགོས་འདྲོདའབྱང་བ། ༢ དམདང་བའུག ༢༩ འབྲས བཅིནཆེནསཚོགསྐའི་ཆརའབངས་ པས་སེདཔ་གསུམ3ི ©ི ཨཱ འི་བཅུད་ ད ༨ 
དང་གཡ ངགི་ གཏྟན་དྲུ་ཚུ་རཔ དལ དཔད་ཤསནས་༩ །འང་བ། ངེབ།རནྱཾཿ མས་པོ ཝཱཆེན་ཆངས་པ་གདོང་བཞིས། བ་ཡི ་ངོལ གཙངངེས་ྱྱི་ཝ་ ་སྲང་ངམྱེས་ ་པའི་བསང་མཚོད་བས། “འགྱི འགེ་བཅུ་ གཡ ཐང 
ཤཱ དུའཁྱིལ ལ་བའི་སན་ལཱ་ ༄ངསྲང། [ཱཧྩེས་པའི་ འི་ལྩུགསྒོད་རྒྱས་མཉམས་ རཔ 'དདལ་འབོར་ ཕིམ་བཞགངཔའིང དཔེ། མཚན་པ་ལན་ ་པའི་སཱ ལྱེས་ཐྲ བྲ རུལ་བཅདང ཐར བྱྱོལ་ ཐང་དཀར་དོད་པའི་གླེཿ ཨབ སྒེན 
= །པས་སྟེང་ལཱ། ༦།༨་འ ༣བོར་གིང དགས ཌི ལིརྟེནའབྲེལ་བ བསླི སས ཤཿ རྒྱསཚལ་པ་ ༡ པམར་པོའིརྭི་བུག་པས་བརགཉེན་ཁམས་ ་དབངངུ་སཱད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྫིགས། གནུམ་ ་ལྕགས་འཕམའི་་ པ 
མདའ བཏགས་པ་ས། འོགཀྲ ཀླུ་བམས་ཐེལ 'གྱིས་གནོན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བ སྲིགས། མགུལ་དྭང དང་ཟབངང་རྙེན་པ་ཆེ་ དང་ྲ་གྱི་མེ་ལངྨ་རམསབ ཏགས་པསདཔག་བསམ་ཡིང་ཤི་ལཡ་དང་། འབུས་བུ་[ 


ས 





| 
། 


| །ལས་དགོས་ འདོང་མའཿ ལུས་ལ ཁ་འ ་བཀཞིན་འཁོར་འ དསྐལཉིསཅིཊེ་ ལེགསྐལ། ལུས་པ། འབྱངབའི རྟེན་འབྲེལ་ བཾ སྦིགས། བསྒིགསཔ་ལཱརཀྱུང་། ` རྱུཔབ་སྟརའཇི། ཧེནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམསཅད་། 


རྗ 

























།ངུལྷ་མཆོདཔ་ལ་ལྷ་མདའ། ཚོ་ཝེལ་པལ་ཚོ་མདའ། གཡཔའགྲུགས་པ་ 


ཏར སམཆོག་དང་ཚུལ་ དུ་ཝུ་རཔ་ཡིནཔ་གདལཕགས་སོ། བྲཀ་ཤིས་པའི་མདའ་དཔའདེབདྲ་མིདཔ་གང་གིརིང་་ ༡ལ་དཔཞེན། 
སྔེབས་པའི་ཚོ། ཡྱཆེན་སྣངབ་འོདཝྔནིསབཁྲ་ཤིས་པའི་མདའ་དཔལ་ཕྱའི་ར རྟགས་སུ་བཀོད། གཡང་གི་ རྟེན་ངུ་“་9 


ྱབདེཏིདའིས། _ སིདཔ་ལཤས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཟབསེ་ 
འབུགས་པསྲ་སྲིདཔའདྲན་མཞིང་ལངས་བཐགས་པྲ་པཛེ ་སྒམ་པེ། -དམུརྫེ་བཙནཔོ། གཙུག: 


± ལུགས་གཉིས་གྱི་བསྟན་པ་ཆགས་པའི་གཞིར་གུརཔ་ཐགས། བརང ཏེ་མའིརེགསའཁུངས་ཤཱཀྱྱི་ཧ། 
- །མངོནཤེས་ཝ་དང་ལནཔའྱི་དང་སངཆེན་པནཡས་ཤིས་ ་བྲག་ཤིས་པའི་ མདའ་དཔལ་པྱའི་རྟགས ་སྭ་བཀོད། 


(ཤྭ ལ་གཡང་མད་ཝུའ ༣ཞེས་ཡོ་ ་མངས་ང་ 'སུ་གགས་ཤིངཐུབ་ཧེ བྲཀ་ཤིས་བདལེགས ཀིསྒེདབྱེ་བའི་ 
ཐོགམཿཉྷ་རྒུདམི་བརྒྱུདི་ཐོལ་ཕུག་སྲིདཔ་ཡེ་སྨོན་ 


།ཆེ་ཨོག་སཱེང ་སོར། རྣམས་བྱུང་། རྣམས། ལསྔ་པདཔ་ 'འཕྲུལ་གྱི་ @ མྤི་ཧུད་ཐམསཅདགོལྱ། 
རྱལ་པོ ཐས་གཙངམས་ཡུམྦ ཨྒྱ་མ་ལྷ་མཇོས ་དངྭ་སེ་དགའི་བདག་མོ་ཁབདཱ་བཞེས་པ 
གསཔཤི། གིརེནངུ་བཙུགས་། པས་སྟེོང་གསུམ་འདྲལ་བའི་ཐུབ་པ ཆེནཔ་ 'ོ། ཁ། 


ཟ་ £: 


141 
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དཱ 











€ 


ལོལ རཔའི་མཚོན་ཏྟགས་ཅནགཅུང་དགའ་བོམཆེད་གཉིས་བོན་ཏེ་འ རབ། ཏེའི ཁམ ས་པ་ང དཀོན་མཆོག 
༨ 








/ལམ་གྫྱི་ས་པ་ྕགངའ། ཐམཔའཕགས་པ་སྩན་མས་གཟཾགས་དབ ངྭ་ཕྱག ཧི 
རོ འཕྲུལ་བལ་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་དང་། 
༡ 


པ མྲི གྱ པཱང་བསཁུཿ གས། ངམ་པའི་ཆོས ཀྱིཉི་མ་ཤར། གརཔ་དངྱ་པངདྨརཱ་པ༔ རི “` 
ཛན འི་རྗེ་པྲའྲ འྭ་ལྐརབསྟན་པ་ གོང།ཅན་ལཝ ༣ ཕྱ་གཅིག སོངཐཙན་སམ་པོས་ཛེམཁོ་གཉེང་ཅན་ངང ཆེབཙཱན་སློལ་མའི ་རྣམ་ 
རྱ་བཟའ་ཀོང་ཛ་ཁོམ་ཐགས།་སུ་ སུ་སྦེལ་བའིཚོ། རྒས ་པཅན་ཧི་ ་སུ་གཤེན་ནམསཀྱིས་བཀྲ་ཤིས ་ཡའི་མདའ་དཔལ་བུའི རྟགསསུ་བརྐོང། གཡངགི་ རྟེན་དུ.“ 
བཙུགས། ྱད་པར་འཕྲལ་ཧོན་རིཊ། པན་མགརཧང་བཙན་ཡཱཿ ལ་བར །སྤ་ནབ། སྤརུ་ཡེ ར་ཡེ །ེཿཡཿལ་དྲཱ་མཔའ་ཞོད་སློ་མ་ལ་དཔ་ལ་ ་བརྒན་པཏ་སས་པས འདྲ་མཉམ་གྱི ནཆུང་ལཱཿ མ་བྱྱརའི་ འེ་དྲབས། ཞོས་ . 
/ལྟྭ་གཅིག། གཀོངཛོ་ཛས་བྲཟུང་བས་པོད་རྫེའི་བཙུན་མོ་ང་དོབ། དཁམས་ སུངཀརཔོ་དེགེ རེ གི་བྱཅུའི ཁྲིམས་ཆགས། དམང་ པཆོས་ཀྱི་སྲེལ་ཀ་དོད། ལགས་གཏུས་མངའ་ཐང་དྲགངདྲུབ་དོབ་། 
དེནས་ངྭ་པའི་བརདྲ་གཉེན་ལམ་མད་ དརྒ་གིས་སྲེལ་བས་བཀྲ་ཤིས་པའི་བགེམཚན་གོངདུ་འཕེལ་བའི་གཏན་ཆོག་འདྲི་བངབ 'འདུག་ལགས། དེ་ལས ་དལའི་སབས་སྲབྲཀ་ 























༄༅། ཤིས་པའི་མདལ་དཔའ་དིའྱི་ས་མཚོནཅངཟད་དམིགས་གསལ་ ངུཞུན གནམས་ཐབས་གེས་སའཇེབས། འབྱངབའེ་ད འི་དངས་མའཇུས་པ་ལས་ཁམས་ཝ་ ལྟུང་་ 
པརིཌའིལ་ཞིངམཁོ་དགུའི་ཡོན་ཏན་ངབའི་ལོངས་སྱ སྱདཀྱི་ ཁྱདཔཔའགའ་འིག་སྲིདཔ་ཡྱི་ ཤཱ་མཐུནྩི་བསོདནམས་ལས་གུབ་པའིན་ཚོན རྒྱལ་ཆེནཱངེསབཞི་པའི་ལྷ་རྣམས་བརྟེནཔའི་ སའ 
བཟབཤིང་ཡོན་ཏནཀྲན་ཝནརམས་ི་ནངནས་མཆོག་ཅུ་གུརཔ། ཕ་མཆུ་ནངགུ་བྲའི་སྲེགཏེན། ལྷ་དངསུཔམའི་སུ སུ་ཤིང་སྨུག.རྒོདཇ་རྒྱལ་ེགས་ཀྱིས་ཕྲས་པ་དེབུང། དྲཔཞིངགས 
ཿ འཁྱོགས་མེདཔས་འས་གཉིས་༢ྲ 'ཧི་དཔེར་འོས། ྱི་ཐུནཔ་མེདཔས་ ཡྲིབྱ་དྲདྱ་ཀྲི་དིམ་དངྲ་བལ། ་ནང་ཟང་ཐལ་དྲུ་གུརཔ་ས་གརགཏདལ་ཕོགས་ཡེདངལག། ལེམ་དྲུབརདམུན་གཉིས 

ཀརསྡ་བས་འཚི་མེད་ཚེ་ ཿཡི་གསོས་བྱེདཔ། དེཉིད་དཀའབ་ལེ་མོན་མཐེལ་ནས་བབས། དཀོན་པའི་རིན་ཐང་ཡོནངུ་གཞལ། འཕུལ་ཝནཡཁས་པས་མད་རྩ་བཅོས། ཅེམཉམ་དཔ་ ངུ 
རི བིས བིདཔ་ི་དྲངགརདཀར་པོའི་ཕི་ཐུནཔ་ལསྲ་གོལ་བས་མཁའ་ལིང་ཡོངས་ཀྱི་རལ་པོརྱགརཔའི་ཐངདཀང་ནོད་པོའིགཤོག་གློས་བརྒྱན། ཐབས་དཔ་ཞེས་བབྱདའ རྨ 
སླ ཀྲི སག --~ ༡----=-------------==---------------~-------------------༢༤༡-----༡༡༨-------------` ཁམ ལ ¬¬ 
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བྲ 








ལྩ་མིའི་ཡིདསཿ མསཆགས་པསདེལམཚལ་བུགས། མརབསདམའྱི་ཧན་དཔས་གསརྱའིརི་ཤོས་སྦས། སྲངདག་ཚམ་ལ་འབབས་པསྟནོམཉནངར་ ¡ 
བསུམ་འཇོལ་པའི་ ལཱག]ཤྱི་མངེའུ་སྐྱར། ལྷ་སྲང་དགྭ་བླའེདམག་ཚོགས་རང་བཞིནྱྱིས་འཁོརབ། སང་དང གྲ་བསམཐངནྭ་ལོ་ ྙིཔའད་པབ། གཉིནབྱམས་པས་མཐོངན་སེམ་སུར་ ཿ ¦ 
པོ ལྤིབ གུ་ཆེན་ཚངས་པ་དཀརཔའི་འཕྲ། ཝུལ་ལསཾ་ཝྲུབ་པདེཉེདར་ ་བའྙིཌནདྷ་བས། དལ་བརེནཆིངམཇོས་དྱི་རདུཿ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞེན་རུའི་བྱིན་གྱི ཟེས་བླརླའཔའི་མྭ་ཏཅི་ ། 
ལཾ ཁད 
ཏཱ 
རཱ 
་ རཾ 













=།ཆའི་ ལུལ 'ལྨོངཔནས ཧྱང་བའི་ད་ ངམཚོན་ དྲ སཝ་བཏགས་པ་པྟེ། དའང་དཀངཔ་ ལྨོ་གེལྦསི་ཟླ གྱི་ཟླ བཞིན་འོདད་འབརབསྒྲར།ཁབམསྦྱ་ཧ་མཚོའི་བྱད་འབ།གས། 
།བཞིནབ།སལཏལ་ངག་པས་བ་ཁམས་བ རརཔའི་གཞི བེད། དམཿཔོ་འཛལ་རྱི་ཀློ ཀློགས་ཞག་བཞིནབའྲག ་ལ་འཚོར་བབ་ལ་ཁྲམས ་སཱིན་པའིཿ ངཔུལ་བསྩྱེད། 


༨༤ ༣༤ ༨༽ ཧ༨༽ <` 


ཟྭ 
_ ཕྩུམ་ལའཁྱིལབས༔ རླང་ཁསས་སྟེབས་རྩལ་གོང་ད་མེལ། (དཾ ཧོན་པ་ །༡སིཌཱའི་ལ་སིན་ད དངྦ་བལ་བའི་ནམ་མཁ འ་བཞིནདུ་ཕྱི་ནངའུྱྱང་བ་ཀུན་གྱི་གོ་འྱེ གེད་པས། ལྡད ཚེག་ངང་དྲུས་ ་། 


སེའང་པོ། པོ་ཛམྦཱའི་ཆུག་སེང་་ 
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༤ 


འཆརབ། ཟྲིནའ་དབེར་མེད་གཉིབ་་འཇེས་པས་ངོམཚར་སྩ་མའི་ལྟདམ་ངོམས་པ། ཧངྩལ་ཁམས་གཟུགས་བརནདྱ་འཛོན་པ སྭ་ལུ་ལྲབ་ཆེནཤི་བཀའ་ཆད་ཚོགཔ། པརགཞུན་ 





ཁམས་མདངས་འོདདང་འདྲེས་པས་གཉན་གཏུམ་པེའི་གཏུཀརྩ་བཞི་བ། ཟེབ ཀ་ཁ་ག ཟེངམདངསཁྱིས་གསལ་བར (ཀ་བལ ལ་པའི་ཕ་ །བོ། འཇོམས་པ། དེ་ཉིདནམ་མཁའི་༨་ འེ་དྱིངས། 

4 སུ་ཟླ་བའིངྱྱིལ་འ ་འཔོར་ཆམངོངཡ་པ། པ་བཞིན་ཅུ་བལ་ཤིས་པའི་ལ་མདའི་མགུལ་དྲ་བཀོད། ཟླ་བལཆུ་ རྒྱ་སྐརགྱི་སབཧེ གྲརེབ་བཞིནཏུ་ཐུརདཱཿ ང་འི ནབ དན ཕྲེང་གིསཿ སྦས་པའི་གཙེབོ། གཡུ་ལང་་ 
༩༠ ཉམ་མཁའི་ཐིག་ལ་ནོརྦབ ཙམནདྱ་ཀི་སཱིང་པོ་དྭ་ཀལ་མདངས་ལ་དཀརཿ ཆའི་རེན་འབྲེལ། 'དམར་མངངས་ལ་དམར་ཆའི་ཉེ རྟེན་འབྲལ། ° ལྔང: གཱ་ལྭ་རཱུང་སེམསྱཀི་ཏྟན་འབེལ། མངས་གསུཌ1 
གཅིག་ཏུ་འཇུས་པ་སྐྱེས་བུའི་བླ ལོག་གི ཤིརྙེན། དཀོན་པའི་དོ་ཡིས་རིནཆེ། ་མཚའ་བའི་ འི་འོདྲ་ིསྒྱ་ཧནཧཾང ར། ཁདཔརའཕགས་པའི་དགེ་ རའ ཇཾ རྒལ་པོའི་མགུལགཡུ་ཤཱུཾད་། - 


( ད་བཀའ་།ིམས་བཙོན་པོས་འབངས། འཁོནཡ་དམདཱྱེད། ' ཕོ་སྱིས་པའི་རྣ་གཡུ: བྱདདེན་བགཏ མ་ཧཱནགྱི་བཅུདཀྱིས་འགེབས། མོཝཛས་མའི་གཙུགགཡྱ་བེདདེ་ཚོགང་སྱིད་པའེ་༡ ¡£ 
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༡༤༤༧༩༤-༡༤ “༡༤-༡༨༡༡༤༨༡༤༤༠ ༠༤༠༥༤༡༢༤ལ གཟང་ར་འཇང་རཨང་འ།༤༤བརས༤༤ སར ོ་ ---------------~=-----~----~---~-༤---༡༩༤༤༤༤༤༤༥༠༤: 





“=== ༢༤༢༩༠༤༢༤༤༢ =~ =--=352-2== ----~ ༤ ༤----༠-༨༡༡༤༤༤༤༤༤༤༨༤༠༤༤༧༧༠༡༠༨ ༡༩༠༤-༢༡-༠༤ ༤༡༤༢ ༢༤པ-༩༧༤༡༤༤༤༨༨༨༨༣༧ལ 
བྲཀགཅ་འཛོར། མདངས་ཆེན་མདངས་ས་ངོམས། བཀྲག་མདངས་འོདང་འབརབ། བྲཀ་ཤིསྟཏུགས་ཀྱི་ཧན་འདྲི་བབ་པལགས་ག། དྭལྟ་ཁའི་ལྷ་སད་ཿརྱྱན་དཔལྡནཔ་འདེལ: | ༤ 
དགོས་པངི་ལྟ་བཞིག་ཡོདཅ་ན། བརནག་ལོ་འཁོརའདུས་ཚི་དཔས་མབྱརབཞྲི་ཡོངས་སུའཚོགས་པའི་བརྙཏགས་དཔྲལནཔ་ཡིན་ཏེ། ལྒུགིངྱ་ཐགནོདདཔལ་བནཔས་འཆེབམེདཔའི་ 
གཾ སྲཾག་རྩ་བརྟན། བརྒྱལ་ཧོདསླེ་གསུམབསྤེན་བྱས་པས་བྲ་ཡིདསེམས་གསུམམ་གུག་མཁཁྱམས་པརའཁོད། རྡོ་གཏོད་ལྭགས་ཀྱི་མདེའུབཙུགས་པས་འགགས་པཡེད་པའི་བློ་ཁྲོས་ྱྱི་ཕྩལ་ 
:།ནོ། དངུལ་དཀརམེ་ལང་འོདངུའཚེརབསའབུརབ་མེད་པའི་ཚོ་འཕེལ། ཝཱ་དཔདཀརཔོ་བཏགསཔས་རྣམ་པརའགྱུརབའི་སྲེབས་པ་ཧྲོལ། དཔསེརཔ་བཏགས་པས་ཉམས་པ་མདང་འི་ 
བསེད་ནམསྤྱ་ཆས། དམང་པོ་བཏགས་པས་གསོབ་མེད་པའི་དབང་ཐང་བྱསད། ཝང་གུ་བཏགས་པས་ཙོལ་བ་མི་མངའ་བའི་མཐུ་སྟེབས་ལན། སནོ་པཾབཏགས་པས་ཤུགས།"» 
འབྱང་ཆེན་པའི་རལ་རྒྱས། འི་ནོངཐཱཿགེལ་དཀརབཏགས་ཡས་རྒུདཔ་མེདཔའི་ལངཚོའབར། གའི་ནོ་ངབ་དྲུང་དཀར་བཏགས་པས་ཐག་པ་མེད་པའི་དངོསྤ་གུབ་ལུད། མི་ཡི་ནོང་་ 




















---~ = -------------- = ¬ 
# ༦ཿ། བབེརུབཏགས་པས་དགེ་ལེགས་གླུརྱའི་དཔལད་བེད། །ཀུནའདུས་ནོར་བུགཇ་ལྔངབཏགས་པས་མངོན་པཔའཇུཨ་ཨཱ་བྱས་པའི་གཟི་འོདའབ། སོངས་སྲ་ཛོགས། “༨ 
པས་ཕགས་ལསྲནམ་པརྩརལ་བའི་དགེ་མཚོནཏྭ་གུབཔ་སྟེ། ཡྱིའབྱངཝྔའི་དྲངས་མ་སྣདཅིང་། ནང་ཁམས་ལ་གས་བའི་ཏཱེན་བེད་པས་འཆེམེདཚོ་ཡི་མདའ། /༅ིཿ བཞིའི་ཕྱགཡང་”་ 
ྲུ འགྲུགས་ཤིང་ནངབངམཛོང་བཅུད་ཀྱིས་བཀངབས་ཕྱ་ཚོགཡངགི་མདའ། གཙང་རིསྤ་ི་ལུ་དངྲ་སངམའི་དྭབ་འཕངབ་སྟེད་ེཔའངིགཏེནི་ཁམས་སུ་དགེ་ལེགས་མེལ་བས་བྲལ་ཤིས་ ཐར 
ལྷའི་མདལཞེས་དོན་གཅིག་ལ་མིང་གི་ཁྱད་པརམངཔས་མཛོས་པ། མིངགཅི་ག་གིས་དོན་མི་དགོངས་པ་མངཔ་མཆོན་པ། བྱུང་ཁྲངདང་ཁྱད་དོན་དགོས་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་དངོས་" 
པའདིལ་བ།ནནས། _གཉེནལམ་དང་གྱིས་ ་སྔེལ་བས་གཞུང་འཇམ་པྱདང་ཡག་གཏིག །དཿཆད་ཀུངམདྡུདཔ་མི་ཆད། ཁོག་དབྲབ་གཏམྱ་ིསྱ་ཐཱ ས་པས་ངོ་མཚར་བ་སྲེནྲ་གྲི་གྲེང་་་ 
གཞི། ཨི་སང་ཡང་གྲེངས་མི་ཆད། སིདཔ་པྱུའི་རྗེས་སུ་འབཔབས་སྲོལ་བཟང་པོ་ཝ་མེས་ཀྱི་བཞག་པ། བརྒྱད ལ་རྗེས་བཞག་བཟང་པོ་ལགས་པས། གནས་སྐབས་སྤུ་ཆོད པཿ 













ནཱོར་འདོད་ཐར་གི་སྣེ་པཞི་དངདགེ་བཅུའི་བཀའ་ཁིམས་བཟང་པོ་དང་ཡོབས་སྲ་འབེལ་བའི་ཆབ་སྲིདྱའི་དཔ་ལ་འྱའོར་དབདཐངདང་ཞིངྱ་ཆས་ལལྲི་དུབ་ཏགཅུ་བྷཏནཔའི་ཝ་ལག་རེངནས་སྣེན་པ་བཞིན་ 
;འགྲུབ་པ་དང་། དེའིམཐུནྷ་ཏེནྱ་གཱརཔ་བོད་སྦེང་མིའི་རྗེ་བོ་ལྷ་རིགས་ཀྱི་མངའབདག་དམ་པ་ཆབ་འབས་འཁོརབཅས་ཚེས་ལྡནདགེལེགས་ཅྱི་དཔལ་འྱྱོང་ཡར་བོའི་ཟླ་བ་ལྟར་གོངནས་ 
གདད་འཕེལ་ཞིངྱརས་པའི་ཌེན་འབུལྦ་སན་འྤནརེ་གཅིགཏུ་ཞུ་བལགས།། །།དགེ་ལེགས་འཕེལ། ། 
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བང་ཁང་བ་བང་ངང་་་་་འ་འ་་བང་འང་འབ་ང། འང་་འཇའའཁཁང་འ༩༤༤༤༤འངར་ཨག། 
ྫ ཇུའི ལོ དི དོ 
ཟྭ བབ ཡ༅། །བག་མལ་དགབའིལས་ཕྲནབདུན་གྱི་ཆོག་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་སྩེད་ཅེས་བྱབ་བཞུགས་སེ། | ྱ 
རཾ 















































༨ ད༩༩༦༧༧༨༢༡༠༧༠༩འངལ་བགྲང་མ 




















དོ །ནམསརྫུ་ཤྲི་ཡེ། འཇིགཏནཔའི་མདའཛིནཔ་ལ་བགམ་བགལའིཆོགཞེས་འཕགས་ཕྲདའིགསེད། དམནས་དད། 


རཿ གཱའྱུརྱ་རིས་ལ་སཅ་རིགས་པྭྩས་པཡང། སཾ་སེལཡུལ་ཡུགས་་ །་! 
| 


།གདད་སང་ལྟ་ཐུས གཞུང་གཞན་ལྟརམཁྲེགས ་ུ་སྱར་ཐསེདམྟབས། ཨིག་རྙྟིངཕལཆེར་མོངཝཱགས་པམི་ཡཁས་པས་བཅོས་པསཆུལ་དངསཁུནཔ ཨིཾ་ལཱངབས། འདེངཿག་མ་ལདགེ་བའི་ལས་ཕན་བདུནཅེས་ གགས་པ ེཉིདགྐབ ས་སུ་་། 
ལྟ་ཝགས ྱི་གདིང་དང་ལྡན་ཉིངནུས་པ་ཐེབ་ པ། . ' བག་མའི་བདུན་ཟུར་ལཾང འཞིགགིས བྱདའབྱང་ཉིས་ཞྱི། དགོངསཔ་ཡིན་ལ། ཨྭོ་བདྲངག་ | 


༨༥་ཟི། རྟ་ལྕུལ་ལཧུ་ྩོགརག་པོ ཊ་པཱ སྤེལ་ལམེ་ 


 བབས་ཤཔའཝདཔའི་ཕྱོགས་པུ ཕ་བཟུངནས་ཁྲིགས་སུ་བཀོད་ཡ་ལ། ཐོག་མང་སྣ་བོན་བྱ་པ་དངིས་ 
¡ [ལྔགསཆི་བཏཔི་ུན་དནམ་འོམསདཔེ་འེགསབེབནས་ཅི་སིན་ཆསབླབ་པའ་སྨནམ་ཁང། སྣ་འདྲེ་སྒདཔའི་རྫས་པྟ་ [ཡོས་ལོ་པལ་ལུགས་3ྱི 


























=== ངང ༢ ལ་ངོང་བང་ཁང་བཟང༨༤ 



































ཤད དི དི ་ འོ ཅིཔག་ལས་སེད། བདི་ལོཔ་ལཆ ཆེརམ་ཅན་ཧ ཤི་གི་ ་ཡལ་ག་སེ་ འགྲ དགསཔའིཕྩོ་ མསརེསྭགཝུངདད། ཡལ་ལྲགས་བསུན་ཏའྲ་ཐ། དེནས་བགམས་ཁང་་ 
ཤི །༄༅། [སྨནོ། ཤྩཾ་ཕག་ལ་ས་སེད། གཤེདབཞི་ལེ་པ་ལ་ཆརམཅན་ི་ཤིངགི་ཡལ་ག་སེགས་ དནམསཝེ་སག། ག་ག །་་ 
-3, མགོོམཛོངསར ར་ལླེབ་མ་ཕྲག་གྲྭ གུདཆེན་སྣ་ 'བསྩུར་ཉྱི་གཏོ་བཅའ་སྤ སྦབ་བྱས་བབེའ། ` དངོས་གཞི་ལས་པདབྱ ནི སྣ་འདྲེབསྐ ལྤད་པ། མནོལ་གིབབུབ། གདནཔཏེངབ། དཀརགསུམཆིས་ངེགས་པོ། ས་།ཨཔ། 
ཤཱ ལྟལ་འ་ དགས་པ། ག ཡངའགུགས་པརྣམས་དང། ལྦ མཏེགཤསཔ་ཛདཔལོ། དང་པ་བག་ལལ་འདྲེ་ཡོདཔས་དེབ་སླདཔནི། གིརྔར་ཝི བ་པ་དང། སཱགས་འཆད་གིས་ཐུནདང་དབྲ་གཔྭདྱི་རྫས་ཐོགས་ལ། ཡི 
ཧཾ 


དམ་གངས བནགང་རྱལབ་དགོས་ཁྱད། འདིར་སྱ་ཙམདུ། ཨོ ཧང །ཀོ་ཏེ་ཀ་ཡམཱ ཉུཀཧཱ་ན་མ་ཐ་བྷནྡ་ཾ་ཕཊ། རཿཉིད་ལད་ཅིག་གིས་འ འདས་དཔལ་ནག་པརྲ་བོས་པའི་སངྱསུ། ཧིཿ | 
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11 ུ 1 ་ 











- - = === ༨བབ༤༤༤༧༤པ༤༨པ༨༤རོ༧༤༤༤ོལོལ༤འཟང་རང་ཁམངངདཁང་ཆ་སོང་ངོང་ངར༤་རངངོ་འོབས་འངར་ཡརང 





1: མ་སོང་བ 





















།འབྱངབ་ཝཱལས་བྱུརཔ་ཡེ། །འདེ་གདོནའབུངཔོ་ཡེདགཟུགས། 





པ ཚེ !༅། །རུམ་ྙནཾ་བཇོད་ལ་ཐུནགཏོར། དེནས་དྲབགཤེདི་ཇས་ཐོགསལ། རཱི དནོ་འཕགས་པའཇམ་དཔལཏེ། ། 
རཿ ཅན། །བག་མའི་སྣ་འངཇུབ་ཀུན། །ག །ནེདའཚེའི་བསམ་སྩེང་མབཏུ་ཡེངས། །འབྱངབ་ལཱ་ཡི་དབྱིངས་སུ་དེངས། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ལི་རངྡ་ རྩལ་ལས། །རྟེནའབྲེལ་རྫས་མུ སུཤར་བའདི། །འཇམ ་' 
..ཌྷ དཔལ་དང ངསྱ་ཀྱི་སྔངེས་སཱགནང། །སངསྦྱགསྣ་ནམསྦ་ཀྱས་ཉིན་ཙིས་བརབས། །ཏིང་འཛིན་སགས་ཀི་ནུས་མཐུབྱ་སེད། །ཕྱ་རབ་ཙམ་གྱས་གུན་ཀྱ་པའ་ འདད། །བབས་པཿཆ་ལི་ གྱིས་འདྲ་གདོན་ 


 །སྣངསྲིདགངུགརྩུབཞི་བརནུས། །ཤིངགི་གནེདཔ་དརཔན། །གནས་ལྕགས་རལ་གྲི་འབམབས་བཅད། །མེ་ཡི་གུནད་པདངབན། །རུ་རྒྱན་ར་རྤབས་འཁྲུགསཔས་བྲསད། །ལུགས་ 
"ཀྱི ནོད་པ་དང་བན། །མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབརབས་བཞུ། །ཆུ་ཡི་གནོདཔ་དང་བན། །གཡོམེདས་ཡི་ཕུངཔེས་བས སུབ། །ས་ཡི་གནདཔ་དང་བན། །ལེན་ཤིང་ཡལ་གྲྱས་པས་བཤིག །འབྱང་ ་ 
ལྔའི་ལྷ རྡེདསེམསཅན། | །ཐམས་ཅད་རང་དགའི་ཆུས་པས་བཅོལ། །འཕགསས་འཇམ་དཔལ་བདེནཔ་དང་། །ཏེནའབྲེལྔ་ཛས་ཀི་ནུས་པ་ཡེས། །འབྱུང་ཝའི་སྣ་འདྲཞི་གྱུར་ཅིག རར 


ད། ལའ འདྲེག 
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ཨཔ བདོ། ཆུ་བད། དུཿཔི་སད། དུརྟཏར་སོད། ཆུ་ཁ་ལ་མགོལ་སད། གཉནམཤོ་ལཆོག ཁ་ལཛཿ ཀ་ཤཱངྲོརད་ཕའ་གཱའཾ། ཞེས་འཇོདལརཝ་མོ་ཡིནནག་ལཞ ཧུ་འཕོད ༧ 
སུགས་བྱཌ། གཉིས་པ་བགུ་མ་ལྔ་ཁིམ་ལྷ་སོས་མནོལ་བའི་གིབཞོདཔས་དེ་མུ་པནི། ག༨བླསབས་པའི་ཁུསྦ་ཆདཔམ་ལོངཟློད་ས། འདིནི་ལས་མཆོག་དཔལ་དཔ་ལན། །ཐུགསྔ་ཇེའི་ཆུ་ནི་དུན་མེད། ། 
རླ ཉིན་རླབས་ཡེཤཤེ་སམུ་ཡིན་ཏེ། །ཅི་འདོད་དངོསྤ་ཐུབ་ཆུལ་བརམཛོད། རྣམའཇོམས་དང་ཝེ་བཅེ་གས་སགལ་ལ། ཨ་ཧྭོ་ཤུདྟཱེ་སོགས་ཁུས་བདུནརིགས་པ་བཏགས་ལུ་ཁུས་བ་བབྱན་ཆདའ་ཝེའོ། འདིནི་སྱིན་ ` 
2 པའི་ཇང་བཞིན་རུ། །སང་ སྣའིདྲིམ་སྩིང་མཛད་ཅིང་། །གཏོངབ་དྲི་ལིས་ལེགས་བགོསམརུ། །ཁུས་ལེགས་མཛདྱའི་སྱ་བུས་བྱའིལ། སེགསྤ་ཅིདདགཔཊས་རབ་བརའཕ། ཛྭ རྣམཔང་ 
!འཛོམས་པའི་བིནྨ་རབས་དང། སཱི་བ་བརྗེགས་པའི་རྔས་མཐུ་དང། །གསངཝ ཝགསརིགས་སགས་བདེནཔ་ཡིས། །བཟྲུའོ་སཱིག་གླིབ་ཐྲམས་ཅད་བཤུ། །འཐལནད་གདནབགགས་ 
རིགས་བཀྲུ། །གུར་དང་སལ་པ་ངན་པངང་། །བྲག་སི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅདབྲལ། ༈ཕྱེགས་དན་འདྲ་ལྔ་ ་བྲདྲད་གཙོད་དང་། ༈མི་ ༈མེ་གཅཾང་མནོལ་བྲིབ་ཕེག་པ་བཀྲ། །ཟས་དན་ལརྦ་ཐོས་པ་དྲང། 
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གོས་དནཆུས་ལ་ཉོན་པ་བྲས། །ནབ་འདེ་སུལའདེའཁམས་པ་དང། །དམྔས་དྭཊཔའདའི་གནདཔ་བྱའུ། །ཤི་འདྲེམེ་དངགསེནའདེམ། །བསརག་འགོང་པོའི་ཁ་།༤ 
བྱག །ཕརོལྱ་བདཁཐདགཏོངདང། །ཐོལ་པ་ཆགས་ཆེའི་གནོདཔ་བུ། །ཕ་ལུམ་ལཱ་ཞདལྟ་དང། །ཕཱག་ལྷ་ཡུལ་ལྷ་མནོལ་བ་བཀྲུ། །ཕ་མཆུནདགུ་བླ་གཉན་བདང། [ཧྱེཐ་” 
ཉྭ་མུངམནོལ་བབྲབ། །མཁན་དངབཅག་གས་སནལ་བབྲབ། །དམེ་དང་ཡུག་གིས་སནལ་བབྲབ། །འྱབངྡལའིགདོན་གིསམནོལ་བབྲག། །གངས་རི་བཤིན་དུ་དཀརྱ་ལཱརཅིག །ཤེལ་་ 
།རབཞིནདུགསལ་ཙུར་ཅིག །བྲག་ཤུས་བད་ལགསྦྱ་ཅསྱ་ཕར་ཅིག ཝཱགས་བཛོད། སེངགསུམ་གུནཧྭདིདངངཔཝནཔའི། །སཾསཱདང་སན་སྩརཆུ་གཙངདག་པའི་ཁུས། །ཡེཤེས་ 

ལ་མྫང་ལས་ཡེ་སྣཱད། ཨོཾམམ་ཀར་ཀརཡྲསྭ་འ། ཨོཾ་མམ་ཁཾཁསྭསྦུཔ། 


སི 'གུན་དགྱ་གུར་ཅིག ཨོཾ་ཨ་ཀནིནི་ཀ་ནི་ཨ་ 
(ས་དང སེ་རྷརའརོདལ་ཁུས་༅་འོ། ` གསུམ་པ་ཌིཕནངདུགག་ཡའི་སེག་འས་དབང་ཀྲུང་བྱེདཔའི་གདན་གང་་ 


༧ 








14 [€> རོ 


ངའ .. 
ཀུ ཤཿ 2)+ 
22 






22 


༦ 


ཡིན་ཡུངམ།་བའ་ལ་ཆར་འབེབས་པས། །མི་གཙདདི་མའི་ཆོགས། 
།ཨ་མམརིངཡེ་སྭདཱ། ཨོཾམམ་སུསྭཾ་ཙཾ་ཡེ་སྭཱའ། །ཨོཾམམ་སྭཾ་ཏསྭ་ཏ་ཡེ་སྭ་དྭ། 
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ཤ- དོ ༢ ¬ བ་ ་ང རྱ དད 
ཤསས་ཅིས་གཞུངད་་ མཐུན་པརཔཏིངའི་སྟེད་ུ་ཁ་ཡཱེ་བདཀ་དགསུམམམ། ཧྱཱལོནསེགས་ཙྱི་ཛོགས་པ༔ བསྟནཏེ་བཞུག ལལ ཧཾཿ བཀ་ཤིས་སྲིདཔ་དངཔ། རྫར ད། ངད་ཁམས།ཁབཅན་ཝེངས་  །༣ག་ས། 
ཉིད། །མི་ཕྡི་རེ་པོའྷི་ཆུལ་བསན་པ། །ཆོསྒྱ་རུལ་སྲེང་བཙན་སྒམ་པེ་ དེས། །འཇིགྟེ ནམཐུནཱའཇུ ངུག་མཛོདཔདང། །གངུམ་བྱ་ སྦིནཅིང་གྲོལ རྱི །འཛྲུལ་་ | 















པ་སྨན་རས་གཟིགས་དབང་ཉིད། །མི་ལི' 
༈ ཀློན་ཆེན་པེམགརལ་སེགས། [གཉེན ཕྱེ་ཉྱམ་བཅས་པྷ་རམས། །ྒྱ་དངབལ་པེའི་ཡུལ་དུ་བཏང་། །ཁྲོ་གཉེར་ཅནམའི་རྣམ་འཐུལནི། །བལྔ་རེའྱ་སྲས་ས་ཁི་བཙུན་དང། །འཕགསམ་་ 
,, པྷཾཡམའི་རྣམའཕྲུལནི། །ལྟགཅིག་འརྡ་ཤིང་ཀོངཇོག་ཉིས། །འཇམ་བའི་གིང་ནདཀོན་པ་ཡི། །ཁྱངཔརའཕགས་པའི་རྟེནམཚེག་དང་། །རིན་ཐངམེདཔའིནོར་བུའི་རིགས། །དངབབ་་་ 
།གས་ི ཤཱེབྲག་སེགཾས། །ཡོདཁམས་འཚེངབའི་བཛང་བབཅས། །བར་ཆད་མེདཔར སྱན་དྲངས་ཏེ། །བོད་ཡུལ་ད བུསྲས་གདན་ཕབ་པས། ཆུ ༡ལ་བནནསས་ཙི་བསམ་པ་འ ཟླགཔ། །ཆས་ 
 སིད་ཡདཔལ་འྱརདཔ། །བྲས་ཤིས་བངེ་ལེགསྣ་ཕུགཡང་གིས། །ཕོངམམས་མཐའ་འབུས་ཀུནཏུ་ཤོང། །བདེ་སྱིང དངྱ་པར་པཆོབཞིནཏྱ་ཆས། ། །དཔལ་འབྱོར་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལ པྟར་འཕེལ། | 9 
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[ཟློ གདང་ཉོས་ཕྲསམལས། །ཅོ་བསམ་ཆོས་བཞཁ་དཔར་ཤོག །དཀོནཆོ་གྭ་བག་མཔ་དང།།ཇོསྲཔལ་ུགཞི་བདགདང། །འོ་པ་རོ ས་ཆེད 
ཐམཚུན་དྲག་བའི་ཚོགས་ནམས་ཁྱས། །ཉིནདང་མཚནུ་མི་ག་ཡེལ་བར། །རྟགཅུ་སུང་གྕེབས་སྔེང་གྲོགས་མངོད། །ཚེ་སྲཾག་བརྟནཅིངདབང་ཐངའཕུལ། །བྲག་ཤས་བདལགསརབྱངས་ 
{ཤཱ། །མཞྲི་བམཐུནགསུམ་ལེ་མ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཁུམེའམཁྱེལུལ་དཀར་དསུམ་གྱི་བཟའ་འཏུང་ཁེས་དཔབཅས་པ་བཟུང་འཅོལ་ཞིངཡནགསུམྱིས་ལ། ༅ཾ། རིན་པེ་ཆེལས་ཐུབཔའི་ཁམ། །ལག་ཏྲུ་དངས 
ཝིཿཏེལན་གསུམྱྱི། །ལཱ་མི་རྣམས༡ྱི་ངོས་གསལ། ༈ཐེལ་ལས་གསལ་ལ་དུངལས་དཀར། །མི་གཙང་བརཆདམདཔ་ཡི། །རྟེན་འབྲེལ་ལཱན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །དཀརགསམ་ལྕིམས་་ 
)  ཡུདམཚདལ། ཅེ། སྩབསགནས་མགོན་བེདྷ་ཕྲམས་མཆོད། །ཕ་ལ་མ་ལ་ཞང་ལ་མཆོད། །སག་ཉདྭག་ཉམ་ལ་མཚོད། །ཐབ་ཉཟས་ཁུ་ཡལ་ཙཱ་མཆེད། །བུ་ཤས 
| [ས་སག་ོམ། དཀརགཔམདཔནའཟེལཟས་པ། ཁེ ཡེན བརལདཅདིའི་བཅུད།།ལྟརས་གུན་ིདཔོས་གབ་ལིན། །ཕིནམས་འཆོབའིབསམཆོག་ཡིན། 


























པས ཧཿ །དགོས་འདོད་ཡུན་འབྱུདགཡང་གི་བཅུད། །རྟེན་འབྲེལ་བུནསུམཆོགས་པའི་བས། །ཐསམཚེག་འདེལ་ལོངས་སྩོདཔས། །ལེ་བྱར་འཚོ་ཞིང་སྟེན་བརྒྱ་མཐོད། །བདེ་་། ༤ | 
སྱིད་ལུ་དང་མཉ་མ་པར་ཤོག། །འཛདམེད་ནརྱ་སི་སྩ་ཕུགས་པར་ཤག །ཐས་མེདབས་དང་ལྡན་པང་ཤོག །བསེདནམས་ལངས་སྩེང་ཡུན་སུམཚོགས། །ཐམས་ཅདབྟརེན་པའི་གཞིདྱ་ཀུར་་ ་ 


2 








ཿ ཅི །ལྔཕ་གོ་ས་སཾགས་དངསཐུན་ཅིང་བྲས་ཤིས་མེགསབྱསདའཕེལ་རའི་ཟིཔ་འདོགས་པདི། གྱེ། དེརིང་གནམ་ལ་གཟའ་སཱ་རབཐང་། །ས་ལ་དུས་ཚོད་དག་ཀྱངབཟང་། །བརལྟ་ཉེནའབུལ་ལ་་ 
ཧཱ ཏི་བཟང། །བཟང་གསུམ་འཛོམ་པའིགནས་སླབས་འདེར། །འདྲེ་སྲིན་བྱུར་གསུམ་མང་ལ་བཀར། །མགོན་སླབས་ལྷེ་སུང་ཡར་ལ་བསྟོད། །ནམམབརྟལ་ཡི་འཇའ་སྤིན་འཐིབས། [ས་ཙ 
#ཾ 


རྟན་ཐམས་ཅད་རོངས་པདརྩ་ཀར། །དབས་མོངས་པ་བསལ་བའྱི་ལིར། །མགོན་པས་མིངྱད་བྱངགས་པང་མཛད། །སྲུང་དང་གྒབས་ཀྱི་མིངབཏགས་པས། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ཁྱིས་གྩེབ་པར་“| ཌྷ 


གཞིང་སི་ཡི་ཡེ་ཏོག་བྲཀ། །བརྡད་བྲག་ཤི་སཆ་རཔ་འབེབས། ༈བདག་ལ་བརྟེན་པ་འེ་བྲསངྱ་བམད། །བྲལ་ཤིས་ཕུན་ཆོགས་མིང་ཞིག་འཏགས། །མིང་དུ་བཏགས་པངམ་མཇདན། ག། 

















༽ 


ཤོག །མགོན་དང་སྲུང་གི་མིང་བཏགས་པས། །ལྷེ་སྲངགཉ ནཔས་མགོནཔེད་ཤོག །འཚོ་བའི་མིང་མཐའ་ལྡནཔ་ཡིས། །ལོ་འྱྱ་དགྱ་༡ངའཚོ་པརཤག། །ནམ་མཁའི་མིབལསྲགས་་ | 
པ་ཡིས། །དུ་འཕངངགུང་བས་མཐོ་བར་ཤེག །ས་གཞིའི་མིངལས་གྲསཔ་ཡིས། །སུ་བཞིན་ཡོན་ཏན་ཀུན་ ན་ཧྱད་ཤོག །དིགོའི་མིངལསྲ་གས་པ་ཡིས། །དབང་ཐང་རི་ལྟར་བརྟུནཔར་ | 






ཤུ ཤེག །ཉྱ་ཐའི་མིངལས་གས་པ་ཡི། །ཉི་ཟླ་བཞིན་ཏུ་གུན་པྣང་ཤཾག །རྟེནའབྲེལ་ཐུན་ ན་ཚོགས་མིངབཏགས་པས། །བུནོརཆོས་གསུ་འཛོམ་པ་དང་། །ཧྱ ཡྱིདདགའམཐའརུ་ཤུཾན་ ་ 
གོ པ་ང་ཤོག །དཔལ་དང་ལངས་ལྕེདའ ཕེལ་བདང་། །བྲགུ་ཤིས་དོན་རྣམས་འགྲབ་པར་ཤེ ཤོག །གྲགས་པ་བ བཟང་པབྲལ་ཤིས་ཡིང། །བོད།བལས་ ་ཀུནཏ་སུན་པར་གྲགས། །ལྕ་མཾ” ༥ 
ཡོངས་ཀྱི་སྭ་སྨན་པ་ཡི། །བད་ལཾགས་དཔལ་དྲ་འབད་གྱར་ཅིག་ །ཅེས་ཤི་ས་བརྗོདདངབཅསཏྲེ་སལ་པ་སགས་ཆེན་པོའི་རིགས་ལ། དོ བྲགཤིས་དདབདེགས་ད་། སུན་ཚ་ལདབར་མ་ 
| སེགས་དང། ཕལ་པ་ལ་ཚེ་དདང་མཐནཔའི་མིང་བྲབ་ལེགས་པ་གདགས་པརྱ་འདོ། ་ རྣཤཔ་ལཱ་ལ་འདོགས་པའི། ཏེྱམདརདང་པཊ། ཚམ་སོགསཐོགསལ། ཧོཿ སྩབས་གནས་་ 


མ་སོགས ༤] 
ད 
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ལེ 
© 
༡༨ 














ལ་ར ༡༡༨༡༡-~-- 

















[ཟོ་གཉེར་ཅན་མགོགས། །རིརབནཱལམཉམ་དཔའབོམཁའ་ ༣འགོ་ཡེས། རིགས ཀི་བུམོཿ་ །་ཞིདཿ མམ་གོན་ལུམ་དལ་དཔ་ལ་མགོནབད ཅུ་ཝ། 

༽༼ ཁར ¦ པཆིཿ ¬ཇད། ལོ: 2: ཛོད། ཏཱ 
དང། །རྡོངེ་གཡུ་ལཱན་བརནམ་ཕྱཿ་གཉིས་སགསུ། །ཡེ་ཤེས་ལས་དཔའའི་གཉེན་ཆོས་སོངགིས། །རིགས་ཀྱི་བུམ་འདིལི་ལུས་ངག་ཡིད། །མང་ཞིང་ལཱུབས་ལ་བིཉྱ་གིས་རོབས་པར་མཛོད། 
! ༧ འཛིརརངརང་གིཚོས་སྩོང་སྐགས་ལྗེར་དགོག་པས་སྐབས་།དིང་མཛོཿ ཉྭ །བྱད་པརནག་པེ་ཆན་ཕརྡོརྡ་གུར། \“རུམ་དྲལ་ཏཱ ལཱ་བརྒྱདབྐའ་འཁ་དཔ་ཉས་པ་ངང་། །ཞིང་སྱོང པ་ ས་འབྲོག་དབང་པཞལ་བཞི་པ། ། 
ཤཱ འུ 
@ ལེག་རྩེ་ལུམ་དྲལ་དུན་ཁྲོད་བདག། པསོགས། །བརྒྱུདསྲུང་དམ་ཅན་རྱམཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཅྱིས། །རིགས་ཀྱི་བུ་མོཿ །སཱང་ཞྭ ཞེང །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས ཡུམཡཆབ། ་དཔལ་ལྕ་མོ། ཛི་ལྟ་དཀར་” 

སེནདམའནགཉོང་གྱི་ཧུན། །རིགདམ་སགས་ནོར་ལྟ་གཏེརབདག་དང། །ཁམས་གསུམ་དབང་དྲ་བེདཔའི་ལྟ་ནམསཤིས། །རིགས་ཏིབར །ལུང་ཞིངཿ །ཁདཔརའཛུགས་མ་ས་སོ་ 


འབྱངཨ་ངང་། །བསོལ་བའི་ཚལ །དང་གསང་ལཝགས། ཇྗེས་སུ་འཛིན། རྨཀྱཆེན ཞ་ལ་སཱངཆེནརབ་འཛོམས་སོགས། །གཟུངས་རིག་ལྐངང་ ཀྱག་རྒྱའི་ཇོགས་རྣམསཀི ཀྱིས རིགས་ཀྱི་བུ ད 










།ས་ཤི་མཆེད་ལྔ་ཚེ་རིང་མཆད ༥ 2 
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ཨམ། ྨ ¦ །སུང་ཞིང་= །ཕ་ལྷམ་ལྷ་ཞང་ལྷདག་བྲདང། །ཡུལ་ལྕཁྱིམ་ལྷ་ ཀདྱ་ཕེགས་སངབའ ལིའོ དྲངགརུས་ཆེན་སེ་ལ་ལ ཤོནསབས་བང་མའི་སྐཔཚོལ་༠ཕ༠ ༩ ཀ 
ཡོག་ལྷན དེ ཐུདང། |ཡུལ་ལྕཁྱིམ་ལྷ་དཀའ་ཕྱོགས་སྕེདཔའིལྷ། །མིའུགདུངཇུགརསཆེན་སྡེ་ལྔལ། །མགོན་སྱབས་བྱད་པའི་སེས 
རྣམས་དང། །བདེན་ཚིག་སྤེལམ་གྲུབ་པའི་ཚོགས་རྣམས་ྱིས། །དིཀསཀྱིཿ །སུངཞིངརཱ །འདིངས་སོའི་ཡུལ་ལྷ་སྐབས་ཕོབ་འཛུད་དགོས་པས་སྐབས་འདི་དམཚོནན། དགེ་བགྙེན་ཆེན་པ་རྡོརྗེག་སུང 









.91585 


ཚྭ །དྲུང་རྩལ། །རྡེརྔབོ་ྲོས་རྔེར་ཐོགསྲས་དང། །ྡརྗེདགུ་འདུམ་ཇོརྗེ་གགེནནུ་སེགས། །དཀར་ཕྱེགས་སྩེངབའི་ཡུལ་གུཞི་གནས་བདག་གིས། །རིགས་ཁྱི་བུམོང །སུང་ཞིད་སྱབས་ལཿ །ཕ་་ 
ཤཱཾཿམྱཾས་བརྒྱུད་སྲངསགོན་ཕྱེད་ལྤ་སྲུད་རྣམས། །གཞི་བྱེས་ཉིན་དངམཚནམདུས་རྟག་ཏུ། །ཡུས་དང་གྲིབམ་ཇི་བཞིན་སྐད་ཅིག་ཀྱང། །འབྲལ་བམེདཔར་སུང་ཞིང་བལྕབཅུ་གསལ། ྱེ། དབུས་ 
རཾ །རྣས་མགིར་ལྷ་དཀར་པོས་སྲངས། །ཧྟང་ནསནམ་མཁའི་ལྷ་མཾསསྲུབས། །འགནས་ས་ཡི་ལྷམས་སྲངས། །གཡསནས་ཕོ་ལྷུ་གཉེན་པས་སུངས། །གཡོནནསམ་ལྷ་བརྫིས་སྙངས། ། 


རྱབརསདབྲ་བླ་དངཝས་སྲུངས། །ཡ་ནྣནས་ཞངལྭ་སྲག་ལྕས་སུངས། །ལུག་ལྟ་གཉེནཔས་སུབས་ལྕེབས་མཛོད། །དེའིངམིནར་བརྒྱ་ཏང་ཡད། །སངཉིན་ཧེངཝག་ཚུརལ་པི། །ནེར་། $ 





ལ་གཉེན པས་སུངས་སུབས་མཛོད། །དརོང་ཟས་གྱགར་ིནྡྱཡུང་ ཏཾ 








¬ 


¬ 
ལགཉེནབློ་གངས་ལེབས་མཛོད། །དཾཇིང་ཤུགསབྱཧཔརབཏང་ཡང། །སངཉིནཔགས་སྟངཚྒུརལ་ཤོག་ །ཐྲས' ཕྱ 
སངཉིནཟས་ས ལྟ་ཚུར་་ཤེབ། །རུ་བགསམྱ་ཕིནུབས་དང་། དཀོན་མཆོག བདཔེ་ུསཚ་ཡས། །དརིང་ཉི་མ་ཡུ་ནཆད་ དྲུ 
བང་རིགས་པྱུ། སྱད་འཕེལ་འམགོག །གནས་ལ་བྲག་ཤིས་པྟནཔར་༥ 


[ 













སྩབ་པར་ཤོག 

ཤེག །སུལ་ལ་འབོའཆུགམེདཔརཤོག སྣ ་ །མེ་འཕེན་ཏྲ་ངག་འཇོམ་ པར་ཤོག །ཕྱུག་གི་གཏེ ཊཔ་བརྡེལ་པར་ཤོ རོབ !ཧིངངགའ་ཡུནརིང་གནས་པར་ཤོག 
དབང་ཐང་ད དགུང་དང་མཉམ་པར་ཤོག །ཕུག་གི་ལྷ་ ཡིས་པཐཔར་ཤོག །བར་གི་མི་ དངུ་མཐུནཔར་ཤོག །མིཚེ (ཧྱིད་ཀྱི་ས་འཁྱོལ་པར་ཤོག །མཐུན་གསུམ་འགྲོགས་ ཡན་རིདབར་ཤེག 
འཛང་འཔང་བུཚངབར ར་ཤོག །ལྟན་གྲགས་འབུག་ལྟརཁྱབ་ པར་ཤོག །ག་བའེས་བོནལ་ འདེབས་པར་ པར་ཤིག །བརནྡོར་ཆོས་གསུམ་འཛོམཔར་ ཐོ །བདེ་སྐྱཾད་ལངས་སྦྱདལན་པར་ཤོག །ནཾ" 


















ཟླ [ཨེ | །བསམ་དོན་ཀུན་འགབ་པར་ཤེག །པདུན་པ་ག་ཡང་འཁྲུགས་པནིམད་འ དཔག་ཡཔལ། ཧ་། དེརིངྲསདཔའི་གནམ་གངལ། །ལིམ་འཛིན་འདིལ་ཏནབཅུགསནས། ༨ 
ཚ ཕྱགས་བཞི་མཚམས་བཇྱད་པཱ་གཡང་བཀུག །དཀོན་མཚོག་རྩ་གསུམ་ཌཱེན་རྨབས་དང། །གསངཝུགས་རིག་ཕུགསརུས་མུཐུངང་། །བདེནཔ་གུབ་པའི་བདེན་མཐུ་དང་། །རེན་འབྲེལ་རས་ཀི ` 
ཟླ ཅུས་པ་ཡིས། །སྟེདྱོགས་ལྷ་ཡིཀླུ་གཡང་ཁུག །འོགཕྱོགས་ཟླ་ཡི་བྲཿ །བརཌགསགཉན་༠ཿ ༈ླངཔཞྭ་ཡེ་ཡཿ །ལྷ་སྲིན་ལཱེ་བརྒད་ཡུཿ །རྒྱ་གར་དམ་པའི་ཚས་གཡང་ཁུག །ཅྱ་ 
ནག་བཙོནབརིད་ཁིམས་གཡང་ཁུག ཊཾ གགཟིག་ནོང་གྱི་ཕྱགག་ཡང་ཁུག །བྲས་ནཱོ་ངཊེ གོས་ཅི་བྱཧདགཡ་ང་ཐུག །བདེ་ཕིདདཔ་ལ་འྱབོརྒྱ་ལུགསང་ཐུག །དབུནག་མི་ཡྱི་པ༔ །གསེར་དངུམ 
ཌཱ་རགྱིཿ ངོ དརབབ་གོས་ཙི་ཕཱཿ །རྐང་བཞི་བྱུགསཀྱི་པྲཱཿ །བཟའ་བཅུང་བཅུང་ཀྱི་ཕཱ༔ །ཚེ་རིངནད་མེད་ཕྲ༔ །ཅིབསམ་འགྲུབ་པའིཿ །ཙུནཚོགས་དགེ་བགས་ག་ ཡང་ཁུགཅིག ཙེ | 
` མྨི་ཚུརའོང་ཇེསལ་མི་གཡང་ཤོག །རྣོར་ཆུ་རའོང་རྗེས་ལནོ་ངག་ཡང་ཤོག །ཐསཚུ་རའོང་ཆེས་ལ་ཟས་གཡང་ཤེག །བག་མཚུརའོང་རེས་ལ་དཔལ་གཡང་ཤེང། །ཡོ་མཚུ་ར་ཚོང་རྗེས་ལ་་་ 
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།རྨགཡང་ཤོག །གནག་ཕུགས་ཆུརའོངརྗེས་ལཟོག་གཡང་ཤོག །གཡང་དཀར་ཚུརའོངརེས་ལ་ལགགལངཤོག །ཚེཆནུར་འོདྡརེས་ལརགཡང་ཤོག །ལོ་སོན་འདབའི་ནར་༡|༤ 
གཡང་ཤེག }སྭ་གཱཞི་འདྲ་བའི་འབྲུགཡང་ཤེག །ྤང་ཆར་འདྲ་བའི་ཟས་གཡང་ཤེག [ཧྒྱ་འཚོ་འདྲ་བའིའོ་གཡང་ཤོག །ནགས༧་ལ་འདྲ་བའི་གོས་གཡང་ཤོག ༈ཤཙན་པེ༣ྣམས9ི་ 
བཙནགཡང་ཤྲོག །ག་པྲ་རྣམསྱ་ཀྱི་ཕྲག་གཡང་ཤེག ཡེན་ཕྲོརུམསྲ་ཤི་འཕེན་གཡང་ཤོག །གཡང་ལ་གཡངའཕེལ་གཏེརགྱི་གཡང། ཁྱིམ་ལགཡང་འཕེལམི་ཡི་ག༥ ང་ 

ནག་ཕངཤོག །ུག་པམས་ཅི་ཙུགག་པང་ཤོ། །འཕེནཔ་ནམས་ིའཕེདགཡང་ཤོག །གཡདལ་གཡངའཕེལགཏྱིགཡང། ཁྱིམ་ལགཡང་འཕེལམི་ཡི་གཡང། །ཐད་ 
མཛོད་གཡང་འཕེལནོར་ཤྱི་གཡང་། །ཞིང་ལ་གཡང་འཕལ་ཁབུུ་ཡི་གཡང། །རབར་གཡང་འཕལ་ཕྱགས་ཁྱེ་གཡང། །ཟས་ལགཡང་འཕལ་བཅུད་རྱ་གཡང། [དགས་རྒྱུ་མཆངཡད་པའི་ 
གཡང། །དགེ་ལེགས་ལྷུན་གྱིས་ཆྲབ་པའི་གཡང། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་གཡང། །འཁོརའདས་གཉིས་བྱི་གླགཡངརྣམས། །དེ་ངིང་ལྷ་ཁྱིམ་འདིརུ་ལེན། །གཡང་གིརབ་་ 

།འདི་ལ་བསུ། །དཔལ་ཅིམི་མེ་འངི་ལ་བསིམས། །མི་ཞམས་མཾ་འཐོརབཅུད་དུའཁྱིལ། །བྱཚེ་གཡང་གི་དངོས་གྲུབརྣམས། །ལཱ་ཡིན་ཞིན་དུའཐྲིབས་པར་ཤོག །སླངཆརབཞིནངུ་"ཿ" 


༧ 
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ཙོ 
























༄༅། 


% སྐེདབ་རྣམས་དང་བཅས་པས་ བྲཀ་ཤིས་ ་པའི་བདྲེན་ཆིག་བཛྗོད་ཅིངམེ་ཏོག་ཆར། དུ་བསྙི་ལབད་གྱུར། 
- (སཱར་ལྨནམཆགས། 'སྐགསཚངབ་དང། དང། བགེགསའིགས་ སྟང་ཕྲུགཿ །བསེདནམས་རིཔོཿ 
) པྲེང་རྒྱས བལསང་ ་ུཔ་ལོས་པ་དཇོད་ཅིངམེ་ ཏོག་འཐོར། ཧྲཱ་ར་ཡང། ཉི་མ་ཐམས། ཅུད་དགེབ བ ཕེན། 











།འབེབས་པར་ཤོག །རྒྱར་ཚོ་བཞིནཧུ་འཁྱིལ་པར་ཤོག ཇུ ཨཱ ཅྱཱ་ན་བཞིན་ཆདམེད་ཤོག [ལུ ཉནཔ་བཞིན་ཏུ་བརན་པར་ཤོག །བཙན་ཕྱུག འཕེནདང་འཛོམ་པ་དད། “` 
བྲབ་ཞིས་བདེལགས ལྡནཔའ་ཤུག བརྒྱད་པ མཐའ་རྟན་བཀྲ་ཤིས་བརྔོདཔ་ནི། ཧི མངདུན་གྱི་ ནམམཁདླ་བམྱ་ཧལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་ལྟ ལྷ་དངུདྲང་སྙེང་བདེན་པ་གྲུབ གྲུབ པྲམསས དངད དཀརཔའ ༢ྱ་ཕྱགས་ ་ 


ཕུན་སུམཚོགས ་པ་མདུའ་བ་སོགས་ །ས་ཞལནས་གསུངས་ པའི་མཆོག 'གསུམ་བཀྲ་ཤིས $ ཀྱས 'ཤེགཾ ༢ངཔས།། ག།ར་ལ་ 
།ལེ་བྱརའཚོ་ཞིད་ཿ །སྙིན་ རྒན་པ་གཏོང་ཞིངཿ །གནས་འདིརཉི ཉིནམ་བདལེགས་སགསབཞ་ཤིས་ིཚིག་ 


།རྒྱ་ཤན་ཐམསཅདབབངཔ་ཡིན། །སཔསརྒྱསརྣ་ མགདྡི་མཱ་འཕུལཆེ། །དགྲ་བཅོམ་རྣམསའི་ཟག་། ཀྐ 
སསུ་ 


པ་ཟད། །དདེན་པའི་བདེནཚོག་འདི་ཡིམཐུས། །བདགཅག་རྟགཏུ་བདེལེགས་ཤིང། །ཇི་ལར་ལེནཔ་གུནའྲགབ་ཤོག སྲའལི་སྡི་རིཛ་ཡ་ཨལལ་ཧཿ ཞེས་བདེནཔའིཚིག་གི་མཐའ་༠ 
༤---༧ ¬~ 
































} ༄། །ཡིགབརྨ་ནཱམབཞག་ཉེ་མཁོརབཛོདཔ་ྩམདས་ནྩཾནམངསཞེསྱབབ་བ 





















































དཱ ༅ཐ། །ཚོདས་དདདབངཔའི་ོདཔཤཆཾས་བརུདཅིད། |༥གསུམརྩེ་ དགིུ་མཆོདའོསྤྱར་པོི། བོ་བའླི་བམལིགབསྦྱིརྭཔཱསཅུ་ དཾ [བཀྲཤཾསརེ་། ༥ རེ ! 
ཁྲས་མཆན་པ་ག་ལ་བར། འབེདས། །བཅོས་མིནཞོས་པའི་ཉམསབགྱལསའོངས་པ། །གཅམཐིུགཔའིཆགི་ྱརདབངས་དད། ¿ །ཧརཱིགགདདུགས་རྡལཆུའི་་ | 
བསགས །བཞིན་ཧྱི་པདློབརྨནཏེ་འདིཀྐདགསེལ། |ཆགས་བྲལ་སྟེབསྱིས་བདུདཀྱི་དགའམརྣམས། །རྗེསསུབཟུངཏཱ་སྙིད་ཙ་སྣཾང་པབཿད། །དལས་” ་ 








རནཆན་གསུམཧྱཧ སྙིནབཀེད་པ། །དབཔྲའརྣམ་ཐའ་དུས་གསུམ་ཀུནཏ་ ཿནོ། [ཉྟེབས་བཅུའིདབད་ཕྱུག་སུསདངབཅསཔ་ཡི། [མཁྱེནབརྩཞྲུས་པ་གཅིགུ་སྲུངས་པ་ | | དྭ 


















































དོའ ཡ་པ 


༽ 


1 
































བྲལཟླབ་གསརཔའི་འཛུམ་ཐྲེར་དང་། །བརྡེ་བ་ཆེནཔའི་ཟུ་པམྲིགའཕངས་པ་ཡིས། །བྲལབས་ཉེན་པརྣམས9ངདབུགས་ྱུང་ནས། །སྐ 


དགལ་སོནདགུགས། །རིནད་ཡིདཔའི་རིནཆེན་བརྟགས་པན། །བརོདཔ་ཐམས་ཅདགིནཏུ་བཅུལཔྟར། །ཡོདཉད་རན་ཆན་ྱུང་བའྱིསམཚོལས། ། 





།པ་ལས། ོ སྒོགསམའིུདགྲབརབདེའི་སོངབེརདུ། །ཁའྱུརམཛདགཟུགསཀལམ་དུའོངས། པའི་སགཞི༦ནབདེ་བདལ། 


` དེིདབབས་མཁསབུགསྔརེས་ཉི་འསཛད། །མཁའདྲིསའཀོ་བ་ཡོངས་ཡདཔལ་སྟརབའི། [མཇའ་བཤཾསགཾ པ་རིབའི་ཁོངསསུ་དབན། ར 


ལ་བཟང་ལྕཾས་བུམང་ པ 




















། དོ །མཁསཔས་གཞལ་ཡང་དེརཐའདཔགམིནུས། །གཟུགས་བརྙན་ཉིད་ཀང་མགཔོར་གྱུར་པན། | |པ ངྨརྙིང་པཆབ་གྱིས་བྲན་པ་ལྟང། [སྤངས་རྟོགས་མཐུ་ཡཾསཆསཀྱི་ཐུངསམཛད་པས། །སྲོག་སྟེཾརའཚོ ཡམ 
¦ ཌཱ ཐུདགཞེནནགཉིས་པ་ཞིན། །ཡེ་ཤེས་ྲགསནིཉགཏུམཉལ་པརབཞག །ཕན་ལསང་ཁོང་ལགོབསསམཐང་ཐུག་པད། ། །ཀུན་གྱི་གཉེན་ཏེ་ཡིདསུབབྱེབའི་བདུད། །སྐུ་མའི་ཚོ་འཕྲུལ་འོམཚར་ 
|. རྫུ ཕུལ་དུ་བླུ་ །སྣདབརྣ རྣམས་ལསནམཁའི་ཕུ་ཁྱུདདང་། [རིདབང་རྣམས་ལསམརརཔཧཱེ། །རིན་ཆེན་རུམས་ལས་དབང་གྱི་ཅུལ་པབཞིན། །འདྲིནཔ་བྱརང་དྭུ བུས་ ;མ་དོན་པརའཕགས། ། 

{ བསྟན པོའིབསད སསད དཅིདཔལ་མལས། ༼ལེགས་འོངས་འཚོགཞེསཁུབུ་གསཔན་པའི་གླ། །ཐོས་པསཚིམས་པའི་ངག་ དང་ལྷན༦གཉུ། །ཕྦུང་འབྲུང་ཆུག་པའི་གླ་ངཐུ དབུ་སྒྱུར་བ་བཞན། ¦ །འདི་ 
སྐུ་གྲིགསསཧ་ ང་ྟུགསཚོས་ཀྱི་ཐཾརབཀོདོ་ཁང་། ྣམགཡེངས་བྱིག་པའི་རེདམངོའཕུནཔ་བདག །ལྟུར་སྣུང་ལེགསསྦུ་ཙམ ཏིམཆིས། མཚམསཞུ། །ཕྣཊ་ 

དཿ 
༧ 







3; 


ནགཞིརྱུར་པས།” །འཕཾ་བགུརམི་མངའ་རྡ རྔའཝཾས་སུ་བཞུགས། །ལྔག་བསས་"”་ 





ལ་ཡིད་རྟེརོནས། །སྙིང་ ང་པོའི་བསྙནལདིམ་རྨོམ 
པར་དགངས་ིང་མཐོལམམཐུ་གུབ་པའི། །གསངགསུམ་དེརིའཇོག་པོའི་གཙུག་རྒྱན་ལྟར། །རིདཐྲང་བྲལ་ཞི་ངདེ 




















༤ ༡ཁཁགག༩༤་༡༤༡ ༤༤༩༤ ༠ བོའོ འའའ ཚོ རོའི་རི བོ ཅ་འོར་རས། བའ ༢ འོ 
༄༅། །གཐིའོད་འཕྲོབའིབི་རླུདུ། །ཡུནའཚོའིཆོགས་བྱིདོད་དབབསྒྲུབས་།ད། །པ ལུནའྲསོའི་ལེགསླབསྦྱར་ལམཚན་ེད་འཁོདནས། །ཐེག་གསུམ་འདོད་རྲུ་ སྦུད་ཆརརྟག་དབབ་གསེལ། 
ནགས་ཀྱི་ཐུངབམཚོལི་པདྨོང་བཞིན། །རིངདུ་ཤནས་ཁྱང་ཡོནཏྭནདྲིབསུངསལ། |ཡིགཅགས་པའི་དགེ་ཕྱེངཕྱིནཔ། །དགྱུས་རིང་ཐུགསརྔའི་རྱུན་ཕྱསབཙའ་པད་མཛོད། །ཀུནརྨོངསམལནས་ལན་༡ 
རྒ རོ ༢ ར་ཡིས !ིའ་པརལ་འ བའོ འིར་ཡང་ །གངས་ར་ ཧོང ¬> ཟམ་ 
བརྒྱ་རལྔང་བརྩམས་ཀྱད། །རྣམདཔྱོདགོམསསྟུབསཅིད་གརཡི་ཐེགཔས། །ཉམས་འྱུར་སྒག་པས་”་ཡད་བརྟན་འབྲགཡེན་ང་། །གཡར་ཁྲ་ལརམཧཱྲོང་ ”་ཚིག་ཕྲེང་བར་སྲེལ། །འཁོང་ལགྒ 
ལྡནདགེ་འདྲུན་དང་པམེའི། །དཔལ་ཡྱིས་སྤུངས་པའེཕུད་ཏོགསརྱོམ་ཆེདག། །ཞུ་ཡིགམཏོགཏེནྱི་ཀེ་སདས། །སྦས་ཏཾགབཾགུསཔ་འཕབ་པའསྟེགས་སུ་ཕུའ། དཔེརན། ་ 





±” 


རྭ 
ཐལཿཆོས་དགེབརྐགསྲཐུལ་ཞུ་ལིག །ལྟབྷཱ་ཟརོས་ཁ་བསྒྱུད། 7 ཙ༅་དབད་།མཔ་ཡ། ཁམསགསུམ་ཐམ ཐའདག་གིགཙུག་གིནོརོབ། མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ཞལ་སྱིན། །གྭདས 
' ཧྭ་མགོན་ཕྱེལགན་པྷརོའཆངབའི་ཞབས་སྟེགས་སེང་ཁི་ཡིདཅནངལ་གསེའི་འབབ་སྟེགསག་ལ་བར། །སེངབུ་བྱཾཔརབླུམནས་ཞུབ།སལ། སློ་ལཾས་སྲོས་པའི་མཐའཐམསཅད་ལས་འདས་པའི་ཚོསཀི། £ 











ལིས ༥ ཁོགའཁོད་པའྦི་སོམསལས་པའང་། རཆལ་མཆོགནམསའི། ། 
ཿ ཐོག་པའིདགའ་བའིརོས་ཛོམས་ཞིངདད་པའྱིསྣལངས་ཤིནྦཏཱཱ་ཡོསཔརྒྱསཱཾརལགས། སྩངས་འོག་འཛོདཔའ་སེམསལས་པའང་། ༣ྒལམར་ འགའ་ 
བོ །དའོལམང་ཞིགསཛོག་འདག་བའི་ོནོམ་ི དིམས ག་ོཔརཔ་མགས། གངས ོད་ོམསཁས་པའང་། ལམ་ལ ནམས་ 
ནས སརའི་ཐིབ་བསལ་དཔག་པརདཀའབལངལ་འཆོབབ་པསལངཚེ ལེ་ཏོགདཱས་པསསལྟངས་པར། པབ ར་ སུམཆོསྦྱའི་ཆརཔ་ཀུད ཏུ་ཕབ་པ་དེ་སྲིདདུ། |སྐྱེ་འགག་གནས་པ་གུན་ 
+ ཤུ དམཆིས། །མཚམས་ཅི་ཞུ་དོན། ^ སྐད་གིརསངཆོས་ཅྱིརལཔོམ་ཕམསལུབྱསའི་ པ་དང གཅིགཏུ་བདེན་པ་སོགསའབྱུ་པ། མེདཔའིཆོསནམས་ཅིངོ་་ . 
བཞ ༨ ངེ ་ཀ༢༩༨་ཀའི་ང་ཤབ་ི་བའར་ ངེ མཇད་པལས་བཅྩམས་ཉ། ་ ༈ ༽\ བས་གངམ་པ་ཇི་སེང་ 
 དངྲབལ་བམི་ཤིགས་མཁའིྱི་ཕགྱས་དཏགཏྭ ཏུམཛའ་བའི་རང་བབ་ཀྱི་གནས་ལུགས་རང་དབངམངདང་ སག ཡབ སི ་ྲིའྲབ་མར་བདལ་པས། བདག་སགས་གདུལ་བངྡིམདཔ་ཡང་ 
བདོཚེརིའདྲ་ྱ། ནས། །རྣམ་པརསྟོག་པའི་གྲངསསུ་འགྲོབའིགཉེན་པོའི་ངོས་སྒེ་ཐབ རྟག་ལག ཏི །རིའི་གནསྣ་སབས་དམསཅད་དའད་ ནཏུ་གཟིགས་པ 
བུཆེའི་འདྲབདིན་ིསབླཊསནས། །ས་པརྟཏོག་པའྲི་གངསས་འབོབ། གཉིནཔ སང བལྒོ པེས ིིིེགཞས་གབས་ཐསས་ཅདདའདགུ་ནཏ 
ཅུ ་༄༄༅༽༅ཤྱ༦༥༽འ འར །དང་བཅས་པའྱི་རལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཕིན་ལས་མཐརདྱབུ་ བྲར ད་ ི 
དག་པར བུགས་ཕུང་། ཡང་དག་པརགཔེངས་བསྙདད་སུས་དང་བང ༅༽ རི 

2 སཀྩེ ཀཀ ཀཾ གཾ ཾཾ 2 ` ཀགཀཀཀཀཚཀཚཚརཀ༧ཚཾཾཾ---------------------~-------------༡༧༠༠༤༠༢༥༡༧༤༠༤༤༠༨༡༤༤༤༤༢༠༧༤ 
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ཌྷ” གུ 
2 











དོ་་ དོ ཡའོ གདོདསཆོསཐམས ཅདྱཉི་དིངས་སམོན་པརཔང་ནུབ་པའི་ཙལ་མདངས་འགག་མེད་ ཧིང་རེའི་རོལ་པར་ཤུར་པའི༢མཚནདཔེའིདིལ་འཁོརཏིན་བད་ཀརགསལ།། ཚངས ། | 
དབངསྤ་ཀྱི་ཆོས་སྤྲ་ ཇང་ རྡེརཔོཆ་ལྟར་སྦྲེགས། [མཁའབབམཁའ་ཏི ངངའཛིན་ཙྱི་གདུ་མརའཇུ་ དང་ལངབས་སྐད་ཅིག་རེད་ཡང་ཞིང་དང་གདུ་ རསྱཧྭདབ་འབྱམས་པྱ ཡྱཔ་ཤིང་ཤཱིཾན་པརམཛད་པཿཤཾད"་ 

ཤུ ་ གཡུ་ཚོགས་ཟྱིངརསད་པསཆདད་གནུང་ྲེ ཡཾ གསུམ ཨྱི་བ་སྨིུ་ཡང་གཡོས་པར་གྱུར། འདིདནས་གུས་ཞབས་པའངའབུངའདུས་ྱི་པདཔར་ རོགསརའཚེས་དབེན་ཞིང་བསྟན་ ” 

_ བསྙན་འགུའི་མཚོད་སྡུདབུནམདཔཚོགས་གཉིས་རིན་ཆེན་ ་” 








༡ 






` དེན་དྲུ་རོམས་པའི་ནྣམ་གཡངསརུ་རབསྐ་ཐེདབ།བོར་མ་ཡུགཏུ་བགུང་བཞིནམཆཾས་ལགས། མཚུམསའུ། མཱདམར་ཡང་། 
རྡུལམངལས་འཁུདུཔ་གངགི་སྣང་བརྙན་བསྐལ་པརྒྱམཆེར་བརྟུན་ཞིང་། དགྱ དགདམས་པའི་ངོས་ཆརྐཏགཏུ་པབ་པས་མངོནམཐེ་དང་ངེས་ལེགས་ཡི་བྲབས་བཟངཐངམར་བདུལ་བནས། ། 
བུསལནཔ་འཔའ་དོསངྒད བར་འགས་ས་མིའདོར་བར་ རཿ སུང་ ཤི་རགུ། དུའཇུདཔ་དང་། །གསུང་གི་ཕེབ་འོས་དལའགྲོའི་རྒུན་ལྟར་ཆད་མ། ཉེདདབྱ་སལ་བ་ཅི་གནང་། །གསལ་བ་འདེབས་་ 


| 5 




















༈ རིད ཤེང་འཇུག་སྒེཿ བྲདདཔ་ལུརྱའབབསསུརྩ ལྱིདོབཞིདམཆིས། མཚམསུ། སྤད ཀྱིཆརཡད། སླིང་པོའིབསྙནཔསྤཱི་དད།་ ཁོ་བོ་འ “༨ 


| དཱ 

| 3 །བླམགྭ གང་ལས་གཞན་ཏུདམིགས་མུམེད་པས། དམེགས་པམད་པའི་སྙིང་ཇེ་ འིགཞནདབངདད། ཡང་དག་པའི ུཔཁྱགྱི་དཔལ་བཏེནཏ་ྷགལ་པའམ་བཀུལ་པལས་ཚུག་པརས གྲུ 

ལུ །རྡོརིའྱི་ཆོས ཧུན མེར་བྲས། སའབངས་པའང་འཇེ་བྱརུ་ བཱམའི་གྒསང པ་གསུམ་དང 

རིའི་ཆོསསུ་བརྟན་དིང་། སྨིནཤྲོལཆོས་ཀྱི་དགའ་ཧཱེཿ ནྟོཏག་པ། གྱི་བཁེར་ལེད་བསུ། །ལབནས། གུསའབངས་པའང་འཇཾབཅུནླ། དབགས 

རླ དྡོ ༤ ཏཱ ནི དྲ སྨན རད ཉན ། སུ ༽༽། ༄ྱིཿ ་ ༨ ཛོབསད་ | | 

། ཆང གིདྲི་ངང་ གདངསའ། ] 

| པ་ལན་སྟང་དུ་འདབས་པ་ལགས། ཞུ་འདེགས་སེདས། 7 དྡ འཁར་པའིམགོནཔ་རཾག ས་བྱརལྱིབབ་བདག་དོ ཇེའཆང་དབང་མཆོག་གིབི་དྲུང་དུ། ཞེསསམ། དྲན གྭ་ངས །ིམགོན་ ! པེ 
¦ རཝ པཿ 

| པབཀའ་དྲིནསེམ་ལནམཆོག་གིཞབསཔད་རིནཔཚེའི། ཉེདུང་དུ། གུས་པས་ཞུ་གསེལ། དེང། སྲས་བཅསརརལབ་ཡོངས་ཉི་ོཌ་བཞིགཅིགཏུ་བསུས །འེའགསང་ 'གསུམ་དབྱིབས་སཱགསཚོསཏི | 


2 









¡༅ྱསྭ་བུཿ སྭ་བུགཅིག་པའི་མ་ལྟ་དབཙའ་བ་དང་། ལགས་པའི་ལམ་སྟ ཧཱཿཞིདཉེས་པའི་ལམཿ ལསླབོག་པའི་ལེགས་གསུངགདམས་པའི་བདུད་རིའི་ཆར་རྒུན་ཆདཌ སས 











= 














ཱ གིག་ཡརདམ་བཅན་པའི་ཤིན་མཐུས་གསར་འཚེས་དབེན་ཞིད། [བསྟན་པའི་སྲི་ཞུ་དང་ལེནགྱིབཙྱི་འོསམཁོསབསྱདདུསཆིས་ལགས། མཚམསས་ཏུ། མུ དའང་། གདོདམའིམགོན་པམཚན་དཔེའི་སྣང་”ཌ“ 


བརྙནཏུ་ཤཱརབས་སྙིང་གིམུནཔ་སེལ་བགུད་ཉིད། །ནམམཁས་ཇོ་སྲིདའགྲི་བམེད་རྟག་པ་དམ་པའ་བཞུགས་ཏེ། ཁྱབཉིདརྟག་པའི་བྲིནལས་ཀྱིསའཁརབ་དོད་ནས་ཕྱུགས་པནས། སྩྱབས་འོག་པའང་་ 


ལོདོག་པརརབབབམསཆཾན་པོརའཚོཞིངགཞེས་པཿནས། གསུངཐསྟ་ཏེནབཅསཉམས་མདྷ་ཐིཾཐོ་རསེའོ་པཆདདགུས་སྤོབའིལདཆྩོམས་པའིགསསོས་གུར། གུསའབངས་པའངཉམ་ཐོག་ ཛོ 






ཏཾ ཇིཞཔ་ཆད། གུབརིགསྱ་བ་པའི་ཅོདཔན་ལུརབཅས་འཐོབའི་འདྲེནམཆོག༢ཀུནམཁའཾནཆས་ཉྱིབལ་པོའི་ཞབས་སྟེགསནོར་བུའིམེ་ལང་རད་གིའིདགེ་མཚན་མཐའ་དགའ་ཆརབ་ག་ལབར། གུས་པ་ཆེན་པོསོ་ཞུ་ 
གསལ། གངཤཾ་ཚེ་ནིཏྭི་བའི་བདུད་ཙིའདའཐུངས། །སྙིད་པའི་ས་བོན་ཕྲ་བའངབཅོམ། མཐའ་དང་ཕོགས་ལསྣ་རམ་པརྩརལ་བའིརཔོརེ་ཀུནྭཏུ་བ༩ྡུབསནས་རིང་ཞིག་འདས་ཀྱང་། །བདག་འཛིན་ེ་་ 











དུད་པདམ་པོས་བཅིངས་པའི་འཁོརབའི་འཕྲུའ ་ -- ~~; 
།བེར་ ཕྲུལའཁོརགཞོམ་ཕརདཀའ་བགཤཾ སྦྲ་ལགས་སུ་བཤིགཅིངྨསོས་དདྲ་བལ་བའ ཅོདཔ་ལ་གྟྟ་ལཁུགས་རླབསསུཆེོ བའྲིཟུད་ འཇུགྲགུབ་པྷནམས་ ྱིཚོགསཉྱི ཟི 


ཉོ་དང་དཔང་ཕྱག་དྲམ་པར་སཱང་རུ་ 

ཤི གག ལྭང། །ལཾགས་པར་གསུངས་པའིབཀའརབའྱབམསལ་ལུངཆེནཐོབ་པསཆོསཊི་ཕུངཔོསིདང་ ེགསྲུབ་བརུདདནཔཆའིགསང་བའི་གཏམ་ཛོདརང་དབང་དུམཛང ཤཱ 
བུའི་དཔའྱ་ཐཾསྲལལསཿ ལས་པའ་དྲབའ ཤེར -. ༼ ཐ་བ ཅི འ 

༠ ཤུགྱཆུས་ བ་འ སདཔའའ། ༦༽ི ཞམལ པའི་དབུལ་བསེལ་བུལ་ཤེསྦྱ་པའི་ཁོདསན་མཛུངསླ་ཟ་ཐམསཿདདང་བལ་བའིཆོས་ི་འཁོངལསྦྱཔུར་ཏེབཆཞིངབཞིས པྲནསྦ དབངཏག གས་ 

ཁུད པཀའ་ གླེགསརིན་པོཆགཙུགཏུ་ཕེབ་པས འབྲུགསྒས་ཆྱྱེས་པའིག གྲ་པད་ཅ་ན་པ། 
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།དང། མཉོགས་པྲ་ནམས་ཉོགས་པ་པམ་ཛད་ རཧལ་ བ་ཡོངས་ཡི་དབང་གྱུགགང གིགསངབ་སགསུམ་འ.ག་པཟདབའིམབཔའལོའ་་བའ་ཚཁཔ་ར ས་པད། །སྙན་ 
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བག །གདབ་ཇེདཔའི་ལམཞཱ་སྲདངས་ ཏེདལ་འབབས་ཡྱི་བསླེམས་པ་འཕྲོག་པཅིགཞང་། ཁས་གཟིགས་པ་འབབ་པགསྱའུ་འདེགས་མཚོན་བེདགངསརིའི་མདངས་འཇིཿ ནྭ་ཕངས་ལྱར་པུས་ཏཾམདོ་བཡས་་ 
ཆོས་སྐྱ་བའི་གདནས་ཆེན་པེ པལ་སྲུངས་རྱ་གཏུག་ཁདནས། གུས་ཐུལུ་ཡིག ] བསྡུན བདི་གྟཏེན རྣམ་པར་འདྲནཔ་སྐུ་བཞིའི་ འི་དབདྱཕུག་འདཔལ་ལན་འབུགཔ་རིན་པའིཞབས་ཅི་ 
པདྨོ་ཉཱངགི་གདུང་སེལག་འ ལབར། གཾསསམ། ཡངན། གདས་ནབ་སྟན་འགོའི་དཔལ་མགོད་ཐམསདམལནགཟིགསཆེན་པོའི་ཞབས་།ེགསཁཕོ་བ་ཞིམ ངོད ཐྭ་ལབར། གྲུས་གསལ། དེངཡང་། $ 
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འི་ཁི་དུད་དུ། གུས་པས་བཏུད་དེཞུ་གསལ། གང་ཞི་གྱ་ཧུལ་བ་ཐམསཅདྱ་འི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མདཔའི་ཡེ་ཤེས་གུནགསལ་ 


ངཱ ར་ར ཐུལ་བ མག མིན་མ་བསབ་པགས་སདམ་བ་གཤིས་དསམ 

ོང ཇརངཿརའལ་པ་ར་ཿ ་ཀང་བཀྲ་རིའའའ་རྫལ་གོལ་བི་ཕྱངལ་དལ ཤྲའགས་པནས 

| པདྨ་འནྭགསུཀླུ་དཡངས་པརའཕྱེད་པས་སྐལ་ལྡནགྲུང་པགཞ་ ཅུ མཱལཙཾཔཅུདལན་ངན།འཆགཞས་ ༄ ༣༩༡ ༤༨ ༽ (0 ཀཿ ༢༨ པང་༼༢།༼༽1རེ་ཡ་ ༡ རམ -+ཱི ° 

མཾ གི སའ སྲའརུལ། དིག རས་དཏུལ་པའང་འབུང་འདུས་གསརའ་ཚོས་མགུད་པརྲོ་སོས་ཤ་དཚདྲ ་ཡང་ལྷག་བསམ་ཅྱི་ལུས་ཟུངལ་བརྟེན་ཏེ་མཆོག་བསྟནའིཞ 

དྲ ༨༤ ༽ ༩༨༨༩ ༨ `ྱ+ 1 ~- ༡༤11 6 --/[ ༢2༧ 2 = ¦> ཛར)" 

འ ཆའི ཞུཔའླགུབ་བཏནདསྦ་སིསའྡ པརམཅིསལ ས། སཇམདགཞུ། སྤདིཆར་ཡང་། མི་གནས་པའི་ཞི་བཆེན་པོའི་གྲོད།བྱེ་ཉམས་སུ་དགའཔར་ལུས་པམེད་པརྱེ་བཞས། འདང་ཡངདམ 

དུཿ ༢༄༽༥ཏུན ༦ ཅུ ཡག | མ་ར ི དའོ་ཆེན་ ལིབ་ཙྲོགསྣར་བ་བྱསད་པའིལལ་ཀངབ ཞིན་བསལ་ཿས་ཞུ་ ། ཞུ་འདགསམྦར་ བྱེདདྲིཡེད་ 

ད་པའིབཅེ་ཆེནགཟགོས་པསྔནམ་ཀུནལ་འདད་པར། དཀཆཾནག་སུདག་བབ་ གསནྣ འའ ཨྱུདཔ བས གཞ ཅི འྱིསིདཔའརིན་པའི ལིཀབས་སེགསལང་ 

༩ ༨༩༡ ‹ ༥༢༨ 5༡༠5 ' ི ཀེ་ཤྲིཀ་འ་ར འྲ རེན་ར ཙི 

ལྕུརྫས་དབ་དཀར་བཅག།སཀོག 7 བྱལལ། མདྩོསགསཚོས་ཚུལྱ་ཧམཆོའིམངའབདག་འཇམ་དཔལ་དོརགུབ་རིགས་ཙི་ཐིག་ལེའ་ །པ་བསྙན་འགའྱ་པཾ་དཔལ་རན་པཿ 


ྲ 
ˆ 
བ། 









= = 17 ༡༢ :རགཇགས་་ཆ། |» ༡༢༣ - ༦༽ 
ཕྱུགས་རྒྱསའཁྱུདབལཾགསུང་ཚགས་རྟེན་གྱིས་སྲ་བ་སཱལ་འབྱོརཿདང 


/ 


༩ ཧི 


གམོའི་ལྕུམས་སུ་རྟག་པར་ཞུགས་ཀྱ་། སྨནལམ་སྙིང་རྗེའི་ཤིང་རྟས་ཁ་ དྷ 





| །དངས་ཤོདགངས་ལོང་བསེདོནམས་ཤངཔོ ཞྦིཕགཔརཆས་པའཐོབའིཉིམལམམེརགསལཞིང།།མ། །མཁྱེནགཉིས་ཡེཤེསལྣངབ་སྣ་ཚོགས་སུ་བརབས། སྙིགས་ལྔའི་མུནཔའི་ཁྲོདནུཡད་དག་པམ་ཡིན་པའི་ལྟབས་ = 
ཁུགས་པ མངལད།་ཡོངས་མལ་་ རི མགས ད་ལགའ། ཁྱེ ལཔལ་གགིསཔར ད་པ ས་ཏེ་བ བུས་ཞན་འྱི་སགསཔི 
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༽༣ རི 
ིགསར་ནྡོརཐིག མོ་ལ འགས་པ ་ོ མ ར་དུབ་མ་ཅིནཔ་། ག་པར་ཡང ས་། ཟེ 
པ་ལྔ་དང་། །བསྩྱཾར་ནལག་བདུན་ལྔན་གྱིརང་བཞིནཊ་འཚོཞིང་གཞེས་ཏེ ཏེཆས་གྱང་སྟེནཔ་ནས། རིདངུགནས་ཅང་འོ་ མའི་རུག་ཏེདལ་དང་མོས་བཞིན་ཏུ་མཉེས་གཤིམས་བཅེ་བཆེནཔོའིགཟིགས་པསདམ། དུལུདཔའི། 

















་ བའི་གནད དེསགསངལམདང་འབསཔའིཞིསོ་ལྷ་མོའཕར་ཏགུདའེབདས། འདིང་ཡངམཉེས་གཤིམས་བརེ་བཅེནཔའི་ཐུགསདང་ུགཏུམཛའབའི: “` 
ཨཙིཆོགས་གྷཾ ཧྷའིདཔལམའི་རུལ་ཅོའདྲི་བཞུ༔ སློ ཨུའདེགསསགས། † ཡད ལུདརྟོགསཆོཿ ཨི་ཐུངཔམཁས་བཙུན་བཟང་པའི་མཐར་ཐུག་་ ༢མཁནཆེན་རིན་པཆ ལིནབསངྲིམམེད 
ཞུ་མཆིད། དེང་། འཇིགཉེན་ཡོན་ཏན་ཅིཆུམཆའི་སྙིང་པར་ཕྩེས་གྱང་འ འཇིགཏེདཆོས་བྱརད་སན་ཡིས་གཞར་ཡངམགོས་པ་ འཇིགཏེན་གསུམ་པོམ་ལུསཔའི་གཅུག་ཀྱིརནཏྭ་སུར་པའི་པདྨུདཀར་པོ་གད་ 

„ བབས་མཁས་འདབསའི་མངལསོལ་ཞངཏེད དཔེ་འཇིནྱི་ཐེབ་དང་ལུག་པའི་ཤེསརབི་སིང་པས་སྦས་ཏེནས་པར་དག་པའི་ཚུལ་ཁམས་ཧི་བསུང་གྱི་ཕོག སདགིསཔྱབཀོའ་ཆོགཞིབ་བྱ་གས་ 
མཉནཔརའེས་པའི་གསུང ཤི་ཕེབ་ཚེགསྟ་ཏེན་གྱིས་ །བླགབས་པབྱསལའབོར་མདདསལཞེདཔ་བརྟས་པགྱུར། ལྙེམསལས་པའངཕུགཐུངས་ཅྱལྔ ན།ང་ཉེ་སགསུམ་འཐེལ་ཐད་འཁྲུགས་” 

ལྲའུསམ་གཅོས་པར་ བསྟན་པའི་མྱིད་ཞུར་སློམས་པའི་ ཕལུགསྱཐུངམཁོས་ལྕུགས་སུ་བརུང་བཞིན་མཚི་ས། མཚམས་ཤུ། སྤདཆར་ཡང་། འགོ་བའེབ་སོང ཚས་དཅི་དུ་ཐུངས་པའི་ལགས་ བསྐུལ་ དྲ 






























རརི་པཞི ཞིའི་ངོཔོརབམལ་བྱཧ་རའཚེཞང་གཞེས་ ཏེདོ་གསཚོསྒཚུལྱ་གསཆ་ཕོགས་ ུ 
( རི་ལི སཔ - 
མཐིན་པར་ རབསཱརབས་ཡིདྱའི་གདུང་བསེལ་བརྟབུ་སྤོ། ཞུ་འདེགས་ཧོས། ཀཾ ྡཾིངཔའི ཅེ རྨ 


¡ཇེབ དམ་པའིཉེདུངདུ། ཤུསཆིད། གདོདམའི་གྲོལ་གཞིརགའི་ ལཱངགིརིགཔ་རངབྲལ་པས་ནང་གསལ་གཞོནནུ་སྒ སིས ཁིལུབས་ལས་མ་གཡོས་བཞིནཏ། _ཡྒུན་གྲུབ་རེན་པ། 


ཆའྲི་ཧཱ་ རགསལྱིསཱངཆྭུ་དངཞིང་བམསྱརམཚོའི་ཐིག་ལེར་ཤརབ་ལས། གྭངའདུལ་སུལ་པའི་ངོལ་གར༢མཆནདཔའི་སྣང་བརྙན་ཡོགརྣམ་པགསུམ མྱི་ཉི་མག་ཅིག གྲངུཔརགསལ་བས། ཙྩོལཡི་དཐེགཔ འི 












མབ ཟུང་གཞན་དྲང་མི་འཛིག་པརསངབརམཛདཔ་ཤནས། ཧེན་དང་ྟགས་ཀྱིས་འཁྱུདང་འིབཀའགྱཉམས་མེད་ལག་པའིཕཔདྡོངསེནྐཔསམས་འདུན ཱུཾ་བ་དབྱརཿ ཚོའིདཔལ་བཞིན་འཕེལ་བདྱ་གུར། ། 
དྲུགསཿ ཉིདབུང་འཇུགགི་བསྙན་པ་སླེངལ་བརྟག་པའི་བཅུན་གཟུགས་པའང་། ༢སུབས་གནསརྒྱ་མཚོའི་ཕྱིནམཐུས་འབྱུངའདུས་ཀྱི་གཡར་ཁ་ངབརྟནཙིད་སྱེས་སྦྱངས་པད་སལ་ཕྲ་ཡང་ཏ ང་དད་གློའིཿ འིམདངས་་ „ 


༤ 












དུགལ་་།]༤ 
- ཡརྦ་བལཙ་སྭཿཆཾས། མཚོ་མསྐའུ། ལདམའི་དུས་སུའད། གྱེ་འགག་མཐའ་ལས་རེདྷ་མའདསལངྱ་མེ་འཇུག་ལ་ ྐ 


སྒ ང་མ་སིང་ོ་ལའིོ ཀི ཐོ ཆས བ་མ ཞུ = 
། 























--“--༡-༠-༩༠༤-=-------=-- | ར༤ག-ར“+ོ པོ 
། [ཇོསམངལ་དངརེ་གཉིས་པའི་མོད་འདདུ་གམཔོ་ལུགཔརབཏུས། འདིན་ཡང་ཐ་ བཤོག་བད་འིང། པོཔ ཉེཆོས་ལདདངྱཐབ་ལསྦའི་འཁོདལཙོ་རིགསཔརབསྩར་བཞིནམཆོས། མཚོམསཤུ། སླད་ཅར་ཡང་། “` 
།པད་འཇྱུད་ཕིམ་ལའི་ད་གོདྡུབཅུད་བཀའ་གཏར སླམེྱོགས་བརྒྱར་སྲར་བཞིཞམི་ཤིགས སརྡོརེའི་ཚོས་བཅུན་ཚིདོབོར་དག་བ རུནབདེབཆེནཔརཔཞུ ས་པནས། འདེང་ཡང་ཚོས་བཞིནཧྱི་མཛའ་བའིཕྱག་ 
ི་ཧ 


= 


-- ! 









ཀའོ ། རི་ག འ་པ་དིད་བ།འ་ང་པ་འྲལ་། ངེ ་ླུ ༤ ངོའཕགས་པ་འ་ ལྷལྟ་བུའེདགེལ 
£ རྒྱསྟ རྟུག་འཁྱུད་པའི་གབིགད། ༦ དྲངས་ ཅདཔར་ཕབཚོགས་ལམ་གསུམ་བཟྲོདང་ དཔའ་རྒྱུན་པཞ། །གནང་བ་ཤུ་པྲེ། ཐུའ དྭགས་ལ་གོས་༥ སགོས། སུ སསའོ། ཌཱ ལྟ ཡས 
བྱ སྤུལཕྱུའི་རིག་སལ ཐུབ་བདུ། འིབོནལ་མའ འད འཁོར་འ བའཇིབ་ སྲ་པ་ལོཿ ཀྱི་རྒྱལ་པོམཚོ བ སྭ་སིགས་གསེ་དབིའི་ དུང་དུ། གུས་པ ༈ 
ྨཱ ཧུནགིངཿ འབན ཁྱ ༨བྱད་ཤུའ། རཔ ལས་རྒྱུ སྒྱུརབ་འཇཾོ། གྱ གག་ཞུབས ཏུ ཉེ ༤༨ ༧ ཏུམཛད་ཀྱང། དཔག་བསམ་་ " 
༈ 






` ༦ ། 
 ཨི་ཏགལ་བགོསཔ་དབུང་ཅུབ་ཡང་དགའ་ལདཞས་འཛོལ་ལསགསཔའྱིས། ཐུལམདོདཔར་འདམཛདཔབཞིན།ུ། ཆེའགག་དོས པྲ་ཐམས་ཅདདང་ལ་པའི་དེབོནཉིདམངདོ སྣམ 
འཧྱོརཔ་ཝཾལ་བར་སྣང་བ བཞིའགསང་གསུམགས་ཐམསཙད་ལསྟནམཔརྒྱ་རལ་པའི་ཆོ་ཉི་ཁིཆེན $ 

` ༤-༨ག༡༧༤༤༡༢༠སར་ལཛ་ཆལ༧་ ལ༤་༡༡༤༡ཟཆང་ང༤་ ༡༡༩ 





_ །ཧྱིཤིངདང་ཡི' ཡིད་བཞིནཧྱི་ནོར་བུའི་དཔལ 'རུར་ 'ཨྩན་ལན། དང་ཧྙིང རེ འི གཞན་དབང་འདིག སྟེཧཱན་ཡང་ད་ ང་ད 





ད དྷ ཨ། །འཚོ་ཞིངགཞེས་ཏེ། འབྭོ་བཟངྱཧལ་བགཉིས་པའི་ མཚོགབ་སུནཚོངས་དབངགྱུག་གི་བླེརུརདམ་པའི་ཚུལ་དྭགསི་དོཔ ངོལྷུག་པརམ་ཛོདཔཆཞས། རྗེསབརྩེས་གཟིགས་པའི་བཀའ་གླེག་ མོ 
| རླ 

¦ ཧཧ འི་བཱ་ཉམསཔབ་སུལའྱའོར མས་འདུཔཀའདྲིག་སཔའི་དདི་་གི་ུམ་གདསརྱར། གུབ་དིགས་རིརེས་སྦུལ་པའི་དྭག་སྦྱོང ལལྟད་སྣང་བ། གུནྫོངས་གདོང་གིི་མ་ཉིན་བཞིནའཔ༢ 
ཤཱ ཤཱ, པའི རྣམ་དཔྱེདོརྒན་པའི་ལཔཚོ་ལཅོའདྲིའང་། ལྷག་བསམགྱི་འཁརབརའཆེལ་ཏེདིསམདབསནལགུས་པའིདངནུལ་གཞྡནཊའིདཔལ་དང་མྒཚུངས་པའམ་ཆིས། མཚོམས་ཏྱིཞུ་མཆིད། འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ | 


༢ ཆལང་། སྲུནམེད་པའི་བབ་མེའི་ ི་པ་དང་ཡང་དག་པའྱི་དུདཔཐུངྐད་འཇུགཔས་བསྟན་པཉིནམརམཛདདེ། ཡོནཏནདཔག་མེད་ཞིང་གྲིམགོན་ཕོའི་གསངགསུམམིབ དཔྱརནྱ་ཡིའཁོང་ལདད་པོལཉམགཞོམ་ ཧྲི 


¡ཧཾ གཤིག་པལ་པའི་ཞབསྲདདྲོརའམདུདཔ་མི་འཇིགས་གདང་ལའི་ཐིལརབ་ཏབཀོད་ དཔནས། འདིང་ཡད་ཐུགས་བརེའི་ཤིངཏསདངས་པའི་གསུང་སྩེསླ་བའི་བསེལ་ཐེདཁོད་ རྭ་ཡྲུགཏྭཧཱ་བསམས་དོ་ཀྲུནའི་ འི་དགའ་ཚལ། 


-. 


| | བཞདཔརཅི་གནང། གེས་ཞུ་ཡིག་གི་པདྨོ དྨོལ་སྨན་ཟུ་ང་གྱི་ུང་བ་ཡུདཙམ་གཡོ་བརཞུམ མཚོན བའཇམ་ཡང་བའྲི་ལྷ་གོས་ཀྱིས་ལྱིབས་ ཉེདཔལ་སྲུངསྱྱིགདནས་ནས་ཆོས་སྒྲ་བའི་གཡརཁྲལ་འཆཡབ་གེས། ['་ 
1101 


















དེལསབ་རྔུན། རོ མུང་དདྷཏོགསཔའི་མདའ་བད་ ཐུབ་བ ཧྙནམངོས་པའྱི་ནཅིག་འཕོ་པའི་འདྲིན་པ་མཆོག་གིའྲི་དུང་ད ཱ 
¡ ( མདོནནཐོབཾསལེ གི འོས གཐུཿ བཱུ པ བྱནཔ།ཅཾག་འབྲ འདེན་པ་མཆོག་གིཁྲི་དུངདུ། གསའུས། དེང་ཡད། དམ་ཆོ་སམ་དོསྦྱཧ་མཆོལ་གཞལ་བཅས་ ཏཾ། པནབདེ དེའྱིརགུང་ ༨ ༩ 7 
པ /སྨན་རྗ སྱེདལྲིང་ཞིང་། འཕུགསཞབསབསྲསུགས་ཡེ་བཞེདཔའྲལདྷེ ལོ་བ དབུའཐེནོཀ་ཇེ པཾ གཙུག་གི ཡྱནཏུ་བཞེས་པསནང་གི དསླུ་གྲུང་དང་ 
¦ དབང་པོ་འིདཔལ་དངམཙུངསལསྭལགཔར་འཇོག་སཏེའཚོ་ིདགགེསཔནས། མཉན་འོས་མ་ཏགབུའི་གྲས དི ནཙ་བཞིས་པསནདགྲ་རནཔའི་བརན་པ་འཕགཔ་གདེངསཧག། 
༽ དབབྱི་ལ་འ བིཧུ་པའི་སྙིང་གི་ འབའ ཅིན „ˆ 
` །བརྱལ་སྙེམསལ ས་མཁནཔེའང་། འགྱབས་གྲནས་ཐུགསྔརེའི་བླརན་ལཆགས་པའིལངཚོའི་ངུབ་བ ཙི ི་ ཞཱད།དགའབ་ ཅོའདིབདམཆི ཆིས། རོངས 
བརྡ དང་གུན་ནགཔྱངརིའི་རྱལམཚནཔཾ་མག་བརྒྱེད་ཆབ་ཤིས ལག་སྤྲ་བང་ ` 
སྐུགས་བཞིན་པརམཆིས། མཚམསཞུ། ཉཱ སླདམར་ཡང་[ ལུང་རྟོགསཚོེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ ཏྲ རྱ 'བྲནཏེ་ལུགསཐུ་ ང་མུལ་དམརམ།ཁོསད་ གྭ 
ཿན་མཚོགཿ དཔོདས་ཙིདགེ་བའི་བཤིསསུཞབས་པད བྔསལ་བྱ་ཧྒམ་ཚོརྦ་མི་ ] 
ང་དམངའི ལལ་དགུསཇྱཡབ བ་ པ ད་པྷ་གལ་བྱ་ཆ ཤེ སཔའི་ཁི་འཕང་མཐེན་པེརོ་ འབ 
ཁ [དད འུ | ལྟན་ལྕ་དབར་མཛད་པནས་འདིང་ཡང་བཅེ་ཆེན་ཡུཏྤལའ་ བ་འདྲའི་སྤྱན་རས་ཀྱི་ཕེབ་འོས་ཁ་འབབ་རྣམ་བཞིའི་བསྲོད་པ་ལྟར་གནང མོར་མེ་གིགསཔའི ཤུའདེགས་ཁེོས། པ་ ཏུ 


ཛཱ 


ངྔག་སཏའང་རའཕེས།ངསཔ༦༥ རའམསཔས་མཁལ་ཏ༩མཤསས། ༠༤༡ 








རཱ 


ལེ; 


༦ 
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༼ ༢༤༤ 


/ 





| ༄༅། །ཞིཉྟའཾཿ སྐུའ། རྒྱལ་བསྟནགསལ་བའིསྨྒོ མེབསླབ་གསུམནོར་བུ། ཐམཛོདའཆེད་མཆོག་གྲེསལ་པའསུརདོཔ་ཆོའིབིད། ཞེས་སམ། ཛད གསརམདོག་ཅོད་པན་འཆངབའི་ཆོས་སྤྱི་རྱལ། ༤ 










| ༡7! ་༽༼ -, ༽ ^ 
ཐབས་ཆེན་པོལ་དབད་སྱུར བཟུམེདསེམ ཡས་དཔའ་ཆནཔའི་མུ ལུ་པའི་སྣང་ དབརྙནག་ལ་བར། ཞུ་གསེལ། དེང་ཡང། ཚོགས་གཉིས་དཔགཔརདཀའབས་བཅྱེ: བསཾདསུཔ། བདེན་གཉིས་་ཚུགསརྱས་ 
¡པའ་ལུསམཆགྭབསླབ་གསུམགསར€ ་་ བས་ལེགས་པརགཡོགས་ཤི །ཤིངའ ངའཕགསནོརབདུན་སི་སན་ལགས་ལ་དབཏུ་བརྟན་པ་དང། བྲས་་ དཔོས་བཞིའི་སྣ་ཞགསའི་ ད་པེར་བྱརདབས། སྐལ་བསང་མགྲོན་་ 





འཕྲཾག་སྟེ འཆོགཞེས་བཞུགས་པཿ ཿརྒས། མཉ ཉནའོས་གསུངགིབདུད་རི་སེརྩཅར་ཐོབ་པས༧མངོ་འདུན་སྤབའིངོལ་མསླ་པའི་ལམལས་འ །ངསཔ་སྙམ་བགྱིད། སྒུ སྒྲབ 
འཇིནཏ་རོམས་ པའང། སྒཾགསུམཁནམ་རྔོཔའི་དྲིདསམ །གཙས་པརི་ལྟརནུས་པའི་ལེགས་སྱེད་ཝ་མའི་རྒྱན་ལསམ་གཡོས་པར་མཆིས། མཚམས་ཞུ། སླད་ཀྱི་ཆྲར 


, ༢༢6༣. ¬, ¬¬ ༨ © དཔོ༡¬ 
ཡད། བབན་སྤསབྲལ་དབུམའ་བདུད་རྩིའི་མྱཾས་བའ ལིའམངེས་སཱ་འཇམ་དཔལ་གཞེནནུའི་ལང་ཆོའིདཔལ་ཡོན་ཏུགཔར་འཛིན་ཅིངའཆད དཅོ་སོའ་པའྙསངབམཁའ་ཁབཏ་སཱར་བསྦྱརལ་བསྟའ་ཾནམང་མཛད 


7 3 སཱརཾ་ཀྱེཿ ༽༼༨༨ ` 








རོ 


ཕནས། འདིན་ཡངམཿེ ཉེས་ ་གཤིམསྦྲདཆའིབ གཟིགས་བསྟརགྱམོ་གཏོངབའིཕེབ་འོས་སྦྲང་ཆརལུག་པརའཇོངསེབའི་ པཿ 
4 ` ་ ས་ས་ས ང་སེས་་གས་མབཟར་གསང མདམ བློ པའི་ས 














བུར་འགེངས་པཞུ་སྤོ། ཞུ་འདེགས་སེགས། 
ལྭ མན མེནུས་བཅེི་གཏེམེན་ུནའོའིད། 
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ཐཾ དད་པ །གང་། ས་ས ་་ོ་པ་ ཟི 
གསུངསུ་སཉམ་ རདརགགྲེྲིར དྭགས་བརྒྱུད་ྱི་ འབུངས་སྱུལས་པའི་སྐེམས་ལས་པརང། ༢ུ་པས་གསུམཐུག་སེས་ཐོབདོ་ དྲག བད་"” 
ཞིང། བ སྙན་འགྲོར་སྨན་པའི་༢ ག་བསམ་ལྟར་ དཀར་བས་ཐོས་བསམ་སླམ་ བིས་ཚོསལྡནཧི་འཇུག་པ་མཁོང 





ཧྲིང £ 
སླིད་དུ་མཆིས། མཆམས6ཞུ། སྨདཆམའ་ཡང་། གསུངངབ་གདམས་པར་ཤར་ཞིང་་ ཟླ 


་ 





























༼ མ་ཝཱུང་བའི་ཚོས་ཀྱིཝིརེནཔརྡདྡརའྱི་སིལ་མེ་གུངགཅིགག་ས་བྐ་ལ་པའི་བརྙད་བཞུགས་ཏཐེགཡཆོགདབུམའི་ས་ཆེནཔ་སྒྲོགས་པནས། འདིད་ཡང་ཆོས་སྐུནནྡུལ་དང་བྲལ་པས་རྟག་ཏུ་བཙའ་བའི་ནང་ “ 
ཤུ་འདེགས་སཀཀ། ༈ བརྐབ་ཇོས་རེ་ཚུཝའིདོནངབའླིའཅེནལ། ཐེགམཆོགའིསྐདོན་ཉིང་པའིབསྙན་པའི་ིང་ཏཱཆེན་པ་མཚུངས་བྲལ་ཆོས་ 
འ༽ བ ༢༩༥ >] -; ༡ ༩ 


ས་ཤ 

















༨༩༠༨ 








ངཿ 





< [5 
དྭ 
༩ འདུ་བྱེད་བརྟན་ཕནྡས། 
ཞུ་འདེགས་དབད་ཀར་ལྷ་རཱག རྔས།་སོགས པཇ ” དདགཞན་ཆས་ལུགསབདཔ་པཛདཔསིཆེད་ུའ་ྐིུཞཤསལ། དཀོདཆོགཆུ་གཉེར་འཇིགཏེད་ཀུནཏུ་སྤེལ་བ ེ དབྣོམ་འབྲནམཚོག 
དེངཝངས་ཏོགས། ན་ཏནརེནཐངྲབལ་བའིནོརབུ བུས་ཡོངས་སུགངཞེད། འདུལ་བཞིའྲི་དབས་ཕེངྱ་སིདཔའིཕ་མཐར་སྙེགས་རྱང་གདུཝ་བར་བྲ་བདུས་ཀྱི་མཆོམས་ལས །ལོལ་བ་མེད་ པར་ཆོས 


ྲེགམར་འོ་པས་སྤོདག།ཇིདཔྱདདཔལ་གསར་དྲུད་ དུད་པབགྱུར། 
།སངདཀར་པས་ལཱས་བཅས་ཡིདི་ཀུམུདགཉེནཏལོསཔའི་ཁདཔར་ལྱུརལེན་འགིད ཆིས། མཚེམསའུ། སྭདམརཡང། སྙཾངལྔསབསླ 








གང་ དུངདུ། 








! 


སཾང་པོའི་བཧད། ལཕོསཔ་ཐོབ་པའི་ ལ་གྲཟུགས་པའང་ལང་ཚོའླིག་སང་ཆེ༔ འམཁའ ང སིའཤཐོགས་པར། ཆོས་བ ཉེ ཏད་པལིའོད་ " 
'ཧཱའ་ རྩ གཟུག ཟླ ཉ༡ཞྭའཾམཁའགླངད་ སྤྱད་ 
ྱིསབོ་ཝཱབའིམཆིང་ཐུ་ཕཕོག རུཐྲོབ་པ་དག །ཚེས་ 


།ཁམས་འཇོག་པོའིགཙུནངྒྱན་ཅཾ་བདེད་ རྩོད་པའིསྐལ་པཕྲ་བས། དམ་པའྱིཚུལདགུའིནུས་ཝ་ལཚདགླ་སགས་ཏྲེསྲིལགཔའིསེ་ གའྱིགདྱབས་འ བག་ག་དཔཔའབུཆའ 
འདིང་ཡང་ཐུདམེངམནཔའི་ལྭགུབ་ིསག་ཟུངས་གཅིགཔ་འིདགྭསངགདུང་གགེསྦགྱབའྱི་ཉམ་བཏབལྷེཕེབ་འོ ལོས་ཀོཀཾ་ལའི་གླུ་ ཀདབངསྔ་ར་བའེདཔལ་དཾཆདམེདཕ སུལ་པནཿེནའུ ༣ 
སལ་བ ་གདེངས་ཅན་དབ་ ང་པ་ 

སྨེན 











བྷ 


མམཔ་ཡེནཔ་ལད་།ེགསཔ་མནདཔདིཡཆོས་ྱི་ཆུ ཧས རུདགིསམ་གོདཚནོག། ཕར པས་ས རྱ གཞོ་སཆད་བའི་ ༤ 


དུམདཀར་ཆུག་པར་གྲོལབར་གྱུར། འདིང་གཞས་སླུལ་གཟུགས་འཇིན་པའདའབྱུང་འཇུཊ་ཉེཞསེམ་གུད་ིང་ 
ཐ་བ ངུ མཚམསཞུ། ཀོ་ར 





5 ་ གུ་འདེགསྣ་ལྔངས་ཁྱགྱབས་ཏེརོ་མཁྱལྨ་བའི་དཀརྱགོས་ྱི་རལ་བ བ་དང་པེར་ བུ པ ལ་མླམཇྱུལ ུུཡལའབིཙམརིགསལ། ྨཔ་ པཿ 
གཉུའཇིནཔ་སྦུལ་པའི་བླུ་གང་དྲུངདུ། ཞེས་སམ རྒྱལ་བསྟནམཛོསཔའི་རྒནགྱུརརྣམ་འདྲེནདམ་པའི་ཕྱག་གི་པདྟོད། སུལ་འབུས། དེད། ཚོགསགཉིས་དབྱར་རྱིདཔལལོས་མགྲོནཏ་བོས་བའི་སྐུ་འཚོ་ 











ཟླ 
རོ 
རཾ 


༠, 





གུཔཔཤོ པའྡི་ཞོམཆོགགོངོནྲིདོ་ལངོའླིཟླསང་རབཏྱསསཔའི་ །འིདུང་ནུ། ༈ ¡ རེ གས་གནད དོལ ༤ 
ྱར་རྣམའདྲེན་སྡང་བའི་མུ་ཆུ་དགང་དྲུང་དུ། ཞཾསསགས། འཇིསྒརམཆོག་སྲུལ་འ། མཁྱེནནུས་བཅེ་བའེ་བདགཉི་ ོའི་ 
སྩལ། རསྲ་བལ་བ བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་བཀའ འྭགཏི་རབསྟན་པའི་སྣངབྱེ མཆོག སྦྲུལ་དིད་པེཆེའི་བིདུངདུ། ༼པས་ང་སུལམསས། རྒྱལ་དབངཔདྨའི་དུ དུང་འཚོབ་་ 
༈7 འཇུངཅུང་ཞེགསལ། དེས་དོ་བྲས རུན་པའི་ཕྲིནལསའཇིན་པལ་ཚོག་སྤུའ ལདུམ་པའི་དུང་དུ། མཁས་གཏུན་བཟང་པོའི་དཔལ་ མངའ་སགས། ལུ ལང་ ལུང་རྟོགས་” 


སོ ཊ་ས་མསམ་ྱམིེྱ་པའོ། 7 ས་ས རགས་ཐམས་ཅདས ནས་སོ ིསདང་ཤིསིསཚད་དབུ་པ་བཞ་མས་པ་ུ ཀུན་ ་] 






















'མཁ༤་གཆར།༥༤༧༠༩༢ 








༢༨༤-༨༤༤༩༢༤༢ 





















་ 


ཧོ་པཤེསྱ་པའི་གྲཟིགསང་མདྲུད བསེད་པར་དག་པ པོགས་ལསྐནམ་པར་ རྒྱལ་བའི་ངརོ་ཆེ སྤྲེ གསཔས་ལསྦ་ཤོལ་་་་པྲ་ཆསྲ་ཏྱི་ཀད་པ་འགེམས་པ པུན་ཡངས་ཛོགས་ 
ཟི བྱའིག དི པམ དུན དག་ད དཱ ཧྲུ ནྣམ་པར་བྱ ན་ བྱུགསཔས སོལ བྲ ལི ལས [ ཤུ ཐུབ་བདན་ ཛྭ 


ཧེ ེའྲཾཱལནའཐོམ་སད། ༤ 


ལན་པརྟཀབགུཉིསཁྲཐྱརཾས་པའིམག་བརྦལ ལུངདང་རིག་པའི་ཁ་ཝལ་གསེ་ཐབ་པསྨ་བོ་ལནངྱིཕེས་ཡོངསྤརྱི་ངུ་ མཆོག་སྒྲ་བའིཾ སངགངའཆ ཚོ་གཞེར །བཞུགས་པཆནས། ཛིགདོདྱ་སིཆལ་མི་འཇིགས་པའི་་ 
ཤོ བ་པཐོབ་པའ འགསུངཀླཾགཱ་གནང་བྱ ཧྱོརཿྦྲདགའི་ཡིད་ཀྱི་ཆུགཏེརསྲེལ་བཟླ་བེར་བདྡད་རིའི་ཐིགས་པར་གྱུར། སྒུབ་བརྒྱུད་དིན་པོཆ ཆེའྲི་གངས ཐྦོ་ཡོརཨི་ར་འཇིན ི་འདུ་ཤེསགསུམ་པའང། ཝུར 
ཁདབུ་ཉིཆའིའཕེལ་ཟདའ་བུག་པའིཞིག་ལྱ་ིསམགཅེས་པར་རབསདདད་ཐོཕནཡི་ལུགབསམདཀངཔསྲ་ངལ་པའི་དཟང་པ་རུད ལ་ཉའུསྦ་ཀིས ས་པབ་བཞིན་པརམེས། མཚམསའུ། འཧྷུང་འཛྱུརཝ་ 
ཆར་མང། འཕེའྱགུར་ རབགེསྒ་ནུདྲ་བལ་བའི་མཛེན (ཡཱ་འཇམ་དཔལ་གཞོནདུ ཟིལངཚེ་དདདྱེརམྲི་ེདཔརྱ་བམས་པའི་ནིམས སད་པ 'གསུམ་པེ་སྣང་ བརས ཛདཔ་དེསི་དདུ། ལུངྟོགསཚོས་ཱཁྲིམངོན་ 
ཁོ ༤; ཚོ - ཀ་ཀ 1 [ ཟ 
པརམཐོ་བརའ་ཚོཞིང་གཞེས་ཏེའཆདྱ་ཙོ་ ཉོདརོམ་པའི་འདོ་ནནྱ་ེ་བསྩྱ་ཅལ་བསྟན་ཉིན་མེརམཛདཔནས། ནགས་ཅྱི་བུངབ་དང་ ་འཚོའི་པ །དློ་བཞེནཏུཆས་ཤྱ་མངའ་བ ༣ སི བའྡི་རེས་བྷམའིར་ཁཱནམ་ཡང་ 













ཐདེེམ་ །ཡིཟུ་ བར་རོ སལལ ཝྡན་ཧི དྷཏའྱི་ཀུདྱ་ཧཱན་ལ་ཙོ འདི་བརགནདྱ་བུབ =~ 
ྲ རྨྲུ་བའགཡདབྲ ཊུ ཁཅན་སེགས། 7 ' རིགསགནས་སྤྱིེམཨ མཁས ཕལ། བྱར 


སུ གསབ་སང་གསགགསམགངདདུ། འུས དེད། པཱི 














སོ 





ཐུབ་བསྟནཆོས་འཁོར་གྱི་གཟྫོལ་ནསཆོས་”་ 
ཞེས་སམ གྲ སྤ སྐ་བལ་མཁས 


གས 
སྲི 





2 ཚིལ 

















8 ¦ 
ངེ 
ཨཿ 










པེར ཤེདཔ་འྲ་ནམ་དྱདོ་ཧྱ་ཧསླ་ཐབ་གང་ཉིད། སིམཐུནདཱུའིགེགས་ལས་རེདུ་གྲོལཞིའཆད་ཤུབ་བཞྲིབ་པ་ཡྲངས་ པའྱ་སུའ་ཚོགསྱདང་གརའསྐན་པཞས། 
སྐུཔས་ལཱལཔའི་གསུང་དཡེཏགརྟགཏ་འཇ་ བས་མིགདང་ཡིད་ཙི་དྱིདདཔལ་ཡང་ཡངཔ 'སྒྲུན་འཚོལ། འདེགས་ཏེན་ལུགོམསོནས། 7 དཾ 
ཉམས དང་རྟོགས་པ འི་ཕལ།ཁྱཐོགསམེདམས་བྷཚལ་འབྱོརྒསི་དབང་ཕྱགདམ་པའི་སྐུ་དྲངདུ། ཞེས་སམ། ཡདན། འབགསརོརབྡ བདྡུན་པས་ངས །པར་ དགཔ ཅི་ལ གསུཅནམ་ངག གདུང 
ྱིས་སུ་སུདཔླསབ་པའྱིཁ་ལམཚནའ པཔ་མཆོགདདད། ཆེདའབུལ། དེང། སཾདཔའི་ཐྲནཚོགས་མཐུའ་དགྲ་ར་ལམ་པ་ཏལ་པ་ ; 
ཞེན་ལ་གངེས་འབུང་མོས་གུསཉིནོརབལ་ཡེངས་མདྱ དནཔསྱའི་དོརམཇདངང། ཐརྱལོདབ་ཚོམདངཆི་ཁྲོགས་པའྱི་ལིངལས་པ བྲཐེབས་ སས བཅས་ད དྲུ | 

མ་བླསུད་པའིགསུངཟིས་ལུགཔརགནང་་ ད 


1༧ གས་སད་ཁམ།ག༡༤༤༧ 


༡༡“ 












¦... 


:- 





པི 





ཡའ རཾམ་གཉིས་ལྷུ་སུཞུ་བདེས་གུན་ཏོགད་ 
ེ གིབདེའྱརམ་ལུས་ངཔདངྨསྷ་བཞིན་ 
སིསམེདྱཅིཉམས་བཞེས་གནདད་འབྱེ འགྱོརཏེ་ས་ལམ་ཡོ ཡོན་ཏནནསླ་བའི་ཐོགམ་ལཱརབོསོ་པསྦ་ཕིདཔ་ནངནས་བཛོལ་ཏེབཞུགས་པ༧ རྒལ། ཏྟེ།གིར་ཝགོཾ"་ 














༡༤---༨༤༤༠༤༧༧༤༨༠ 
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ོ ༅ཿ ཚའ ཇེ དསད སམཆོནམདཔཐོ། །ལགསྒྲ་མམས་པའི་འཕདས་ཁོད་དུམཆིས་པའ ༨ད། འདིག་སཁསླལམའི་ཞུགསེས་སོཐདོགཔདེིདའཁོད་ལའོམོནབྷདགཔྷོ་ དིད ད 
སུསྱ་གྱརཱ་ལའ་ ༣༢ རྦམ ། རོ ༈ 

ཀད ིདམེ་གསུམ་བིན བྱན འད མས ཞྱི ཏབ པའི་བ ཉོན་བཞིན་པད་མཆིས། མཚམསཤུ། ྨདཆར་ཡང། ་པིསབལ་ཅིགཤསལྱ་པའགགམཚནམད་༢ཙམཛལ་ཅས་ 

་ གང ད་ང ཡཱ གཱ ཕྲུ་རོགས་མཐར་ཤིན་ དུག་འྲབ བུ་ཡིདདྱ་ོད་ལམ། མུསཔརསྐུ་ཚོགཅིགལམ་ོནུམཛདཔ་འསད། སན་དངཔ་ར་ ༢ཚོགཞུས་ཉྱི་ཏེན་འྲེལ་ཧགོདབབ་། 


ིལྲབ་ལ་བདབ་བམའོ་དོཧ་དངའྲ་བེལ་བའི་ཕེཔའོན། ། 





ཟླ རྣས་བདྲུཾ ཐགས་ཏེགཞུགམ་ལྷན་ཅིག་ཧྐྱཾསཔ་འི་རྟོགས་པ་དབང་རྣོན་ཀུནགྱ་སྱུད་ལ་མཚོན་པད་མཛད་པནས། འདིད་ཡདཔཉེས་གཤེམས་བྷེ ཌཔའི་དགོདས་བུག་དང 
ཡམ བདད ས་ཞིདགྲིསམ་པའགབསའཚལྟཞུ། གྲུ་འདེགསམཚོན་ལྷརྫས་ཡོག། ོལོ།། སྱོངལྡེདཀེ་འ། བསདཤམས་སིབསྭ་ལེའཁོདལས་སྐྱུར་བཟླ་ ཡེདསའི་ཚདས་པམཆོགགྟིཞབསལིགས། 
|  ེདབུ་མེའ་དོདགེའིགསགཿ ྲ།་བག་སགཟུགས་བཆུན་མཐའདགའ་ཆད་བག་འཔར། གུསཔསཐུ་གསེའ། དེད་ཡང་། བགྲང་ཡགདུསནག་བསེདོནམས་བྱབའི་དངོསལྔམཐད་ྲྱིན་པས། ལས་ཤུགས་བཅན་པའི་འཁེར་ ` 





0 
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ལསཆབ་འཔངས་ལིངབཞིའི། བ་བ དལདང་དབང་མཛདཔ་གགོ་ གས དགེལེགས་རིནཆེནཔདའྱཔོརཔས་ཕོགས་ཐམསཅདལ་སྤནམ་པ རྱལཞིང་། འཇམདབབུངས་གོངམཆེནཔའིབཀའསུདགསངྱའམུས་ཱཔོ 
ནས་དབང་བླ་དུརབ བབྷ་རེས་པསགཞནདིངཝི་འཇོགཔའིསིའི་བདག གཔོའི་ཁྲི་འཐད་ བས་སྟེགས་ཅི་བདེརབྐོད་ཅིང་འཚེ་ཞིང་གཞེས་པུ་ནས། གསུངགི་ཕེབཚོགས་ཨུཏྤ་ ཏཱལ་ྲེངབ་མཐུལ་པའི་རྱནཏུབ་སྩལ་གནའ ཞོང 
བྲོབ བ་པཕས་མེས་ 'འཇྡུནྭ་ཝདགའི་ཡིདཀི་བུངབ དབངཡདདགཡོས་པརྩྱཿ་པལགས། འགངགི་བཀའྲ དྲིན་ཞོ་གས་འཚེ་བའི: འྱི་ཡིནཔ་འད། འ༣ཚོག་གངུ་མྱིནྲ་རཔསྔ་ཤི་་བེས །ཉེཞོའིཚགདུང་ དམིགསུཔ་ལསྱ་པབས་ཤིད་ 


རྣམདཀརདདགེབློས་དྲངས་པའིཡུགས་ཐུང་བཅྱི་འོས་རང་ པའེ་སགདདཔགོ་བནབདངུམཆིས། སཆམཔའུ། འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ཆར་ཡང། ཡངས་པའི་ ཡཆེན་པསདནམས་ད པུངཔའིདེ་མེང་ བག་ཡངས་ཡུ་་ 
ྲུངབར་མཛདཔ་ཆེས་སྱེངབའིརྒྱལ་པམཆོགགིསྐུཚེིནུབ་པའི་རྒྱལམཚད་བསྐལ་ཆེནདུཨྱ་རབརྟན་ཞིང། དགོབ །ཅུ་འིམཇད་བ བཟང་བུརམ་བྱརུ། འིསྲིབ་བསེལྭདྭ་ཐོས་བཅས་དྭབ གས་དབྱུང་བ་སྩལ་བནས། ། 
/ ༤༨ 


། འདིཔངབཅེ་ཆེནདྱརས་རངསྱནཨིསརྣམཔ་གུནཏབཙའི་བའི་ཕབ་རས་གྲངའི་དཔལ་ལ་རིབྲོད་པལཅོ་འདྲིབ་ས་ཡིྲ་སིགདུངབ་བསལ ཿབ་ཅི་གྐནང་། ཞུ་འདེག པོ།ཟཔོ། གས་འབབས་པའི་སྟེགས་མཚོན་ངཔ་” ` 





ཏུ༅ཿ 














:-: 


དཿ 


རེ ཡུ 


།དཀརལྷཛྫསསཾ། ཡངནའདི་ལྟར། ཆསསཱཾདལུགས་བྱཆའི་པདཚལྱཉས་བྱེད་ ༡མྱ་ལཱ་སྣང་བའིམཱུཁུདགངགིག སེརྭཁིའི་ངུང་དུ། ཞུཨཆིད། དེང་ཡུང། །ཱ་པརདཀརབའི་ལེགང སྱབསའྐིནཆེན་ ་ 
རྡུལ དགིྱུམུངཔའི་འཆརདསྱུ་དབྱརབཟབ་གསང་ཆག་ཁབྲ་ རྡདཆགསཤཾང། དགེ་ཕེགསྱ་བེ་བཿ འིའབབས་པྟེགས་མངོན་པརམཐོབརཡྲིད་པའི་ཕུནཚོགས་ཐྲདག་ །གཞོལ་བདད། མཁྱེན 
དྲ དྲིའིནཿའཕུངའྱུལྡད་ཞེག་པས་ོས་བཅས་ཞིངགྲིསནཔ་སེལ་བཞས། གསུདགི་ཌ གླཾགསཇུ་དབངརྟུགས་བྱིཧྱམཉམས་པབ་ཕྱུཡ་འབྱོཊུགུས་སྦོབ་ཀའ དགཞལུམེདཔཆེ། ཨུསམསལས་ 
ཕའདའྱབྱུང་འཇུས་གསར་འཚེས་མགུདངང་། སྒུབབསྟ ཉནཨྱིསིད་ཞུ་དད་། འགེད་རྗེའི་ཆོ ཆོས་སྲིད་དིམང་བྱིདྲ་སུདྲལངཀོག་གི་འཁེངའི་ ུནུས་པ་ །བུང་བཞིནཔལ་ཆིར་ལགས། མཚོམསཤུ། སླ 
ཀྱི་ཆར་ཡད། རིསྲབལྱའྱི་རལ་བསྟན་དང་ལྟཾས སས་བཅས་དུ་ཡོངསཀི་ཕནབདེའི་གཞིེནགཅིག་ལསགཉིས་སུམེདཔ་འགང་གྱིས་མོའྱསུརམདདོ རྡེའི་དཧྲ་ལ་པ་འི་པར་དུཐུབ་པམེདཔད། བསེདནམས་”་ 

' དབུརྡོགདགུང་ལྟུར་བཙན་པས་ཡངས་པའི་སཚན་དགེ་བཟུའེ་བཀའ་ཁྲིམས་གཏུགསགཅིགགིསཁེཡསཔནས། ལྟེས་བཅས་པ་ལ་འཕལ་འཨེམཁི་མཛ དདསྲེལ་བཟད་པོདུའབབསཨུསྐེང་བཞིནཔས་བསྐངས་, 3 
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ལབགས་ལརག༩༡ཀ༡༨༡༡༤༤༡ =. 


|ཕ་ལསནམ་ཡངམག ཡོས་པད། ཐུགསབཅེའི་ཐེབཚོགསམེས་པོའི་རལ་ཀྱུང་བཞིནཆདམེད་བཀའ་དྲིནཔྱེཡ་པ། ཐོ གསམས 
།དྭུའིཕནབདེའེགཉེནགཅིགསྱངཆས་རུརིནཔ་ལི་ྲི་ད། ཞུས ་མ། བྱམས་པརེ་འིགབིགས་ཧྔ་ནམ།ཁ 
ཟླ 







¬ 


ཧེ 
ཡུ ཡུལ་བྱུང་རྣམ་དཀརགསད་གྱི་སྒེ པངབྱི་ས་དྷ་སཱཧ། 
|མེདདཔ་ལེ། ལེགས་སྟེང་གི་བྱེད་ པརཐུབཔའི་པགས་དཀར་དཞྲས་དཔ་ ལས་མགོང་བཞས། ཐུགས་བརྩེ་སགའི ཕེ གས་པའི་གསུང་ བེམཉམསམེདག་ 


༤༣ ༽ ¦ 
འཇིགཏནདགས་པ་སྣམ་བཤྱིད། ཕྲན་རྩུང་དགེསང་གི་བརྟུལ ཤུགས་འཇིན་པ་འང། འམཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི ཐུ་ཡིས་རྲོག་གི་ ཀབ་བརྟནཞིང'། 





(༣༣ 


འགྲོགསཔལུ ལུགསཐུད་འཇུག །ཾ་པད་རའི་ཟླ་བ བ་ཝམཁྱུདདུ མཆིས་ལགས། མཚམས་ཤུ། སླདམའི་ཆར་ཡང་། ཆོས་ལྡནརྒྱལ་སྲིདགྭ སེརཡྱི་ཡལ་མཚནམང 











1365( རོ 1111396 





¡4 


སྦྲད་འིཆང་ཆུརྒཆད་པེད་དུ་འཇོབས་དེབའི་ཡོལགྭོ་ཕྱུར་བུར་འགེདས་པམཁྱེན( 


༼ སའི ཐོ་ུརཔངདྲས་ུངབརད། 


༤༥. 
 མཆིས་ལ་ 


གས། མཚམས་ཤུ། སྤདཆར་ཡང། སྙིདགུའ་ཕན་དེའི་ཉེམ་ཡུན་རུ་འདྲེནཔའི་ཤཾང་རྟཕགང་གིཞབསཟུང་ཕྱོགས་ལསརྣམཔར་ཇུའ་བཁིཁྲི་ཆེན་པོརཡུནསེང་པོ་ 
ཞབ ༣མ་མ༠༤༥ལ༣༩ ༦ ༣༥༧༧ ༤༤ ༤ ༤༤༤༤ ༤༦༤༥༧༧༧༠༠༢༠༧༢༢༤ ༠༣༠༤ - - ---- ------~----- ¬~ -----.- - ~~ - ¬ 


། “ཕགསབྱས་གཏིད་མཐའཆིདཔགཔའིཆུ་གཏེར་ཆེན་པོའི་བཅུདདུ་འཁུངས་པའིསྒྱ་འཚོདཕག་བསམ་ལྡནབཟད། ཡབ 
 འདིང་ཡད་འཛུང་འདུས་ནམས་ཤིང་། བསམ་བྩུདོདཔ་བའིུ་ནདང་འབྲེལ་འིནྣམ་གཡེདསཆུ་གཞེར་འཛད་མེད་རྔ་དབིན 

ངཱ ཀབ ༦ - -., ༄་ ' \ [ ྲ ལ་ 2, (2 - 
རབནནཅིང་བྲདིངས་ཏེ། །དོན 





ཁུཤུ། ཞུ་འདེགས་སེོས། 7 སྲགགྱཐཔའགོདགསཔའདིརིགསཙི་ཡཐུསཁད། བུངདུཔློ། མཁྱེནབརྩེའི་གཟིགས་སྤྱན་ ` 


ཤྩ ུསལ་འདབ་ཞུད་ཡངས་བའིཇེ་ལྡུམས་དིན་པཆེའིསུ་དུང་དུ། ཆེདའབུལ། དེང 
༣ ༢ 1 ༡ ༤29) ༦ - 3 ཡཿ `,  -- ༢༩ ... = ¦ འ ག་ ད་ལ ཁུ 
 བཞིའི་ལའདབ་པང་ཡུད་ལོཞིདདག་བཅུའི་འབབསབུའི་ཁུརའ་ས་ུད་པས། ལྟེག་བཅས་ཡོདསལ་བསམདགུའི་འདོདཔ་འཇོབའི་དཔལ་དབགུགས་པནག། ཟུགསབཅེརྲིདཞིམ་དཔའཐོགས་པའིག་ལུངསི་ 
ཀ་བ ༣2 ༽ “ ླ ( 





(©༽ 


] དུད་འ ལལས་བ་ག་ལས་བ་ོ་་ས་་། མ་ས རིང་མོ་ལས ཁམ ་་་་་རར་ལ་མ་མ་མ་པའ་་པ་ ས་ས་ས འོམ་པ་འི་ འི་མི 
༄༅། - [ཉཾསམའ་དངས་གཞར་ཡངམ་གོསཔརབསྟན་འགྲོ་ཞོདས་མིདབུལ་སེལམཆོགར་འཆོགཞེས་ེ་ལརབརྟནཞས། བཅེབ་ཆེནཔའྱིཔན་དས་ཅིས་འདིད་ཡང་རུག་ཏུ་གཟིགས་པའིཕ་བའོས་ 











།ལྡནབྱི་མཛད་ལྲིན་ཡརཌླ་ལྟརགྱས་པནས། འདིར་ཡུང་བཅེབསྣནམ་གུན་མདབ། བའིབཀའདྲིནནབཟངཡལབརལི་འདོནཔ་ཕབའོསྦ་གཱིད་ ུ་ཡིད་དངྡ་ནབ་འིདཔ་ལྷདུཅ༔ ད 
རད ཡངན། རྣམཀུནབཀའ་དྲིནབསིལ་བའྲི་ཐེབམས་གཅིདུ་པངབ་རྒ་རིགས་ཅི་ཐིག།་མཆོགགྱིག་གམ་ནུ། དེད། གུནཚོཿ ཅོགརིནཆེན་དུམའི་འགྱུངགནས་དགེའེ 
¡£ །ུདུཔས་འཕེལ་འྲི་བྲི་གང་བྲལ་བངབརྟ་ཅིད། ཕནདེའི་མཇད་པའི་རབསྲ་པེངཆལ་ཆིལདུགཡོ་པནས། མུང་གྱེས་སྟིང་འཐུང་ད ཀརཔོིདོགསཔམ མགུལ་པའིམངོས ཨན 

པའི་བཀའ་དྲིྱི་ཡུངཔོས་ལྕི་བར་གུར། འདིང་ཡངའབུང་འདུསཀྱ་ཚོགསཔ་ཏེྲོ་གོབརབས་དབན་ཞིང་བསྭབའི་སིདུང་རོལས་པའིབ བྱགེ་འོས་མཁོས་བྱསེདྲ་དམཆིས། མ 
སྤུ་གཞེབྲལ་གཡུད་དུད་པཾ།རང་བཞིདཏུ་འཚོགཞེས་དི་སྲིདིཟླ་འི་བསྲོད་པས་སྣངབའི ཟྱིབབྱ་པེདཔ་དྲེ་དྲད་བན་ཅིང་། མི་མཐུན་ཤྱོགསལསརྣམཔརརྱྱལ་བའི་་ ཝྲིནའ ངཱ 
སྙག་རུམ་པིང་དུཿ བགུད་པནས། གྲུགས ང་ནམ །ནབ་ྙིབཡགཔཡགཧིྱེས་བཟངའཁ་ེདུ་ཀུགི་རྱུནབཞིནང གནང་གྲུབ་མཁྱེན་ཞུ། ཞུ་འདྲགས་སེག ས་ 











ལེ༡སཔ། གཞམཔསྐས་སའི་ཚངསཔ་ལུ ལུགསབྱལི་འཁརལསྭུས་རབ་ཡོངས་ིདབངཕྱུགསག སག ིཐབ་སྟ་ཏེན་གཔ་ཆའི་བྲི་དདདུ། ཞྡེས་པལ། དག ླ་ཟམེདབདོགལ་སྟདཔས་ཀེས ༤] པཔ 


ཤཿ ཡངས་པའི་སཆེ་ནཆོག་བཞིན།་སྱངོབ འམངདའ་ བདག་མཆོག་ཤྲི།ཕི ི་དྲུང་དུ། ཞུ་གསེལ། དང་ཡང། དཔག་པར་དཀའ འབའི་རྣམདཀ ར་སམཚོའྲི་མིངཔར་འཁུངས་པའིམཇེསཧུ་སང་བའིམུའུད་ཚུལདང་ མི་མཐུན ` 
/ པའི་མུན་པ་དངགཞར་ཡང་ལི་འགྲོགས་པར། སྙདགུའིབསདནམསཡདོནཔར་དཔབའིལེགསྦས་ལམདུ་ཝོྨོབ ་བད་པའིཉབདནྙརས་ཡོང (སྤུ་དངས་པའྟ་པནྡ་གགས་སྣང་བ་དཀའ་བསྭོུགས་ཀྱི་ཁོང་་; 
ཡུགརྒྱས་པར་འགེངས་པའིྲིན་ལས་འོད་རྣོཞ དནྱཾ་པགག་ཆརྦ་པོ་བ་ལམི་ཞུམས་པར་སྙིང་སབས་གཟེ་འོདབཟོདཔར་དཀའབ་ལ། འགྲནྡ་ཟུའི་སྣང་བགཉིས་པ་སངས་པཤས་དམིངང་ཚུལ་མི་བྱཆེ་བསམ་དོད་བའི་གསུང་ 


སང གིམཏོག་བའྱ་ནབལ་འབྱོདཡིདྱི ཊྱིརུ་གཏེརབཀའདྲིནྲས་ པོབ་སྦྱརས་པའླིབསྲ་ཛདྲ་སིད་རྩེ་འྱཁུརབ་ལྟམ་བརྱིད། སྒྲུབ་བརྒུད་དིཞ་པཆེའི་བསྟན་པའི་ཕྲཾརྐལསི ཡིགནལཡཞོལ་བགིའས་ལས་འད 
ཛི །འགྒྱབསགནསྒྱ་ རྱམཚེའི་ཐུགསརྗེ ཛེསྤྱ་པུལུས་ཅི་གཡར་ཁང་ཉེས་པའྱིསྩ ཡྱིས་མགུདིང་ སྙིགས་ཇུས་རུང་པའི་མུན་པ་གསལ་བར་མིསྐུས་ཀྱ ཁང་ལུག་བསམ་ཅྱི་གླནམེ་དང་འཚོཙམ་པུམི་མནལ་པའི་ཁུལ་དུམཆིས་” 
༤ -~--------- ` ༦ --- 
























འ ས།མཚོ་མསའུ།དགིཆར་ཡད། རིས་པལ་བནདང་འཕོང ོ་བོའིཕྲབདོལའདོདཔ་ཡདབདིནྩ། ཧུ་འཇོབ་ ཐདབལསྤི་སལཔོ་མཆོག་ཞབས། 
-ཤཾ འ འབི་འྱསུར་མདྲཔ པར་བཀོདད། དྭགབྱཿ་འིདཀ་འབྲིལས་ཅིབས་སྟོངམདའ་བསཇོགས་ ་ལྡན་གྱིད ཤུའྭ་སཱནོགསརྡདུ་འདེནཔ་ནས 
2 ུསཔག་ཡོསཔརགང་ཿའིབཀའཞིབྲ་ཝེལམེད་སུད་ཞིད། ལྷགཔར་ལབ་འས་གསདྱའི་ཅོད་པནསྙི་བ ཧཱའི་ཀླུང་ཆྒུན་བ 
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༡༨༧------------------””‹ ༩།༡༤༨༡--༤༨༨༤ 


ད ས་བ ༽;.'_. 5 

དོ † རྒྱལསོངངྱལ་པེརྣམས་ལ ། རིསྦ་བུལ་བསྟན་པའི་རུ་ལགཆབ་འབདས་ལནཔདའིི་བེད་ ས་དབང་མོ པཔ ཆེདའ ཡུ དེངཡད། 
| > (7 †་ ༡ ་མཛད་པ་རྲིདད། ༣ 
བུ མསཤོདཔུནཚོགས་འདོདནིུ་ནོྲབད་མི་ཤེས་པར་འང་པའི་རནཆན་འབུདགན་ ཨགཏིདབཔ་ཡངས་བ པ་འགང་ཉིད། ེ། ཆོས་ཝནམཿ དྲ (འདྲུས རབ སྤམུ།ིག་དོགས་པདད 
བཟ འདམཔ་འིམཚམས་ལག་འདབ་བམེད་པར། མཐའ་འཁོཔ་ེ་ོ་ཡོངས་ལ་བད་དལའྱུགའགས་ལན་ལེདཔུ བཤ འ་ བཙད། དྷ རྟོགས་པ་བི་དྲམ༔ སགཞར་ཡང་མ་བརྨ། 




















་༄༅། ༄༅། །བཤོས་འདིནགྱནཏྟུགནངའྱོར་སྡབའིའཛུམ་དཀར་ལྱུག་པར་གྲོལ་པར་གྱར། ངེས་དོདཔ་སྙན་པའི་ཕཾད་ལསའཆང་བའིསལྭུརགཱཾབཏུགས་པའང། ༢སྱྱབས་གཡུམབུགསརྔེས་ཐོ་བདོག་།“` 
-ཤཾཿ བདེཞིད། _ ཐོས་བསམ་ཧྒེམ་པའིསྒྱལེ་ ཝཱརབྲས་མཆོག་བསྟན་སྣང་པཿ ཤོོ་སབས་ཅིདུས་སྦུཔེ་བརམཆ་ས། མཚམས་ཞུ། སྤད་རྱི ད་གྱི་ཆར་ཡད། ཟླ ཟླ་མེདསའི་ཚངས་པམཚོགགིཞབས་ཐུང་ལྕུན་པའི་གཏོས་དང་་ 
ཧཾཿ ཏི བདཔ་ིབདའགས་པདདདུགོབམིམངའབཏནཿ བླར ཤིས་རབ་སཱ ྩོགལསགོས་པའི་ཕུགས༔ བསྐནཔཅོས་ཚད་མཿྱུཔའིད་ གངས་དནོཆུལ་བཞིནམཛདཔས་བསྟནཔོའི་བདེ་ 
.&› ཡྱིཾད་དགུང་དུས རྦལ་བནས། འདིང་ཡངགནུདནས་དམཆིག་དོརའིམདུདཔས་གཅིགཏ་སྡེལ་བའྱིརུན་བཟང་ཡུདབམེད་ པར། གསུངམ་ཆིད་སྟནོགྱིད བྱངས་སྙན་དུག་དང་ དུས་སུཆད དམདྱུབས་ཡིདམཚོའི་དཔལ་ པ 
ཤྭ ཡོནབ་སེད་པ་ཅི་གནད་། ཞུའདེགས་ལྷའི་རེགབྱུས་བཀླབས་ཏེནག་ "ཟླ ཟླའི་ ་དཀརྱགོས་ཧིདགའབ་དང་པརསགས། ཡངན། མྱེན ཕྱད་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ བསས་ཆེནཚོས་བཞིནསུངབའམིལྲིལ་ ་གང་གི་སྐུ་"་ 
དྲུང་དུ] ཞསསམ། བསྐདོནལསྦྱརམཚོའི་ ལིགཟྱི་ཉིནཕ་དནིཔརདངབསནོར་འཛིན་ཕྱངབའི་དབང་པགངདུང་དུ། ཕུལ་འབྲས། དེང་གི་དུས་སུའང་། བགལམཔ་ པལེགས་པར་སྱད་པའི་འབྲས་བཟང་མངའའབྲདྲ་ 
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"ཧཿ 







གཙུག་ལགསུངགིཁོ་ལགནམམཁའིཌེ (སྟུར་ཡབས་པས་མངོན་མཐྲོ་ངེས་ལེགས་གསེངཙི་་ ༦༨ 
` མལ གས་དག ཏཱ བུང ཏུས་པདྱ་ཙཱར། འདིང་གནས་པའང་” ་འཚོ་བའི་ཆུ་ ཆུ་རྒྱུན 
དཾ ལན ལ་ཡིག གྱིས །འཆལཿནུསསུ་བསྱདདེམ ཆིས། མཚམསཞུ། མུར དྲ་ཀི་ཆར་་ 
ཧྱ = ཟི ཙོ ¢ = 
ཕར་བརྟན་ཅིང་ཆབ [དད བྱརཿ བ་རས ག་ས བས་ས་ སཅདལས་ཤུནཏནམ་པརྱ་ཧཱལ་བའི་ད བུརྨོག་བཙན་་ 
་ ཞི སོ གསུ་རསཔེབདཔ་ལབ བཞི་དང རགའངའ་མའིདྲ། ཞུའདེགས་་ 
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ཁ ༡ -ོོ པཔ ལེ་ལེགས་ཆོའབའི་བལྒོ་སརྲལས་ཅན་གྲན་དག་འབྱེ་ལེ་ཆོལ་ས་དཔང་ ལ་མོ བོོ། ཆོད་བྱཙའ། བེཡར་ བོ་ཚ 
ཚོ་་བགའང་ས་གིིིྱི་གིག་ག་ོི་་ག་་ས་ོམོག། །ས། དཔས རོ 
ཚོ ཕདམ་པལགསརདྲགའྱམ་ཕག་གཞགཞིུ་ཚོརྱསལབའི་ཞིངཔ་ོའྲབངས་པས། མདེས ིན་པགཅིགུབཆུན་ཅར། མདོད་འདབསཔྱིསོས་ུབོལ་ཏེལགས་ 
-¥ ཟུང་སྦུང་རིའི་བཏུངབ་སྐུགས་པས་ལྟེས་བཅས་བུ་བ་གཞེནརུ་ཚིམས་པ་སྱེད་པའི་དཔྱིདདཔལདཔལ་གྲག་པ་རབཞུགས་པནས། ཐུགས་བརྩའ་གསུངག་དཛཱཡག་པའིཔདྨ་དགན་པས་སྤྲ་དགའེདགའ་སྲ་ནགསརཔ་་ 
ཚི བསད བད ྷ ཨུལ ྱ་ིན་ིསའཚོབའ་འ ར་འདུསཿ གས་པརམི་མཐུན་ཐུགརུས་མགཙོས་ཤིང་། བསྟནའཁྲོརསྨན་པའི་ཆོས་ལྡན་བགྱི་འོས་བྲེལ་བ་རིམ་སེལདུམཆིས། 

༼ །ཅིའང་ཐོབ་པར་གྱུར། འདིང་ཡང་༢ཕྱབསགསུམ་ཐུགས་རྗའིབྱིན འཆུབའའྱའུདབྲསང་ སྱད་པརབྲའ་ཤས་པམཚར་པདྲད་པང་བའི་ནམ་ད ལྟྱང་བ་མནས། མདེང་པ་ མཉེར་། 
ཙཱ མཆསསཞུ། སྐད་རོལདུའང། གངཔྲུའི་འཁྲཤཾད་གཞོནཊཏེས་པའི་བསིལ་བུསཞམ་ཡངཝ་བསྱད་པར་བཀྲ་ཤཱཾས་ངོམཚར་མདད་བྱང་བའི་རྣམ་དཀར་མེ་ཏོག་བཅུ་ཕྲག་འཛུམ་པནས། འདིངམང ཚོལ་མཛེས 
,ཟཱ རྨ 8 ཟམ་ སར འ་འ ལམ འྲི་ཤྲེ་རྱུ་རང་དགའ་བའི་ ར་རེ པགྲ་ས། ཞུ་འདེགས་སགས། ཡདན། ཆོས་ལྡནྱ་ཧུལ་ཐབས་མཐོངིས་དགའཿ 

[གདུང་བའེདདདངམེ་འབྲལ་བར། གསུང་ཆོགས་ཀམ་ལཆདད་བསྙིལབསརིག་པའི་བྱེ་ཇུཧུང་དགའ་བའི་གངཕྱི་རྩན་པཞུ་སྙེ། ཞུ་འདེགསས། དྲ 
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[པའི ཤགཅིགཔ་ུནྭ་ཐད་བའི་ཕོནཱཀགངྦདདད། ལ་ཝ མཐོ་ནོསཡོའོ་ཏན་བདྭཧཱོའོརོཔསདཔལལ་འྲི་སམསཔའྲོདོ་བཙོདཔཡེའི་དཔང་མེཿཆོགདྲུངདུ རུལ་འཔྲས། དེང ལགསབྱསརྒུ་་ [༤ 


༦༩ 


= {མཆའིད་ཅུདངུ་ འཁུངསཔའེམངསཕུ་ོ་འི་མུྱད།  དགུབློའིདིཝྲགས་མཚན་མསྟཏཏ་མདེས་ཤིང། ལུགསཐུངབདུདརྩིའི་ད།ལའི་ཐུད་ས་རིང་པའོ་བརྐྱངས་པས་མངའའབདས་བདེ་སྱིད་ཀུ་མུད་དགའ། 
=. ཆ ལ་བག་ཡུདས་སུ་ཤེབནས། གསུང་གིབ་སིལ་ཟེདགམདུ་བཞཔས་སྦེ དགའི་ཡིད་ཧྱེ་ པདྨོ་ དབ་ཏུ་བཞད་པའགྱར། འདིང་ཡཔ་དདཀོགམཚོག་བྱིན་དབསརུའཛིནྲགིབ་བསིལྭདུཔ་ཡའཚོས་པས། ཤིཞོའི་ཐན་ | 

།ཕུསམ་གཅེས་པ པར བརྟནལུགས་ཟུང་བགྱི་བརུ་འབབ་སུམཆིས། མཆོམས་ཞུ། སུདཆར་ཡང། བུདམེད་དིན་པེཆེའི་ཡོནཏན་སུམུཊ་གཏིས་དངོསདངཆ་ཡིསྔ་ཛོགས་པས་ལོངས་ལ་ཕབདེ་རིབཅུད་ ་ 
ལེན་སྟེར་ རབའདྱད་ཨྱིདལམ་གཉིས་པར་ཡུནདིངདུསུ་འཚོ་བརྟན་ཅང་། དེའི་འཕྲདགཞེས་ཁྱངམིགཡེལ་བཞས། འདིར་ཡངྦ་པགས་འེའགོགས་པས་པ་འདོདབའིགསུངཚོགསགསེ་བིཙམ་ཀཆདམིད་ 
 དུའཐེང་ཞུ་ ཞྭ ཤུ་འདེགས་ལྷ་གོསཟླ་བའེཡདངས་འཛིན་བཅ་སསགས། 7 ཚྷ་ཐོགདད། ཧོར་རིགསདཔེན་བགདང། དང་ལའྱིལ་ཁབ་ཆགཉར་མཛད་སེགོས་པནནའི་གསལ་་མུརཆོདཔ། འགནུག་ལག་ 
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༄། ཟའིརྣ༧ཕྱེགས་ཏྱི་བུམའི་འགྲམ་པར་འགོད་ཧཱཿཡཾའིདབད་པེ་མཚོགདྲུངདུ། གེསསམ། ཆརྒྱལཡྲིད་ཀྱི་ཤིང་རྟཔཆེནཔོགངྲུང་དུ། ཡུལ་འབྲས། དེད་ལེགསྱྱསཞོངོ་འཛོན་གུམེའིཅུམ་།༤་ 

རོ རེངས་སི་ ན་དགོས ཁག ུས་གི་གསིར གས རས ་ སད་དེ 

ཀྭ ཟླ ཡདས་པའིམབུཔཔརཡོའགུ་བསསབཅས་བོརཕནཔའིཐི་བམཤིནྱ་བསི་ལནས་གསུདབིས དེདགས་ལམས་ཟདགཤང་འབོརོ་མལདངམགིས་པའྱིིད་ང་ཚཅཡའ་བཅུ་པར་ ༥ 
ཡྱུད། འདིང་ཡང་འམཆོགགསུམཐུགས་རྔའི་ཞོ་བས་དཚོབའི་ལྔ་འདུས་བསིགནས་ཉམས་བདེང་འཁོདིདབསུནབགྲོར་ཨཱནཔའི་ལྷག་བསམ་སྟུཟླའི་འོད་དང་འབྲོགསཔས་ཆོས་ལྡནབྱིབའིཆུ་སྱེསཅུདཐད་ 

3 འཛུམ་པར མཚམས་ཞུ། སྤདཆར་ཡང་། དག་བུའ་གདལ་མགཔོསབཅས་དགསྲི་རས་པ མདི་ ཡུལདུའདབས་པགངུའིའཚོཁམསགསེང་བཟང་ལྟར་ངད་བཏནཔའི་ 
འཕྲཾས་ག །ཞིས་སབས་སུགང་བབག་ཡེལབམེད་བཞས། འདི་ཡད་ཐུགས་བཅེའིའིབ ཟང་ཁངཔ་ཉུགཉུ་བཞད་པནས་གསུང་བྲིས་སྦད་རྩིའི་རུལདངར་ཆད་མདག་ནང་བགུ་སྦེ། འདེགས་ཉེནནཔ་ཞུ་འདྲེགས་སོགསགད 
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འས། ལུགསཕུང་མྱུན དྱུསཔླའོའདབ་ལུར་ཡངས་ལྷགཧེཿདམ་པའླིསྐུ་དདད། སུལ་འབྲས། | དེང་། དགེ་བྱུའི་བཀཁིམགཉིམ ོ་པསམཔལ་འབངདླེ་པདཚ་ལ་བཞདཔའིདཔལ་སུའབཔའི་ཞུང་ པ 
„ །ཝེན་ཉྷེས་བཞིན་སྐུའཚོབཟང་པནས། གསུངགིདེའཱ་ དཔེ རྟེནགྱིསབཀླུབས་པ་སུ ཡུག་པར་སེནཔས་སྨྲ སྤྲདགྭའིསྣངབ་ཁོད་ནས་དགོདཔན་གྱུན། སྱུལ་པའིབློསགརུདུ་་སྟེམསཔའང། འཚོབའིཆརུགཏེཔཉེ གསུམ 
ཧཱཾ ༣དགས་པའྲ་རངས་དངབ་གིད། རང་ཉིདབདངྩ་ཡིགནབསམཾ་ཉིའི་ལ་ཡོགས་ལས་མབནལ་ཡང་གཞནཔ་ལྟར་སྒངལགས་ཝེ་ལཉེས་པསུབྱི་བབས་ཐལ་བཞིནཔརམཆིས། མཚམསྭ། མདུའརྔཝར་ 
༼།མེདང་མཚན་ཅུ་རུན་ཆད་མེདདཿ ཊའབེབས་པརྙནསཔའིམྱབེན་བབྱར་མཚོཌཱོགསྲ་བལ་བུ་འའིལབ་ ་ དསུུ་ཉེ ཉེས་པའིསོནགྱས་ནམ་ཡང་མ་གོས་པརམཐོ་ངིས་ཡོན་ཏནབུ དུཧཧི་བས་བཟང་ཡུན་རིངམིང་བནས། འདིང ། 
ཡུངཐཱགས་བཅེའི་རུཁརའབལམདདུ་དཀིགས་པ་ལས་གསུང་འོས་སྦིནཕེམྙུ་གུ་རྟག་པར་འདོབརཁུ། འདེགས་རྟེན་ལྷ་ཝྫས་དེས། ཕང མཐྱེནདྱདར་བུའི་བངམཛོ་ བད དགུ་གིརབྱིད་པ་བ ཤཀ འི་འད་ནན་འདོན 

མཆོགཀིདྲུང་དུ། ཞཾསསམ།ནྒོར་འཛིནརྒྱེ སྱེང་བམཚོགངུང་དུ། ཆད་འབུལ། དེང། ཚོབས དུ་མན་ལེགས་སྦྱདདཔགཔརདཀའ་བཞྱི་ཆམཚོའི་འཇིད་སལས་འཐོན ན་པའི་མཛེས་སྐུ་གཏ ཏན ཧྱི་བུམ་པ་བཟད་པོ། དགེ་ལགསའ 






















༄ོ་ བཤ །བབྱཅ་ཕག་འཇོབས་ལྟོས་བཅས་ཡེདཙི་ཤིངརྟ་ཕྱུར་བུང་འགེདས་བཞིན་བཞུགས་པནས། ཤནདབྱསའིགསུངཚོགོསདམེདགནངའྱལོརྦགཞམངསའ། ༣འཛིནཔ་དཱས་ཤགཔབནིན། གུདོགའཾབྡོས་། 
ཤཿ གརམོདལྱསཱར་བ་ལས་ིཞིག འདིང་ཡད་སྱབསགནས་ཐུགསརྗེ་ རེའི་བདགཉུདྭ་ཅྱིནསབུས་འཚེབའི་ལངོུས་ཤིད། ཕྲགྲོསན་ཚོདཔྲ་ཡང་ལུགསཊ ང་པ་བ ས་ཙིའོསབུརྙད ཐོགས་ཏྲེསརབཞིནམཆིས། ། ; 
2 མཆམསཊུ། སླར་ཡད། དམ་པའྱི་པོདབཟདལསམ་འདའ་པརྡ་ལུགས་ཅི་ཚུལལ། འཇུགཔའས་བསྔ་ལགསབུདདྲབྱུཔཔྲ་ཤམེདཔའྱི་འགར འིང ིའགོབསསྭཅ་པའི ད་ (ལྟབརིང་ཞིང་། དེལ་སྨན་པའི 
ཁཱ 4 འཕྲདོ་རྟན་ཕྩརགཞེས་པནས། འདིང་ཡང་དདམདོདཔདཝཆོའིདཔལ་བཞིན་མཛའ་བསྟརགྱངུ་ཀབུད་པའི་གསུང་ གསུང་ལོས་ལྷརུའི་རྒྱན་ལྟུར་གནང་འཚལ། རྟེན་ྷེགོས། †པསརྒོལ་གདོདཔའི་ ཁསལྡནདང། དམག་དཔེད༈ྟདུལ།། : 
4 རྨད་བྱུང་བསདནཱམས་འོདསྣ་དགཞནས་འཕགས་པ་སེའི་དབང་པགང་དུང་དུ། ཤིསསསྭཕློག་ལསྡནམབརྱལ་བའི་ཆབ་སྲདཅི་ཟིག་ལསམ་ངོ་ ཨྭབདགཟགཔཿུར་ང་ ཛྭ དེདྡནམ་དཀརཡཔའིམངལདུ་ཝུམཔའི་གངྱསཱ་སྭ་སུངདབང་ ` 
པང ཕྲིབྲོ་གསྭ་ཡས་སྟེབས་རབྱཏྱརས་ཤིང་། བསདནམསྦ་ོས་བམ་མཐོནཔས་མཛས་པབྱི་ཁལ་པཞགས་རིདྲ་བཏབ་བས་པས་ཤོལཅི་འདམ་བང་གཙདེས་འདྲི ཉནཅིགགུབའསྱལ་བིད་བརཆ་ནཐེག་པའིགགས་སན་བ་ 





















དིད་ཡང་འཚོ་ཁམས་དང་ནམ་དཀར་ཅིབྱསི་འོས་ཉེསྲ་བལགཔའཕེལས་མཁོ་སརམཆིས། མཚམསའྲབས། སྤདཆར་ཡང། ! 
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ྣ ི་ ད ༣ ཧྩོ་མར་ོམ་པལཿལ༢ལའ་འིཿམ་ར་པྲལ་ སལ ། 
ཱ ཇི རཏྷདཧནུམག༔ཊཏསུ་ཤུཐགཏ་བདརཏེཆཱ། { 
མ་ | 
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ཏ སོལ་སྟིབི་ཛུ། ཧསགསུམད་མེདམཉམ་པཉིད། ༼༥ན༧གམེདཔ་ཅིས་ལས་འདག། ། ོ་རྱོདོམདདབིས། །འཇམ་དཔའ་དྲུ་ས། 
འོན་པ དུད། །དེ་ཡི་དཔལསའོབཅས་ཙི། །ཧངཔར་ཕྱི་ཉ་གྲཞན་གསུམ་ཅུལ། །གཞལ་དང་བཟང་དྲུདངབའིཚོད པ། །འདི་གུན་རིས་ཀི་ལམ་ལ་གནས། །བཟད། 
ཤེས་ཤིངྭངས་ཤེས་པས། [རྟེནའབྲེལལམ་གྱིས་ཅི་ཡང་འགྲུབ། | དྱེརིདཏོག་པའྱིའོ་ཅནཆེད། ༈ཅེས་ཙྱི་ཚུལ་ལའ འཛུག་པ་དངོད། །འདལ་བ་ཐདས་བྱྱི་པ་གཏིས། | 
།དག ཅུ་ཙས་བཤད་ང། །འཐིབགྲང་སྣོན་པ་གཡསནས་ བཙམ བྱཔབགོད་འདཔ་གཡོནནས་ག། །འབྲིབ་ཡིག་གཟུགས་བཅུ་པདེ། །རྒྱང་ལྕགཔརྩེ་གསམ་ 














































་ -:=--------~-¬==: = = རོ 










































། ཡཔ། །གུ་པདོགི །གསུང་གོདབླནའདབའོ། །གོཔོགཟདགངིསཁྲགག་བཀོད། །བྲབ་འི་གནུསནས་བཟར། །གོངནསགོང 
`: [༨ བཅུ་འགྱུད་བརྩ། །གཅིག་བརྟབངྱ་ཧྭངཁྲི་འཐུམདང། །ས་འཁྱབ་དུད་ཕྱད་ཏ། །དགུ་པརྱང་པའི་གྲངཝུསུ་བརྗོད། -།བེ་འབཱམཁྲག་བྲིག་བ་བཀྲམ་དང། [གཏམསཿ་་'` ¡ 
` དཐགས་མི་ཞཁུགསཁདའྱིནདང། །ལུང་ཏེནདེདབྲན་མཐའ་སཱང་དང་། །རུ་འི་འད་མཛོས་དབང་པ་དད། །ལེགསྱ་ཡནཏོག་སུྲགོའབིན་ྡུལ་དང། །རརྟགས་““་ 
(ཧཐེས་འབོ་དབད་ཤེས་དང་། །རྣམ་བྱང་ལྟེབསསིག་བྱམས་སྙིང་དགའ། །བཏང་སཱཡས་ཉེང་ལྔཆེནཔོདབཅས། !ལྕབཅུ་ཁུག་པའི་གྲངས་ལེདཏེ། །ཕེཕ་འཁུམཐད་་ (| 


=== བ་བར ་ངང་ === ངང ཟའིབསོས་ 















































༨ ༨ 


འྭུསཆེན་པེ་སགས། །དེལྟར་ཐུངདེ་སྔརལ་བརྩི། །གནསནཐུགཆུའི་གྲངས་སན་པར། །བཡ་གྲངས་མདཅེས་སུ་བཛྔོད། །བཔཱབ་ངོ་ཐོག་གནས་བསྡོམ་པ། །བརྒ་བ་གངལགོང་བུའག། །ལྷགཆ 
ང་ག གེཡལ་དུ་ཞག སུམ་པའི་གནས་ཐིགའ་སོ། 1 ་ ད་ །ཁེས་བསན། སཾ །གཉིད་སགང མགའ དས 





ུག་ ཊཾ དབ ག་སྱས་གམ་བཅང་ཉེགབཞ། །བྱཿ ད་བ་བྱས་སྱན་གཉིས། ། །བྱརདལ་ཝ་བྱསད : ག་གཅི །བརྱདབདུན་བདུན་ ཏུ 
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༦ །བརྱད་རྫ་དུདྲུའ། |བརྒྱདབརྒྱད་དྲུཿ གཉུ་རེ་བཞིའོ། །བདུནགཅིག་གཅིག་བདུན་བདུན་པང་ཡེན། །བ གཉསགཉིསབདན་བཞི ལ། །བཅུནགསུ མྐགསུམ་བདུནཏེུ ]ཉིཿ 
བདན ཤི བཞི་བ ཨད ཀཀྲ་ པུ །ནཅུགདག་བུན་གཤ་བྱཅུ་གཉེས། །བུན་དདུན་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུའོ། ། དུག་གཅིག་གཅིག་དྲུགརུུག་དང་ཡེན། །ཅུགགཏ 
གཉིས་དུག་བཅུགཉེས་ལ། །ཇུག་གསུམ་གསུམ་དུག་བཅོབྱཧད་དོ། །ུག་པཞོ་བཀྲིདཀཉི་ཤུ་བཞི། །དུག་ཝལ་ཇྲག་སུམཉུ་ཐམ། །དུགྲདུག་དཁརཅཱ་དུག་གོ །ལགཅིག་གཅིག་ལ་ལ་རང་ཡིན། ། 
ལཱ་གཉིག་གཏིས། ཡ་མཅུ་ཐམ། །ལྔགསུན་གསུ: རམ་ལྔ་བཅོ་ཝྔ་ཧཱེ། །ལྔ་བཞི་བཞི་ཝ་ཾཤུ་ །བུན། །ལ་ཝ་ཉི་ཤུརྩ་ལྔའོ། །བཞི་གཉིག་གཅིགཞི་བཞི་ངང་ཡིན། །བཞི་གཉིས་གཉིས་བཞི་བརྒྱད་ཡེནནོ། | 
བཞི་གསུམ་གནུམ་བཞི་བྱར་གཉིས་ལ། །བཞི་བཞཾ་དགནི་བཅུ་དྲུག་གོ་ | གསུམ་གཅིག་གཙིག་གངམ་གསུམརང་ཡིན། [གསུམ་གཏིས་གཉིས་གསུམ་ཇུགཉ་འགྱུད། གསུམགསུམ་ལན་དགུ་ཡཾན་ 

ཧེ །གཉིས་གཅིག་གཅིག་གཉིས་གཉིགའང་ཡེན། |གཉིས་གཉིས་བཤིརུ་ཤཾས་པར། །གཅིག་གཙཾག་གཅིགཉད་ཐེག་ལེ་སྟེང། །བགོདཔའི་དོནནི་ བགོད་བྱ་དེ། །བགོད་བྱེང་གྲཔས་སུ་སུད་པ་ཡིན། ! 
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རྒྱདབགོད་ཅི་ཙམ་ཐོབ་ལཁྱེར། །ལུག་བགོདའོགམའི་ཚོད་དང་སྩོད། །ཐེབ་ངེར་གཅིགནུས་དགུ་ཡི་བད། །གང་ཐོབནཔྭགལ་ཡསནས་བཀོད། །མ་ཐཾབོང་ཕྱི་ཧྲལ་བཟིག །བརྙགསཔ་ ༤༤༨༣ 
རྣམསལའོགནས་ཡད། །ལཕོརལོསྭ་དལྱ་བཱས་ཐོབ་པའི་ནོད། །གོངམའི་གནས་སཱལ་རིམ་བཞིནདུ་ རྟ །ཕཱི་བསཐའནས་གནས་མཚུངས་བཀེད། །རིམ་ཕྲི་མ་ལྡང་གོདནས་ཕག། །བཅེགསས་ 
རཿ རྨམས་ལ་སྣང་ནས་མད། །རིམ་ཕྲི་མ་འ ༣དདྱ་ངྲ་ནས་ཕབ། །ཕབ་ཚེསྟང་གི་གྲངས་གཅིཾགཀྱང། །འོགུ་རང་དདའཁོརའ ༥༣དའཚུད། ཡྱུར་ཤྲེདམཐའ་བྲིག་གྲལ་མཐདའགོད། །བགོད་བྱེད་མཐའ་” 
བསྒུདཧུ་མད། །དབུསམཐའིཕིག་གུནངང་གནས་ལ་ ངོ །བྲོགམའཾ་ཐྲིགལེ་དངས་དཔལ། །བརདའོག་གནས་ཡང་ཐེ་གཡེས་ 








£ ཐྲི་གསམཐའ་བཀག །ལྱུར་ཀིད་སོངནབསྱུརབྱདབྱི། །བསྒྱུརབྱསཾཔབསྒརཏུམ དྒག་ དི 
༈ བྱཤཞ། །གཚནས་འཇི ཐིག་གིསྲ་ནས། །ཤུངམཔའུནས་བཟུངང་ཨང་ཏུ། །ཡམ་པས་སུངས་ནཏོགས་པར་འུ། །དྭམ་བུགལ་སགས་གཡའདོ་ཐུབས། །དཏིད ད་བར་དུ སཔས། ། 


དེཐོབ་ལྷག་མེད་རྣམ་དགུ་ཤར། །ཚེགཔ་མེདའ་དི་བབུངརིམོ་བྱང། །དེནས་ཡནལག་ཝྔ་ལ་སོགས། །གཞུང་དེ་རྩིས་ལ་འཇུག་པརྱ། །གར་དྱུང་ཉེདམ་པོའི་བརྡཆད་ནཾ། །རང་བཞིནགཟཅུགས་ 8 























¦| །དབ་དང། །ཟླབ་དབོངཿནུནམས་གཅིག །ལག་མིག་ཟུངདང་བཟོདཔ་དང། །འཐིགལཱདམ་ཆོམ་གཤིནཇེ་གཤིས། །འཇེགཉིནདུས་དང་ཡོནཏནདང། །མེདང་ ༤ 

ཚ་བཅེམ་གསུམ། | །རྱསཆོཆུ་གཏེརཆུ་བོདུས། །རེག་ དྲ་པེ་བདུདཟུརལྡན་བཞི། །མདའ་དབདཔ། ཐུངཔའབུང་བྲ་ལཱ། །ངོ་དངྲ་བོ་བདུས་མཚམསྲ་དུག །གཟའ་གྲིང་ཐུཐ་ངེ་དྲང་སྲོང་བདུན། [ཀླུསྒྲུལ་ལག་ 

5 ༩འགྲུ་གདང་། ཀན , །ནཾ་པྷ ་ནདདདཡྲནམས་བྱད། ཅ་བུག་གཟའ་གཏེངསྲིནཔོདགུ། | །ཧྱཾགས་དང་སྙ་ སྤོགས་བཅུ་ཡེ་མིང། །དྲག་པེ་དབང་རྱུབ།བདེ་བྱེད་དང། [བདེ་འཇྱུང་འ ག་གྱ དགྱུ་་ 
གུགང་། །ཏིནཀྱེདཉི་ཨཁྱིས་བ བྱུར་གཉིས། །ལུས་ེདདངི་འདོད་པ་དང། [ཕྱཾས་བྱེད་ཧཱ་ཚེགསའཉུ་གསུམ་ཡེ། །མནུཾཤཾདཐུ བུ་ཡིདྲ་སི་དཔ། །སཱིད་པའི་གནས་རྣམས་བཅུ་བཞིའོ། །ཆེས་ཞེསྱ་བབ་བཙོ་ 
ལྔའཨང་། །ཆ་ཤཱས་དདནྱིཧལ་པ་དང་ །ཨཱ་བདག་ཉེས་བ བ་བྱཅ་དུག་གོ་ །ཉེས་པ་ ཧུནནི་བཅོབྱཧདདེ། { [རྒྱལ་བཞཾས་པ་ཉེར་བཞིའོ། །དཉིདཉེས་པ་ཉེ་རྲལ་ས། །ཧཱངམ' བོར་ལ་ཉེར་བདྡུན་ཡིན། །ས 


དངགཉཾས་སྕིས་སུམཉུགཉིས། །གྲངས་ཀྱི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སོ། །རྩ་བའི་མིང་དེའི་རྣས་གྲངས་གཞན །དེ་ཡང་དདང་མཆུངས་པར་ཤེར། } །འགཱི་བཀོད་བཞག་གགོས་རྣམ་གྲངས་ཏ། །བགྲང་དང་་”་ ཧུ 
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| ཧེཿ དམགྲས་ ཨཚེ་ི ,¦༤༨¡ 
༥༽ སྭ སྭ ང་བསྐམ་དང་ལ། ༢གྲབས་བྱ་ཧན་སྐགས་མཚུངས། །བསྩྱར་ད དབྲམས་ ཐེལ་ལ་སོགསའད །བགོསཏྱ ༣ྱ་བཅདའ སགས བཅིག །བརྩེགས། ] 
ཅིད ཏྲེདཔ་གཉིག, །བ དད་པར དང སྣམ་ད་ ཕཱན། །སྱིནདང་ལྷ !ˆ སྭ་བྱ་ཧཞ། པཿ ཨུ ད ད གུད མཁའ་དང་ཧང་པ་ཐིག་ལའི་མིང། །དེས་གསྣ་ནམ་གངས་ཤེས་་ ྣ 
! 
{ 
། 
¦ 


ྲསནུད་གས་བར་བཅོད། །ལྷགུམར་འུཨ' འྲ་ཤུལསགས་བེད། དཱ 
ཨམ། [སུལ ས་ར ི་མཐའཅ། ༈ །ཏནདཔབཏུནཔའི་འབག་ཉན་བམས། །སྣ་ཚོགས་ཚདཿནལས་ཅིས་བཀོད། །དེ་ ' 

པ་ སུམནུལ་གྱས་བཊ། །ང དོསཞས་ པཇི་ལར་ད་ ལངརྣམསལ། །སཱ་ 
འཇིན་གཟའ་རྣམས་ལེ། །བགྲཾདཔ་ ལསན་ལྭ་བཞག ཧཱཾ།ི 
ས་ས་ས །ལཾ་ནིདུགཅུཾ ༨༨ྲྲ གགས་པ། ། གཡུང་ནམཅུ དག་པ་དང །དབྱསས་ ཁྱི པལག གོ །དང་དངོས བརཚོད་ལྡན། འཛིནྱེད་དབང་ཕྱག།འབྲུམངཔོ། ཆས }།ི འི 


བླ་ལ་དངྲཔུདྱ་ཏང་པེད། ་ 


ཅག 











རླ 5 ་ །ལྡནྣམ་གནནཁུ་མཆོག་དང་། །ལྣཚོགས་ཉིམཉི་སྒལཉྱད། །ས་སྩོད་མི་བད་ཐམས་ཅདའདུལ། །ཤུནའཛེནའགལ་བརྣམའགྱུར་དང་། །བོད་བུ་དགའ་བརྣམརྒྱལ་ཤིད། །རྒྱལ་བརྒྱས་-། “`¦ 
ཧུདགདངངནདང། །གསརའཕྱང་ནར་འཕུང་སྦྱུར་བྱདདང་། །ཀུནསྡུཡར་པ་དགེ3ེད་དད་། །མཛེས་བྱད་བོ་མེ་ལྣ་ཚོགས་དབྱིག །ཕིལ་གནོན་ལྡེལུུང་ཐུདང་། །ཞི་འབུན་མོངའགལ་བྱད་དད། །ཡོངས་ 
༡2 འཛིན་བག་ཡོད་གུན་དགའ་དང་། །སིནཔམྭ་དངདམརསེདཅན། །དུཨྱ་པོཏ་དཾནྲཾ་གྲ་བྲདབ། །ཕཱོངན་རཆེནབྲག་སྩུག་པ། ཡིག་དམད་ཁྲོཕོ་བྲད་པའོ། །ཟླབབུ་གཉིས་ལེགསུམ ནཾ །བཤེལ་བཅས་དེདག། 
ཅུས་བཞེ་དུད། །བཟདཔ་གཏུས་དང་དུག་དུག་དབེ། །ཞག་ནི་ཉིནགགཆེས་ཞག་དང། །ཁིཡཞུག་གསུམ་དུ་རྣམ་པརའཞག །དུགནི་དུག་གས་ུ་གཉིས་སགཾས། །ཡུདཿམཆུ་ཆོདཿཅན་ཏེ། །འདི་ལྟར ` 
དྭབུགསན་གུག་པ་དུག། །ཆུ་སུང་གཟིགཅེསྱབ་བརབ་རྲེད། །ཆུ་སུངདྲུགཉུདཆུ་ཚོད་གཅིག །རུ་ཚོད་དྲུགནུའཉི་ནཞག་གཉིག །དབུགས་ཁྱངཆ་ཤུསདཱ་མ་ཅན། །དོནལ་སཱདཅིགལ་སོགས་པས། [གཞལ་། 


་བཤ་པ།ངཡ། 3,=་རཆེ :¬ འིལ > ¢+ད=ི ༩, ༣༩ ༡༽- - ¬ ༣༤ ༨༠༥, ༠..` 1... ¬ × ` རི 
རྩ་བབ་གང་ཡིནཔ། །འདནིདུས་ཅྱིཆུ་ཆོད་ཡིན། །འབྱང་བའིམ་བརྩེགསའི་རབ་དང་། །འདོད་གཟུགས་ལྟ་ཡི་གནས་བཅས་པའི། །ཧཾང་གསུར་ཡྱིནིའཇིག་རྟེནའདེད། །གླིདབཞིའིམ་བའལ་རླུང་གིཁྱིམ། ཏུ 











ལགགྲུང འཁྲི ཡ་ སེང་གྲེབ སུངས ཧྭ 
།པ་གསན། ། ཨུ་སངལགགྱུལ། །ཆུསིན་བུམ་པཤརྣམསཏྟེ། །བཅུ་གཞིས་དགུནརྒུ་སྐནི། །བསྐངབྲཧེ་མེནདུག་དང། ། །སྐཔམམགོལགནཔས་རཆལ། །སགགདཔོཝ་འཞི་དང། ༤ 
དཞིན་ས་ཡིཁོན། ྣདླེི་ ས་ ཏད །རཱཝཱདགྲོབཤུནཱབཤནདང། །མྲ་སེ་ཡཌྷ་གཱབཱམས་སྭདའང། །ཐུམས་ལཱདནསྲགུཤུས་བ་བ། །ི་ཤུར་བརདྨ་ནཱམ་པར་གནས། སོའི 
གཅིག་ལྷགད་ དང་བ ཅས། ི་ོ སིག | ! སྭཔ་ཁངསའེ་རེའིསྔའོན་ལ། །ཇུག་ཅུ་དབྱས་པའིརྲུ་ཚོད་དེ། །པུསྱཔི་དབདདྱུ་ཡས་པ ཿཡིན། འི་ཡི ཊག༅དྲ་སཔས། །ཏཾས་འགྱགོ་ ཾ 
བཅས། ད་ བངསོད་པསིཏུལ། དུ ད་ཀ ས་མན །བཏུགས་པར༔ སུལ་བྱི་ཆུ་ཚོད་ཉིད། །འདཿ ཊཡཉི་ླ་ཟུབ་དང། །མཾགདམང གཔ་ཡུད་བུད༨། ! །པ་སངས་ཡན ནྣ་པ་གདོང་མཇུཿ། 
བཅས། ། ཅྱ སཀི་ཆོག་ལས། །ཡུལདྡུས་ལངས་པྱ་ ཡྱཾདརྣམ་པརཿ དཔེ། [འདསྤ་ལུས་དཿ རཱ་བཾ། ལ་ཤ སདྭ་བང་དངའ ཧཱཿ 
།རྩེས་ཞེས་པཛྲོད། །ཕྱ་ཌྫལ་སྣཚོགས་སྣངབར །འགྱུར་བད་བཅས་ ཅ་བཅན།། །འད་ཀུན ཟི ཐྲ དཱ ལྟ | ཆུ ཡས་བ་མོད། ༣ 

| །ཅསཞེ ཤིབ སེམས་ཀྱིརང་སྣངསཱ། །དྲུ རུ 

ར 'ཤཱིཔཆ དི །འདིཀུཿ ཨ་ཀྱིར དསྣངསྭ། །རུངས གནས དམ་པའི་ཆོའཕུལ་ཡིན། །དྱིད་ཡྱི་བོལ་ཇི་བཞིནནུང། །མ་དགའ་ཐུལ་"་ | ཛྲ 


[© 8 































'ལཱག་ལགསབྱགིསཔས། །མདོན་མཐོངས་ལེགས་དོན་ཀུནའགྲུབ། །དལྟའ་དུསསུ་སྣང་བཡང། །ཕྱི་ཕོལ་དངོས་པེའི་སྟེབསུ་ཀྱིས་མེན། ནང་གིའཕཾ་བའི་ 


འ 











མུདཾརམ་བརྗོད། །དགེ་བས་མཐའ་ཡ་གའྲོ་ བསུན། །༣ཕཿསཏེནའབེལ་དོནཏོགསནས། །ཕྱུམཏྟ བུའིལམ་སྩུཕས་ཤཱཾང། །འཕོ་ཨེདཔེ་ཤེས་སཐོབག། དན །ཧིས་ གྲུཐ་པའིདཔལ་ཆུ་དིག །རུལ་་ 
ཧཱཾ [དིཐོངཝགེ་དནཔགཀུན། །གསུམ་དིག་གཙངམ་དགྲ་པ་དང་། །མངོན་ཤེས་དྡུག་ལྡན་རེས་དྲན་དྲུག །རྩོལ་མེདཐོབཔའ་བྲག་ཤིས་ཤེག ཅེས་པ་འདི དའང་འདམ་དཔལ་དྲ་ དཾཾསཔའགདམདམ་བསྩོད་” 
རར ཆིརྲགགས་པས་བྲག་ཤིས་དཔལ་འབངཔྱང་བདེ་ལནྲགིང་དུརབཚསྨ་ནམྱརལྱར་ཕྕེལ་ལོའི་ཟབ་བཞི་པའིཚེས་ཉེཔཝ ལྔཔཕྱདབ་དགེའོ། མངྒལཾ།། པི་ཐགས། རྔ དི་བྱ། ༢༢ ༢༢༨ དྲུས་ལབདདོན་་་ 
ལ་ལ 7༣ ཚགས་དཅད། ༧༦ ༢ ཡོདཔ་དགེ། །དཔལ་སྤུངསགདནསར་སྤར་དུ་བསྒྲུབས་པའན།། ་། 


















ཤྲེས 
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༄། །ཨོཾྭ སཱལ རྒྱལ་བགུན་ཡྱིཨེན་དབནི། །གཅིག་བསྡུས་རྒྱལ་སྲས་གཞོནནུའི་ཚུལ། །འཇམ་དྭཔས་སྔ་བའི་སེདགེལ། །གུནནསགུས་པས་ | 
ཕྱག་བགྱིསརྣས། །བླ་གསལ་ཙཾསལ་འདུག་འདོདི། །ྣམ་རྟོག་སྦྲབའིས་བོནདུ། །གནྙགལག་སྒ་འབྱེད་སནའ་ཛོནི། །རབ་གསལམལངལྟ་བུབྲེ། །དཡང་བཙི་། 
ཧཿ ཤདདང་། །བརྩ་ཐབས་གསུབ་ལས་དང་པལ། །དངབཞིན་གཞི་ཡེ་གཙུགལགདང་། །མ་རཾགའཁུལ་པྣང་ག, གཙུགལག་གཉིག། །དང་པོ་གནསཡ ཡུགས་སྣཾང་པ་ཉིད། | | 
ཆོགནམས་གུ་ཡི་དང་བཞིནཏེ། །སྤཾས་པའི་དྲ་བརྣམ་སཱངས་པའོ། །དེལྟ་རྟོགསནརེས་ལས་འདས། །གཉིསཔ་སེམསེྱི་དངལཱངལ། །ཚོསཅནརེན་འབྲེལམ་འགག་' 
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བདདོ་བུད། །གསུམཔ་སྲིདཔའིཚེསཆུལརྣམས། །མའ འདྲསླ་བང་དོརབྱཅི་ཐབས་གཞུ་ ད' །འངིགརྟེན་པྣ ༥བརྩཔདཔའི་མཆོག །སྟནྱིདཱ རྱནགརྩེ་ལཱའིངི་ འིར། །ཏི་ཤའིཤིངག་ལཱ་ཕལུས། །ཐཾག་པ་སྣ་ཚོགས་ ལ་ 
ཐབསརུལབྱས། །འགྲོབའི་དོན་ལརྟོག་པ་པོ། །རྒྱལ་སུས་འཇམ་དབྱཏས་བརྫུས་ཏེ་འཁྲུངས། །སྲིད་འའིའ ཨ་སུལངཇི་བཞིན་དུ། །སྤྱུལཔའི་ཛུས་སྲལ་བརྡས་མཚོནནས། །ལྟཟླལྐུཡིན་་ བྱཧདམིའི། ༈་བོད་ 
ཤྲ ལདགཙུགལག་སྒེ་མོགསུངས། །བཟངངན།ཾས་ཤིང་དུས་ཤེས་པས། །དོན་ཀུན་གསལ་ཡང་དགོས་དབར་གིས། །སྤཿ་ཡདགཏེརདུསས་པའིཚོ། །གྲུའཇིན་བདགུཔོས་བསྐུལབ་ཡིས། སྨིའི ' 
རླ  དཔེནཆེས། །ཚངས་པ་གདོང་བཞིར་སྣལནསསུ། །ལྷ་ཡརྣམ་རྱ རྒྱལ་གླུའདོགཔ། །ལ་སོགས་འཁོད་དངབཅས་པསཞུས། །གཱརའགོ་གབཅེ་མཐའ་ཡས་པ། །པོདའདེརའགྱུ༢འགོགསུམ་དུ་བྱུང། །རྩབ་” 
¿ དེལསའཕས་པ་ཡི། །སྣཚོགས་མནང་ག་བརྗོདལས་འ དས། །ཆོས་གུན་དང་བཞེནསྟངོན་ཡང། །མཚན་མའི་ཕོཅནའགོ་བ་ལ། །ཚདམར་གྱུར་པ་ ཀུན་རྫོབརྩ་ས། རུང མེད་ུལ་གསལབ། 


༥ །གུན་ཀྱད་རྫིས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཐུག །དེསན་ཐབས་འདིརྒྱལ་བས་བསྟན། ། །ཅིས་ཀུན་ཐུས་ལྤལ་མུས་ལསབརི། །མགོབོ་ལྷངབསྟནམཛུགས་བྱང། །གློཾགས་ཤརལགློགཡོནཝུཔ། །ཡནལགཿཛོམས་པྣ 








༼ དོ ལོ རོར 


ཤོ ལྟགདུག་པམོ་ལ་ཡིན། །ལ་ཡི་ཐོགསྱེམ་ཧྟེ། །ཟླུ་བའི་ཐཾག་མ་དྱིདའར་སྟག །དུས་ཚདགོགམནམ་ལངས་ཡོས། །དྲེ་རུམས་འབ་བུང་བ་ཝ་དང་ལུན། །སྤདབ་ཕྱོགསད། གནས་ཚུལ །ལིམ་་ 
ཁནཀ་དཱ་ལྕགས་དང་། །བེན་གནས་བསར་གིང་ངི་གོ། ཟིན་ཤིང་ཐོན་རླུངཤེས་སུའོ། ༼ཕྱོགས་བཞི་དངད་ཁམས་དང་དེ། །མཆམས་བཞི་ས་ཡིཿབམས་སུ་འདོད། [སྣེ་བ་གུང་བརྩེདབུས་] 


[ˆ 


༦། །པསྟན་གནརྱལ་ཐུཊོ། །དབུ་སནས་གནམ་ལུགས་རིཔོ་ལ། །མུཆུས་ཤིད་ཆུངནས་དབུས། །ཕྱིནདབར་པའི་རྩིས་ཞེས་པའི། །ལཾསངཏ རྣག་པའད་སྐུད། །གརསོདསག་ལཤར་སྡད་། 
ཡོས། །ཤརའཐུག་ལརེ༢ དྲ་ལུལ། །ལྷ་སཱད་ཏལ་ལྷཞུབ ལུག །ནུབ་ཧྭ སོད་སྲེལ་ལཞནུབ་སླདབྱ། །ཞུབ་བྱད་ཁྱིལ་བྱངསྣད་ཕག །བྱ་སྨདྱྱིབབྱཿ ཤད་གྲང། །ཕྱི་སཱག་འ ༣བུགརྟ་པཱ' སེལ་ཁྱི་པོ། དི 


བི 








ཀྭ 


༽ 








སུས། །ལྔསལྟ་བུཔ་ཤཚོནན། ༼ད དབུས་ལ་གཞམདུག་ ལྷགས་བདུནསོགས། །སྲང་གྱིད་གའིའགྲོས་སུ་བཀོད། །ཁྱི་བལ་སཾགས་བཅུ་གིབངང། །རིས་པ་ འཁོད་པ་གནམ་ལེསེ། །དེ་བཞིན་བླཞག་ ། 
དུས་པའངའབོད། །དེ་རྣམསའྱུ རང་ལཱའི་དབང་ཁམས་ཁྱིས། [དགྱེབའི་ལཚོགས་དྲུག་ནུ་གྲགས། །དརྣམས་དབང་ཐང་དོག་འཛིནནི། །ལ་དདུ་ཟུབསུགསམཧྭ ཉྭ། །ཞག་དང་བམ་ཧང་དདབྱ། །ལླ་ ཛྲ 
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་ཀང་ཏ་ངས་འཇྲན འབྱང 

དྲསབ་ཤ་པཿ །མིམཔདམལ་བུཆ་སཞིད། །དེ་སིརགནམལ་ལཡ་གཉིས། །ཁམས་གཅིགརིམ་པདབུ་ །དེད་ཡིན། །བགདྱདུགརུདེ་དག།གེ །སགསུས་ ུ་ང བས་འ གི བགན | 

བྲུགས སུགཡེས་ཤིངལ་རྟ་ལྡུལ་མེ། །བ་ལྤེལ་ལྕགསལྱྱེཕགཆུ། །ཁྱིའབྲུག་གླཔ་ལུག་བཞི་པོ་ས། །ལུས་ཀྱི་ལེའུམིགབ ལྟུནནི། བུདསགཏུང་གནས་ཅ། མེགསཤསལུགསཔ་ 
བགནས་ ངྫོ ཏ། ། རི་ཙ །ལགས། :མེ་ས་ཤིང་དུ་བགྲང་། །དབང་ཐངཡུས་གཉིསབབསས་བསྣུ། སུན། །གྲུང་རའི་ཝེརུ་ཡཾག་བལྟན་པ ནྷ བཞྐཾགེ།ལིཁོདྭཱཾ། འིམ པོ 

སྦུལ་དནས་བརྩེ། །སྟུག་ཡོསབྱ་པཱེུལ།ཁསནས་བརེ། རྩགས€༤ུཿ དས་ཀྲང་སཱུལཨ །ཕྱིའབྲག་སྤེལ་གསུམ་གླང་སྟག་ཤིང་། །ཅྱི་ཀླངསྦྲུལ་གསུམ་ 

ས་ཤངསབབདབཀ་བྱི་ལའིདབདཇ་མསངྱནོ་ཐུང་བགངཔད་ད་ལུས་སེ། སྟགརྟཁྱག་སུམ་ཀླུང་སྔེལ་ལྕགས། །ཕག་ལུག་ཡོས་གས ཀྲུ ཀླུང་པ ཐ་ྷའ་ ཀེ གས ས་ འདའ་བ 

།མུན་གསུམགྲུང་ འི་སྩེས་ སྲི་ཧྱོར། །བླནཾ་སྲེགགིམ་རུ་འཞེད། །ཟླ་བའི་དཔང་ཐུང་རོསའཛིནནི། དད ཨྱིད་ང་སྟག་དངདཔྱིངའབྲི ༨ལས། །གའ་ དབང་ག ཆ་ལག བའི ༦ 

ཌཾ ལར ་ །ལྟག་ཡོས་བྱི་གླང་གནམལཾའི་བུ ་བུ། །འབུག་སྦུལགྲོགསལརལུག་དགྲ། ལྕེ ལྭ་མ་ལྱ་བི་ཕག་ངང་། །ཞག་གི་དབང་ཐང ༥ས་འཛིནནི། ། གླ ¦ ཙུ 











ཤི 


ཐཱ 
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;:#ར དབང་གི་ཅུ། །དེནས་རིམ་པརདེདཔའམ། །གཅེགགཅིག་དྲུག་སྟེ་ཟླ་བའིབུ། །གཉིས་བདུན་གྲོགསལ་གསུམབཅུ་དདགྲ། །བཞི་དགུ་མ་ལ་ལྡབཅུ་རད། །ཕེདུག་སྟག་དངམོདྡུག་གི་ །ཟླ་"{“༨ 
ཚེས་གཉིག་སྤེའུའིཉི། །དེནས་དེམ་པརབཅི་བརུབ། །དུས་ྱི་དབངཐངབོ།འཇེནནི། །ཡོག་ཉིདཞག་ཁམས་བུནས་བརྗེ། །ཡོས་སྤེལ་གླང་གསུམ་ཉི་མའིབུ། །འབུག་བྱ་སྟག་གསུམཉེ་སཱའི་”་ 
£, གློགས །འྱི་སྣུལ་དགྲ་ལ་རྟཕག་ས། །ལུག་དང་བྱིབ་རང་དུའདྡད། །གནམ་སྡེ་གཔ་ཡེན་དེ་ནས་བཅུད། །དགུ་བརྒྱད་བདུན་ཇུག་ལྷ་བུར་ཞཁོར། །གཅིག་དཀརབཞི་ལྫང་བདུན་དམོར་གསུམ། །བྲི་རྟབྱ་་ 
` གཉག །གསུམམཐེང་དྲུག་དཀར་དགུ་སྩུག་གསུམ། །ཁྱིའབུག་གླང་ལུག་བཞི་ལ་དབང། །གཉིསནག་ལྔ་སིར་བརྐྱད་དཀརགསུམ། །སྟག་སྤྲེལ་ཕག་སྦྲུལ་བདྲིལ་དབང་། །ཤིང་ཕེབྱི་”་ 





| །བའི་གཅིག་དཀརུནས། །ཅུ་མོཕག་གི་གཉིས་ནག་བར། །ངུག་ཅུ་སྐངོགསུམབྱངབྱཧདྱརཱས། །སྡ་ཕེདགསུམཛོགས་དེ་བཤིན་དུ། །ལོལ་ཆད་ལྒག་མེད་པརཡཁོ། །ཡེརབཞི་སྲོག་ལ་མརབཞི་དབང་། 


¦གང་སྐྱེས་ལུས་སྙེ་མཐུནགསུམ་ཀླུང་། །དཀར་གསུམ་ལྕགས་ལནག་མཐཾང་ཆུ། ༈ྫ་ས་བཞི་ཤཱིང་དམར་གཉེས་མ། །ཚེས་ལ་གཟའ་སྐརའཆར་བནི། །སྟག་རྟཁྱི་གསུམ་སྲེན་པསཛས། །ཕག་ཡུག་ཡོས་། ཌྷ | 











བིའབུག་སྦྲལ་གསུམཨྲིག་དམའཆེས། །བྱ་གླང་ལྩུལ་གསུམ པ་ཡུར་འུས་ཚེས། །གང་གིས་ཆོས་པ་དེ་ཡིས༡། །ཉིམ་ནྲཾ་བ་ཡཾཿ 
| ས་ཀྱི །ཟའ། །གདོང་མཇུག་དང་བཅས་གཟའ་དགུའོ། །ཁམསནི་ཉིམ་ཡིག་དམར་མེ། །ཟླ་ལྷག་ཆུ་ལ་ཕུརབུ་ཤིང་། ཀཔ་སངས་ལུ གས་པ་ནནཔ་ ས། ) 
/ ཡུགོདཔ་ཡིག་ནབས་སོ། །ལ་དང་ཞག་དདེཆེན་དང། །རིདདཔ་དམ་བགི་དང། །གགི་པ་་རིས་གི་དད། །ྐུརཚོམས་དུནོདང་ུའས། སད ཙོ མ་དད །ཡེནྭ 
སྟང དྲ་བུམསི་ཡད་དང་། །སཱཧཱསར་ཉརབྱརདད། _ །ཟླ་བར་གཔའཕྲད་དེཉིན་གྱི་། །སྐརམའོ་གང་ཉདེ་ འྱིཟབ། །སྙིན་སེགས་སྐརཇུགཿ སཱར་།པ་འམས། །མཆུ་སོགས་ཇུགནེ་ལྟེ་མེབམས། །ལྷ 
ཤཾམཚམས་སཾག སྲདུག་ནུབྱ་ཤོགས་ལྕགས། །མའོ་གེ་སེགས་ཇུགྭ་བདཆུ་ཁམས། །ྲབ་ཉེ་ སཱག་དང་སགདད་། །བྱི་བཞིན་བཞིཞི་ས་ཡི་ཁམས། །རྨཾཿ རདངནེ་དེ་བཞིན་དུ། །སྨརལེཞུག་སེགོས་འཆར་ 
[ཤེས་བྱ ། ་ །གཟའ་བཞིའི་ཀླུངཞིསབཞི། །གཟའ་ལནཱས་གྲངས་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། །སིད་པ་ཕྱིནང་གསང་གསུམལས། །ཕྱི་གཟའ་ལོ་ནི་དྲུག རུ་སྟེ། །ཤིང་ཡུརམེ་དམར་ས་འུ རྩགས་སྤན། རུ་འམ། „ 





།དུ 





རྭ 











༄༅ །ལྕགཔ་དགུའདོད། །ནངགཟའ་ལེ་ཁམ་གཉིས་མིག་དམར། །དཟིན་སྨན་པ་ཁོན་གིན་ཕུར། །བན་ཐོནོ་ལྷུག་པ་ཉིད་ཡིནནོ། །བརགཟའ་སྟག་རྟ་ྱིགསུམ་ཕྔེན། །བྱི་འཐྲུག་སྨེལ 
|ག སུམ སག་དམའ་ཀྱུང་། །ཕ་ཀླང་སྦུལ་གསུམ་ཕུརབུ་སྟེ། །ཕག་ཡུག་ཡོས་གསུམ་ལྷག་པའོ། ལོ་ངན་ལུགས་བཞི་མི་བརྒྱདསཾགས། །རྣམ་གྲངས་སྣ་ཚོགས་གཞནདུ་ཤེས། །སྲོཾག་དབང་གཅིག་པ་་” 
,; ཁ་ཡནཱལོ། །སློག་མར་དབད་ཧུཔ་ཁོད་རྡོང་ ཏེ། །སྲཾག་བུད་ ནདབང་སརསེ་ཞིག་ལོ། །སོག་ཤྒོགས་དབང་གྱུརཁ་པ་པལོ། །སྙེག་དགྲརདབང་གྱུར་མདུན་ཁུར་བེད། །བརྩི་བྱུའི་ལེ་བདག་ཤེས་བྱསནས། ྨ 
ལོ་གངས་གཙམ་སོངབ་བརྟག །གཅིག་དངབཅུ་ གསུམཉེརལྔ་དང། །སཾ་བངུན' དཀུ་ངེ་གཅིག་དད། །དོན་གསུམ་གྱ་ལྔ་གོ་བདུནནྣམས། །རངལེའི་སྟེང་ཡིན་དེནས་བརྩི། །བརྩི་བྱའི ངདབང་ཐང་ངོས་" 
འཛིན་ནི། །གདཤརགནམ་ལ་པ་མེ་ཡཾ། །དབང་ནས་གྱེན་དུ་ལེ་གྲངས་བརུ། །ཀདསམ་སགས་པརབ་ཅའདདན། །གནམ་ལ་ཕེ་ལ་ཤརབའི་ཚེ། །གཅིག་བཅུ་རངལ་གཉི་ས་གསུམ་མ། ། །བཞི་ཝྲ 
དྲག་ལཇུག་བདུན་གྲིགས། །བརྒད་དགུ་བུརཤེས་པརྩབ། །དེབཞིན་མོལྲ་དུག་གརཚ། །གཅིག་གཉིས་རངལ་གསུམ་བཞི། །ལྔ་དྲག་དབྲལ་བདྡནབརྱདགྲོགས། །དགུ་བཅུ་བུརུཤེས་པརབྱ། ། [དྷ 















ངུ 
8 ྲ 








ལལ 


རྔ ལྟེདདབང་ཁྱངདོས་བིནནས། །ཟླཞག་ལོག་མེན་དུས་རྣམགྭ་ཀི། སོག་གགོས་སྔའྱི་དེབཞིན་བཅི། །བཅི་བྱའི་སྨར།ཁ་ སྐོངཝུགས་ལ། །མིའ འདྲ་མངཧ་ ཅིསན་ཡང། །པཡུད།ཁནང་ར་།ཡཿ 






ཕྱིར། །ནངཉི་ས་གཙོད་བཏོནའྲབས་བུབརྔོད། །གད་ཟྲག་ སཱུས་པལིནས་གལས། །བུདམེདཁམནས་གཡོན་དྲ་བ སྟེར །ལེའཾས་སྤྦ སྲང་ཁའེ་ལ་འགྲོ། འགྲོ། །དང་ལརརང་རཏུ་ ཡུ 
༧ ཧཾ །་དེ་ཡི་མཆམས་དསབནར། །བཅི་བའི་ལ་ ཕེ་བ་ངོས་འཇིནནེ། །ཞོས་ཆ པས་བ ལར་སུངབཀོད། ལ་གངས་ུ་ལན་བར་དབཐངས། །གར་བཛ་ཆུས་ལྗེལོལ་གོགས་འདོདན། 






[ཨཾ ལོ གཡས་པད བབྱཧན། །ལས་དེལེ་བརབ་བནས་འགོ། ཁྱ །དེསེགས་ངོས: འཇིནཞལ་ལས་ཤེས། ལུ བརྡ གས་མངམཆིསལུད། །སེ་བབདཚིསགཙོང། ྒ ཐོས། །གྐརཡུག །་ནངལ 
། གཾ གང་གག་ཕེ་མཇི་ལྟདངུང་། །ཕོལེ་དབུསནས་ཤརཐོནཏེ། །བྱང་ ངཤརམཚམས་ཕྱིནཤརལྙེནས། ། ' འྲས། །བྱཔགར་ནང་དུ་འཇུཌ།པར་བྱ།། ཅང 
= ---- ---------- 3. 


























འགྲྭ། 
ཡེསྲ་ཏུ་བསྐལ། །དེ་དགཱ་གཞམ་ཧཱ་ནརབ དབྱལི་དག (ཨཱསླག་ཤིངའཚེསསྲཾགདེ། །རླང་གིསརྡུ་ བརྟེན་གནམ་ལྕགསརྟེ དུ །དེནི་སག་འཚོརབ་ཧི་འབྲིང་། །མ་དཔལརླ [རླུང་བསྱདལྕགས་དཔ་ལ་ས། ། 
% གནུམ་དཔལ་དི་བྱསདཤང་དཔལཆུ། །དཔལ་བསྩེད་ངབྱྱི་ཐམ་ཡིན། །ལི་དྭ་ཁེན་གིན་རང་གྱི་ཕོགས། །ཕྱ་ལན་འབྲིད་གི་དབུཧུ་བཛ ༨ །ཆུ་ས་ཤཾང་རླདཔང་ཕྱོགས་ུ། །གྱུ་མཉམ་འབྲེངགི་འབྱིདདུ་ 
བརྔོད། །མེའརིརླུང་གཞམ་ལྟུགསཆུ་དང། །ཤཾངག་གནོང་པའབྲིང་གི་ཐ། །ལྕ་གསལ་མེའབདསརཆླང་འཚུབས། །གནསལཤཾང་ལྕུས་རིངཆུ་འབབ། །འདྲེ་ལྔ་ཐལའིརབཡིནནོ། །ལེདཔལོན་ྲགས་དུ་། 
དང་ཟས །ཕེན་དང་ཁམ་འགེས་གི གིན་དང་ཟོན། །བདུད་གཅོད་ཐམའི་ ༣ིའབྲིང་དུ་བརྫོད། །ཅྩོན་ཨས་འཇེད་ཐོགསཕསཆུ་དརུས། །མ་ཡིས་མ་པུ ཅས་སྣེམཆེན་ཤར། །མཐུབ་སུསཆད་ཐལའི་ཐ། །ལགཡིན་་ ། 
ལེརའགོས་སེ་ཡེ། །སླབས་སུ་གསུངས་དང་ཉྕིཁྱཔཊུ། །པནི་མེ་སྟག་སྟངནས་མཐུན། །ཞོའི་ཆུ་ལྤལ་སྟངནས་བྱེན། །ལགྲངས་གདྱིན་ལག་མེདནམ། །འཅེ་བྱའི་དབ་གིུ་སྟགཏད། | § 


7 གོ ༣11 དི དོ 
༄༅། །ལའེས་སྙ་ བའེ་ལ་འགོ། །༣ཙོགས་འདོད་བྱཅ་མཚོམས་བྲསསྒཚུལ་ དཔྱད། །སད་བའི་བཟང་བཞི་ངན་བཞིནི། །གནམནགས ་བལྟས་ལྕགསི་བསྐད། ིསབ་ཡོད། 
། 
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ཏཱ 


ལྭ | 














ཤི་བཅུཿཞུགསཞེས། །རིམ་པརགངབཅའིལོ་ལ་གཏུགས། །ལོནླ 


¬~ 


༼།ཧཱག་པ་ནམསནི་མཐུངདྲ་ཐུབ། །བཅི་བའི་དབང་གིམ་ཕེལ་ནས། །བུདམེད་སེན་དུ་བཀེན་པ་ཡི། །གདབབས་ལོདེར་ལོག་ཡིན་བརྟག །དེནསད་འགུདབཅུ་གཉིསནི། །ཤིང་དབུགས་སལལཡ་དབུགས་ 
ཡག །སཅུ་པཱལ་ལ་ལྕགས་དབུགས་སྣུག_ །འཕྱུང་ཁམས་དང་དང་ལོ་དནས།_ །དབུགསརུ་མངལ་གནས་ཡུས་ཛོགས་དང་། །བཅས་པ་ཁྲུགབྱེདགོས་གྱོན་དང་། །ལས་བྱདདངཔ་གུད་པ་དང། །ནབ་་ 


གདུས་སགས་ལ་སྣར། | །གཞན་ཡང་རུས་ལཱ་ཆད་ཆེན་སཾག་ས། ༼ཕ་མའ་རླུ་དང་ལྟ་དཔུལ་ ཙཾག། །བདུན་ཅུང་དགུ་དུད་འདོམས་་” | 


ཤྷཾསྦགས་དང། །སྲིཾ་བའི་གནམ་སྨནདཔལ་གྱད་ཅཾས། །དུས་གྱི་སཱརྨས་ལ་སགས་པ། །ཚེ་ཙཾས་ཀེག་དང་བགམ་གཤིན། „།ནད་རྩིས་ལ་སགས་ས་སོཡི། །སྐཔའགོའིངང་གཞུང་བཞིན་དུ་ཤེས། །དརྣམས 
༧ནམ་བུདྲག་གོགསནི། །ཤིངམས་ལཱགསརཱལ་པ། །ཡརུདེདམ་ལ་མདདདབུ། །ཨྭ་ཕི་དྲག་ལཚ་བྲོགོགས། །བཅེ་བ་དངནེ་དེའི་འཐད་ཚུ། །པནཅུན་གོམ་ལག་པརའཐབ། །དབན་གནམཔ་ལི། 
བལ། །བརྩེ་བྱ་ྷགལ་སྲགམརའཕྲད། །དཀྟང་ལྕམལ་བརུ་བརདྱ། །ཨངཔའཕྲདཿདུལ་དཀད་གཉས། །པུ་གསལ་དཀར་གཅག་དྲག་བ་གས། །རུལ་ནགབ།ཿགནང་འཕྲདུ། །སའན་ 
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ཙེབ །མལ་དཀར་པོགསུམ། །གྲོགས་གཉིསུརུ་ནང་འཕྲད་གཉིག །ལ་སོགས་གཞུངནས་བཤདཏདབསྤེག །དང་གུད་གོས་སེགས་གསུམ་དཀར་གཉིས། །ཆུས་སོཞསགཅིག་] ༤ 

ལུདསྐོགས་གསུམ། །ཞག་གཉིས་ལུགགསུམ་གཅིགའམ། །དཀརགསུན་ཤདཔྐགསགཞུབ་ཏལ། །སེག་་ཐགེགས་གནས་མུ་སཁཐབ། །མདམ་་དྲེར་གགྲདམ་པ། །དཀརཔོ་ 
@ །གསུམ་ཡོདས་ཕྲདྱང། །གསུམལམི་འཙཾ་ ་དཀང་པ་གཉེག །དཱསཚུངས་གནས་དེདཀརནགལས། །ནེའུའི་རངགངས་བཅི་མི་དགོང ས། །སྲོག་སགྒཾས་དྡེལྲེང་གནསདུ་ཡོད། །ཐུམས་ཉདཁ་དམད་ “ 
གསུམ་ལབ། །སྱིད་བཏད་ར ཅུདཀདནགྲ་གངས། །གྭང་མང་སྟབཾསཆེཉིདདུ་ཤེས། །དེལྟདམདདན་བཙེ་བུ་ཡི། །ལསྲང་ སཱི་བདུས་ཁམས་དང་། །ཕྲན་མེ དུས་གཟ་ ཚེས་སགོ། སགོས། །དགོསཿ ཁྱུད་ 
ཡོངསྲུ་གགས་ལསཾགས་དའོ། །དེལ་འཐབྱ་བལོལརྷ་ཾ། །ལག་ཡིནྨ་ཐཞག་དུས་གཟའ་སྐད། །དགུ་པོའདི་དག་གཙོ་བོ་ཡིན། །དེཡང་ལོནི་གནས་ལོ་སེ། །དཡྲི་གོགལ་སགསཔ་དང་། །བཅི་་ 
ཤི་སྲག་ལ་སཾགས་པལཱད། །གང་གངའཝྲ ད་པའི་དའུ་བཞག །སྲར།བ་ཀནིའཐབ་ཡུགས་གསུམ། །གདབབ་པཱ་དབརྐྱད་པ་དེས། །བི་བྱའི་ཕྲེགསཾགསའཐབ་པ་དང་། །ཡངནལིནི་མེ་སྡུལཏེ། |¡ ཌ | 
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ཤངངའོབྲསྐང་ ༡༤༤ ༢ བརའ་ཡྲི་ལཡི། ྲ 
7 ༣ང༽ 


ཁོནནཾས་ཡུག་ བྭལྕགས་ལྤེལ། ཁེནནིསྭྱ་ཁམཆུ་ཕྲག། །གིང་ནི་སགླང་བིན་ཤིངསྟ སུག །ཟནནསའྲབུགྱངས་ཏེའཐབ། ཛྷ མཚམས་བཞི སཱརལྟརལ། ཧཿ རིགས་བཞེར་དཔནལི་ལནི། 
ིསེྟསོལ་སྣུ །པྲུལ། །དེས་མཚེན་པཅི་བྱཕཾམལ། །ལོ་ཡངད་ཏྟུར་ཧྱདབ་བྱ། །ཡངནམན་ངག་དགགི་ལུགས། །སཱརཁའི སགྲ་པས་དབདཐང་དང་། །ཀླུརྷུགའུལ་པོནི། །ལོགརངསསདྲང་་ 
/› དབུང་ཐངམ། །ཀུངརྟབུ་ལ་བུགཔའ་གྲེགས། . །དེགསུམ་གངརིགསྱ་བདགོས་པས། །འདི་ལྟར་བྱ་བ་ད དགཞུངགི །དམིགས་གྭསལ་ཡོདདམཡདཔ་ལ། །དངསད་ཡོངསསུ་གྲགས་པཞཱི་ །བརྐམས་ ་ 
དེ་ཡེདང་པའཾ། །སཱ་བ་ལ་ཡང་ལུགསགསུམ་། ཏཾ། །བཅྩཾཀྱའི་སླག་སགས་ཡྨེ་བ་ལ། །དམཆུངས་གནམ་ལེའི་ འི་ལཱུ་བས་དང། །སཱགད། །ས་སྨརང་འཛུར་པླ་ལ། „འཐབདུང་བཅི་བགནམལའི་པེའི སེ 
ཛ།སླགསོགས་མནངག་ལྟདྱས་པས། །འཐབ་པ་དང་ནི་གསུམ་ཡིན་ཏ། །དེལ་ཨནངག་ཡུགས་ལནཾ། །སྡེ་བའི་སྲཾགལུ། སུས་དབང་ བདད [ཀླུ དི་  །ནགའང་ལ་སམ་དབང་ཐང་བུ། 


ླངགྲོགསལ་བླ་གཟའདགྲ། །དེངསང འཤོངསྲ་གགས་སུག་གཀསྦའི། །སྣེ་བ་དདང་ རང་འཛུད་མེ་ཡེས། །འཐབཔའ འདི་ཉིད་གཙོ་པོ་ཡིན། །ཧ༨ཿ སྭལ་བཤདནད་ལྟརཀྱ། འགལ །ཨད་ཡ།། 
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༄། ག།གཉིས་པོ། །ཕཱང་ལྟངཡོངསྦ་གགསམངིད། །བུགགདུགབམས་ལུཔ་རུཔལ། །སིའྲགསརའྱབརགདརཅིས་ཐགས། །ཤིངཔོསམོའི་གནུམ་ལོལ། །ཟླ་པདངཔོ་ ། 
མེ་ཕ་ྭག. །ངམ་ལྷགུས་ཕེདས་ཕཾ་སྟག །མེ་ཕཾ་ལུགས་མེངེལྕགས་པ་སྟེ། །ས་ཕོཆུཡཱ་ཤེང་ཕཾདབཟུ།  །མམརུཔཆུ་ཡ་སྟག. །ཕུལགཉིས་གཉིས་སུགསུའདེདདེ། །གསུམ་པ་མན་”་ 


ཆུདབུ་དད་ཡིན། །གགནི་གསར་རིས་འང་ནངྱ་བ། །དུག་ལང་ནི་དབང་གདི་བབཞག་ལ། །ཤིངཕསུ་མོངགིངྱ་པ་དང་། །ཤིངམ་ལུགས་ཕརཿྱི་སེ། །མིཕ་ལུགས་མངསཔ་བི། །སཔྦོརཱསདྦོརུ་ 
, ཤྱིད་བཞེདུ། །སེ་མྤོར་ཕ་ྱལུགས་བཱུའོ། །དེཡངགཉིསགཉིས་སྣུགས་བུདེད། །ཞིབཔརགསཅིས་རིམོས་ཤེས། །ལྕ་འཞགདུས་སྡུབ་ཡང། །འདིལི་ངིངཡུགས་བཤིད་ཏྱབོས། །དཔགདཏང་ 






, བདའྲད་མིནྱ་བད། །ལ་གགས་པང་གིགསུངལྟུརཤཾསུ། །ཟུ་བ་ལོའགོ་བཞེད་ཞུགས་ལ། །མི་འདྲ་གསུམ་དུ་བྱང་བཕད། །རངདང་སཾསོའི་གཞུཔ་ལྟརབྱ། །དངའདོདལོནགོ་གངཡེནཟླ། །སྙུགནས་ * 
བཅུཊས་བཅུ་གཉིས་རིམ། །གགནི་ཟླབ་དེདག་གི། །ཚེགགཅིགནས་གང་སྟང་གི་བད། །ཧུས་ཚོདས་ཡཾ་ཡནལགནི། །བརྙགཉིས་ཉིམམཉམ་པའི་དུས། །ནམ་ལངས་ཡོག་བུནས་བཟུང་ཧྭེ། །དུས་ུན་ 
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གུདགཉིགྱ་ཕྷིཏ་གཉིས། །ཆུ་ཚོདལརེངུས་རེས་ཐབ། །འདིལ་དོནྱིས་མི་འདྲ་མེད། . ཀགཟའནིཞག་རྩིཔརའཔཕུགས་སམ།  ༼ཀྱི་གགྲ་ཤུབ་པ་འི་རེས་གཟད་ུང། །བ 
༼ཁསའ་རྐྱང་པདའ ཐུབ་ཡྱཔཾ། [ཡངན་ཐུ་ཱཤིང་སཱག་ས །་! །གབའ་སྐདལོདང་སྩར་བུ་ཡེད། སདམ་ནགརཙཱསསམ ཨ་ཧོ ཁང། །ཞཱིབཔང་དཱཐུའི་སྐརཨ་ཡིག། 





༩7 ༨ ཚོ རླ 
ཧཱཾ དཔགྲནམས་ལ་པིའྲ པ། ། །སྒཾགལས་ སས་པའི་ རདར་གདན། །ལེསོགས་གངདང་གང་ཡིན་ལ། །གུགསཔའེ་དང་ཡུད་བཅུ་གཉིས་ཡེད། [༨ལྟདམ མནོང པ་བ སངཕྱད། ར། ན་རབ མད་ 
.7% དངོས །བཅུ་གཉིས་ཉནའབེ་ སཡད་གསར། །ནམཤཙོ །བརྒྱད་སྲདཁའིལྟ། །བུག་དཊ་ཡི་སྤེ་བ༤ དང ༈༽བུད་ལུའུ་ ༣ོན་ཏན་རྒྱལཔོན། །ཐབས་ཀྱི་དང་བཞིན་གཟའ འམཚོག་དཀུ། །ཤས་༨བ་༧) པིབ 
༧ཾ༨།བྟ ཚམོ། །ཇི་སྙད་འསལ་ དབུངབ་ཡ། །རྲེགས་ལཱན ཞགཞྐྱབ རྣམ་པར་བཏུག །གུན་ཧྱང་ དའབུང་ཝར་འདས་པའི་ཤིར། །འབྱུང་ཝའེཨཐའ་ལརྣམ་དར་དཔྱད། 5།བྱདནའཐཔླཾ་ སྲུ འ་ 





བི་ཤ 


འགལ ངེ བགས པལ། 


རྔོགས་མདོར་བུས་པ། ། གཾ ཤཚི་དའ་ ལྤ ལ་སནད་སགས། །དབང་ཐྲདནའ་དང་བྲུ་གལ་དང། །ླུདན་བྱ་བའེལམ་འགྲོས་གགས། །བརྟག་པའི་གཞིད་བཟུང་དེག་ལས་དཔྱད། །མྲང་པ འ་སྐསལ་་ 


| །གབ་འ་ “༨ 












ནོ 


།དདགགི །བདསར་གནད་གྱི་འགགས་གྲུའ ་ [སྣེནདུ་ལེགས་པརབརྟགསནསསུ། །བདམད་ཐེ་བྱ་ཆང་འཇུག་ལྟུད། ལུགུསམདཔའིགནད་གསན། གས 
འདབ སཤིགག་ལག་གི །ཕིཁཐ་འསདས་པའི། །དགེ་བས་མཐའ་ཡས་ཁབོ་བཞུན། །ཉནའཐལ་ ཉིཾདརིག་པང་ཤོབ། ། ས་བཅདདདམ་ལན་ཅམ་ཅོ་ 
།ཆམ་ཤེས་བྲག་ཤིས་བཤིས་འབུང། །པཀྲ་ཤིག་ཁུན་ཚྱིབཀྲ་ཤིས་པ། ། །དོན་གུབ་བསམ་པྲ་བུབ་པད་ཤོག །ཅེས་པ་འདིན་ངངལོཉེར་གསུ །མཔས་འབྲུག, ་ེ། བ་ད དུད་ཕམྦ་ཆམཏ་ 
ཞེསྱ་བབས་མཉོང་དགོནྱེས་ལ་ལད། དངུཤརམངྲའིས་པལྲ་ཡིས་སུསྭ་གངགི་ལོརྱཅུང་བ་དབཅོས་བསྟན་བྱགིས་ཏ་ལེགས་བརགུབ་པ་ པ་དགེལོ། པཱན་འགྲོ་འདིརྩེས་ལས་ དྷ་ར 
(རུབཔ་གྭལ་ཆའོ།། མངྒ་ལཾ། །།དཔལ་སུངས་སུ་སྲར་དུ་བསྒྲུབས་པ་དགེ་ལེགསའཕེལ།། ད „ 
~~ ནཾ ༣ བེ ར་པ་༽་དུ་`༽་་སའབའ 


1 










རྨཿམང་མེ ཚདིདའབུང། 


ཡིལ གཙསསཚིཇི་ 





ཧཱ 
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= ཤོ 


















ངི སྲག ལོན་བཤོའསཨཡཔལ་ལཕོསྱལ་པ།ཞོབཡལ།ལཿཿནཡོལ་པ།ོོ་ཁཿཧཿཔ པཔ 

རཾ ༄། །ུ ཐཱ།སྦསྦཐཱནཱམསགཧཱ་ཤཱཔཱདྭ་འི ཀས ཏི ཧཱརསུཀརིཡ ཡུཀྭ བིཧརཏྟིས ། ། 

༡ | །རྩིས་ཀྱི་བསྟ སཱན་བཅོས་ཉེརམཁོ་བུམབཟང་ལས་སྐར་རྩིས་ཊི་ལག་ལེན་འཇུག་བདེརབསྡེབས་པ་ལེགསབཤད་ཤུན་འདྲུསཞེ གེས་བབབཤུགས་སོ། ། 

ཡྨ ཱ ཐི 



















































` དོ ནམོ་ུདྲ་ཤཱཾཀཡཙྲོག་ཡ། གཞལ་བྱཡུལ་དང་འཇལ་བྱེདདས 
[ཌྷ ། ཐམསཅད་པའི། །འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་དང་པོའྱི་ཆལ་བར་འདུད། །ནང་གི་དུསལ་ 
| 5.) བས་གཞནལ་འདོམསཔ་ལྷུར་ལེནཔ། །ཤཱཿའིསས་དེམི་ཕྱདདང་བས་བལྟེན། ། 
ྲེ ༣ ཇརྣམས་དང་། །གངས་ཅན་ལྗོངས་སུ་གཞན་བེར་མི་ཟློས་པར། །ལམ་འདིའི་ལུགས་ ' 






༥༤ 
ཙ་ཆགས། །ཇྫ་རོམབཞིནའདིགཏེནསཆསཉི་འཛུལ། །དེདག་དེཉོདྲནམཔ། 
ཨུནམཁྱེད་པཱུན་ཡྱཾདཔས། །བླང་དོར་ཆགས་ཐོགས་བྲལ་བར་གཟིག གས་པ་ཡང་། །བཅེ། 
ལྩས་བསྟན་ཁྲི་སྩེ་ དྒུད་ཀྱི་བདགནྣམས་དང་། །འཕགས་པའ་ཡུལ་ཧྱིན ནདུས་ཞབས་། 
བཟངའཁུལ་མེད་འྱཧདྨ་ནམས་བསྔགས། །རྟོག་གེ:བོ་ཞས་བརྟགས་ཡེན་ཕྱོ་ནང་ ། 



































ཅེ 
༄། དཔལ་ལཱན་ཛྲཨཀྱི་ ཧྱ་འཁོ མོལོའི་ཞབས།། 
































༦༠། །གནན། །ཇིབཞིན་གཟིགས་པརངྱ་བདྲ་ཀན་མབེན་ཆོས། །དགག་ 


























¡ སྒྱུ་བཐོལས་འདས་པའི་དོརའིརིག །རྒྱུདལསུ་རྱདཿིཚུ་ལདུ་རེས་ཀུན་བཅུས། །འཇམ 




















དྱ དྲས་ཊ དོནའོདགཙུག་ལག་ཕྲེ དབ་འཛེན། །རད་པར་ཀུན་མཁྱེནབསྟ ནཔའི་ཉིན་ མེར་བྱེད། །སློབ་མར་བཅས་པས་དབསྟ། ནཆེས་བརྡལ་ཞིང། `` 

ཉིམའི་འོད་རབས་བྱཅེ། །དེཚོ་འྱབུདྱ་བ་ཕལ་ཆེརམིགཟུམ་ཤིང་། །སྐལ་བཟང་པད་། ཏུ གཞོནནུའི་མིགའབྱེད་པས། །གཟུདབནས་ཚོགས་ལ་དུསྱྱི་དང་པོ་བཞིན། །རྣམ་” 

།དཔྱོད་སྦང་རྩིའི་མང་གུར་ལྷགཔར་ལྕེ། {གཞུང་ཡུགསརྒྱམཚོརྒྱཆ་གཏིངཟབལས། $ ༅ ༣ཚ ཁགལནའཇུགབདེམུཏིགདོགས་པ་འད། །དདཔའི་ལས་ཅནམགྲིན་པར་མཛོས་པའི་ 
2 སཔ་ ༠ཅྲིག་ཝན་པླད་དཀར་ལོའི་མཚོན། 


























དོ རྐིས ད་པོ གག་གགཔ ོད དགམས 
དྲ 


།དགུ་བཞི་བཞིདགསུམར་དུག །དགུ་ཝ་ཝདསུ་བདིབཅུ་ཝ། །དཔྲུ་དགྲ་དུག་དུ་ཝ་བྱར་བདི། །དག་བདུན་འྲད་ནདཔྱ་དགྱར་གཏུམ། །དགུ་བརྒྱད་བརྒྱདདུ་བདུཧཱུ་གཉིས། །དགུ་དགུ་ 

























3 
1. ྲ ཅ་བ ༦ ༦ 
]གསུམ་བདནཏིཤུགིག །བདན་བཞིཔིབདནཏི་ུ་བཅད། །བདན་ཝལ་བདུནསུམ་ཝ། བྲདནྫཀྲ་དག་བདུནབཞི་བཅུག་ཉིས། །བདུན་བདུན་བཞིབྱསཞད། །ཇ་ཀག གཡས ལ་པ 

དུགགཉིམ་གཉིས་རྲགབཅུགཉིསསོ། །ཇུག་གསུམ་གསུམདྲག་བཅ་བརྱདཉིད། །དྲགཞེ་བཞིརྲ་ཀཉུ་བཞེ། །དུགཝ་ཝ་ྔ་གསུམཿཐམ། །དྲགཇུགསམཊུ་སུགེ། །ཚྔག་ཤགག་ཛང ༡) 4) 

















24 - 


༄༅། །ལྔ་གཉིས་གཉིས་ལ་བཅུ་ཐམཔ། །ལྔ་གསུམ་གསུམལཱབཅོ་ལྔ་སྟེ། །ལྔ་བཞེབཞེལྔཉི་ཤུ་ཐམ། །རྔལྔཉ་ཱརལྔའོ། །བཞིགཉེག་གཅེགབཞེབཞིདང་ལ། །བཞིགཉིས་གཉིས་བཞི་བརྒྱད 
ཤྷ དུའྱུད། །བཞིགསུམ་གསུམ་བཞིབཅུ་གཉིས་། །བཞིབཞེབ༔ུ་དུགཉིདདུའཾ། །གསུམ་གཅིག་གཅིགགཿམ་གསུམདངལ། །གསུམ་གཉིས་གཉིས་གསུམ་ཇྲུག་ཡིན་ཅིང་། །གུམ་གསུམ་ལནི་དགུ་རུ 
_ འགྱུར། །གཉིས་གཅིགགཉིས་ཡིན་གཉིས་གཉིས་བཞི། །གཅིག་གཅིག་གཅིགནིགཅིག་ཁོནའོ། །འབྲི་བསྲངབསྣོནཔགཡསནསྱ། །བགོད་བཅྐུརའབྲིད་པ་གཡོནནས་བྱ། །སྒྱུར་བྱེདཐིགཡེ་གྲལ་”” 
= མཐུར་དགེད། །དགེདངེང་ཐིག་ལེསམམཐའདགག །སྒྱུར་བྱེད་སྟེངས་ནབྱུར་བྱ་དབི། །དེ་ཚེ་གནས་སྲུང་ཐིག་ལེ་བཞག །གཅིག་གིས་བཅྒྱར་ལ་མང་ཊུང་ཆེད། །ཕྱེད་ཅིས་བརྱུདན་ཕྱེད་ཆར་འགྱར། ། 
ལཿ གཤཿསགསུམ་བདྲ་ནམསརམ་བཞན་འཕལ། ༈བརྒྱརབའི་དོནནི་བརྒྱའ་བྱདེ། །ྒྱའ་བྱེད་གྲངས་སུ་སྔེལབ་ཡིརྐ། །བསྦྱདབྱའའཏུཨྱཾརྱེད་ཙ། །ཐམ་བཞ་གནས་བརྒྱར་པར་བྱ། །བུགྱཾར་བྱཏྟངསནུཧྱན 
_ རྒ་མེད། །བསྲེ་བཟྒནབཅུ་འགྱུར་གོང་དུ་འཕེ། །མཐའ་དབུག་སྟེངས་ཐིག་ལེ་ྲི། །རྒྱང་བགོདངི་མ་ཐོབཔ།རྱེད། །སྲེགས་བགོདའགམའི་ཐོབ་དང་བསྟུན། །མང་ནའེ་གམས་མེ་ཐོབ་ཚད། །ུང་ནའོག་ 

- ཤབགཿ ང་ས །བ་། 











~~~ ར་ 


༡༤༥༤༤༡༢༠༤༤ ༢༠༤༤ -རཚོ༤ མ་ས ་ལོངང་༡༨༡༧༡༡༧༤༧ས་ ༡ཞམས་ཤའརོ༡༼ོ་ ༢༡༡༧༡༤༥ ༡༤༠ ཆམ ༡༤ ༡༤༥༧ ༩༢ ༤༡༡༤ ག༡ རབམསསསསསས་ ༩: བས་འ སན སྱ རོ རལཐབམས་པ་དུང་སརག་ "§ྱ། 2[1༼2/ £ (རྩ ཌོ བརེ ཕ$ོཿང་ པོ 
' ༼༣༨འམར་ཧོཔཝ། དྭངགྱམོནོ་ར་ོངཐིན་གཏོ། །བགོདངས་ཅིཙམཐོབ་བའི་ཀལ། །མགྲོཐོགནསཅེརམ་བདོངསནུ། །རངྲས་ས་གོངམའི་བྱར་ནཕབ། །དེ་འངུམ་འདོསབྱར་ཐབ་ དྲད ༤, 
¦ ༢༠༽ཆད་༢ ༨་དམ་ཁྲོབར། །མམཁོའྱའ་རདལམདུ་བཞག །མགོ་ཐོག་ལོངསནལཔམི་དགོས། །བྱང་ཡན་ཐཔསགནསིགལེསའཛིན། །སྟོང་ཁྲི་འདྲ་མནུམས་ཕཔ་དགོས་༽་ །ལམདུ་དྲག་ཧཤ་་ 


%ཱཾ བཞག །དེ་ཚེགང་དགོས་བཅུ་ཐོག།ཁྱེད། །ཅྱར་ལྷག་བཅུཚནརགནས་བམ། །དགོདཔའི་དོན་ཡངབགོབྱདེ། །དགོད་བྱེདགྲངསཿུ་སུདཔ་ཡིན། །ཐོབཔ་སྟེངའོགགནས་ཡཆུ་སའལླེགས། །མཐོ་ེན། 
ཚི སྐལ་ཐཾག་ལེ་བྱེད། །དེརྣམས་སྙེང་བསྲེ་གནས་སྐབསདེན། །འབྲུལམཁོམེདནདོང་བཅབ། །འཕྲི་ཇུསམ་འདོངས་གོངནསཕང། །ཡངད་སྟེངནས་འོག་འབེབས། །དེ་ཚདྱ་འུག་སང་དངུགསར་ཤུས།། 
ཏུ་རང་དང་གནས་སུ་འགྱུར། །ཐྲིག་ལེསདྲི་བསྣུན་དགོདཔ་ནམས། །ཅི་བྱསགཟུགས་གཞནམིའགྱུརཡང་། །རང་གི་བུངས་གནས་སུང་བསོགས། །ལསཞེ་གཞུན་དང་ཁདཔར་མདུ། །བྱ་འརད དང 
ཧེརགད་ཕྱེད་ཐང་། །སྟེང་འོགགོ་རིམ་གྲངས་ཅི་གཞས། །མནོར་རང་སར་འཕྲོདཔ་གཅེས། །གཅེགབཅུབརྒྱ་ྟོད་ཁི་འཐུམ་དང། །བྱེམས་ཡ་དུུརཏེ། །དཔུ་པ་རྒྱངཔའི་གྲངས་སུ་བརྲན། །ཐར་འཇུལ། 3 ) 






ངོོཁོག་ 














།བགུའིགདབ་བགམ་དང་། །གཏམས་དགིགས་མི་འཁུགསཁདའྱིན་དང་། །སྤད་བརྟེནདད་འདྲེནམཐའ་སྣང་དང། །རུརོག་འོདམཛོས་དབང་པོ་དང་། །ལེགསྱལེནཏོགསའགྲོའཕྱིན་།༤ 
རྡུལ་དང་། །རྱརགས་སྟབས་འཁད་བརྡ་ཤེསདད། །རྣམ་བྱང་ལྟེབསལིགྱད་བྱང་དད། །བྱམསཔ་སྙིང་རྗདགུའབ་དང་། །ཧཏྷམོསནམ།་ཆདཔོར་བཅས། མཔདང། །ལེགས །གོངནསགོང་། 
དུབཅུ་འཛུར་བསེ། །གངས་ཙི་ཡེང །ནམ་གྲངསད། །གཟུགས་དང་རང་བཞིན་སེརུ་དང། །ཟླ་བརི་བོང་ཅནནི་གཅིག །ཟུང་དང་ལ་གམིག་འཁྲིག་བགྲོད་ཕྱེགས། །སྦྱོ་བམཚོ་མགཏིས་ཡིནནོ། །འཇིགརྟེན 
༢ དུས་དང་ལནཏན་དང་། །མེ་དངཅེ་མེཿནནི་གསུམ། །ཅུ་གཏེརྱ་ུམཚོ་ཆུ་བོདས། །སྡེ་པིགྱཧེད་བུང་ལན་བཞི། །འདོད་ཝནའྱ་བུངབམདའ་དབངཔོ། །ཕུངཔེརྣམསཞི་ལྔ་ལ་འཇུག །མཚམས་དངདོད། 


ལྷ) བྲ་བཇུག །དི་གླིང་གཟའ་བྲབ་རྲངསྲང་བརུན། །ཀྲུསྤལནོར་གྷནོར་དབྱིག་བརྒྱད། །བུག་གཏེར་ར་གཟའ་སྲིན་པོདགུ། །ཕྱིགས་དང་ཡུལསསྦུ་སྒྲོག་བཅུ། །དབངྱག་དྲག་པོ་བདེབེད་དང་། །བདེ་འབྱུར་ 
ྲེགིདབ་གཉི་ོ། །ིཉིན་བེདཔབའ་བཉིས།།ལསམེདྱ་ལྱ་དའདདབྱ་གསམ།།གེདཔུསིདཔཡིད་མ །བྱབཞ་ས་ལངོིད།།ཆ་པིབདག་བགསོ། ཟོན 










= ¬ 


















` །ཉེས་བཅོབྱརདྱརལ་ཉེརབཞི། །དེ་ཉིད་ཉེར་ལའོ་འཁོརལོ་དང། །སྐརམྦནཿ ས་ད ནཱ་ཡིན། ད་གཉིས ས་བ །ཅུཆདདྱ་གྲ་སདྨདག། །ཧཱདཔ་དྲབིངསམཁའ་ཐིགཔུར་བཇྗོད།། ༤ 
་ ' བསྒྱར་དགོད་ཏྟེ སྟེར་འཕྲིའི་ཐ་སཱད་ཁྱང། །ལྡེལབ ིལ་ེས་བར་བབཡི། །འཕྲི་སྙང་ དོད་དཔའཕྲལ་དམན་ད: དབྲོག ; དཔ་ད ན་ཡྲང་རྣམས་གཅིག །ཕེ་ེར་ུལ་སྱིན་བསྣནསྣོན་གཞུག) 
འའ ངས། ་བཟལ་ཅདྱེ་དཔག ཐས།པ དི །ད་བཞེས་ང་འབོད། །དྱི་བསུབ་དོང་ནུམས་ཕྱི་བའི་དོན། །ཉྟེདཐོབ་བགོས་པའི་ནོར་ལ་ཟེར། །གཟའ་དངྱ་བེདཔའི་ 
9ཁཿ།འའོར་ལེ་བདུན། །སྐརམ་སྦྱར་བཉེར་བདུན་ཏེ། །ཆུ་ཚོདཆུ་སངཇུཅུལ། གདབུགས་དྲུགཆ་ཤས་ངེས་པམེད། ་ །རང་རང་འཁོར་ལ་ལངས་དུས་དོད། །གཟའ་ཡི་མིང་གྲིནམ་གརསནི། །མི་པཱིན་སྐྱེས་དང་ཚ་་ 
།ཐེརཅན། །པདྨའིགཉེན་དང་ཀུམཏདགྲ རུ་དར པ་འོདསྟོང་ཅན། 1 །ཏིན་བྱེད་ ཉིནམོའི་དབང་ཙཱ་གརུམས། ། །ཉི་མའིམིང་གི་རྣམ་གྲརསསོ། །མཚནཝའི་མགོནཔོརྒྱ་ 


ཟླ །བསིལ་ཐེརཆན་དང་གུ་མུཏ་གཉེན། རྒྱམ ཆོ་མྱེས་དང་འོད་དཀར་༦ན། ངུ ག་དངརི་བོངའ་ ཊི །ཟབའོ་བཟ་ཤིསས་སྐེས་དང་། །གཞོནནུ་ལཱས་དམངས་ལྷའིབ། །ཡནལགདམར་“། ཙཱ 




















སོཾ འེབ ི་ོ བར ~-- ཤཆྩོའླིདདང་ནྲིགིབམའླིོ། ཁ་ལས ་མོ་ོས་ 
། །༄ཧ། །དམས་མིགུདམརདོ། །ལྟགརླ་ཟ་སབའིད།།ཟླགས་ལཱ་མཛོམས་བས་ཐོ་སངས། །དུདྲ་བས་ལའློདའ། ལོའཞྲ་མཁནྲནབོའོ། །པསདསབནབས་སོ་ཆོས།།ཅཧཾ ༤ 
.. ལྤུཡིདཀུས་དད། །དཀའ་བེ་ལྟན་ངགམཁནཅེསྱ་བ །སེན་པཏྱི་པེས་ཉིམའིབུ། །གཤིན་ཇའིབདན་ཞིདལ་འགོ། །སླ་གཅན་སྐབས་གསུམ་འདིགསྱ་པེད་དད། །ཕིདགསུམ་ནསྦསལཉླིག་བ། །དག་པའི ྣ 


༧༩ དམར་ལྷག་དདསདས་ཝེན། །དེས་ལ་འཆད་བའི་གཟུའ་བདུན་ཡིན། །སཱ་གཅནདུསམེམང་གདིང་གསུམ། །བསྣན་པས་གཟའ་ནིབྱཅུདྲ་གགས། །རྒུ་སྐད་ཏི་ཤུརྩ་བཅྒུད་ལ། །གྲོ་བཞེན་དདནིབྱི་བཞིན་ ' | 


{  བུབས་དངརུརྟད་ཐུ་ྒད་དང། །སྲ་བཞིནསན་པེམེནོ་གྲུ་དད། །ཁུམས་སྟོད་ཁུམས་སྨདན་གྲུ་སེ། །ཉེར་གདུན་ཡིནནོ་རུལ་བུ་འགད། །ཐྲ་སྐད་ལནེ་དབུགཔ་དང། །སྨིནདྲག་ལནི་སྤནདྲུག་ཐེར།། 8) 



















ཱ སོ ྒེ ༨༨ །ཟཱ ཧིའུནགཔ། །ས་གཏིསནམ་གོངནམ་འོག་དང། །ལ་མཚོམས་ལ་གསོད། 
སྣོག །སྦུབས་ལསོགཔའིདུ་འབོད།།ཆུ་སྟོ་གེ་ལཆུསྨད་སུལ།།གྲོ་བཞནལ་ནིྱཔ་དང་། །ཅྱི་བཞིནྱགཞུགམེནགྲེལ། །ལུགརྟདམནེྲརསོགྒདདེ། །ནམཔ་ལཞིཛེ་སད་འསུས།། 
(4 ༈ (ཞུནནི་ལུཀྲ་ཐད་འབིག་པདད། །ཀཊ་དདསེདགེདད། །དུསོ་སང་ཐིག་གཞུན་བན། ཅུམ གཉི །སྷྱེར་བརྣམ་སེལ་མངོའཔེ་དང་། །ཆོ་ངངི་ལྡནཔ་སྐལ་བཟང་དད། ། 
ཐཿ༢།དང་ནྡཾ་ཤིནཱཏུ་འགྲམས། །ལཾས་བཟད་འཛིནྱཧེདྲ་ཟགྲནུ་དང་། །འཐམས་དད་འཕེལ་དད་བཏན་པ་དང། །ཡེད་ 


སཐསུན་དགའ་དོརདིད། །དཔོས་ཐིབ་དངནི་པའོཅུདྭཆུང། །མཆོགཅིན་ཡངས་འཇེཊ 
| །ཐི་བབྫུའིབྱ་དགེ་བི་དིང་། །བཀོདཔ་ཚདེས་པ་དཔིང་པོདད། སས་བ །སཔ་བཟ་གཅིག་ དྭ་ཆུད། །མཆོག་ཅན་ཡོང 


༢ ` "36. ༣,༤༨༠ = ི་ སག ༦ ངི ར་ ཀལ /{ རྩ དྲ 
| བར །བ་བཅདང་ནིབུ་ལ་བཿ། །སྡ་ལ་བཤད་ཏེ་ཏི་ལཿ། །དུག་དངཛོད་པ་དིདྷི་ནཱམས། །ལནབརྒྱད་བལྡབག་པས་ལཁེརབད་ཀྱད། དཕྱིར་འབྲོ་དེད་བདནདྲ་གགས། །ཉི་ཧུདྲལ་་ཆ་ནས། ། 























༥༦ །ཀ་ཝཆའིར། །ཞགནིཿདདདཔི།ཱ་ཐཱཏཱག་ེདབནི།།མ་འཐོ་བ་ཡིཟདཔ་འཆའ། །དེཡངཔླདཁོནལ། །མཆོདགྱོདདང་ི 
¬ །ེས་པ་ལྟར་དུ་དྲནཔ་གཅེས། །རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་མ་དག་པ། །འདྲུ་པེདནམ་ཤེས' 






ནཔགཅིས། (གཉིས་མའིག་པ། །འདྲཱ་ངདྷནམགེསམིངགཟུགས་དད་། །སྐྱེ་མཆེད་དག།ཚོར་སེད་ལེནཔ། །སདཔྱ་མྱེབརྒ་ཤ 
„ ཟླ་བ་གཡུམ་དུ་བཞེད། །བགྲོདཔ་ལྟེ་དང་བྱད་བགྲོད་གཉིས། །དུཨཱནེདྲགགམ་བཞི 
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བྱ 
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༦༽༽ 











དྲང 











རན 
།ཅཔ། 


བཅོ་ལཱའོཉི ཉིནཞག་གཅིག་ལ་ནི། །འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་ཡུགས་བྱེདན། ྒུས་བུནདམེདདན་པབི ཧི། དངུ ཐགསྲ་དུ རྲུག་མནིཆུ་སྲང་གཅིག །ཆུ་ཚོད་ཝ་ལ་འཕོབ་ག རལ་བ 
ཉིན་ཞག་ར་ལྔ་རོུདདས། །དཔྱུ་ུ་དྲུག་ཞུཐམ་པ་ཡོད། ན་ད དདེ། །ཉནཞག་གཞལཚ་དའདེ་ཡིནཏ། །བསྐལ་སེགས་གཞལལྱིམལོ་གཙོ། གི ཀཿ 









ཤཱ ཏིད་དབང། །ཞགལཉིནཞུག་དབངཆེ་གསུངས། །ཡུལ་ཅྱི་ཆུ་ཚོད་ཅེས་ཞི། །རྒུྐར་གཅིག་གིས་ཡེཁྱན། །དྲགཅུན་བགོས་པའེ་དུམ་གཅིག་གོ། དེ་ད དེས་ །མ་བལ་གྲ་པལ་ 
རཿ བླབས །ལགཔས་རིས་དག་དགུམཐའ། །ཡིདནི་གནས་གནན་བར་སྱིབ།།ཤེསྱབའིགནས་གན་རིན་ཡང། །འྲྱིབའི་ག་བྱཅུ་ཤེས། །ུགས་འྫབདལ་གསས་ལོག་པ་སོགས། །དྭ 


ཅྭ 
ཉིད་ཀྱི་ས། །བགོསཔས་ལྔར་གྱི་གཞིདེ་འཆད། །དཀའཚགས་མེད་པར་འདི་འབབུདན། །དིཨོཔདབའི་ཚད་དྭ་ཤེས། །དྲེརེས་ཡན་ལག་ཝ་ལ་སོགས། །རྩཾསཀྱི་གཞུང་ལའབདཔའ3ྱ། །༨ངཔེའི་ལས་ཅན་ 


ོ \༽> ] ( 


དཱ 
| 
ཤིནཏུ་དག་པན་གཅེས། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་འདིག་རྟེན་པའི། །སུགས་ཞིན་གྭདས་གནས་དེས་པར་བྱ། །གསྒུན་བྱ་ཇི་ཙམ་འདོད་པ་བཞག །སྒྱར་ ཤེད་གྭང་ཡིནད་ཡིས་བརྐྱར། །ལླ་ ཀར ྣ 











མཆོ། ཆོ། །མངཾའམཚོས་བཅུནལ་ ;མཁའརོ་གཉིག། །ཐུབ་པས་དོརའ ལྷག་གཟའ་རྫུའོ། །ཟླ་དག་གནས་གཉིས་སྟེང མ་མིག | །ལོགམ་གཟུགས་ཅིས་པྱྱརབ་ལ། །སྟེདམ་དཞྲིག་དང་ ༤` 









33» 
¡ 
ཤཱ 






འགལ་ལ། ”གཟླུངརི་སྱིནལ་ཛས་ ཏི་སནོར། ༣༨ སེབསིཡུལ་གུགིསཐབདོར། །ད་འོག་ིལ་ཆའི རླུབའོ། ཟགས སླམིགདངྱ་ ངུགས། ཊ ཝཱ (སདཔ ང་གས མགར ཊུ 
< ཉེ རླ × ཙུང་བཱ་འཁྲིགཔ་རིགབྱེདབྱིན། ཧྭ ན། །ཕྱི་མའི་དྷུ་བརེམ་པར་འབྱུང།། 

ཛཿ དནས་ཉིན་རྫིསབྱ་བནི། །གཟའདྡུརཆུ་ཚོད་ཆ་བ་མུདཝ། © །སྲང་ཡནད་ 
ང་པ་བཐུང་། _།འབྱུང་དཔང་ 


ལེངསྦིན། །དེ་ཡིས་གཟའ་ཉི་བརཔ་འགྲུབ། གདསང དག ་ ཡིཿ་བཞེད། མཁ ཐཁད་པ།རིགཆད་བཉས་པཡིན། ལག 
ཡང་དག ། །རྒགམ་ཐྲིག་རོས་བངྒྱན་ 


། 
ཚེས་བྱ་རཔང་ འའ ྨགདཿ་། | ། 
| 
མདའ འཆུམེ་མིག །གཟུག ས། །ལྡོགདང་བཅསཔ་བཅུ་བཞིའི་ ༢གོནས། །ཝ་ ཕྱི་བྲོས་ དངལ ཟོས བསྣམ ས། །རྐདབཟུང་སྡུནསསཆཤས བརྒྱར། །དུསཉིས བགོས་ཐོ ཐོབ་༥ ཙྩ། པ་ ༣ | 


= 
བཾ 
ཡཿ 















ྐ །ཾ ་ ཤོབ་པ་དཔུགས་ཡྐིནལ། ཐཱབཊུ་པཞེས་བྱསརྦ་པོབ་ལག་མེད་ །ྐང་བླས་ན་ལྱ་ཕྙི་ཀྐང་འཕྲཾ། འོ 
+ ༄༅ །ཐོབ་སྲང། །དུས་བརྒྱར་ཐོབ་པ་དབུགས་ཡིནལ། ཟབཅུ་དཞས་བརྒུད་བྲབ་ལྷག་མད་དག །ཛྔ་རྐང་བལྣན་ལ་བྱ་རྐང་འཕྲ། ། 
༧ རཿ རཉམ་བྲསེ་ལམི་མཉ 
£ རྙེད མཉམ་བརྲ་ལཡ་ས འ 
བལ 












པྲི །དེ་ཡིས་་༠ 
ངདདུ། །མཚེདབང་ཚེས་བརྒྱར་རེའམིག་བསྲེ། །དེནིཚེས་འཁྱད་ཟླབ་ལྟེ། །ཚེས་གི་ལངས་སྱོད་ཅིས་འཕྲེག་པས། །འེས་འགྲོགས་ཅེསསམཆེས་འཕྲོག་གི། ། དུ 











དུ 





ཟླ་བའིསྐརམ་དགཔ་ཡིན། ཉི་ཟླ་གཉིས་བགྲེས་སྐྱོར་བའོ། །ཚོསྲ་གངསམིགབྱསརགཅིག་གིས་འཕྲི། ། །དིས་བཅདྱ་་ིཆའྱི་བེདཔ་འཚར། །སཱ་ཆའངདེ་ཡི་ཤུགས་ལསཏོགས། །དེ་ལྟ་འརགས་པའི་ཚེས་ ༤༨ 
བཤདནས། །པའྱིསུནནས་གསུང་པསྟ། །རྣམ་དག་གུབཅེས་པླར་ཡང་ལྤོ། །ཟླདག་གནས་དུག་སེ ང་རིམ་བཞིན། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མེམ་ཁའམང དའ་མཁའ། །ཀླ་དང་མཚོ་དྱིག ཏྱ 
4 ཕས་བཅྒྱར། །སྟེངནས་ལག་པདྲིནཔོརྒྱལ། ཧི [ །འཁྲིག་དབདའྱི་བུཅུ་བྱ་ིན། །འོགནས་ཧྱེན་རིམ་”་ *” རིམཁའདི། །འདོདཔ་དང་ནི་དུས་མཁའའོ། `: །མཁའརོགཟས་བཅདགབ 
£ གནས་གེཉིསསྟེང་འོགསིགཟླསདལྡུན། །མཔའདང་ཆུཚེམའི་བྱོ་བན། །འོག་མ་དུས། ཏིས་བགོས་པའི་ནོར། ་།སྙེདྱིན་དེ་ཡད་ཀླ་ལགགིས། །ཐོབཔ་དོར་ཤུ་ ཿ 
།ཞས་མའ། །ཚཾ་ག་དང་ཕྱོགས་དད་ཀླ་དབང་གཟུགས། ཧཾ ཧཱ །མེ་དང་མཁའཞིག་ཤིས་བརྒྱུར། ར་ལ། །ཐྲིག་ལེ་ཟླ །བཝིག་ལག་དད་། ཧཱ །ཐུང་དང་ཟུང་ལྡན་གྱེན་རྣམས་སྟེད། །འོགནས་རིའེ་ 


མཁའའོམཁའའོ་སྐརལས་བཅད། །ཏི ིནཕིདུ་བརྣམ་པར་དག་ །ྔདྷུ ླུརའང་དང་རྒྱརིུདབྱིད། །བྱི་མའི་དྫུ་བཚེགས་མེད་འཛུཡ། །གཟའ་ཅུཊ་ཆུ་ཚོ་དབུ་གམདའ། །སྲང་ཡོན་དབུགས་དུ་འིག 




















ར་ 





























{ །པ་འོ། །ཉི་མར་གནས་གཉིས་གཅིག་ཤོ 


།ཉི་མྨ་གནས་གཉིས་གཅིག་ཤོས་ལྭ། །སྐེདདྲུགཆུ་ཆོད་ཞེ་ལྔ་དོར། །མལདའཁོརལོ་བྲསསལདོད། །འཁོརེད་ 
ནྣས་མདའ་ཡོནཟླས། །བགོས་ཐོཔནོད་གྱིས་ཉི་རྐང་པཟུད། ། 








དྭ་ལཱགནའེ་ལ་དདོར། །དོར་ལྷ ལྷག་སྐན་གནསམྒཁའརོས་བརྒྱུར། རེས་ 












དྡ ། 
དུས་རྩུ་ཟུ་བའྲོ་ཕི་རང་བཟློག །སྔརྐངཟིནན་ཟོས་ཐིན་བསྔོཡོ། །ཕྱི་རྐངཟིནན་ཟརྒྱད་རྫོམ། །རྐད་པ་སྡ་ སུནམས་ལྟག་ ཀུནཔརྒྱར། །མ དཱ ( 
ཤྭ དུང་པོས་བསུན། །ཆས་དིམྦར་ཚོདཔར་ད་དིལ། །ཆུ་ཆོདམདའ་ཡོན་ནུས་བགོསནོར། །ཡང་རྒྱའོ་ལྟགརྣམསར་གས་པར། ། །རིམ་བརྒྱུརརེམ་བགོཆ་པད་གསིལ། །རྐང་མཚམས་མའདས་ཡང་དགྱར། །རྐང་ 
= 'སོམ་ལ་བྲས་འདསནད་པི། །འབྲིཆོ་སྔམ་ལྟརདུ་བྱ། །དེ་དག་གཟའ་ཉིའི་ཆུ་ཚད་ྱིན། ། འོ་དོད །བ།ཐའཉིངག་གོ་ཉེ ཉེ་དག་གཉེས། །གཅི་གལ་མཆོ་ རཿ 
རེས་གཟའི འདུ་གུས། 


ཤྲིས། །རཾས་འགྲོགས་ཟླ་བའི་སྐས་དང་། །སྦྱོར་བྱེད་སྔམ།ཁེ་ནའོ། །འཇམ་དབྱངཿ 


༨འཚེས་བརྒྱུད བསྡེ། །དེ་ལ་] 
ཕྱད་གྱུབ་དགོངས་པབ་ལྡྲིལའདོདན། །རབ་ཡིད ོད དྲས ་འཛོན་པ་སེགས། །འ ས་པའི་འ ཡཱས་བ 
༡ དྲ་དུག་དགོདས་པྲ་ལ་འདོདན། །དབ་ད་པདས་སུ་འཛུན་པ་གས། །འད། ` ༣ལོ་དགཉེམས་བ། 


རྲ་ཕུ་ཅེན་པའི། །ལགས་བགདའོམའྱི་ཆྱམཚོལས། སྱེརཔེད་ཕྱུདས་དམདཕྱ དྲ་སི་གཅུད། 
ྱུར། །ནག་པའླི་ཟ་སོགས་དུསོང་བྲས། །གནས་གཉིས་འོགམས་གཏིས་ཀྱིས་བར རྒུར 
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ཡཱ། །།ནདད་དབདཔོས་འདྲི། །ལུག་ཕུ་མདའ་དོས་གགོས་ཐོབ་ལ། །ཟུ་བ་བསནནས་སྟུང་དུ་གཞུག །ནོར་དེ་འཕརཚྲེ་ཟུ་བལུག །གཅིག་དམན་ལཱསའྲིཟུ་གདག །ཟླ་དགུགནས་ལྔ་སྟེདནུས་། ༤ 
སུད། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མེ་ཐིགདབདཔོ། ༧ །ེདཔ་མཁའཊེས་བླས་རབ་ལ། །ལགཔ་པུན་བདསམཛོདད། ཙཱ །གཟུགས་ཤོགས་བསྣནལམ་སའིསདས། །ཅུ་མཁོདས་དཔའརོགཉིས།། 
| །ཐབ་པས་དོདྷུ་ཝག་གཟའ་རའོ། །ཟླ་དག་གནས་གཉིས་མིགླུ་ཟས་བསུན། ༔ །སྟེང་འོག་གརུམ་མཆོདས་དབེ། ༣༧།དུསཉི་དང་ནྲིལ་ལགགིས། རུ དྲིལ་ལྟགའིལཚུའི་དྲུབ་དག །ཟྷུ་དག་གནས་ལྔ། 
„ དུ་དདྱ་ཚོགས། ༈ །ཟླུ་དབང་འཁྲིག་པམཁའ་ལག་གིས། །སེལལ་ངཔ་ཡེ་དདག་དད། ཛཾ །ཟླ་དབད་ཅེ་མཁམསརྣམས་སྣོན། །ཟླ་མེ་དུས་དང་དབྱིདས་མཚསསཕྲད། །སྐར་མས་སླེལ་ལུག་ཏེ་"། 
ཤཱ རྡུ །དེརྣམས་ལྔརླུད་རད་དང་གི། །སྱུར་ྱེདཉེནཔས་ཇིདིམ་གསལ། །ཚེསརིས་བྱིུད་གཟའརྡུ་ལ། །མཁའ་དང་གཏེདའུབུང་མེནཚོགཟུགས། །ཆོས་གསུད་སྟེདབ་གཟའ་དེད་ཡིན། །དིལ་བེ ཆེ 

མནུས་བབེ། །ཐོབ་དེམཉསམསཡི་སཉེས་བཏུག །ལྟགསས་ཟླ་བའི་རྐད་པ་བཟུད་། །འཐྱུད་མདའེ་དབདཇུ་མེ་ཡིགཟླ། །བཟློག་དང་བཅསདས་བཅུ་བཞིའི་གནས། །སྔརྐང་ལནེ་ཐོས་ཐིན་བསྡུམ།།ཕྱིརྐད 


-ྤཟཌི 
^ 
2⁄2 

ཆཚ 






ཅང 

















ཏ་ཱགེས། །གཚམསདངབྱརདཔ་ི་གུ་བཞ།།བདན་བརཉགྲཱརཝའོ།།ནཟིནསནནམས་ཆ་ཞསབསར། །དུས་ཉིསཐབ་པཔདྱུཧ་སིན།།ལུ་གསྒད་གཅུས་དྱནརཤོག་ཟད། །དམ་བྱས་འབོབ་ 


ཧཱུ དབུགས་མིག་མཚོརས། །བྱུར་ཐོབ་རིམ་བཅེགས་ལྷགམེདདག །རྐད་བསྡོམས་དད་ནི་ཡང་རྒྱུ་གཉིས། །སཱ་ཟིན་སམས་ལྱའི་ཟིན་དྲབི། །ནང་མནོ་འདསདྱི་རང་ངོ། །འཕྲིཚཡདུསྐཀུངབསྔོམས་ | 


ལནི་ཟྱ་ཧུ་བསམ། །དེ་ཡང་སྟོད་པས་སྟོད་པ་ཉིད། །བཅུ་གསུམཟླ་བརྐངཔ་ལྔ། །མྲིག་དད་བཅུ་གཉིས་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། །མེ་དད་བཅུ་གཅིག་བཅོ་ལྔའོ། །ནིག་ྱེད་དཅུ་ནེ་བཅུ་དགུ་སྟེ། -།མདའ་དང་དགུ་ལ་ 


༦། 








= 


དམན། །ལྷགམ་གཅིགཕབཿ་ཞས་བར། །འོག་མུས་སྟེང་ཕབ་དང་འཁོར་སྦྱད། །དེ་དགའེས་གཟའ་ལངས་ཕྱོད་ལ། །ཟུད་ཆུསྟོང་པ་ཐེབ་མཉམ་སྦྱིན། །ཟླ་བཅེ་མོ་མིཉམ་དབྲེ། །དེ་ཡིས་གཟའ་ཚེས་" ° 
ཕྱེད་དག་འགྲུབ། །ཏི་དྫུངམཁའ:མཚོ་ཟླ་མིག་དང་། ཧཾཿ །འཐྱུད་བ་དྭས་མིགཚས་གསྒྱུན་བྱིན། །དེཉིད་ཉིམ་ྱེད་པ་སྟེ། །གནས་གཉིས་གཅིག་ལ་སྐད་གནསས། །རུག་དངཆུ་ཚོད་ཞེ་ལྔས་དོད། །མ་ལཱང་ 
_འཁོད་ལོ་བསྣན་ལ་སྦྱད། །འཁོར་ལོ་བསྣནནམམ་དསྣན་ཅང་། །འཁོད་ཕྱེན་ལད་སནདེ་ཡང་དོད། །ལྷགམ་སྐར་གནསམཁའདོས་བསྒྱུར། །ཆུ་ཛོད་བཅུག་ལ་འཐུང་སེའླས། །དྲེདཔ་ཞེད་ཚིས་)རྐད་ 








༦ 
ངོ 
༥ 


བཤ༽ 


རོན ད་ཐོས ོད ོོརོ་ལོ་ མི་གོལིོོར་ོགོ་ལ ཟོམ ཡརི་ལལ་འི་པའི་འཡོའལལ་བ ས་པ་པ ལི་མ 
།པཅུང། །དཱཨ་མངོཟླ་བའྱམ་བཟློབ། །ཟླ་དུངའགྱུངབར་པྲ་བབརྔལ། །འཁྲེག་པརིག ཀྱད་དབ་།ལཤྱོགས། །ཡོནཏན་ལནི་བདེའགྱུངདད། །མཁའ་ལནསམཁའཉིང་ཀྱིས་སོ། 








ད 
; ཏུང་བཅུངམདུརམས་ལྷགརྣམས་བསྒྱར། །མཐིནརྐང་པདངཔོས་བརྱུར།།འོགནས་བྱནད་རང་འཁོརངྲིལ། །སེདམམད་ཡེྐླ་བས་བསོ། །ཐོབཔའི་ཞོ་དཡངརྒྱའོ་ྷག །མཁའ་ངོས་བརྒྱང་ལཅུ་ 
སྲང་བཅུབ། །ཐོབ་སྲང་དྭས་བརྒྱར་ཐོཔ་པ་དབུགས། །ཀླུ་མེས་བསྒྱར་ཐོབཆ་ཤས་ཏེ། །རེདནོར་རིམ་བརྩེ་གས་ཡང་ལྷག་དོད། །སྔབིན་བསྡེམས་ལྱིིནའཕྲི། །འཕྲིཚེ་སྣར་བཞིནརང་འཁོར་ཕྱང་། །དེ། 

¦ ག་ག འི་འི་་བ 92 = ༢༨༥༥ ༽ ར་ར” - 55 ༤༨༨༣ - དར. སར ལ་པའི་བར ་དམ། བདལ་དང ལད།ཁ ཇམ སགདད་སིོོོ་ 
ཚོ །དག་གཟའ་ཉིའི་དབུ་གུམན། །འཁོད་ལྕེ་པད་དོརཇ་བྲོད་སྐྱིན། །མ་དོད་ལྕེ་བཛྲོདངབྲི་བར་བྱ། །དེ་ཡིས་གཟའ་ཉི་དགཔ་འགྲུབ། [བླ་སྐར་སྦྱེར་བྱེད་སྔར་དང་མཚུངས། །དེ་ལྟར་བྱེདགྲུབ་ཡིའུ་ཐོ་ལ། ། 
གཤའབཿཅག་ལན་བ།ཉེས་བལྔབས་པན། །ཆུ་ཚོད་གང་མང་ཚེས་དེཆད། །གཟའ་གཅིགཆད་དེམཆེངས་པན། །ཆུ་ཚོད་ཊུངབའིཛེས་དེ་ལྷག །གཟའ་ཡེ་གནས་སུ་གང་ཤང་བ། །ཧང་ཉནནམ་ལངས་་། 
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[ཅུད་ཧད་ཕྱོད། །དེ་ཡི་ཆུ་ཚོདཆུ་སྲང་སེགས། །དེ་ཉིན་ནམ་ལདསནས་བཟུང་པྟེ། །ཚེསརྫོགསཛུན་གྱི་ཡེངས་ཡྱོད་ཡིན། །ཚེས་དཁྱད་ཟླ་བའི་སྐར་མནི། །ཚེས་རྫོགསཛུན་དུ་གང་ཐོས་བཆར། །ཚེསའཕྲོག) § | 
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ཟླསྐནནཿ་ལངས་ཡན། །སྱདྲད་གངཟིན་འཆར་བསོན། །དེཡོསམཁའཔོལི་བའི། །ལག་གིསཞམ་ལངསནས་བཟུང་སྩོད། །ཉི་དག་ཚསའྱགུྱ་བསརམཚུངས། །སློར་བའད་བའི་རེསསའོ 
བྱེདཔ་ས་ཤྱིཿ ག།ང་བརྩི་ཡང་། །རྐང་པརབཅས་པའི་ཚེས་ལོངས་དེ། [ཕྱེདམར་གརུབས་པའིཆརེ རེནི། །བེདཔརེཡི་ལངས་སྙོད་ཡིན། །བརྟབ།ཐབས་སྔམའི་ཚེས་ལོང་ སངས། གམཁའ་ངོའི་སྟེདནས་འ ཤྲེབ 
ཌྷཱ གཏུབ པལ འདས་ཟིན་ཡིན། །ལྷགདང་དྟའིཚེས་ལོངས་གཉིས། །བསྲེས་ལཡྲིག་གིས་བགོས་ཐབནོར། །དུཨ་དེའི བྱེདཔའི་ཡོངས་སྤོདདེ། | །སྲཆརསྔམའི་ཚེས་ལོངས་དག །རྫོགསནས་ 
ཅེ །ྱཿ །ཕི་ཆར་ཚད་དེ་རྫོགསནས་འཇར། །ཞིབམོདཆེས་པས་རུལ་དྲ་སོང་། །བསྒིམསདྲགམགོབོ་གདུགས་ལྟར་འཁོད། །པྲོ་མ་སབསཆེས་པས་ཕུར་ཀར་མཆོངས། །ངེ་དགརྣམས་ངང་འི་། 
ཡི་ཤྲད། རར ཐི ད་པའི་རིས་འྲཐམངན་ཡང་། །ས་བཅུ་བརྟེས་པའིརིགས་ལྡན་དོ་ཟླ་མིན། །དེ་ཡི་དགོངས་ཟབསྒོ་ལྷགས་འབྱེད་པ་ལ། །རིགས་ལན་ སྦུལ་པའི་སྙུ་ཏ སུ་ཉིད་ལྡེའུམིབ་ བཞིན། ཅེས རིས 
བཧ བཅོས་ཉེར་ ཡཔ་བྲུམ ཤབཟངལ་ས་དརར ཡགྱཾ་ལག་ལེན་འཇུག་བདེར་བེབས་པ་ལེགས་བཤད་ཀུན་འབུས་ཞས་ཤབ་ལས། ལྔ་བལྡུས་ཀྱི་བསཏེ་གཉི ཏྱེས་པའོ། [མཁྱེནཔབངརྒྱུསྐར 
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བཟླིའ་ངཔཡང། །སླིབ་གཉིསྨ་ནམྔ་གོལཿམི་ཤསཔོདོཔོ་ཆེས། །ཐིལ་ཨིསགནོནོལ་བཅུད་ཅིའི་ིག་ལ་བཞིན། །རང་ཤྱུངྱ་སཱལ་བ་གཉིས་བསྔ་རེས་ཞཛན་མཛོད། །ལེག 
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ལྡའི་ཞྲོ བཞེཔོ། ། གྱིརཉི་ཚེསསོ་སོ་ཡི། །ཆེགྱིདུས་འཁྲུལཔ་ཡི། །ུགས་ལས་ལྡོག་ལེ་འདི་རབཤདབྱ། ཟླི རཾ 

མུརྦབཾ་པ་ང་བཤིན་ཤིན། །འོག་མརམེས་འཕྲི་དི་མཁའ་དིས། །ཐོབལ་གཅུགསབླས་ནབརདུ་གཞུག །དེ་ལཆུལོསེབཡི། །ནོར་ཡིས་སྟེང་ཕྱངསི་གུསལཞུག །གསའ 

ྙིད་མདཾས་འཕྲིའི་ཡིས་བགོ། །ལྷག་རའེས་གབའདང་བཅུནཔས། །ཆུཐུནནམཆོགགི་གསལ་ཞག་ཡིན། !ཆི་མཐུན་མབྱུན་ཕྱིར་འོགམ་ལ། །གཅིག་གཏི་ཡབསྣོན་འབྲིད་རིག་མདས་བསྟུན། །དེནི་སྤི་ཡེ་ 
¦ནཞག་ིན། །ཐེང་ཤུག་དོན་དུགཞས་ཝརབཀོད། །བྲ་ཤིས་མིག་དུ་ལག་པས་བཅུན། །ལག་པབྱརས་བསྒུརལེ་ལཁདིངསུ། །མེ་བིན་ཕུར་བུསྲེ་ཐུལདའ། །འཁིག་པྱྱིན་ནོ་པ་ཡཱ་སངས་ །གཛས 


༢ལཚམས་དའིགྲ་པོ་ཕག་ཞུག །སྦེན་པའིའི་མོཚོ་ཚོ་ཡིས་བརྒྱན། །སསོའིདཅི་ལ་འཁོའ་གང་ཐོབདོད། །བཀྲ་ཤིས་དརྱིལ་འཁོར་འི་ཀླུ་དོ། །ཟླ་ཇུའི་བུགའི་ཀླུའོ། །སྒམཁན་ལཞི་སེམེ་མཚཾ། །པསངསའི་ 


ི་ོ སག །ང 
དགཔམཁའ་ལེས་བྒསན། །གངབརིའིཚེས་པསྲེས་གཞས་གསུམ་བཀོད། །པར་ ° 


ཞུག ༈གསལ་ཞགབྱྱིརགནསགཏི་ 
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ལྗེང། །མྱངམ་ལྡངནའཁོར་ལོ་བསྣན། །འཁོརལོ་ཕྱད་ལྷུགདེཉིདདོར། །མ་དོར་རིམཔ་དོརའི་མམིན། །དོར་ལྷག་སྐར་གནས་མཁའ་རོས་བརྱུར། །འོག་གི་ཆུ་ཚོད་སྙེང་དགཞུག །མདའ་ཡོན་ཟུས་ཐོབ་ 
བུང། །མིག་དམརདེཉིད་ཉེསཔའི། ཉཱ །ལྷག་པྩྱོགསའི་རྩེ་མོཅན། 2 །ཕུར་བུ་བདེ་འབྱང་ཆ་དང་མེ། ¥ །པ་སངས་མདའམཚོའི་པོང་འཛིན། ཧྭ །སྤེནཔ་ལག་མིག་ཚེས་དང་མཚམས། ཌུ ། བྷ 
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- །ནླ་ཟས། །ཐོབའིརན་ ཤུུའོ་ལྷག ! དུགས་འདོད་དབ་ གགསུམ་ལ། །རངཆཿ དདང་ཞིགི པན ༽ཡགམཁལ་མིག བུག བདེས ཡ་བྱཧཱད། །རིམ་བཞིནཿ ཉུ 

/ “ ཧུ་ཡིན་བསོམསཿ །འཕྲི་ཚོཆ་ཤས ། །དེནསྭ༔ 

{4 ས་མོད ལྭ་ཤི་ཟིན་དྲི། | །འཕྱཚ ཚཤཾས་བརངུ དུ་དབྲི། །དེཉིདདལ་བར་གཅིག་ཤོས་ལ། །༧ཁོར་ཕྱེདདོར་བསྣནམ་དོ་ ཊདབི། །དེ་ཡིས་རང་རང་ ལ་བདག དེནས་རྱུར་བདག་པའིཕྱིར། ། །དལ་རྐད་ 

ཙཾ གདའ །པས་ནུང འཛིན དན་སྱང་། །མ་ལང་འཁོར་ལོབནུལ་སྦུང། །འཁོརྱཕེདྲ་ལགནདེཉིདདར། །མ་དོར་རིམ་པ་དོར་ ཤི ཟོ སར་མས་རྐྱར་རྐང་བཟུང་། '¡ 
„„ རྒྱར ྲ རི །ན་གསུམ་ཟླ་ཡིག་༣. ༣ཉ༡གཿ ཧུས །ཅཞཚེས་དཾམོ་སུརྐང་ངོ།། ལྷག་པར་མི་པདགམི་བདག་ཚེས། ༩ ཛཱགགའཾ ཟའ་མདའམཁའ་མྲ། ལམ། །རཚོ་ 

༡ 2 ༦: ༢༤2 ` ་༡༡' ༢༧ དངོ།་ 

ཤྭ དབང བྲ རྐངངོ་ ཊཾ །ཕུར་ཁུར་སླ་སྨེསྨ་སྒ སྒཾགརྩ །དབྱིགི་མཚམས་ངམགི་བཾསེརུ་སྲ། །མེ་དུས་ཐུག་བདེ་འྱཾང་རྒྱལཾ། །དྲང་སློང་རྣམ །སནི་གྱི་དྐང་ ངོ ངོ། །པསངསདེ། བྷ 





- ཤཿ་རཾགཔོ་མོམཁའ་ལོ་དང།མེ་མངིའིནམསནིེལི་རང་ངོ།།་ 

















@3 
རོ 
ཤཿ དུར་འཅགཞུ་ དམབའ་འོ་ འ་བ ལུ ཡིཞཀཔ་ནནསཞམམཁ་ ལ། རང ནཕོགན་ བྱརྩབ བྱའི་ཚོགས། །ཆུ ཏཚོདནས་ནི་ཆབར་དབྱི། །དེ 
| ཇོ | 

ཟའ 


སྤྱངས་པས པས། འཐུས། | །ཡངན་ཕྱྱང་བྱས་སྦྱང རོང ཅོང་བྱེད་སྒྱངས། ། །དེཚ་གཟའ་དེ་ཕྱིརལ་ ལོག །ཡིན། །༈མབགལམ དོར་རྒུར་འགྲེསཤར། །མདོངབར གཾ ལ་བ ཡའ = 


ཕམ ཀ། །གངཟིན་ཕམ་མསརུ་ཚངསོགས། །ཆ་ཤས་བཅས་པའིམ་པར་བཀད། །མཐྲིན་ 
ལོ་ལོདསནྷ་ཧི་ལ། །ཆུཚད་མཁའརོས་པགོས་པའི་ཞོར། །ཡངྒ་རཱའྭོ་སྭངརོ་འདོདཔའི་བར། 


༨ 





༨ 





{ 
ཆོ་ཡང་ རྒྱལ་སགསམད། །ལཱཿ ཟན་བ བསྐོམསལ་ཕི་། 


དི །རྐང་གཞས་དུང གཞུར་ལོངས་པན། །མཁའ་རོས་ཐོབ་པསྐར མ་ཡིན། བ་ས ཐས །དལ་བ་དག་པ པར་རིམ་ཕ་སྲིན། །རིམ་མིན་འཕིའོམ་ཝང་ན། །འཁོར་ལ་བསྣནནས་་” 


གྲཾས་ལྷོ། །དེང ལ་མ་བརྒལ་འ ཤོག །༣གསྣ་ཐུབ། ། 
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རབ ཱ །བརལ་ཞིང་དོང་ དོརཔའྱུངའགོས་བང། །ཤོགས་དེར་ཐེབས་སུའངབལ་བརྩལ། _།འདིདགགནས་མཚུངས་དཔྲེབསྟན་དུ ཨཱ །ཆ་ཤསམང་ཏུངརེདགྐོམསཏྱིན། །མང་གནསངའཁོའགྱེས། 
ཛིག །མང་འཁོར་ཅིས་ཐོབ་ཏུང་ག། །ལྷུབ།མརངཆ་ཡང་ནདི། །ཉུང་གཞས་མང་འཁོར་གྱིས་བརྱྱངལ། །ཅུང་འཁོརཅ ཉེས་ཐོཔམང་གིཆ། །ལྷགམ ཅུངཆ་ཡིན་ཏེ་དེ། །ལུགས་འདིང་གཅེས་པ་ཁོ། 
བོས ཌྱདེཛོ་རྒྱུར་དགུ་གན་ ངྲུགའབྱུང་། །ཉིན་ཞག་ཉ ཉིམའི་ཛྫ་པའི་ཕྱིནུ། །ཆེས་བ སྭངས་མངསྲེས་སྱི་ཞགད། །མིགཀླུ་མེ མེ་སྐྱོན་གྱིས་པརྒྱའ་མ། །མཁ བའཡཚོམིགནྲིུ་དུསརོ། [ཕྱིན་ལ མདུའ་མཁའ་ 
མཚོ་ཡིདའི། རིསདར་ཉགྲམ་བམནས། །ཐུགམཁའམིག་བུག་ཡེདྱིདར། ། །བསྩྱུད་ལམ་དའཁའཿཚོ་ཡིད་ དང། །རིའོས་ཐོབཔ་སཉི སྭཉིདྱྱ་འགུབ། །དེ་ཡང་གཟའ་ལྔ་སོསོ་ཡི། །དངངང་ 

དིལ་འཁོརཆཤསནི། །བཀ་ཤིསསུམཿཅཱག་ཡིག་ལག །་ཡྱི་བམའི་བཅུ་གཉིསཛ། །གཟུགསདུས་མའོཉིའི་བའ། །ཕེདཆསེ་གུམེམདའསེ། །ཟླབུ་རི་བགདྲི་ཀུའོ། །པསངས་ཅུམཆབུག་ 
དུ །མཚོ་རི། . །འདིརྣམས་དི་གཉིས་རྐང་འཛིན་དང་། །དྲག་དལ་བསྒུའ་དུས་ཇ་ཤས་ཙི། །སྒྱུར་ྱ བྱེད་ལྐབས་སུདྤན་པ་གཙེས། །དེ་ལྟར་ གཟའ་ཝ་ཉིན་ཞགམའི། །འགྲོས་བཞིའི་དབྱིབ་རབ་བཤད་ ཞས །ལུ 














པ 





༡༢༤༨ 








ལའ ཧཾམསསཝེལ། | 
གགས དལཚོའལི། །ཉི་མིག་དབྱིངས་ ཉིང །སྒམཁནྟོང་པའཕྲོགབྱེད་མིགི། །ཡེནཏྐཱ་ཐ་གྲགས་འྲ་ཐིག་པ་དང་། །ཀྲ་དྲུས་གོ་དབེང་པེས་ བཅུ །མི་པཾདག་དཔང་པོ་ 
ང་ད ང་། །མཚོ་དྲུཿ ཨ་ཉིམ ཟཱ་བབླཾཝད། །ཉི་སྲས་དབྱིདཱསཛོ་མཆམས་ལགམེ། །བྲགོདཔ་མཁའ་རི་ེ་ལེཅན། །མཚོམ་དྲ དངསློང་? ལཱསཔས བརྒུད། །བཱ་ བླ་བུབ་པརི་ 


པས ༡༠༨2 ༠ ༦ ༥3 2 
་པ་བུག། མེདང། །རྒྱལཔེླ ཀླུ་དང ཤོགསླ་རུམས་སྟེར། །ཟྲསས་སིནམ་སྦཱལཨཱཚོམདའ། །བགྲོད་པ། །འབྱེང་བྲང་སྲེང་ལྷ། ༽ཿ ་ཆུ་བོ་སྟཾང་ །དྲག་པོས་བརྒྱུར། རྩིཆསཛིུམེའི་" 


༩༦༦༥ „ ར་འ ། 


དིན །འདོདཡོནཚུམཚརིགིདདང། །ཟངརི་རེམོ་ཡོན་ཏོནྱ་ཧིན། །དཀརཔོད་འཇིགིཏེན་གཉིསི་སྱེས་དང་། ། །མཚོ་དབངརང་བཞིནམཚམ་སོ་འུང་མེ། ། གདེངསཅནཛཡི་དགཔོས་སྦེལ། ། འོང 
[ལཁྲིགེཔམདའ་ཡོན་ལགི།པདང་། །བགྲོདགཏེར་ཡོནཏནཾནཔགཞུག །འོགའིམ་ཚགས་སྱི་མཐུན་དུ། །ཉིམམེ་དང་དྲག་པ་དང་། །འདོདཆརངདརང་ཕྱ་བྲགཏུ། །ས་ལྕེས་བུཀཛིག། ཆྗ 





། (ཀོ ངས་སྩོད་པའི།, །རཱནངགྲ་བབུམོ་བཤད་རྱི་ཉྲོམ། །ཟླ་དགགནས་ཇུགཛོད་ལྔ་བཀོད། །བགྲ །གཟུ་གས་དགྲི་ཚིཡིམའ། །ཇིང །ིབ།བྱེཿ དྲྲ་སོང་བསྐེར་དང། (ནོར སྭྭེ 
ཧྲ 
¦ 

















༦2༩ 























` ༦༅། །ལགཔ་དང་། །ྷཡ་ཐུམ་གཟུགས་དས་མོ། །དལ་འགྲོ་མྲེ་ཀམེ་མདའོ། ༈ོ་སངས་རི་བགའི་ཀུ་ ུ་དང་། །ལྟ་ཡིན་བློན་པོ་ཐུག་མཚོརི། དེནས་བོབ་ད ངས་མཚམས་དང། །མཁའདྭས་ ཟཿ 
ཤཱ སྐརམས་ཐུཿ ཐུནསཱོད་དུ། །བཅད་ལུག་གཟའ་ལ་ སོ་ས་ཡི། །ཆེས་ཞག་རླུ་བརྣཾམ་པར་དགྭ  ྷཛནདརངུརདྱ་མུར་བད་སིཿ ཉེ །ིམ་ཤི་མའི་དྡུབ་འཆར། །དེནས་གོ་ས འི་རྫུབ་ལ། །མིགདསདམཁའ་མིཀྲིབགོ་ 

ཟུགས་ཟླ། | །ི་ཡིདྷནྦཔོ་མོ འའམེ་ལག །ཕུད་བྲམ།ཁའམའ་ལགཡིག་ཐག ཀ་བ་སེཡཾགདུས། །སྤེན་པ་དཔྱིདཾས་ཉེདནེར་ལྟ་སདཀུ །བླ་ཆྲེ་ཐུབ་པེའི་བོད་ཅན། །དྭུས་དང་འྱཛུང་བྱཅུག སེར 
23 མེེ །ལྷག་པསཁའྱདའིབམོ། །དྲུས་མེནམམ་བའྲཐུབ་པ་དང། །གདེདས་ཅནྲ་ཐོ་བ་དབངྱ ཕུག་གོ། །པ་སདསམཁའ་དའྱ་དམཚོདད། །མཚེམས་ཡེན་རོདད་དུསྨ་ཟ་མཚོ། །རང་དང་ཆོས་པྱུར་༥་ 
༡ ར་རིག་ཟིན། །དེ་ཡིསདག་གསུམ་དལཔར་དང། །ཞིབ་གཉིས་ཏྱི་རྐང་འཛིན་འགྲུབ། །ཞི་གཉིས་དལ་བ་བ་པ་དད། །དགརང་ཝ་བྲས་སཏི་བད་ཡིན། །དྭལ་དགྲ་བྱ་ཡེར་དཀདརྡ་ནམས། །གཅིས་བཀོད་ 
[༢ སྔར་བཞིན་སྟེས་ཅིས་སྤད། །མ་ཝུང་འཁོརཔལྣན་ཕྱེདྟག་དོར། །དེར་ལྷག་སྐར་གནས་རྣཁའདོས་བརྱྱུད། །དཔྱུག་གཞུག་འཇྱུདམེ་ཟླ་བས་བགོ། །ཐོབ་དེས་སཾ་སེའི་དལརྐང་བཟུད་། །སྔིཟོས་དངས་ 
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11 པ་ག བ་ཟེར ར་ར ལོབ སལློལ་པསའྲོ་ཤནོ་རོ་།རོ་ 
མ། །རྐང་པ་སྔུནམས་ཝགརྣམས་བརུན། །མསདིམ་ས 


སྲ ‹ |) །ང༽ 
འེ 
འེ. 
ག་པའཅ 
= 
དྲ 
༦ 








་དེདརིམ། །ལྟགམས་དད་ནང་མྱུན་རྐད་བཟུད་། །འདས་མ་འདས་ཀི་དུགྲ་ནམས་བསྡོམས། །རྐང་བཟུད་སྔན་ 
བཱ འདྲོསྣ་ཐོབ་པའི་ནོད། །ཡངྱཱའོསང་རེཆ་ཤས་སེགས། །བྱསད་བཅུག་དེམ་དཞིནམཁའརོས་བགོ། །ལུག་མེན་ནད་བཞནན་ 
མཁའ་ལ། །ཕཾཀིཚཡངཚྱུལ་ཐོགས་མེད། །སུརསྲརཕི་དབི་སར་བཞིདཔ། །རྐང་གནསམ།འདེས་བགོས་ཐོབ་དེ། །ལྐརའི་གིནས་སུ་འགོད་པརྦཔ། །དེ་ནམས་དདམང་དཔ་དབ་ལ། དམ་བ བླ 














པྲ ཉི རོལ ཐོག་ཧེ་དྲགི། །ོཆོ་གྲབ་འའྡྲེ་ལེ་ལོ་གྲབན། །འགྲོས་བའི་ཆེ་མའིརིས་སཔས་བོས། །ལེས་རོམ་ཉི་་རཆོ་ལལས་ོལ་ལས་་ བློང ི་། 

།ཝ། --_ །རམ་པནིནཔ་དྲ། །ཧོངམ་ཝདནལེགསྟེ་དབྲེ། །དེཚོགཟའ་དེབི་ལྔོ་གཟེན། །འབྲོས་བཞི་སྔ་མའིའརིགསཔས་བའྒེ། །ཞེསརེས་ཤི་བསུན་བཅོས་ཉེརམ་ཁོ་ཡུམ་བཟད་ལས་སརསྦའི་ ༤ 

རཱ [ཡག་ལེན་འཇུག་བངེདབཝཔས་པ་ལེགས་བཤད་ཏུན་ྲམཞེས་བབལས། ཉི་སསོ་སོའི་གཟལ་ཝའི་གུབསཏེ་གསུམཔོ། །།ཡེ་ཤེས་བཞུད་བླ་འབ་སྒོགས་ཇོནང་པ། །ཚདམ། 
# ང་ཆུགུའདི། །གདས་ཆནཔ་བསྲ་བ་བཟུངགིནམདཔོདལས། །ཟུབའི་གོ་བརས་པའི་བཀའ་དིནདན། །དནས་ཅིམྱུཡདགས་བཞེ་རད། །བསོདནམས་ཞུནཔའི་འུས་ཙསྱ།།ཟགཅུན 
% འཊུའི་འཕེ་བ་སོགས། །ཉེརམཁོའི་ཚིས་ཕནྭ་མཚོགས་མོ། །ཟླབའི་སྒྲ་གཅན་ཤེསཔའི་ཕྱིར། །ཟླ་བདགཔ་མཁའེཀླུ་གཟུགས། །ཐིནཔ་ཞུནི་བགོ་གཞིའོ། །དེནས་ཟླཕྱདསྒ་གཅན་ལུད། །བདོ་ 


གཞི་ལག་པས་བསྒེས་པ་གང་། །ཉ་ལའངཾ་བཞིན་སྟོད་ལི་མིག །བསྣན་པམཁའ་དུཊ་ཆུབོས་ཕྱེས། །ལྷགམསྐུར་དངྱག་སྲང་དབུགས་དང་། །མེ་མིག་ཆབར་བརྐྱུརིམ་བཞིན། །མཁའ་དུས་ཆུ་བོས་་ 





ཆི 


༈ ཚཾ །ཕྲོཔ་པརྣམས། །རྩ་བཞེས་སམ་འདས་པཔྟེ། །ནམ་གྲུནས་བཅམས་གཡས་བསྐོར་རོགས། །ཕྱོགས་རེའི་དུལ་བཉིད་ཡེནཅིང། །དེཡིསྦྱ་ཅྟག་ད་འཁོར་ལོ་ལ། །ཚེ་ཤས་བར་སྦྱངས་གདོང་པ་སྟེ། །གདོང་, ཐཱ 











| ལའཁོར་ལོ་བྱེད་བསྣན་པ། །མཇུག་གམདུས་མེཞས་ཅང་གྲགས། ༈དེནས་ཉིནའེའི་སྒྲ་གཅནདེ། །བགོ་གཞི་མཁའམེས་སྲེལ་བ་ལ། །གང་བཅིའི་ཚེས་བྱིན་མཁའ་ཐིག་དང། །སཱིན་པྲ་བོ་པས་བགོས་པའི་ རོ 
| ལྟག །སྐར་མནས་བཟུངཆཤས་བར། །རིམ་བརྒྱུརརིམ་བགོས་ཕྲོབ་པའི་ནྡོར། །རྩ་བའོ་གདོང་མཇུག་གོང་དང་མཚུངས། །གཞན་ཡང་འདེ་ཡེ་མགྱོགས་སྟེརནི། །སུང་ལ་བཅུ་བཞི་་ཤས་ཉི། །ཚེས་བསྒྱང་སཱ་ 
ཟླ མའི་བུལ་པརཀྱིན། །གང་འདོད་ཁོད་ཕུག་ཉུ་འཕོ། །དཔེརན་བཅོ་ལྔས་བརྒྱརནསཞི། །བཅོ་ཝའི་བུལ་བའ་སྱིནཔས། །གནམ་གད་བུལབ་ལེགས་བར་རྟོགས། །གདོངམཇཛུག་སྡྔམའིརཾགས་པསའགྲེ། །, 
7. །གཞན་ཡང་ལོ་བདགརྒྱལབྲོནནི། །ཡོངས་འཛིན་འདས་ལོ་ཅེ་ལོས་བསྙུན། །སྟེང་འོག་ཟླ་བཆུ་བོས་བརྒྱན། །ཐུབ་པས་གང་ཐོབསོ་སོརདེར། །སྟེདམརྒྱལ་དང་འོགབློནཔོ། །བསཾདནམསུགཟའ་ཤར་དགེ་བ་་ | 
།ངང་། །སྡིགཅན་ཤརནདནཔ་ཡིན། །རྦེབ་དོན་ཅིས་བུུར་ཅེས་ཟེན། །རང་ཚུང་རྒྱལ་བའི་བཞེདཔི། །ཡོངས་འཛིན་འདས་ལོ་ཐུབ་པས་དོར། །ལྷུགམ་ལོ་གུཟའེངེས་པ་མཛད། །ཏི་མཉནས་ལུག་རྱིམ་། 
(ཧུ། །ཞུགས་ཉིན་གྲུབ་པའི་རེས་གཟའགང་། །དེནི་ལོ་ཡི་བདག་པོ་ཡིན། །ཉི་མཉནས་ལུག་ཆིསཧུ། །འཕོ་ཉནདྲང་སྲོང་ཕུནཁུཡིས། [རེལ་པདེནི་ལོ་སྐརའོ། །དོནས་བྱེདཔ་ལོའཕོའི་རྩིས། །ཡོངས་འཛིན་ ་' ཛ 


རྭ 



















` འདུས་ལོ་གཞས་གཉིས་བཀོད། །ཉེངམམཁའམཁའམཚོ་ལིས་བྒར། །འགམས་དཔི་ཞིང་ལཱགམདེ། །འྲི་ཟམེས་དབེཐོབཔ་གཟའ། །ལགམཁའའོ་མཁའའྡོདུས། །ངྨིགམེའི་བར་་། ༤ 
ད་ རམབཞིནབསུའ།།ཆེར་འི་བམལས་བསོ། །ཐོབཕྱརཚོདལ་སོགས་འཆར། དེ མཚམས དཔྱད།།གཉའགྲདམ ལ་བདག ༽ཅསབཅནར བྲ །སཱིངམ། 
ཐུབཔས་དོར་བའི་ལྷག །ལོ་བདག་གཟའ་ཡིན་ལོངས་སྱོད་དེ། །ཐདཚེ་ཕྱིམའི་ལེརུ་འཕོ། །དེ་ཡང་དི་ཙམ་དབངབའི་ཡུན། །ལོགཟའི་ལེངས་སྦྱོདཅི་ཡོད་དེས། །ཆུ་ཆོད་དྲུག་ུ་ཐྲམ་པ་སྱངས། །ལྷགདེཆ་་” 
< ཤཱསབརད་ཀསིལ། །མཁའམཁའ་མིགྱ་སོནབོས་བགོ། །ཐོབཔྨ་ཟབའོ་ཆུག་མཁའཡེས། །བཙར་ཐོབཞུག་ཡིནུ་ོདསོགས། །བས་ཡངཇང་ལདེ་ཡི་ཚོགས། །འདསནསྭ་ཕི་རལ་འཆར་བར་འདོད། ། 
དྷ ཐཱའཕོའི་ཕི་རད་ལོ་འཕོ་དེ། །ཁྱིམ་མཚོནདང་བཅས་བཅུ་གཉིས་བཀོད། །གཟའ་ལ་གཟུགས་དངཆུཆེདད། །རིམདུའ་སུགགི་དོནངུ་པྷིཾན། །གླང་ལ་རིག་བྱེད་ཡེན་ཏན་མདའ། །འཁྲེག་པར་གཟུགས་དང་རི་ 
¡ [ ཟླ་ལྟེན། །ཀརྣར་ཆུདང་ཡོན་ཏན་མདའ། །སེངགེརརི་བོདཿཅན་ལག་མིག །བམོར་རྱ་མཚོཆུ་ཟུང་དང། །སྲང་ལབྲོབ་ཟླ་དབངཔ། །ལྡཾག་པར་རངབཞིཞ་དང་སྲང་མཚོ། །གཞུ་ལ་ཡོརནམི་བདག་གོ། །ཅུ་ 8 

















༣༩༨. 


ར་མེ། །ཡུམ་པར་ རོ ་་འེ་ལོ་ཡིང། །ལལ་ལོང་།ར་ལིག་འརའོང་ར་ཡས། །ེར་ལས་ིས་ཆིས༔ འོ 
{ །ཕུམ་པརམཚམས་དང་དིགབྱེད་ཉིད། །ཉལ་སྟེངཔ་འཁྲེག་འདོད་རྣམས། །བྱིན་པས་ཉི་མཁྱིམརྣམསམུ། །ཁྱེད་པའི་ 





།ཞཱས 








།ཆ། །འལཕེལ་ལིནནདདངྦུ་གེྱབང། །ཆེ་བོམཐནཨནཚོམཧཱན་དང། །གནོདཔསྤག་བྲཝལ་འྱབ་བརབསན། །ལོ་སྐརའྲབསཐྷཱབལཧས། །ཟརབ་ེའྱབཆས་བདེ།།སྨོནསྣ་འྱུ་ 
3 འཐེལ་ཆོད་ཅིང་འཇིགས། །མགོ་ལགཆནཡེདྱལ་པེ་རྫོད། །རབསསོརྒྱལ་ལ་ཕན་རུན་འཇུམ། །འབུ་འཐེལ་སྔགསབོན་ལཡང་དགེ། །ཝ་དངཏཆེནྟཆུང་ལ། །མཛའ་ཞིང་དགའ་བདེཆར་འབུའཕེལ། ། 
མེ་བཞྲེ་དབོར་འབུ་ལ་ཡར་ འཕེལ། །ཆརཆེའངཟེར། ནགཔས་འི་གུནརེའི་འཇིགས། །ས་ག་ལག་སོད་ལོ་ལཾགས་དགེ། །སྣོནྭ་སྣབསརིགས་བཟང་འཕྲོ་འབབུ་ལེགས། །ུ་སྟོདཆུ་སླད་ཆརམི་སྟོམས། །གྲོ་བཞིན་ 
. ཡེན་གྲེ་ལེ་ལེགསནས། །མེན་གུ་ཁུམས་སྟེད་སྱ་རྒྱལ་ཞིང་། །ཁུམས་སྲདནམ་གྲུ་ཡུལལ་ལར། །ལོ་ལེགསརྒྱལཞིམས་སུངཞིང་དགེ། །བལཔོ་ཀའའི་གྱོངརྩིས་ནི། །མཚོ་དི་ཐུབཔ་འང་བཞིན་ལོན། ། 
ཧཱ ས་འཛིན་ལ་སེགས་འདུས་ལོ་བའེ། །དེ་ལ་ཀའི་ལོ་ཞེས་ཐགས། །དེ་ཉིདམེས་བུརྡ་ཐུབཔས་བགོ། །ལགམཐུར་བཞག་ཐོབནོར་དེ། །མེསབྱྱར་ཐུབ་པས་བགོ་བསེགས། །ལནདགུར་བྱསིས་ 
ཐཾ པའི་ལྷག་མདཁུ། །སཾསེརསིག་གིསབརྒྱརནསནི། །མདའ་གཞུགརིམབཞིནཆ་དའབུ་བསིལ། །ཆ་དང་དྲོད་རླུང་འཕེལ་ཐད་འཁུགས། །ཆའ་འབྲས་དང་གྲངས་བཅུ་བདུནནས། །རེརེས་རིམདམནྱ་་མའི་ 









| 

















པལ །འཁྲུགསའབྲསའངགྲངས་བུ་གར་འདོད། །ཀུན་ཁྱངཊུངའབྲས་དབང་པོ་སྟེ། །བརྡ་ནམསདེ་ཡིའིགས་པསསྦྱར། །འངའང་གྲངས་ཕྱི་2ྱེད་བྱང་འབྲིང། །མངན་སྙེབསཆེཉུངནཇུང་། „ |“ 
གཞན་ཡངཤུཀའི་ལེ་ཚོགསདེ། །དགཔོས་སྦྱངས་ལྟག་ཆུ་བོས་དོན། །ལྷུག་མ་བརྟུགས་གཞི་ཐོབ་ནོརདེ། །སླར་ཡང་ཆུ་བོསཆྱེ་བསེགས། །ལནབ་ཞེར་བརྐྱར་བའི་ལག་བཞི། །ཟླ་བཞིའི་བར་ཨྱི 

4 ཆར་འྲགྲས་ཡིན། །གཟུགས་ཤར་དེམང་ཤུནབཇུག་གྲགས། །ཀུན་འཇུག་ལནི་ཅརམི་འབབ། །ཤཉི 'ཅང་སྙིང་འཇུག་ཡུལཕྱོགས་འགར། །འབབཅིང་ལ་ལར་ཆརལ་འབབ། སུམཤར་རྫིངབུར་ 

22, འཇུགཅེས་པ། །ཡུལ་ཧྱོགས་གུན་ལ་ར་པ་འབབ། །ཐྲིག་ལེ་ཞོདེསཆར་ཆེན་དང་། །ཐན་པནམ་ཟླའི་སྟོད་སྨད་སྲེལ། །དེ་ཡང་ཇུས་བརྒྱདལ་སོགས་པ། །བཅུ་གཉིས་སོ་སོའི་དུམ་ྱི་གཟེན། བྱེད 
པའི་ཉིམ་དག་པར་བརྟགས། །འཁོར་ལྔོ་ཚོགསུས་ཉྭལིམརོགས། །ཕུགགྟི་ཁྱིམ་དུ་ཉེ་མྲ་སེབས། | །གཟུགས་དང་མཁའ་འབྱང་ཤྭར་བན། །བྱ་རྒྱལ་ཁུ་ཐུག་བོད་དུ་སླབས། །ཨུག་ཆོསམེ་ཏོགརུས་ི 
པའི་དུས། །རོངགི་སོ་བ་སྔ་མ་བར། །དོད་ཉི་ཕྱི་ཞིང་འདེབས་པའི་དུས། །མིག་དངཚེས་ཤར་ལུག་ཁྱིམརྫོགས། །ཉི་མ་བླང་གིཊྱིམདུ་མྲེབས། །ཟུང་ལྡནམཁའམར་གླང་ཁྱེམརྫོགས། །འྲིག་པའི་ཁྱིས་[ 8 









མི 
































༄། །དུ་ཉེས་ལེབས། །འྱབདབཉིམ་གརབན། །བྱངབགོད་མཐུར་ཐུགདབརྟཉྭ་ལཱོག །དུག་དངཞྲིརར་འིགཁེནཇོ་གས། །ཀཐུུཉིས་མེབས། །གདེངས་ཅན་འབརམེརྱ་བྐགདཆག། 
ཁུ་བྱག་ལྷེརའགྲོ་བསིལ་འཐབ་ཅིད་། །བྱང་གི་ཆུ་ལཆབ་དོམདད། །ལྕེ་མེན་དི་ལ་ཁ་བཅགས། ༈ཆི་ཐོུས་ཕཅ་བར་སྡུད། །ལེམའི་མཐའ་སེརཔོད་ཀྱི་ཡུལ། །རྩས་གསུལ་འགོམ་བྱེད་པའི་དུས ། 
གཏེརདང་ནམ་མཁར་ཀརཁིམཛོགས། །ཏིམསེང་གེའི་ཅིམ་དུའྱོན། །དབངྱྱུགཚེས་ལ་སེང་གེཛྫོགས། །གཱམོའི་ཁྱིམ་དུ་ཉི་མྭ་སྲེབས། །དྲག་པོ་ཐུབམདང་སྟན་དུསི། །སྣང་མུན་མཉམ་ལ་བམོ་འོང། 





¦ད .»& 


%ཱཾ སླང་རྒྱན་འཆར་ཞིང་འབུག་སྐདཆག །སུང་སོཁསེར་ཤིང་ལོ་འབུལ། །རྩོས་བྱེདཐྲཾགཡོན་བུམོརྫོགས། །སྲང་གི།ཁྱིམདུཉི་མསྲེབས། །ཚེས་དང་གཏེར་ཟླུ་ཁུང།ཐྲུང་དང་། །ངངཔ་ལྟེར་འབྲོ་གྱི་བ་ཉལ། ། 
« རྒྱ་བོད་གྲོ་དངཿ སྒནན་འདེབས། །དར་ཡ་ཀན་དཔཚམཔ་ཀའི །མེཏོག་འཆར་ཞིང་སྒེན་དིང་དད། །ཐང་ཤིང་གཞོན་དུའགྲོ་བ་དང། །མེན་དང་ཆ་བའི་རོང་སེགསི། །ཧུན་འབུམཕྱི་མ་ཨིིན་པའི་ཇུས། ། 





¡ རཾ བཅོ་ལྲ་ཞེ་ཝར་སྲང་ཁི་ཛོགས། །ལཱིགཔའི་ཁྱིམདུཉིམ་སྲེབས། །ཁྲུ་གཟུགས་སྟེངཔར་སཱཾགཔ་རྫོགས། །གཡུ་ཡི་ཁིམ་རཉི་མསླེབས། །སྱེན་དངམིག་མཚར་ཤར་བན། །ལྷེ་བགྲོད་མཐར་ཐུག་དབུནཏི་) ཏྲ 














༣ 





དེ 


2 


ལྡོག མཁའ་ཐུང་ཚོས་ཀརགུ་ཅིམ་ཚོགས། །ཉེ་མནཱ་སྲིན།འྱིམ་དུ་འཕོ། །ཏི་ཤུ་ཐུབ་མདའ་ཉམཁརའཇིག །རྒྱགར་ཐངལ་ཨུ་དུམ་དང་། །བོདལ་མེརྟོགསཾལམ་འཁུངས། །མཚོ་ཡདདཿཆནའཐེལ་་ 


ཁབྱང་བརྒྱནགཏུ། །ས་གླང་བརྡུང་ཞིང་ས་དྲེད་འདོན། །དང་པས་འདམ་འདོན་བམ་ཞིང་གི། 


|  པའི་ངུས། །མེག་ཐུད་ །མེ་ཏགསྔམའཆར་བའིདུས། །ལགམིག་མཁའ་རེརྩརུ་སྲིན་རོགས། །ཐུམ་པའི་ལེམདུ་ 
{ཤུ 


ཉིམ་འབྱོར། །རྒྱལ་བམདའ་ཆུད་བུམ།ཁི་མརྫོགས། །ཉ་ཡི་ཁྱིསདཉི་མ་འཕོ། །དེཉིདརི་ཐུང་ཤརབའི་ཚོ། །དཔྱིད་ཙི་ཉིནམཚནཧུམཐུད་མཉམ། །དབྱར་ལྕེས་ཁཐུགགི་སྦྲ་དབྱངས་སྒོགས། །སྔེམདཔ་ཚྱིཊ 


༠ ལལ་ནས་ལུད། །འདབཆགས་པུ་ུད་གདའྱིན་ཅིད། །ཧྱ་ལོང་བངད། 


དི་བཞིན་བཛྫས།ེ་བཀོད། །རང་ལུག 


ས་བཁུལ་པ་ཝེད་པརཐུངས། ༈སྔར་བཤད་ཚད་རྣམས་དདོས་ཤརན། །གྲུབཔའི་ཚེས་ལོངས་ཐདཚེ་འཕོ 


- /ཚོགས། །བཞི་ཡིས་ཇོབཔདེ་ལ་པསྣཊ། །དེ་ཡིསཚས་ལོངས་འབྲི་བརབྱ། །ལྷགདེ་བདབུས་འཕོབརངས། །གལ༡ེའཕྲིརྙུམ་འདོང་ན། ། 





ཊའགག་བའི་དུས། །དེ་ལྟརྭའུས་བྱརད་ལ་སེགས་པ། །སོ་སེའི་བཞེདཔྲ་གངསམེདྱ་བང། །འདི་ནིམཚུར་ཡུ་འཇམ་དབམས་པའི། །བཞེད་པ 


ཏ 


= 


ད་ལས་མངན་གང་མང་བ། །བཅ་བཞིས་བརྒྱར་ལཆུ་སྲད་”་ 


སཱ་མའི་ཞག་ལ་འཕེས་པ་ཡིན། །དེགྱིརའཁོར་ལ ཝཔཔྱཕ་ལྷག། 
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¦ 294 








ཨ། །སཱ་ཉནེནམ་ལངསནས་བཟུང་པྟེ། །ཆུ་ཚོདདེབད་དུས་སུ་འབོ། །འཕྱི་བ་འཕྲི་བེདམཉམ་པན། །དེ་ཡི་ནམ་ལདསདུས་སུ་འཁོ། ངྲའིཉི་ཞེསཔནི། །ཆྱེདཔའིཉིྐ། འགོད 
ཆུ་ཆོད་ཆམཚོལངས་པནས། །ཐོརངས་ལྷེ་སྟེདནཾསའཆ་རཏེ། །དེེ་སྨེན་ལམ་ཆེན་པའི་མཐུས། ༈ཞགམ་བཏུན་ཕྲག་གཅིག་གི་བད། །ཆུནམས་ཡཞལ་གབརྒྱད་ལྡན་འགྱུར། ཤཾཤད་ཅིསརེ་གཔ་ཡ། ། 
སེམས་ཅན་གང་དག་ལུས་བགུ་ཞིད་། །བཙུངནྭ་སན་གི་མཆོག་ཉུ་བཤད། །ཁོན་པའིཆུནི་དེམིནཧེ། །རྣམ་པ་ཀུན6དུགབཅསསོ། །ཏེ་ལྔགདི་ཌི་སྤྱི་ཟོར་སོགས། །རགས་པར་ལཱ་ལོའི་ཚེས་གྲངས་ལ། །དུག 
ཕྱོ་ཡིནབས་མྱཾ་ལོ་ཡཾ། །དེཚེས་འཆརབ་ཡིནན་ཡང། །ཞིབ་ན་་འདོདཚ་དེ་ཡུང་འཕུར། །གཟའ་ཡི་དར་གདཚེས་གཅིག་གི། །རེས་གྱི་གཟའདར་བུ་ཡང་དར། །མཞུདདག་གུད་ཁྲོགས་ནི་གྱོད། །ཆད་ལྟག 
མེདན་ཟུ་བ་དེ། །བྲ་ཤིསླ་ཟླ་བ་ཞེས་སུབྗོད། །ཅེསཆིས་ཀྱི་བསྟན་བཅོསཉེརམཁོ་ཐུམ་བཟང་ལས་སྐར་རྩིས་གྱི་ལག་ལེན་འཇུག་བདེར་བསྡེབས་པ་ལེགས་བཤད་གུན་འདུསཞས་བྱབ་ལས། རྩིས་ཕྲན་་ 
ཤགའཞིག་གི་སྐབསཏེབཞིཔདོ། །།འཇམ་དཔལ་སྙིང་དྲ་ཞུགས་པའི་ལང་ཚོལ། །དབྱངསརནགླུ་ཡི་མགྲིན་ལཱན་ཐུརམིགརེ། །ཡེ་ཤེསཆགས:ྲོགས་བྲལ་བའིམཚུར་ཕུབ། །དོན་གུབ། ཛྷ 
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སློད །གཏསཔ་ོོའ་་ནམསཿགས། །གཨམཔར་ོདྱེ་་ཆོ།།བཞི་པ་ོོདགམསྐ་སོ། ཏོམ །༤ 


དལས་ཞག་གསུམནྣམ་དབྱ་བྱུང། །ཚས་ཞགླཟ་བའི་འགོས་ལསྟ།། །ཉིཞཞགཏི་མའེ་འགྲོས་ལསཔརཌྲ།། 
ད 


39© ༧ ༤ ༤ „ . ༤༨༠༨ གི ༢༢ ˆ = 
£ དནངས་ལགརིས་མཐོང་པནས། །སང་ཉིན་ལགཿརིས་མཐོང་བཅུན། །ྣམ་མཁའིཉི་མས་གླིང་པཞི་ལ། །སྣང་བའི་བྱ་བཚ་དགཅིགཉུ། །བྱེད་ 


ད |འོདཟེར་གངས་ཅན་མཁས་པའྱ་ཆུན། །དང་པོ་བྟ 





¡ 
།! གང།མྱའི གྲོང་པ ཤོགང་བའ།3། ལོལ ལོར་པ་འི་ཿ དགར་་མང་ཅག་ར་ར ཌེ མི་༥༡༢།འཛ། ང་མེ ༨ བསོང་བེར་ ཅེ་གའ་བ་ ་པད་ཉི་ད་ལད། །གཔོང་པ་ལ་སམལ་ ༦ 
།[ ཨིའི འེ ༈ ཕྲུད ལཡ9ྱགས་བུལམ་ལྟེམས་པས། ༈བ།བར་ འགྲངས་ལ་དཇུགས སྟརཾ། །བགེད་བྱའས ལང མ་ དཔཱར། ! གཱདྱ་དམཡགས་སཱ་ དཿ ཉད ནཱ ད །བསྲད་ པི ཧད 

















༄།། །དདྱངྱྱར། །ཚོསྨ་ཟ་གཉིསལ་ཉེནདགནི། །ང་དྭག་ཙམ་ལསམ་པཔོད་ན། །ཉི་ཚོས་པརལསཉིན་ཞགཆད། །ཆིརླ་ཟས་གཉིསྱིད་བཅུསལ། །ཆོས་ཟམོ་གསུམ་ཕྱེདབཿསཐཧོད།༤ 
¦ །ཁིམ་ཚེས་བརནས་ཚེསྤལྭ་ཉག །དེས་ནཆདྷ་ཆུགངི་ཉེདཔ། །ཟླ་བའི་འགྲོས་དབུངབསཔཉེ། ༈ཡུལ་དུསསྟེ་སྟམསཆེདདོུ། །དེདག་མྱིལི་གོ་བསྟེ། །རི་མོའི་ལམནས་གཏནའབེབསན། །ལོ་གཅིག། 
༢ མཁའ་དྲསམ་ལས་བྱསའ། །སུམ་བརྱཇུཐཤ།རྐང་བྲལ་འད། །ས་སའི་ཞགགི་དཔྱེ་གཞིདང་། །ཉམའཿྱཾམཞ་ །དཅིལ་འཁོར་ཡིན། །ཕྱིམདཀྱིལདེཉིདགནས་གཉིས་བཀོད། །འོགམམིག་བརྒྱདམདཊརོས 

ཐྲོབ། །ཉྟེང་ག(ཞུག་ཞག་དང་ལག་མདེ། །དྷུགསུང་བྲོ་བ་འདོད་པ་ཡིས། །བརྒྱརརིམ་བཞིན་དུ་དབང་མཚམས་ཚྱིས། །ཐོབཔ་དིམ་བརྩེགས་ལྷགམེད་དག །ཆེས་ཞག་རུམབརྒྱདོན་གཅིག་ལ། །དབྱ་གུ་ 
ལྲགྱ་པདས །རརིམ་བཞིན། །ཐེགའོ་ཊུས་དང་ལུས་། 














༤༡༤ ----~-=-~~------. 


་- 


རི དྲ་དུས་མེ། །དབུགས་འབྱང་འདོད་རིའི་རེས་འབངས་ཅན། །ཉིམའི་ཚེས་ཞྭག་དཀྱིལ་འཁོར་འགྲུབ། ༈དེ་ཡི་ཞག་གནསམཁའ་རོས་བྱསར། །ཆུ་ཆོད་བཅུག་ལ་མླ ཊན་དུས་དང 
མེད་ཚྱིས། །སེལརིམརངབང་ཆ་བཅུག་པས། །མཁའམཁའམཚོསྦུལ་ཕུག་ཟླམཚོ། །ཕྱོགས་བཅས་འཆརབདེཉིད་ཅད། །རིསམཁའ་ཞིས་བརྒྱར་གནས་གསུམ་བཞག །འོགམ་སླར་ཡང་དི་མཁའ་རིས། ། ཏེ 





།རྟེདཔབརྩྱིནུ་རོས་ཐོབ། །ྟེདའཕྲེ་འཕྲི་ལྷགདེ་མཁའརེས། གསཔད་ོདེ་ོསབི། སོག ཐབ་ནེརརོསེ་དེས་རྟེདཔ། །ཆུ་སྲང་ཤིས་ཐོབ་དབྱུ་ཨུས་གཅད། །རྟུདནོརཉིནཞག་མདའ་ཡུ'ལྔ། །ཉུག'༤༨ 
„ (ཛདི་བདགདང། །སྲངཡིདདབུགསཀླའདོདཅར་ཁྱིམ། མཁའ་དིའི་ཆའ་བྱག་ཉེར་གཅིག་ ཉི ཉིན་ཞགདཀིལ་འཁོར་རྣམ་པརདག །ཞགའེའི་འངས་སྨྱོདརྟོགསཔ།ིཕྱི། །གཟའ་དགུས་པགྲོད་བྱརྒྱ་ 
4 སྐར་ཏེ། །ཉེརཔདུནཉིད་དོསྐར་ཁོངད། །ཆུ་ཚོདཇུགཅུ་ཐམ་པ་འགྱུང། །དེསན་ཉིན་ཞག་གཅིག་སྐད་བརྒུར། །དེ་ཡངདཔྱ་གུ་ཇུགཅུསཏེ། །ཡུལ་བི་ཆུ་ཚེད་མཁའ་ཡིགརྒྱལ། །གཟའ་ཚེས་ཞུནི་བགོ་ ` 
! 2 གཞིའོ། །ིལཉིའི་ཅིཡ་གགནི། །སུམ་བརྒྱ་ཐུགཅུས་བགོས་ཐོབ་དབྱག །ལྷགམམཁའརོས་བངྒྱུརཐོབ་སྲང་། །ཆུཚོདྱ་རྒམཚོ་སཱང་མཁའ་ཡེན། །ཉི་མའི'ཁྱིམ་ཞགརྟགའེ ལེངས་ཡིན། །ཚེསཞག་དཀྱིལ་ 
བོའརངེས་འབྲངས་བཅས། །གཞས་ལྔ་སོ་སོར་འདོད་པས' བསྒྱུར། །འདོད་ །འ ཚམམཐིགས་ཡིས།་ །དྲིལ་བསནུ་མིགུ་ མཚོ་འབུང་། །དེ་ཡིས་བགྩོབརྒྱ་སྐར་གྱི། །ཡུལ་ལེངས་ཐྲག་ལགརྒྱལ་པོ་་ 
ཡང། །ཞེདམཛུངསབྱི་འདདཔསབརྱར།།ཁེབཔའུད་ལྷགམད།།ཆག་བརཁྱེདང་།།ངིརཕྱེཡེཞིན ིགཁྲུམཛསབནཐོབརྣམས། །རིམབརྩེགས་དཔྱུགམཛོསྲང་ རྣ 




















༄ །ཟླ་མིག །དཔུགས་དབངའདོད་ཚུའི་རའི་ཆར། །མམིག་ལུག་མེདནམ་པརདག །ཉཱིའིརོས་ཞྭགུག་ལོངསསོ། །དབུགས་སུགཅིག་གིས་བཅནཔ་སི། །ཉིནག་དམོལ་འཁོརགནས།།༨། 
བཞི་ལ། །མཁའམཁའ་ནོར་དང་ཡྱོགས་རྱཾསབུཧྱ་མ། །དུས་དང་དབྱིཿས་མཚལསམཁའ་དོས་ཀྱེ། །མེ་ལག་བུགཅུ་མཚོ་བུགཅེ། །གྲངསི་གནས་བརུན་དགོདབྱེད་ཡིན། །རྒྱ་སྐད་ཡུལ་གྱི་རུ་ཚོད་ཧྱད། །ཤེད 














།དེནསླ་ཟ་བའིདཅིལ་འཁོར་ལི། །ཐོག་མར་ལེངས་སོད་བཙལ་བ་ལ། ཉི་མའི་ཚོས།ཞགྲརེས་འབབངས་བཅས། །མཁའཝམེས་བླབསནསའི། ༤ ། 
རོ་དང། །འདོདཔ་ུས་དངམཁའངོས་བབོ། །རེསླ་བགཅིག་གྷི་ཏུགས་ལོངས་ཡིན། །དེལ་ཡུལ་ཅིདྱ་གུ་ྲསེས། །མཁའ་འབུད་རྱི་བཀོཔཔར་བཅས། །སུམཱས་བགོས་ཇོཔྱརཚོདདང། །དྲེ་ཐུགམད་ 
2 དབུགས་འདོད་པའི་ཆ། །རིའོས་བྱསར་ཐོབའམབརྩེགས་དག །ཆུ་ཚོདཀླུ་དབངསྲང་ཟླམིག །དབུགས་མདའ་འདོདཔའིཆ་ལ་བརྱད། །ན་ངོའི་གནས་སུམེསིགྟེ། །བབའིཆས་ཞུགརུགས་ལོངས་སོ། ། 
ཝི. ཡད་ནརྒྱ་སྐར་ཆུ་ཚོད་ལ། །མཁའཾས་བཅད་པའིིརེདཔ་དེ། །ཉི་མའི་ཆོསལོངསདྱང་ཨུརབསྣན། །དིམོ་ཝ་བཤད་གཅིག་པར་འབབ། །ཟླ་བའིཚེས་ལོངས་ཡངཚ དོད། །ཆུ་ཚོད་མཁའ་རོས་བསྩུན་པལ། ། ྣ 


དུསམདའ་མེརྩི་ཟ་བ་འབུད། །ཉིན་ཞུག་རྟག་ལེངསརྣམ་པརདག 


ད༨; 








སུངཕསྲཇུས་བརྒྱར་དབུགས་བརུག་སྟེ། །འདོད་བརྒྱར་འདོད་པའིཆ་ཡངགཞུག །བླཚོསམེདི་འཁྲིག་པ་འཚད། དེ་བཞིན་ཞགདབུག་ཇུགརུ་ཡང་། །སུང་དབུགས་འདོད་པའིཆ་པར་གསལ། །མཁའམཁའ 


༤, = „, ༤བྲ་བྲས་པྲས། །ཟླ་ཚོས་ཡྲོའ་དྲན་འའོ ༨༨12 རླི་ར་པོ་༩ ཧེད་དང་། ཐར པཿ 
ཁུམཁབསྐལ་འིགསོ། །དེལཁྲམསཕྐངསཔའིརྱབ།།ཅཚུད་ར་ུ་ཞི།།ཡི་གབནནམཁའ་དིཟླ་བསབསན།།རསཡོནནའཁརལེ་རོབ། སླུབས །ཡག་བརུན་མཁའ་ ཌ 








། །སླ་བཞི། །དགོད་བེདཉིདྷ་ཤེསྦྱབསནས། །ཐིགལ་གཞི་བདག་དབག་སང་དུས། །འདོདཔསབླ་སིས་པམུཁའཐིགྱ་ཧལ། །ྣུལམདའའི་པོ་གིནསགཉིས་བཞག མོས ༠ 
སྤེལ། །མིག་བརུནམཁའའི་ཟླ་བས་ཐོབ། །སྟེང་གཞུག་འདོད་དབུགསསྲད་དབྱུག་དྲེལ། །ཚེས་ཞགཉི་ཤུ་ར་བདུནདང་། །ཆུ་ཚོད་ཞེལྔསྲང་ཉེ་རགཅིག །དབུགས་ཐོབའདོད་ཆརཐེགལེ་དང་། །ཟིག་བཅུན་““ 
ཟླབ་འིཆ། །བོབམདའགུ་དག་པོསེ། །ཟླ་བའིདཅིལ་འཁོར་ནམ་པརདག །དེ་ཉིདམཁའ་མཁའམཚོའདོདལག །གིས་བྱྒརམིགཔཅྡནམ་ཁའའྲིཞུ། །འདོད་རོམཁའ་རོ་མཁའ་རོས་དྲལ། །འབུང 

ུག་དབང་འཆན། །མཁའམཁའམཚ་འདོད་ལགཔ་ཡིས། །བགྱོ་བླ་སར་ཡད་ཤེདམཏམྱབས། །དཾིངས་ཐིགསྟེངཔཀྲུམ་ཁའའི། བའི་ག །དེ་ལ་སམས་བགོས་ཐོབ་དངུག་ 













ཟླ 
¡ 


<. 
༄།མབའའི་ 





ཤྱ །ཉི་མེ་མིག། 
| ལྟགམ་སྲང་དབུགས་འདོདཔ་ཡིས། །བསྒུརཐོབདི་མབཚེགས་ལུག་མེད་དག །སྦུལ་འགྱུང་ཆུ་ཚོ་ཟྲལག་ཕུད་། །མདའ་དབུགས་སྲིན་པོ་འདོད་ཆ་སྟེ། །ཟླ་བའི་ཚེསཞགརྟག་ལེངསསོ། །ཟླ་བའི་ཞད་བྱང་ 
„ ༩ ཆེས་མངོས་ནི། །ཞག་གཅིགདབྱགསུངབྲོབས་སིལ། །ནདམེདསྐེབའིའབྱང་འཇུག་དབུགས། །ཉིཁྲིཆགསྟང་དྲགབརྒྱའབྱད། །དེཉིད་ཆུས་བསྒེསདེ་ཡང། །རིམཁའའིས་བརྒྱར་མཁའ་ཐིགནོད། ! བྷ | 








༥ རྨོ ཆོ་འ མའྡ་འུབཡགཧེ། །གནལ་གཏུམའོགམའོ་མཁའ་དོས། །ཐོབ་པབའྦིནཅརོསཔྱེ། །ཉེངའཕྲི་ཉགམའི་མཁའའི། །ནུ་འདབགསསངདྱཙགཔའ་དི་ལ། །དྱང་ཞུར་བཀའ་བརཆུ་སང་མེ། ། ༤ 











4 ཡྲེལ། །གནས་གསུམལ་སེགསགོང་ལྟར་ལ། །ཆུ་རོསརོར་གྱིསའཕྲི་ལྷག་དེ། །རི་མ།བའའི་འདོད་དབུགས་སྲང་གིས། ༈བཅད་པས་དབུགས་ཡན་༔ 
22 གནས་སུ་སུལཐིག་ལག །ཚེངའེའི་རྟག་ལོངསརྣམ་པངདག །ཉི་མ་དགུ་ཌོངདུག་བརུན། །སྒུ་གཅན་ཚེསཞག་དཙེལ་འཇེར་ཡེ 





| འཇས་ཡདདཅས། །འཚོལ་ཕིརཚེས་དགིལ་གནས་གསུམ་བཞག །གམ་རིམཁའའི་བོ་ཡིས། །རྟེདཔརབརཔསྲེཚུརོས་ཕྱེ། །ཝེབ་པའི་ནོར་གྱིས་སྟེངམ་རའཕྲི། །ྟེངཞས་གཉིག་ཕབའང་འཁོར་ཕྱང། །ཉིན་ བྷ 
































(2 


¦ 

༈ ༨༦ ` 1 ་ 
། སྙེསསོ། །དབྱ་ཨུན་བཅ་བརྒྱད་སྒང་རྒྱལ་ཕ། །དབུགསའབྱུང་འདད༨ བའང། ། 
| །འཁག་མིག་ལགནབསསོལེས། །མདོར་ནདེྣམསགཟའལྔ་ཡི། །ིནཞགཏིམའི་ལངས་སྤྱོད་དོ། །གཞན་ཡང་ག 





ཤཾ རྱར་རྐང་ལེངས་སྐྱོད་དག །དྲག་རྐང་ཞི་བའི་དལ་ལེངསནི། །ཉི་ན་ཞག་ཉི་མའི་རྟག་ལེངསསོ། །དེ་ཡངས་སྐྱེས་ཆུ་ཚོད་མེག །ཆུ་སྲད་ཟླ་མིག་དབུགསལག་དང་། །འདོད་ཆར་འཕྲེགྱ་བེད་དྱའིལ་འཁོརཆ། ། 


| ༧ 














།གིས་བརྱུར། །བུགམཁའཨིགབུག་ཡིད་རྱིས་ཕོབ། །སྟེང་འཕྲི་འཕྲི་ལྷག་གཅིག་ཕབནས། །རང་འཁོར་འགུརམལ་འོགམས་སྦྱད། །དེཡིསསོསཾའི་ཁྱིམ་དིལ་འབྱང། །དཔེརནབྲགཤིས ༤ 


-§ ཧྱིམ་ཞུག་ལ། (དྲུགབརྒྱབདུནཅུ་དོན་བརུནཏེ། །ཆ་ཤཱསཆིགཁྲི་ཉིས་སྟོང་དང་། །དགུབརྒབདུནུདོན་དགུའོ། །གུན་ལ་དེའི་རིགསཔ་ཡིས། །རེ་མོས་གཏན་ལ་འབེབས་དང་ཞེས། །དེནས་ཀི་དྲག་དངངང་གི། 





ཁྱིམ་ཁྱི་ལོངས་སྱོད་འཚོལ་བལ། །གཟའ་ལྔསོསོའི་ཁྱིམ་ཞག་རྣམས། །བགམཁའཨིག་བུག་ཡིད་ཀྱེས་བརྒྱར། །འོག་གིཆ་ཤས་སྟེང་དུ་བསྲེ། །དེ་རྣམསསོསའི་དགོདབྱེ དོ། །དཔེརན་བྲཀ་ཤིས་དགོདྱབེད་ ་ 


| ` །ལིབ།ཅི་འཆོ་རར་མའལ་ ཤ་པ ལེ ཅཚིག།༦།2 72 ` ཧཱ-7 2522 ཡཾ ༨ ཕྲ ་་ <~ 
རཾ ༣ །ཡིགི་མཆོ་ནང་སུལྱ་ཡོགསས། །བགོ་གཞི་མཁའལི་གཅུལ་པ་ཡང་། །བུག་མཁའཇིགབགམྱར་ཡིས། །ཤེདམཉལ་བཅེས་པས་མབའྲ་གཡདའ། །ཉེསའརྱི་ཟྱསལ་བས། །དགཔོ་གསུམ་ཧི་བས། 
གཞེའོ། །དཱ་ཉིང་བརྒྱ་དང་བཞུས་བརྒྱར་བས། །ལྟུག་སངའ་གཏེས་ཁྱི་བགོ་གཞི་འཆར། །ལག་འེན་དངོས་ལ་སོསོ་ཡི། །བགོབདགོད་བེདམིས་ཐོབ་དབུག །ལྷགས་སྲང་དབུགསའང་ཆ་དང་། །རང་བཞིན་སྲིན་ཿ ! 





༄ིཿ 


ཆི 
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བསཿ བེིེང།། ¡1825 - -. ་ ༡312 ཀའ ༨༩ ~` ` ༨ 
པཟ་གཏེརྒམིས། །བླམེར་རིམ་བཞིནན་བགོས་པས་དག །དེ་ཡང་མིགདམའ་དབྱུ་གྲར་གཉིས། །ཆུ་སྲང་མེ་མིགདབུགས་སུ་གསུམ། །རངཆ་གཟའ་ཐྲབ་ཆཤས་སུ། །ཆུ་བོ་འངོད་པའོ་ཕུར་བུནི། །སུངདཱ་མིག་ལག དྷ 
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།༦། གྲུབ །བྱམཆརདསམེའྱུང་དོདངག །མཐོཐིག་ཡོནཏནབགའོ། །པསངས་ཚོསདཅིལ་གལག་མིག །བྱརར་ལགཔ་འྱབངའདོདདང། །དགཆར་མཚོ་འགཅརའོ། །ེཐོའི། ༤ 
ཚས་ཅིལ་ཇེས་འཐངས་བཅས། །བྱར་དངབྱས་སེལྭལ་པལངད། །འབུད་འདོདཇགཔས་བྱ་རབ་། །འོགམདེས་ཐོབབརུགཟུག །དེ་ཡད་བྱཿདངབྱཅས་ཐོབ་པ། །ཉེདབསེཞིགཉིས་དགོདད་ 
¡ཐབ །དེས་ནསོ་སོའི་དགོད་པེདལ། །བྲཀ་ཤིས་རིག་བེདརུ་བོ་དང། །འདོདའི་དང་སྲོང་ཐུབ་པའོ། །ཐུང་ཐཆུ་གཏེར་ཀླུ་དབངམེ། །དངྱིངསཐིགབུགའིག་བྱེ་དདོ། །སྤེནཔ་བགྲོད་པ་གཟའ་གཏེར་མཚོ། ། 
4 ཏོར་ལྷར་བླ་ཉིན་མེར་བྱེད། །ལྷགཔརུ་རོ་མི་བདགགཟུགས། །འབྱང་གཏེད་རྩ་དང་པ་ཝ་སངས། །མཚོ་དུས་མཁའ་སྩནམཚོ་དབང་ཐུད། །ཡུལ་ལེངསམཁའམིགརྱལ་པོ་ཡང་། །འབྱུར་འདོད་དྲག་པེས་ཤེད། 









༩ 


པོ ལྟགཔཆུ་དམ་བདགགཟུགས། །འབྱུངགཏེད་རྩ་དངཔ་ཝ ཝེ ལ་ལབས་མཁའ་མགྱུཿང་ཡུང། །འྱབ་ 
' མཉམྱབས། །མཁའཐིགའི་ཀླུ་མེམཁའསོན། །དྲག་པོ་གསུམ་གྱིབགོ་གཞིའོ། དེེ་ཉིདབྱར་དང་བཅུས་སྲེལ་བ། །ཉགསངས་གཉིས9ྱིབགོགཞི་འཇར། །གྲིང་གསེ་སའབགོ་གཞི་ལ། །རང་དང་དགད་། 
[ཚོ ཆརིགཚབ་དྭགག །ལགན་སངདསརངཚདོ།།ཉ་ད་བསབླབི་ཞན།།སགན་འརམབྱར མདག །ཆིག་དམང་དབགཞེས་བུགགཡུགས། ན་གཟིགས $ 





༨༩༠ ¬ རོ 


¦ །ཅེརེ་མོ་ཡིད། །ཡངཿབུངྡལནམཁའམེའ་ནྭ། །ཕུར་བུརུ་སངལག་པམིག །ལུགསགཅིག་རངརའྲི་གུ་གཟུགས། །ཡངཆར་སོའིགྲབོ་བའོ། །ཕེནཔྲསདབྱཧདང་ཐུག་ས་དབང་པོ། །རངཆྨ འ་ཞ །ཡང་ ༤ 
ཆདདསམདལྱང་གཉེརེ། །ྒུགཔདྱབགྱུཉནམ་དྲདའེ། །དྲམགས་ཡེནརདཆདས་མེ་རིག །ཐུབཔའོ་ཡངཿརླ་མཚོམསཔག །པདརྩས་པང་དབངཔ། །དྲའགསབ་དིརཚརད།་སེལཚོལས།། 

ཌཱ ཡངཆ་བྲབ་ླ་མཚོའོ། །དེ་ཡིས་དྲག་གསུམདལ་བདང་། །ཞི་གཉིས་རྒྱརབའི་རྐདའཛིན་ཅི། །ཚེས་ཞུགཏུག་ལོངསནས་པརདཊ། །སེསའི་དིལ་འཁོརརཔཆདི། །འགདམརདུམཆདཔ། ག་ལག །ལཱ་ 

¿ཉི ཡྤི་བའིབཅུ་གཉིསཆ། །གཟུགས་དྲས་མེའོཉིམའི་བའི། །ཕྱེདཇ་སེ་ླ་མེམདའ་ཧྟེ། །ཟླ་བི་བགརི་ླུའོ། །པསངསསུམ་ཇད་ཤ།མཛོརི། །འདིསནི་ཅིམཆོསབཏིགད་བཅུད། །ཅེས་ཅེས་ཤབཏུན་ 
བཅོསཉེརམཁོ་ཡུལ་བཟངལས་སྐརརྩིསའི་ལག་ལེནའཇུག་བདེརབསེབསཔ་ལེགས་བཤདཀུན་འདུསཞེས་ཐུབ་ལས། ཞག་གསུམནམཔར་དིབའྲི་གབས།་འ་པའ། །།་འནདྱ་ ད་བས་ 
མ་གཅིགགིས་ལལ་གསུམཅི།།དྲིལཞནབུ་དབྱངསཿནདག་འབའི་ཀླང་།།ཚདམདཐུསརེའི་གུགས་ཅས་ཐོསམདགི། །རལ་པའིནགས་སུ་འཁེབ ཀ་བ་པ །ཞྡ་བཅུམ་གཟའ་མགྲ་ག༼ག 
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རླ 


\7༽ 


སྤཱི་དང་མཚུངས། །བྱེད་བཚེསཅི་རེའུཡི་ག་འཇིན། 
བཁོར་ལོསྲདིལ། །ཆུ་རོས་ཐོབ་པས་སྟེང་མྱྱངཚེ། །སྱཔ 


།རིགའཛནཔའིཙོུལ། །ཟླབ་དེལླི་དབལ། །གངལིསྟཏགལོངས་བྱིནཔ་ཡི། །ཉི་མཐངཔ་དེལནི། །ཏི་མའིས་ནོར་དགསཔས་ཕྱུད། །དཏེདྷཏིསཕེདདག་དང་། །མཐུནར་ཚེས་མཚམས་ཉེང་པ་ཡིན། །། 
དེཿ པདྷེཏི་ནནང ནས་བཟུང་ཏེ། །བར་འོག་བསྐལ་པའིརེའུམིགརྣམས། །མ་དེསརིམ་པརབཀོདཔ་ལ། །རེའུམྲིག་ཕྱི་རྣོར་ཉིསཀ་ལ། །ཝུགསོགསཁ་བྱང་ཡོདཔ་ལྟར། །ཐིམ་དང་མཐུནཔའི་ཕྱི སྱིནྒོར་སྟེར། 


ཉིཿ :༽ ] 


ཌེ 
3 


རང་རང་འཁོརལོ་ལོངསན་དིལ། །དེ་ཡིས་གཟའ་ཕེད་ཉི་དགའྲགུབ། །རིལ་པོརཚེས་བསེཅུ་ཟུསབགོ། །རྙེདཔསཉམམམཡིསཉལ་བརྟག །ལྷགམགདེའུཡིགཟྱར་དང་། །ཆཤས་གྲངས་ཀྱིསཆ་ཤསི། 
(རེའུས་ མིག་བཟུངལ་གཟའཕྱེདི། །ལེངས་སྩོདམན་ལརྟེཾདམཉམ་ྱ ཡྱིན། ། །མི་མཉུམ་དབྲི་བས་གཟའཉིད་དུག ། །དེ་ཡང་དམར་ནག་འབོརམའི་སྐབས། །ཆ་ཤསརིལ་པོམདོགམཐུནབཟུང་། ཟླ་སྐར སྦྱོརབ་" 


།དེནས་གཟའ་ལྔའི་མྱུར་བ ིརིས། །ཉིནཞག་ལནི་འདི ྟ་སྟེ། །ྲར་གྱི་གབའ་2 ལྡཙ་སྒྲུབཙ། ! །མབསྲེས་སྤི་ཞག་གནས་གསུམ་གད། །བ ལྔརེ་སྦིན་ 


སྩངས་དེའི་རྟགས་སུམཚལམཔྱ། ༈ག །གདམ་ལེ་གཅིག་གི་ཉདང་སྟེང། །དེརིམ་བཞིན་དྭ་ཉིང་བཀོདནས། །དེ་འོག་གཟའ་ལའི་གྒོས་ཞགབཅེགས། ། ཌྷ 





སྒོས་ཞགཝསྦ་ཟིམ་ལ། །འཕོཔའིཡིར་དའངབཅོཝདེ།།སྨིན་ཡང་སྦི་ཞག་མཚལ་ཅན་སྐབས། །བཅུབ་ཞིབྱནཔས་ད་ཉེད་འགྲབ། །དེ་ཡང་ལྷག་པརབཅྒདཔ་ནི། །ཕ་ཝསས་ལབས།༤ ] 








ལྐ 


བྱསརྩཉིན། །དཔེརྡྷ་ཡགཔར་ཏོང་ཝ་བྱས། །ཡངནཏྟང་དངབཞིབྱརནོ། །ུན་ཙངཆས་ཐོབ་དོད་བརངས། །གཞན་ཡང་ཉིདཤགཉི་རཱནི། །ཝཡར་ཉིན་ཞགས་མཅ་ཡི། །རྟག་ལོདསྤ་ཕིནཔསྔའིའིམ་ 


¦ ༩༤ད། །འནབངིནནྭསཞགགས། །སེན་མའི་བཅོ་ཝའི་སྨིཞགལའད། །མཚལ་མ་ཡིནནཉེར་དགུ་ཡི། །ཉིན་ཞགརྟག་ལོངས་ཕྱིནཔས་འགྲུབ། །དེ་ནསཉིན་ཞག་ཕྱིནྡོར་ནེ། །ནག་ཟླའ་སྟད་དམ་དཔོ་ 
| 
| 
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& 
ཅོ 






ལ་འི། །སྨད་ིདུསལ་འང་ཟིན་པྟེ།།ཏིདུཉེམཁངས་ཁིནཔ་ཡི། །ཉིན་ཞགཏིམ་བར་དེ། །ཉིམའི་ཞག་གཅེག་མེས་རྱོདལས། །ཏུང་ནད་ཏིད་ལིོ་སིན། །ཚས་ཏི་ལོངསསྦྱོད་ཁྱདཔརལས། 
ལག།ལནཔ།ཞནརྣམས།བྱདཔར་མེད། །སྱིནོད་ཟླ་ཡོན་བླ་བས་བགོ། །ཐོབ་རྡོརཾང་དུ་ཚད་གསུམ་དང་། །འགཏུ་ཡང་དཚར་གསུམ་བཞག །སྟེང་གསུམ་ཤྱོགས་གཟའ་ཡོན་ཏན་དང་། །འོག་གསུམ་དབངསཚོ 
། མི ར་ ˆ ` པའ 


| ཚ ཟླ་བས་བརྒྱར། །དང་འགོར་ཀྱིས་སྒྲི་པརྐང་ལེངེས་སོ། །དེནས་མྤྱི་རྣོར་ཚད་ཇྲག་དང་། །འོག་ཏ་ཡངནིཚདཇུག་བཞག །དང་པྱེ་ཕོགས་འྲབས་ཅིས་བྱཅན་ཏེ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་ཉྱི་འབྲས་བུས་འཕྲི། །གསུམ་ 


སི \6::( ÷ 
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པ་བཞི་པར་གཟའ་འབྲས་དང་། །ལྔཔ་དྲུགཔ་ཡོནའབྲས་ཀྱིས། །སྔ་མབརྒྱནཅིང་ཕྱིམཏདྲི། །དེཐཞིནའོགམའི་གནསྐརམས་ཤང་། །དང་པེར་དབང་སྦྱིན་གཉིས་པར་འཕྲི། །གསུམ་པརམཚོ་སྦྲིན་བཞི་པྲར་་། 
འཕྲི། །ལྔ་པར་ཟླསྣེད་ཇུགཔར་འཕྲི། །ཕྱོགས་ཉི་ནོརདང་བུ་ལནཿེས། །ཀུནལ་དེལྟའིཁ་ཊུངའདེབས། །སྟེད་ཇུག་ལྷགཔ་འོག་ཇྲག །པ་སངས་ཕྱི་ནོང་རྣམ་པང་དག །དས་རྦེའུམིག་གཅུང་བདེ། 
ཆསྲ་གངས་གངདི་དེཉིན་ཧི། །ཉིན་ཞགཉིམ་བརཔདེ། །ཉིནཤགྱི་ནོརརགས་པསའཕྲི། །རེའུམིག་ཉདམ་གདམཐུན་བཟུང་། །དེངྨ་མངཉིམའི་ཧཱིནོར་བིུན། །དག་གཅུམརང་འཛིན་ཉི་བར་འགུད། 
‰དེ་ཡི་པརའོག་དེའུ་ཡིགལ། །སྤྱི་ོཔི་མམཐུནམནོར་བྱིན། །དེ་ཡིས་ལྷགསངས་དལ་བདག །དྲག་གསུམ་དལ་བདགཔནྲི། །རྒྱས་པ་རངང་གྒེསཞགཱཔ །སྒེས་ཞག་དང་ཀར་བསྣུན། གྲངས་དང་མཐུན་ 
པའིདྲེའུ་མི་ག་འཛིན། །འདྲིངཔགདས་དང་མར་ཐུནན། །གྲངས་མཐུནཊུང་བགང་ཉེ་བཟུང་། །དེལ་ཐོ་ཡིག་དང་མཐུནངདའང་། །གཅིག་གཉིས།ཁྱད་ལ་དཔགཔ་ཡི། །ཞགཉིས་ངེའུལིགཤྱིན་པས་འགྲབ།། 
| དེནས་ལྷགསངས་གཏཉིས་པོ་ཡི། །རྒྱར་བབརཔའཛེནཚུ་ལནི། །རྒྱསཔ་སྒོས་ཞག་གྲངས་ཧིས་འཛིན། །དེ་མིནབསྡུས་པའཛོན་པན། །རང་དང་གྒེཾས་ཀྱི་ཞག་གང་ཡོད། །ལྷགཔ་བརྒྱདདཔསངསབརུས། ། 
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ནི། །དེགཉིས་བྲསས་པསྣན་དག་འཐུབ། །དེནས་ཞུནཅྱི་མུར་དགནི། །དལ་བདགཔསྐརཔའཛིནྡོསོདོ། །མལད་ལཐོ།།་ 
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འཇུག་པམཐོད། །ཟབ་དོན་ིནང་སྱོར་བའེ་ཚུལ། །ཤེསན་གནདལ་མི་ནོདས་ཉར་། །འདེརནི་བྣསས་པ་ལ་དགའཔས། །ལགཏུབླད་བྱ་ཁོན་འཇད། །དེ་ཡངའཇམ་དབངས་མཛུད་པུ་པའི། མཱན་དགུ་གནད་ 
4 ྱི་གཟེརབརནནི། །འཛིནཚུལའེཆུང་ཡུལ་དུགཕྱོགས། །ཁ་དགོ་འབྲས་བུབཅས་པས་བརྟུག །དེ་ལཐོགམད་ཉིའཛནནི། །ཟུ་བ་གཉིས་ལདུས་གཅིག་འགུར། །དུས་གསུམ་ཇོགས་དང་)ི། ། 
£ /ཏེན་འཐེལརེག་པ་ལཞུགས་པའི། །སྐརནགཚིགས་མཚམས་འཛིན་མོདད། །ཉིའཛིན་ཤིནཏཱ་ཏོགས་དཀའ་བས། །བླས་མེདྱསངྲ་སབདིམོལས། །ཞིབ་ོའ་བོ་ཡེ་གཏན་དབབ་ལུ། །་དག་ 
༼་ དནས་གཉིས་བཀོད། །གཅིག་དངྲ་ཝ་གཅན་འདས་པ་བྲས། །གཅིག་དང་གདོད་མདགགདམད་བ། །ཞུང་གིས་སྱུངས་ལ་ལགསར་བཏུག །གདོང་གིག་ཏིམ་སུངས་པན། །སརམ་ བས་གནས 
 ལེས་འཇིན། །དྱབ་ནུཔཞི་བཅུམནདའདེད། །ཉིམས་གདོང་ཕྱངས་ཝམན་འདིན། །ཉིམས་མཛན་ཕྱངས་བཞིབྱར་སན།།མངགསས་ཉི་ཕྱངས་བཅནམནའོན། །ཐེདཅིགལནིབཅུམནའབོན།།ད 


ཐྲིམ་པས། །འོད་གསལ་ཐིག་ལྟེནདའི་སྣུ་དབྱངས་ཅན། །རྡུལ་དང་བུལ་བའེལེ་ཁྲིའི་བླ་གོས་དང་། །གཟུག་འགནོར་ཐུའེ་ཕྲེངབ་འཛོན་དབྔགས། །རྡརེའི་ལུས་ཏི་ཏྟེན་འབེལ་ལས། །ཏྭིཟཱརྱ་སཱགཅན་་ “` 














བད ༄༅། །ནས་སྦྱངས་ལྟག་གད་ཡོདདེས། །འདས་པ་དྲསེས་བའིཉི་དག་ལ། ༈གདད་ལ་འཕྲི་ཞིདསྡྡགསད་བསྡན། །ཡས་དིམ་བཞིན་དདང་འཁོར་དིལ། །གའོད་ལོ་འེད་ལག་དེ་ཡང་དོན། ཐེག། ༤ 
 ལེ་བཞིཤར་དེས་པར་འཇིན། །གསུམ་དཞི་སྟོད་ཡང་འདིན་པན་འགྱུར། །མཇུགའཛེན་མདུགས་ཞུང་བ་དང་། །གདོང་འཛིན་ཉི་ས་ཞུང་བན། །གདོང་མཇུག་གོ་ལེག་འཛིན་པ་དཀའ། །འོནོ་3དདང་ཡུགས་གྲུབ 

| „ །ཧྱིས་གཉིས། །ཐྱེད་རྩིས་དད་འཅསམཐུནཔའམ། །ཏིརང་གཟུགས་ལ་རྩདཔའིཆེ། །གཅིགསི་མཐུན་གྱང་འཇིན་པ་ནི། །གསད་བའིམན་ངག་ཡིན་ཅེས་གསུངས། །ཆནི་ཕྱངས་ལྷགཆུ་ཚོདལ། །ལྔས་གགོས། 
4 ཐེབནོདཐིག་གཅིགགཉིས། །ཐྱུང་ནདིལ་འདིན་གསུམ་བྱུང་ན། །བརྒྱདཆ་བདུན་འཛིན་གཞི་ཐོབན། །དྡག་ཆའི་ལྔ་འདིན་དབད་ཐོད་ཕྱེད། །དྲག་འབོབ་རྡགཆ་གཅིག་འདིན་ལ། །བརྒྱད་ོབ་བརྒྱདཆ་གཅིད། 
¥ འིདིན་འཛུར། །ཉི་འཛིན་གོ་ལག་འཆར་བའི་ཚོ། ལ་ལདམད་བབྱངི །དངགས་ཕྱེདྱ་བུདྱ་པེད་འཇིན་དད། །ཐིག་བྲི་དིལ་འཇོནབགདན་ཡང། །གོ་ཡོག་འཛིན་པའད་སིད་དཀའན། ། 
{ ༧ །གོ་ལེག་ཐྲཾལ་འཇིནམི་སྲིད་ཅིད། །ཁྱད་པར་གདོང་ལགམི་འདིན་ཟེད། །ཡད་ན་སྩངས་ལྟག་ཆུ་ཚོད་དེས། །མཁའ་དོད་འཕྲི་ལྷག་དབང་པས་བགོ། །ཐྡེབགྱིས་བཅུ་གཉིས་ཆའ་དབྱེ་དའི། །ཆ་ཡི་གྲངས་དང་་ 






























=== ༡༡༢༤ ---- ༡ -----. 


| [ཨ། ]།།ུ་ཤཱབ་ཡིན། །དེནསྦ་བའདོན་ཆོགནི། །ཟུ་བགཟདགམཛོམསདཏུག །བཅྫོ་ཝའི་ཚོས་ལྱད་རྣགརདང། །སུ་གཅན་གདོངམཐ། གང་ཞིག །ྐརམུ་གཅིག་ལ་་ 

¡ ཱ གནས་པའམ། །གཅག།བད་འདུགྱུ་ཡང་པཏུགཔརྩ། །གདསངབ་ལ་ུང་གིས་འབྲི། །སྐད་ཕེག་དབུ་གུ་ལྔ་བཅུ་མན། །ཕྱུང་དངེས་པད་འདིནཔས་བརྟག † །ཆེ་ཆུང་ཏི་ཤཱ་ཕྱ་ནའེལ་འཛིན། །ཉེར་ལྔ་” 
སུན་དགཆ་ལག །སུམཅུ་པསན་སུམཆ་ལྟབ། །སོ་ཝ་ཡསན་ཧུཾདཆ་ལག །བཞི་བཅུ་མསན་སུས་གཉིས་ལྟག །ཞེ་ལ་ལསཱན་དུག་ཆ་འདིན། །ལྔ་བཅུ་ལནི་ཝཱ་ཆའོ། །ལྔཆ་དང་ནི་དུགཆ་ཡད་།། 
མཐོད་བརདཀའ་པིད་ཟོར་འཚོལ་ལོ། ༈ །སཱནནི་ཕྱངས་ལྷགཆུ་ཚོདདེས། །མཁའརོ་སྦྱདས་པའི་ལྟག་མ་ལ། །ལྔས་ཐོབ་སྙིབ་ཡུན་ཆུ་ཚོད་དོ། ༈ །དུསཱནི་གཟའ་ཚེས་ལོངས་སྦྱོད་ལ། །ཉིན་ཚད་” 
དག་གིས་སུངས་པ་ཡེ། །ལུག་དྲེ་མནའ་གནས་བཟུང་སེ། །འདིན་པའི་བདྩའི་ཆུ་ཆོད་བངས། །འོན་ཏིཆེས་ལོངས་ཞུང་བའྱི་ཕིད། །སྱང་མ་ལྡདན་དེ་ཉིན་འཇོན། །དེལ་འཛིན་ཡུན་བསན་བས་ཅང་། །མ་ 
ལྡང་ནནི་མི་མཐོད་འགུར། ༈ །ཕྱོགསརདྡི་ཟླ་བས་གདོང་སྦྱངས་སམ། །མཇྲགམས་ཟླ་བར་སྦྱངས་པན། །ནས་ྱེད་ཡིན་ནབྱད་དདནས། །ནམ་སྟེད་བྱར་ཤན་པདཉེ་དད། །ནམ་སདྱ་བད་ག་གད་ཉེར་་" 
















#-] 
ཛཿ 
--3ྲཾ 


: 














| འདིག [འཛིན །གདོང་གིས་ཟུབ་སྐངས་པའམ། །ཟླ་བས་མདུག་མ་སྦུངས་པན། །ནསྦ་ཅེད་ཡིནནཤར་ལོནས། །ཕྱེད་གོདགར་ལྟོགརལཉེ། །ཕྱེད་འོགགའ་ལོ་ལྟ་ལ་ཏེ། །གཉེས་ཀ་སནནམ་གུད་ཀར།། 

ད་གོདྱ་བུང་དྱེད་འགན། །ཤརལ ལྷོ་མཚམསནས་འཛེན་པད་འགྱུར། ༈ །ཁ་དོག་མཇྭག་མ་དདམར་སྐ་དང་། །གདོང་ལ་དམརནགནུད་འཇིདནག །ཕྱནའཇོནདམད་ནག་ རིལ་འཛིནནི། །ལུགས་" 

ཧཱཾ འླགས་ཐོགསཐ་དབ་འད་ ། །རྒྱུ་སྐརམགོ། །ལག་སྣརམ་སྡོ། །ལདདིགནུབས་ཡིིཁྐོན། ཟ་བའི་འེསན རྣམས་བརྟུག་པར་བྱ། ོྱི་བདམ་ར་ ཐུགཚེ། །འཆན་བ་སྔ་ཞིང་ནུཔ་པ་ཕྱི། །ལྷོ་། 

® བགྲོད་ཤད་བྱི་ཞུབ་སྲ་ཟེར། ཀ །ཏིཟླ་གཉིས་ཀར་ཤེས་དགེས་པ། །གྲབ་པའི་ཉ་སྟད་ཆེསཆད་ན། ། །དེཚླཾཟྭ་ཉི་མི་འ ན་ཏེ། | ིན་པའི་དུས་ཚོད་ ཀྱང །གྲུབཔའིཚེས་ལོདས་ དམཚམག་བཏཀ། 
ད་པའི་ག །བྱེད་པསཆེས་མཚམས་མིརྟོག་ ྟགསཔས།།དེས་སེངཅིརིག གས་པཤདན་ ད། །དབངགསྱི་རིས་བླསསལས། །ཚེསི་འཕོམཚམས་དེས་པནི། །དབྱར་དགུན་ 

མཐར་ཐུགབཅུ་དད་ཕྱེད། །སྣངམུནསཉམ་ལ་མདའབཞིཆ། །སྟེན་དཔྱིད་ར་ཐ་ཐུབཔ་སྟེ། །དབྱན་དགུནར་ཐྲ་བརྒྱད་བཞིགསུམ། །རེས་ཉི་གཟའ་ཡི་ཆུ་ཙོདདུ། །ཕྱིན་པསནམ་ལངསནས་འཇུང་སྟེ ངས དྷ 























༅། །བདཔའིདུསསའཛོནཔར་གསུངས། ཞུན་ཡདཏླ་འཛན་དསབད །གཞན་དང་གཞུན་ཅེ་འདོདཔདད། །འཐུསཅིསལས་ཉིནོས་པ་སོགས། །ཞིབ་པད་པུས་བཟའ་གྲདར ། ༤ 





། 





 བཅུད་རྒྱས། །ནད་མེད་སྦྲམམ་དདབད་བཅའ། །མིག་དམད་འབྲུགས་ཕགཡུལ་ཀུན་ཉམས། །ཁྱདཔར་དམག་དཔེན་དག་ལདན། །ལྷ 











1ང༽ 





འཇིག་ཐལཆོརའབོད་པའོའྱར། །ཆདམེད་ནུབ་ལེདཀ་དང། །ཅི་ཤིདམ་ཏོག་འབས་བླུ་གམ། །དེནམསསེ་ཡེ་མཚནམའོ། །ཐྭ་སརམགོདངནབས་སོ་དཔོ། །མེ་བཞི་ནགཔ་སའི་ལ། །ཨུལ 
རྡུག ལ་འཇིག ཐལ་ཅར་འབདཔར་འབུར། །ཅརམེདནུསལདཀ་དང།།ཅི་གིདམེ་ཏོག་འབུསཀས། །དེནས་གསེ་ ྱིས་སྱདའདབཅས་པའིག །ཨུལ་དྭསུས་ཆུལ་བནང་འྲཞུགསྩ དྲ 
ི་ོ ཤང! ར་འ འེང་བའ རྡ མ་འ ༥པ་འའ་ དཱ༽༦་ ༣ ༽ས་ | འི | བག. རྣ 
< འདེག །ུགེ ད་ཛན་གས་ཅིས་འཇ། །དངྱ་གདཆེན་པོད་བུདང་། །བ་ལདའི་དགསནད་ིས་འདེབས། །མཐོན་པྒཾནམསནྭེཐུག་བསལཏེ། །གཞན་ཡང་མི དགེ ¦ 
4 ,དག་སླང་བྲན ངྲི ཌེ ༽ སས „; 'ཝོན་ཟི་བཞིན། །གོ་བཞི་ མོན་གྲེ: ་ཡྭདལ །འདི། རེན་ཀུན་ཏུ་བདེ་པ་ཐབ། །དགེ་སློདབྲམཐེལ་སོགས་པ། །ཆོས་ལ་འདུནརི་དའཇགཔ་་། 
= ཆོགས་འཇུང། །དེནྨ་ནུང་གི་མཚནམའོ། །སྣར་མ་ལྟ་མཚོམས་སྡུནྱེབཞིན། །མེ་བཤནཡན་བརྲུ་མདལ། །འདགཏཿ ཡིས །སྲོགཡ་པས་ མེ་འཆི་བར་འྱ་ུར། །ཆར་ནེཚེ་ཆུང་དན་པར་འབབ།། 
པ. ༢ ༠ལ་ོག་འའེ ནས་དང་ཏེལ་དང་གོ། །ཡུངས་སྲན་ལ་སགས་འབླནམསྱརས། །ས་ཡི་ཚ་བལངབ་ཡིས། །སྲོགཆགས་ཕམ་འཆི་བར་འྱ་ཡུར། །ཆར་ནཚྲ་རུར་དུན་པ 
བདེ། །ས་ལྷརི་ཤིང་ལ་ཏོག་འཕེལ། །བྱདཔརནས་དང་ཏེལ་དངྲ་གོ། །ཡུངས་སྲན་ལ་སོགས་འབུནམསྦངས། །ས་ཡཆ་བཝངབ་ཡ ལཆདརུ་ཤོམས་པད་འབེབས། །སལ་རི་ཤིང་ལཏོག་འཕེལ། ། § 
དནས་ཡིམཆནཆའོ། བྲི །མོན་གུནམ་གུ་ཁཱམས་སྨད་ལ། །རབརུ་དགེ་བསའཐྲུནམསྱ་ཧས། །མཁའལཆར་ཆུ་ཉོམས་པད་འབེབས། །སལཅི་གིང་ལཏོག་འབེལ། ། 

















༦༅། ད །མི་ལ་ནད་འབྡགསམུགེམེད། [རྒྱལ ཕོ་བདེཞིང་སོད་ལས་ཧུལ། །བཟའབཏུད་ལངས་ཕྤོདཔུཿ 


ཤི ཡི། །རྒྱུན་བརྟོགས་པར་འདི་སྐད་བཤུད། །ཟླ་བ་དང་ནེ་ཉི་མ་དག །ཟླ་གྱོགས་གཅིག་ལ་གཟས་འཟུང་གྱུད། །དེ་ཚེ་ས་བདག་ཕན་ུནནེ། །ཐོས་པའི་མཚོནྲ་ཧིས་ཟད་ 





ང་གེ་ལན་གཟས་བཟུང་ན། །ནྒགས་ལ་གནས་པ་ཐལས་ཅད་དང། །རྒྱལ་པོ་དང་ནི་རྒྱལ་འདྲ་བའེ། །མི་རྣམས་ལ་ཡར་གནོདཔརའགྱུར། །བུ་མོ་ལ་ནི་ བྷ 








ཀྲོབས་ བརུང་ཞ། །གློཾང་ ཀྲསམ་ཇཿ ཡདང་བཱ་ལི དང། །སྙན་གམཁནདང་ཡིག་མཁན་དང། །ཕྱུགས་གྩོ ཡྩོད་བལ་འཚོ་བར་འགྱུན། །སྲང་གི ྱིས་དུ་ དུ་གྲགས བཟུངན། 


༣: ༽ ༽ཿ 
པཱ ༈ །ལེགས་པྨནམསནི་འཇོམས་པརྩབེད། །ཕིག་པ་ལནེ་གཟས་བཟུངར། །སྦུལ་ཕྱི་རིགས་དངམ་དྲ་དང་། །ཨཱ་ དྭས་རྐུན་ས་དང། གས་བསམ གངམ་གསུ་གཅས་བྱ་ན། 


ཙཾ དེ་ཚཛྲོནཔོརྟརྣམས་དད། །ཡུས་འཕགས་ཕྱད་སུལ་ལྔ་ལནཔ། །སན་བརྗེཕ་རེ་གས་རྣམས་ལ་འཆོ། །ཆུ་རྲིནལནི་གཟས་བཟུངན། །དམན་པ་དང་ནེ་ལ་གས་འཆང་པ། །གནས་བརྟན་དང་ནྲི་ཀོགསཁན་ 

ཚིཿི'ངང། །ཙེ་ཀུ་ལནི་ཐ པད་པ་དབེད། །ཧུམཔ་ལནི་གཟས་བཟུངན། །རི །རྱི་སེ་སྒྲརབྱ་ཕོགས་སྐྱེ་པ པོ་དང་། ། །ཚཾམ་རུན་ཕུག་གནས་ཕྱུག །སྔརི་དང་། །སྭརྦར་ཡུལ་སོགས་ལ་གཞོད། ། ཤེ དུ 
ཆུ་ཡྡི་རུས་དངྱ་ཧ ཚོ་དང་། །ཆཱ་ཡེས་འཚོབའི་འཇིགཉེན་སྱི། །མི་ལ་དེ་བཞིན་འཚེ་བར་ཤེས། །རྡུལ་གྱི་ཚར་གྱིསརྦད་པད་བྱད། །ུ་འཕུང་གིསནི་འཇིགས་པར་བེད། །གློག(ལྐུད་པསནི་མེ་ཡིས་འཛིབ། ། 

¡ ཉིས འཁྱིམསཔསནད་ཡམས་འབྱུང་། །ཕྱོགས་འཆི་གམེ་ཡི་འཇིགས་བ་ཕྱེད། །ཐོག་ཁུད་རྒལ་པོར་འཇིགསཔ་སྟེར། །དྲག་པ བསྐརངནི་འབུགས་པ པཞླིགས། །ུནམནམས་ལ་འཇིགས་པ་སྦྱིན། ། གཟ སླི 













































༄། །འཐྲབཔ་དདདེ་བཞིནདུ། །དུཔོ་དམཐོད་བསྩྱ་ཧལ་པོ་འཐབ། །གཟསབཟུདམཐརནི་ཆར་ཅེནབཔས། །ྱདརྒམསཐྲམསཅད་མེདཔདའཕྱུན། ལ་ཉ དུདདཔོའི་ཉིག་ཞགོཔ། །ཆར་ ༤ | 
-ཚ འཕདརྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བར་འུན། །གཉིས་པདབདཀིང་ལོ་ལེགསའབྱུད། །གསུམ་བརརྐང་བཞིའི་ཕྱགསརྣམས་འཕེལ། །བཞི་ལཆརཔའ་དྲག་དང་འཐབ། །ལཱ་པ་ལནྤིས་གེ་འོད། །ཇུག ལ་ཆར་བྲམས་་ 
རྩ དཔི །ཞུག་དདུན་བརད་ཆརམེདན། །ནད་དངམ་གེས་སུལ་འཁོད་འཇིག །ཟླ་བཉི་མའིདྱའིལ་འབོར་ཏི། །ཕོགསནི་གདནས་དིན་གུད་པ། །དེ་དང་དེའི་ུགས་དགྲ། །དགེ་དདམི་དགེའྱུདབར་འཛུད། 
-།། ༈ །གཟས་ཟདདས་འདུདདགཔའི་འཕུད། །ཟནཏེའི་མདལས་འབུམ་འྱགུར་དད། །འདམ་དཔའ་ར་བའྱ་ནུདསོགས་ལས། །ཟླ་བབེ་བབ ཉེ 
) ¢) ཐྲཀདག །བརྒྱའགྱུརཉིད་ཅེས་བཀའ་སྱུལ་ཧེ། །དེདུས་ཤིང་ལམཛོན་བ 





{ 
དྱནཱ་འགུཉན་དང་། །ཉིམྱ་བེབ་འཇུམ་འཕྱུར་རེ། །སིལ་ཐུ་རེམདོད་ནི་ཉོད 
པ་ཡིན། །འདམ་དྲྭ་ཅས་བླསབཅིད་བཅུད་ལེན་བ། །ཞེསརིསྱའི༧ 
ལཱ པུ ་ ླ རུ རའ ྐ 3༣༨ . $ ༣༣ 
ནབྲཝབས་པ་ལེགསབཞདཀུནའདུས་ཞེས་ཟབ་ལས། ཟཉིདསྒྲ་གཅན་འཇུགརྩིས་འབྲས་བཤད་བཅས་ཨྱིསྐབས་ཏེ་བདུན་པའོ། 


བཾ 


ཐ༨༤--༡-༤-༤------༡-------------------------------~-- 


བཅོས་མ རིས ན་བསྡུནན། །འབྲས་ཐུའབྱིན་པརའགྱུར་བསྟེ། །སྨན་བྱདམཐུ་དངལྡན་ 
བསྟན་བཅོས་ཉེརམཁ་བུམ་བཟད་ལས་སྐར་རྩིས་ཀྱི་ལག་ལེན་འཇུག་བདེ་ 











ཞིཐསཆགས་པའི་དམར་འོདདད། །དག་པོའིམིག་གིས་ཐལྱ དཚདནྱ་ཡིས། །ཚརགཅོདྲརས་འཛིན་གུབ་པའྱི་ཞུ་ཡི་མ་ཆོག །འདྲི་གརེན་དཔད་ཕུག་གཙུགནཟཔས་རྩོདས། །གཡུལརྩལ་ཚྒུད་ ། 








རྟུ ཕྱགལ་ཚུད་ 
ཨྱི་ཆུ་གཏེར་ལས། དས དྱིཕིས་པླའགཉེན། །ཤར་གཅནྱཀིསའཐབུད་འཉུན་གནས། །སྣང་བྱེདརྩ་བའི་ངིམྲ་འགོད། །ཉི་འཕོ་བའི་དསཔནི། །ཉིདགྭ་སྐར་མདུགཐུས་བརྒྱུད། །འོག་གྲིརུ་ཚོདསྟེད 





@ །དུ་གཞུག །ཟླ་ཡོན་ཟླ ཟླས་ཐོབ་འདུས་པའི་ཉིམ། །ལྷགསམཁའམསེས་བརྒྱུར་བལ། །ཆུ་སྲད་གཉིས་3ྱིས་བགོས་ཐོབ་གཞུག །མ།དའ་ཡོན་ཟས་ཐོབ་འདས་པ་འཞག །ཆུ་ཆོད་སོགས་ཧྱང་བྱ་ཡང་རུ་་། ། 
ཤཿ ཉིའཕའི་ཁེས་དངྱ་ཅིས པཞག་ཡིན། །དེནས་ཞག་རེའི་འཕེལ་འགྲིབནི། །འདས་ཞག་གནས་གཉིས་སྟེངཆུས་བསྱུད། །འོག་མཉི་ཤུ་ཝས་བྐར་ལ། །མཁའརོསྟ་ནེདཔ་སྟེང་སྩེན་ལྷུག །སུམའུ་ལས་མང་ 





། །ངེ་ཡང་མཁཿ འཇོས ཐོབ་པདེས། །རང་ད་ཉིན་མོའི་ཆུ་ཚོད་ལ། །གྲུལ་སོགས་བྱ་བང་ྲགདྱ་ཕཱན། །ཐིགསོགསག་པོཚུབ་ཐོད་ལ། རྦ བསཉིནདེའྲ་ནུཚོདའུང་། །དེ་ཡིས་ 


\ 
ལོར 
མ་འདང 





{ 
| སླར་གཅིག་བསན བྷ 


མཁའའརོ་ ཕྲ་ལགམཆོན། འང དཨ་ཞགཟིས་དེ་ དེའི་སྲདགིས་བསྒྱུན། །མ་བའེས་གང་ཐབ་འདས་པའི་སད། །དེཡྭ་ཅ ཁྱིན་དེའི་ཆུ་སྲད་ལ། །འཕྲི་ལྷག རུ་སང་ཡེན། །ཉིན་གཅིག་འདས་ ལས་་་ 'ེ 























| ༄།། །བྷཏཱགསཔ་ལ། །ཆབདུན་ཐུདམའེབགོ་གཞིནི། །ཉ་དངབུམོརམཁའཚེས་ཡིན། །ལུགསདམཚོ་ཡིདྨ་སུང་ཀརུར། །དུས་འདོད་འཁྲིག་པ་དུཊཉི་དང་། །སྲང་ཐུམམཆེ༧ེས་ལྲགུ་གཞུ་[ ༤ 
3 ཆུད། །དཱཿཚེས་ཡིན་ནོད་དགལ། །ཤུརམའིཆ་དང་ཐུར་གྲིབ་བཅས། །བསྡམས་པསརདང་རང་བགོ་གཞིདེ། །གང་ཐོབཆུ་ཚོད་ལྷགམ་ནམས། །མཁའརེས་བརྦྱར་ཐོབཆུ་སྲང་པཱེ། ༦ོའ་དའ་ཡིན | 
པྷ ༤ །དས་ཉནཆད་ལྷ་ཅཔས་པས། ད་འངས་ལལ་དྲ་ལེས། །དུས་སྩོར་གང་ཡིན་ངོས་འཛིནནེ། །ཞདས་པའི་ཆུ་ཚོདམཁའརོས་བྒུར། །ཆུ་སང་ལེང་བསྲེ་ཆུ་སུངྲ་གངས། །དེ་ལམ་འོབསྟརྲསད་ | 
མཾ གིས། །འཕྲི་པའི་ལྷག་མའ་འེའུཡིག་བཞིན། །རཾམ་བཞིནས་སའི་སྲང་གཾས་འཕྲེ། །གངམ་ལང་དེཏཱཏྟཱལ་ཉིད། །དེ་ཡང་དང་རང་སྲངཔ།ད། །ཉ་བུམམཁ°འ་མཁའ་ལབ།པ་ཡན། །༤ུགཆུརམཁའ་རྒྱལགླད། | 


དང་གཞུར། །མཁའ་དངྲུ་གུ་ལག་འཆིག་ཅུག་ལ། །མཁའ་སོའོ་ཀརྭསངམཁའརམ། །མཁའ་ཇིགྱརམཚོང་མོ་སེང་། །དམཝལཱའིདྲསཾ་རབཆིབའི་ཕིན། །འཕི་བའི་ལུག་མམཁའཆེས་བར། ། 





42 'ི ། ད མག པྲ 
༢ ཏདྟལ་གང་ཡིན་ནཱ་སཱང་གིས། །བཤོས་པའི་ཐོབ་ནོ་མ་ཤས་ཡིན། །ལྷགམམཁའདོས་བརྒྱར་ལ་བགོ། །ནོརདྷེརུ་ཚོདཅེསྱ་བྭསྟེ། །ཆ་ཤསམཁའ་རོས་བསྒྱུར་བ་ལ། །འོག་གྱིུ་ཚོད་བསྲིས་པ་དེ། །8| 



































ངུས་ཕྱོར་ཡུན་གྱི་གཞིམ་ཡིན། །ཏཏྟུལའཆུགསམེདངས་འཛོནཔ། །ཏདྨཱལ་གང་ལིན་ཨཱམཅུས་བྱྱཧན། །འོག་གིཆ་ཤས་ཉེང དུ་པསྲེ། །རེ དེ་ལྭ་དྭགྱུས་བྱསར་པལ། །འགེ་ ཅུཚོད་ང་ད་གཞུག །༤ 
མཁའམཁའསྩན་ཡིས་གང་ཐོབ་པ། །ཏདྟུལ་སྔམ༢མཐུནན་ད་ ཤ །དེནས་དུས་སྩེར་བྱདཔའི་ཕྱིར། །ཀུན་གཞི་མ།ཁའ་མཁའ་བུགས་བགོ། །རྟད་པ་ཡེད་དམ་མེད་ཀངརུང། ར་་ 
ཊ དཔ།ལ། །ལྷབ།མ་རྩང་ནནོར་གཅིགབལཱན། །ནོརདེ་གཉིས་ལས་མངལི་སྲིད། ། །གཅིགནི་ཉི་མ་གཉིས་ཟླ་བ། །དྲུས་སོརསུམཆ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ། །ཀུན་གཞིམཁའམཁའ་ འརོ་ཡིས་པཤོ། །ནོར ཧོ 
ལསམང་མི་སིད། །གཅིག་དང་ཐིག་ལེཏྐུལ་ཉིད། །གཉིསནེ་ཏུཔྦུལནས་བྲངས་ཝ། །གཡུམ་བྱུངདགུ་པའིདཡཡ་ཏེ། །གང་ཡིན་བདག་པའི་འབྲས་ུ་འབུང། །དྲས་ཅེར་དབུཌ་ཏོགས 
གུན་གཞི་མཁའ་མཁའཡེག་གིས་བགོ། །ནཾརདེདགུ་ལསམང་མ་སྲིད། །ྭུལ་འུག་དང་སེང་གེ་གཞུ། །ལུགནས་བགགངས་པའི་གངས་མཐུནལྟ། །འཁྲིག་བམསྲང་རྣམས དིབ ་ྦ 
མོ་ཊཱ།ང་ཆུ་ཆུ་ཡྲིནནས། ། ཀཱ །ར་ལྡིག་ཉ་རྣམས་ཀརུནས། །གང་མཐུནབདག་ འི་འབྲས་བུ་འབུང་། །བཅུ་གཉིསཆརྣམས་རྟོགས་པའི་ཤྱིར། །ཤུནགཞེ་མཁའ་ཚེ་ འཚེས་ཀིས་བགོས་པའི། །ེ 
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༤༡༠༤ 








། །གཉིས་ལསམིམང། །ཏལ་ནས་བྲགངསྔ་གརས་མྲཔནཔའི། ༈ཧྱིམ་བདབ།།གས་འབུང་གཅིགཐིག་མཆུངས། །སུམྱཿཆནིཏོགས་པའྱིཡིན། 
གྱི། །གྲངས་བསྡོམས་ཐདཁྱི་འབྲས་འཇྱངཧཾ། །དེ་ཡངགོང་གི་ཏདྟཱ་ལ། །ཕ སུག་སོགསམིམཉམ་རིམ་པས་བྲགངས། །གླང་སཾགསམཉམ་པའིམམིན་བགྲངས། །མི 
གྲང སུ་ཀའི་ཐདཅི་འབས་བུ་ཧཱ། །དེལྟརདུས་མྱོརདུམ་ཇུག་ག། །གུན་ཁང་ལྷགམ་ལུས་པན། །བགོས་པའིནོ་ རལ་གཟུགས་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཅ་ཅིས་ཅིནསྐན 
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རེ 


ཅིས་ཀྱིལ ལག་ལེནའཇུག་བདེདབྲསེབས་པ་ལེགས་བཞདུནའདུས་ཞེས་བབ་ལས། ་ ངུས་སྩྱོར་རྩ་བའིའི་མོའི་ལག་ལེན་གྱིཿ སྐབས་ཏེ་བརྒྱད་པའོ། 
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རེ རཾ ལ་ར དར ༤༡༠༡ 
མེངགེ་བུམོ སྲང་།སྔིག་ ཤུ ཅུསིན་ཐུམཔ ཉོལ 
¡ ༧༡༥༠ ༡༥༦།༡པ༦ ༡༥༧ ༡ཡ° 
དམར།སངས། དེ སདམར། ཡུང།ཡྲེན།སྡེན་ཕུང་ ོད 
ཏོ ༤།༥ ༨ {ˆ ¿| ཁོ 2 ༡༡༢ ༡༣ ༡༠ ༡༨ [༡༦༡༧ ༡༨ །༡༩།༢༧།: ༢ ¡༢ 
དདམདདམན།དམད།དམར་སླེན་། ལེན སླན།ལེན། ལེན ཛུ །ཕུར བྲ་ །ཕུང་།གུར། ཛུར ཛུར་ ཕུར།ལྷག(ལྷག།ལྷྕག ལྷ གལ ཆོག ཡུག་པོ ༡༠ 


༨ རཱི ༣༩༥ -, 
རིམ་བཞིན་མར་འདེད། །༣༤།༢༤ ༢༨ འ༨ ༨༢༧ ༢༦༡ ༢ པ ༢༤ ༢༣ འ༢།༢༡ ༢༠ ° ༡1༡༨ པྱེ [༡༦ ¦ 
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¦ '" །སྣང་བྱེདཉྱི་མའེདཔལ་དང་འེདྱེརླངས། །མཚུཕསཔར་མུནཔའི་ངུམ་དུབཀེ་བམེད། །ཉྙིཀསམའེ་ལམ་དུ་ཐམསཅདམཁྱེན་པའི་འགྲོས། །བསྟན་པའི་ཉིན་མོརབྱེདལས་སུཞིགརྒྱ། །གཞམགྱི་རྩ་བ་། ༨ ནཱ 
ཇོ །སའི་ཡལག །གཟའ་ཆེན་ཉེརབརྒྱདདང་སྩྱརབ། །ཉི་མའི་ཞག་ལ་འཁོདབ་སོགས། །ཧྲོ་དཐང་གསེར་རྩིས་ཐོར་བུབཤད། །ཟླ་བ་དགཕཨབའམེསསྤེལ། །གསུམ་བཀོདབངམང་ཐིག་ལགདད། །འོགམངདབྱིག་ 

མཚོཐོ་བསྟེར། །ངེས་མཁའདིས་ཐོགནོརཔང་ྱིད། །དེ་ཡང་ཆུ་རྩ་པེབ་ཡི། །ནང་མིས་སྟང་སྱངས་ཉིན་ཞགགོ། །ཉིན་ཞག་གནས་ཊུནམཁའམེ་བསྣན། །འཔོར་ལོ་ཡངསནསརྟལརྱབ། །སགའླིབ་སོགསྱི་ 
རིམགསལ། །ཅུརོའི་གནས་སུ་ཐིག་ལེགར། །རྒྱལུགས་ཞག་དེདཔ་དང་། །དེཉིན་ཅར་ཡངབབཔར་བཞེད། ༈ །དེནུས་ཉིནག་གནས་གཏིས་ཅི། །སུང་མར་ཐུ་ལགླུཟ་བབ་ཞུག །མཁའ་ིགམཆོས་ 








ཤལ 
2། 
% (༣ འག ི གས་པར་མ སྒབ 
དོང་བའི་ལྷག །ཤག་དེའི་ཉི་ཁྱིམ་གྱོཁངབཅས། །བདྲེ་བགཉེ་དདུ་རོགས་འགྱུར་ཞིད།། །ྒྱབོདཚེས་མཚམས་སྐྱར་བ་ལ། །བདུན་གྱིས་བཅད་ཤུལ་རེས་གཟར་བྲིས། །མིམཐུན་སྡོན་འབྲིདདེ་གས་པས་དཔྱད། །དེཿསྟེང་ 


¡ ཚི ཞོག་གཉིས་ཀར་བྱ། །འོགམར་བུག་བྱིནནགཔསེགས། །འདཝ་ཟླས་འབྲིལཉིམས་བགོད། །དབུགས་ཐོབརང་ཟླའི་སྡོནསང་ངམ། །གལཉེཚེས་གཅིག་ལ་ཡོད་ཀྱང། །སྲར་ཡང་གཟུགས་རྱིས་དམནཔའི་ྷག བེ 











































































¡ །དབུགས་ལ་རཇི་ལྟར་འཇར་པའི་ ཟླ 
(༨ ཅི ༣༨ ང འའ ༣. བྱ `÷ ཅི 
།ཆུལ། །རྟོགས་ཕྱིར་ཡོངསའེནཚུྱི སེགས། ་ཡིསགསེན།།ད་ཡང་པ དད །སྐང་ལ་གན ནས་ལྔ་བཀོད་རིམ | །བྱཅ་གཉིསརེཡིག་ཁྱ་བང་ར། །རྒྱུར་བྱེ རྣམསཀྱིལསཊ ་སོར་བྒྱ་ད། །བྱ ! 
།མས་རམ་གཞས་རྲུག་ཡང་ ༈ད་ནས་དབུགས་སུ དབང་འ །ཤ།་པའ་རོསཿ ལ་བའི་ལཱ། ཧྲུ ལམས། །སུ་སེའི་ དབུགས་སྒང་རྣམ་པེར་དྭ རོ ༢ །མགོགསའཇོངལ་ལའི་ | ; 
¬ `` རེ ཅི ྲ ར རཱ 
ཡེན་པས་འགྲུབ། །༨ལྟ རམོ་གང་འབབ་པ། །འ མཁའ དྲདུཀཆིུ་ལོ། རོ །མཐུན་ ་ངོར། །དཱས་ད་ ངཧཱ་ཆོད་ལི་འྭཱ་དཱ བར །ཨངྒེ་ འམྭ་དདལི་། 
བས། / ཉུ་གཉེས་ཤར། །དེ་ཡངདས་ཚོདདྲ་ལྣ་བ །དབྱུགརྣམས་འ ས་པའི་ལོསབ བཟུང་པ། །བྱི་དུས་དམྱུག་ ཉསྤར་ 
ཡལས་ཞུང་ཨཁའརོའི་གནས། །བུགསིསའི་ལྭ་བར་བཟུང ག་དེའེ། །ིག་མཐའ་ཅིན་ རྨ རཔའ་འབུང་། །དབུགས་ཐོབཟླ་བ་སྔེནཿ ཤལ །རང་ཟླའེ་ | ¦ 
ལས། །གཞན་དུ་འབུང་བམི་སིད་ཅིང། །གལཏྭཾ་སྒང་ཚད་མེང པ་ཞིག །གྱངན་སཱ་མའི་ཟླ་བ་བཤོལ། ཏཱ 
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ངོལྔ་དང་། །བཅུ་དུགམཚམས་སུ (ཕིརིཨས་ཟིན། 





























ས་ཅི་ཡུན་ལག་ཉུན།། ༥༤ 
- དུལ་བཏེའ་ནས ་ རི །ཨུལདང་དུ་ཅིདང་བ་ཡང། །ར་དང་ུབཞ་ི་བབལ། ལྟར བབཀོད། མཚམས་བཞི 


༤: 


ེརབཏན་དྲབརུ་ཉིམ་ཡང། །ཱ སོནདངམགོ་ཉའི་སང་ལ་ཝོཾག་ །ལོ་བལྟསས་གང་དང་པོའི་དབུགས། གཉེསདངུགས་པན་འཐུགསྐྲད་ལྡིར། །དེས་མ་ཚོན་ཆིས་ གྲུ ། 





“ལོ 


ཡུལ་དངངུསབཉེས། 


,®&& ཁི 


8: 


ཀེ ྣ 

ཏན་འ ང་གི ་ 
ུགསབརསཕོ་དུག ཐུགས 

ཏཱ 














རྟགས་དཔབཿསཔ། 


ཟུ བསོིབན་ྲནསྨ་མངབཅས། དོང ས་ ཱབརོག་པ་ དའོ 











































རཿ ཐཾ བཅུནཔ་ ལྒང དབུགས བརྒྱད་པ་ ནུད ༤ 
སོས ུང་ བསོད བྱཱོ ངོ བོད་ཟླ སྟོང གློན ཏི ཤུདཾཙཱ་ སྭི ཧྭུྤྱཱུ་ སོ ལྷོང་ 
ནབས སུམའྱིམུར་སྟེར་ ཧཾ ཤཙུ།་ཆྨྫཾ ཙྭ ཤཱ རྱ རུ ཚུ ཤྲ རཱ ཚུ རཾ ལཱ ཅུ 

རུཾ ༦ ༨ ོ ¬ ཤོ ཅོ [ ཉོ ༢ ¦. འ འེ ༄ 
དགས་པ ་ད་ ཡོསྦཧྲི་སང་དྲངུགས ཙཱི འདས་ནས ཡོསྦཱ་ཁྲི་མང་དབུགས་ ༥ འདས་་ མོསོ་སི་དྲསདྲོདགཔ་ཤ་  ཡོས་སྙིརུཚོདྲོསང་ ཆླེ་བཅུས་" 

མ་ཤུན། 






ཙཱི་བཅུས་སོངྐོ། སག་གྱིར་ཚོད་སུང་དབུགས་ ཧོཿ 
ཨཱ ཞངས་་།བཅས་འདས་མཚུམས་ མ་ཤན། ཁྱིའི ཧི ཉིམ་ཤར། | བའིཆུ་ཚདསྲང་དབུགས ཧཱཾ ཐིཿ ནསཉིམ་འརྭ། བིཧཱཆདྦསང་་" 
ཉོ མཛན་ 'སྙང་དབུགས་ 'ོཌ་བཅས་ཟདན། དང་ཆོམས བཅས་འདུསནས་ཉི་མ་ནུབ། ་ ཉིན་རཱཌ བུགས་ ལྕི བཅས་སངྒུནས་ཉི་མ་ 

'ལྲང་། བྱ་{ཉམནྡུབ། ཉན་ པཱ ༢ མཚོན་ ལོ་དུས་ མཚན་ལ ཛུསགསི་སོནསགོ་ ནུག ཉིད་ཌླི མཚན་ཤིི དུམ 
གམར་འདོད། གསོད ཆའི ཆུལོ་གཞུད་རྒྱས། ུགས། །ཏགསངོདགནས། འརྩུའའི། 


དེ ནུབ། £ ཧཱཾ 





འདས་མཚམསཉིམ་ཤ༽། བཱཧཱཛད་ 


་།སྲང་༧ ི་བཅུས་བདས་ཅ་ལ ཏི 





འཆདནུབ། ཉིན་ཚདམཆོནཛདངས་ 














































ཤ་ཁ ༦ 





དོ དབུགས་ཐོབ ཧོ 
མ་ཤད་ ནུཔ། ཉིནྒ་ཆོད་ཨཚནཚད་ 
རུསརགས་དངབཅས་པ། 


















ཆོ། སྭ ༢༩ བཅས་འ་ 
ད་ ཉིན་ ཌཱ མཆན།ཉིན་ ལཱ 
2 རྩུསྟགས་བ་མོ་ ་འབབ། 





སའངསུས་ཏིམ དབེང སྲང་དབུགས་ ཧྭ བཅྲས་ཞདས་་ ༽ 
ཛན ཚཱ དསཏགས་ སིལ་མ ཤུ ྷ་མཚན།མཿ 
གབ ལ འཇའ་ཆོན་སིམངོན། 


འུ 






&‡ 


ཙུན་་་"| 


རུས་ཕནཕད་ སྟ 
ངུ 

















[8657 10851016 11771396 
















སྒང་། དབུགས 



















= >: 
གོ་གོ སོ་ས མོཾ དབང་དགགསོ་ རིལ་ 

སྦུ་ཅམས་ཏི ཐཤར། སྦྲེལ་གྱིཆུ་ི བཅས་འདས་མྩ་ མས་ཉི་མ་ཤཱར། ༔ 
དུགས ལཾ བཅུས་འདས་།།སྲད་དྲ་གས་ ཧཱུ འདུས་མ 
༢ དབའིད། ཤེན ངི མཚན་ མུད ན་ཉི མཆོད་འ 
༣ དྲུསྟརགས་གང་ལག རྟགས ོགས། ༥ཿགླད་བརྟགས། 
ཟླི རུསརྟགས་ཐང་ལྟག་ཆེབ། རྩུགས་དྲདུག་ ་ འད་འདོན། ཌི 










དནུབ། ཉིནཚ་དམཚན་ཆོད་དྲས པེ 


༥ 


རྙ་གཨ་ད བཅས་པ 
རྟུ།སདང་ཐཅསཔ། 






རྦ 


ས་ཅདརྱཧག།ནམ་མཁའི་འཇན། དས་རགས་འྲབགི སྐད་འདོན། 










































































= 


སྨེན་པ་ ཡཾ 


: པམ རཾ པ ཛོ ¦ ོོ ཇར་ ཁཿ བོཾ ་ ༡2༠ ༡༢. 1 ༡ |! ད་ལ་ནད 
(ཀཾངའཁུག་ ཤུའི [ཤིང་སྦུལ་ ལུ་ ཐོ ཟའུ དེས ཟུ ལྲེ ཧགས རྔོ གསག ཤར ཐེར རླུང ཤོན ལྟག་ ཀིན རྐམས ཏང ཅང །མོ་ཁྱབས། ཤུའི་ མོ་མ ཁྱི ། 
> །ཉིམ་ དང་ ར་ གུད་ ཞི་དམད་དང་ ལགལ་ གུད་, སུར་ཁུ་ གུད་ པ་སངས་ དེངེ་།སྲེནཔ་ གུད །ཉི་མ་ གུད།ཟླ ཟེབ་ དང་ ན་དམ ར གུད་ ལགཔ་ གུད ཡར་བ དའ་ པསངས་ གུད་ མྤེན་པ་ དར་ 
2ཡ་ 2 1 2༧ ་ 2༩ འ° ༢༡ ༢༢ ཕོ ༢༤ བྲ རཾ ༢༦ ། ༢༠ པཱ ༢༨ 
| སྟརོ་ གསོང སཐུག་ ཙོང ཤལ ལོགས ཅྲིང ཛྨ་ གྱ །ཆུ་ཕག་ བབྲང་། ཤིང་བྱི་ རིས་ ཤིང་བླང་ ཕྲུ མེ་སྟག གསིན་ ེ་ཡོས་ དབེས་།  སའཐུག་ གཱི་།ས་ སྒྱལ་ རུ ལྕགསརྟ་ ཏི འུ་།ལྕགས་ལུག་ 
ལཾཿ ཉིམ་  དང་ ཟླ་ _བད་ ིག་དམར་ ༨ ལུག་པ་ གུད་ །བུརབུ་ ` དང་ པ་སངས་ 'གུད་ སྤེནཔ་ བུད་ ཉིམ་ ཨུང ཟླ་བ མིག་དམར་ ་ ཡུར་ཅུ་ གུད་ པ་སངས་ ' ཤུད་ སྤིན་པ་ གཉོས 

༢༩ - ༣༤ ༣༦ ། ༧༢ པཔས་ ༢༨ ༤ 
ཱཿ རྱུསྤེལ་ ཤུའི་ ངེ ལུ་ ང་ཅ ཨཾ ཞིག དཔེའི །ཆེ་གྱི་) རོ མེ་གླང་ [།སྟགག་ དུའི སཱ་ཕོས་ མའ།ལགསའབུག་དྲདེ་ གས་ལྦུལཡུཐི 

` ཏིམ་ མ་ མྨིག་དམར་ ' ཉི་མ་ དང་ ཟླ་བ་ གུད་ [མིག་དམར དར ངོ །པ་ ཨུད་ 


༢ 
ཆུ་ལུག་ ལོང ཏོབ ཀུའི་། ཤི ཁི་འུ་ 
[ [ཕ་སཱུ་ཐདམའཆད་ ཆེ་ནཔ་ གུད་ 



















ཀོ ༥ ོ། མ་ལོ བོ་ཚ ལཁ་ མ་བར 


ལྕོགས་སྟག་སྱོ།ཡྱགསཡོས་ཁད་ གོ ས་འ 









ཕག་ ཙང སྭི གཞིའི་ སླ་ལང་ ཙོང་། 
།མིག་དམར་བད་ ད་།ལྷག་པ དར་ 
ཧཱ 


ཡྲེན་ 


ཝུར་བུ་ དར་ །པ་སངས་ ༧མ་ 








































[རོ ལང ལོལོ་ ༈ ོོ ཤི 
ˆ གསིང་ ཐི ཛིཛོ ཙོང མོ་ྱདག་གྲ གཞིའི མེ་སྙུལ་ ཅིང [སྟ ཨྱོ་ སས་ལུག་ །ཁྲང་ །ལྣུགས་སྤེལ་ཏི སྟིས ལགས་ཡོ ཝོ 
ཏི་མ་ དང་ ཟླ་བ་ །མིག་དམར་ བུད ཕབོ་པ། གུད་ ཕུར་བུ གུད་|པ་སངས་ །སླེནཔ་ དཿ (།ཕུར་ཁུ་དམའ་ཛའི་ པ་ ང 











1657 [636]ཏོ།ཁ ཏོའོ 





ཛལ 


མམ ཁྲ 
མའ ན་འ ཆུ་སྤེལ་ འི་ ཆུའོ ནི རྫར མའོམྩོར ལོ 
རྲ་བུ། པཔ 










„མུད ཡག་དནད་ དྱ གཔ་ ཧིའི གུད ངས། དང་ པེན དམའ ཉི་མ་ གུང་ ཟླ་བ་ དར་ ཇི་་མད་དདཔ། 
༠༡༡ ༡༠༣ དོ ༡༠༤  ༡༠ཡ 1 ༡༠༦ ནོ ༡༠༧ ༡༠༨ [༡༠༩ 
ངཿ ;ཧྱ ཕག ཁྲང སྩི ཉིས་།སྭ་བང་ སྣུ་ ས་ལ་ད ས་ཡ ཧོ ཕྲུག་ &ི་ 
ངད པུ ངཾ ངས་ས ད་ སྤེན་པ་ གུད ཉི་མ་ ཅུད ཟླ་བ་ ངིངས ཡུར་ 

¦ 2 


ཤཱ 




























ཉཱ 
ཤ4.6 








0 
ཀུའི །སྱུབ་ ལིུ་ 


ལ་དེར སྤིནཔ་ ' ཧིཿ 





མི་གདམར་ ༣ 














༡༣༧ ། ༡༢༨ ། ༡༣༤༩ ༡༧༢ 
།ལྕགས་སྤེལ་གྲཱི་།ལྱགས་བྱ་ ཆུ ` གཉོས་ 
ལྕག་པ་ དང ཐུར་བུ་ གུད །པ་སངས་ དར་།ཡྲེན་པ་ གུད་ 





༡༢༧ ༡༢༨ ] ༡༣༩ ། ༡༣༦ ། ༡༣༡ _ ༣༣ ། ༡༣༠ པོ 
ལྕགས་ཕག་ ཅད ཆུབྱི་ གཞིའི ཅུ་གླང་ ཅིང་།ཤིངལྟུག་ (ཆུལ པཱ སྟོ གསིན །ས་འ གོ དཟིམ 
ལྟག་པ་ དང །ཕུར་ཛུ་ དད་ །པ་སངས་ རུ་བདང་། དང་ ཉིམ་ དམའཆོད། ཟླ་བ ཏུ མིག་དམར་ 











































བ་_ དར་ །རིག་དམར་གུད་ 














༧༤༢ ༡༤༣༥ ༡༤  ོམ་པ་ ། ༡་ ༡༤༧ ། ༡༤༨ | 2༤ཁ ༡༠ དོ 
ཞིང་ཁུང ཚ་ །མེ་ཝཱག་ ཞྲི་མོད མོ་ཡོས་ དངོའ།སའབུག་ ཁོའི་ སྣ་སལ་ ལུ་ ལྕགསཌ དབུའི་།ལྕགས་ཕུཧྲཱ །ཆུ་སྦེལ་ བིའི་ ཆུ ཙུའི་ ཅཱ 
༥ ཟླལ དང་ དམརཾ་ མམཁཆད་ ལྷག་པ་ ཅཅ རར སྣུ དརེ་ སྨུགས དཔའི སབ །གས་ ཅ་ཟླ་ཧེ་ གུད་ རྨིག་དམར་གུང་།ལ | 
སུད་ཁེ 
| 


༡༦ ར ༡ཡ༧ ` ་༡པང་ ༡༠ ༡༦༢ [| ༦༣ དོ ༡༢༦༤ 


༥ ས་ཡོས་ ཙང་ གོས སྦུལ་ཅིད ཆུ པོ ཆུལག་ ཁང་ ཤིང་སྡེལ་ ཏིས་།ཤིང་བ ཕྲ །མེ་ཁྱི་ གསིན་ ས་ཕག ད ཕག་ དབེས་ 
རླབ་ ས་ཡོས སུང་ གསབ དམར་བ ཆིད ཕོ ལྲི ཉུ ཉི་མ་ ཟླ་བ་ གུད མིགདམར་གུད་ 








པ་ད པམ ༦༨ 
སྐྱི་ སཱི་ །སགང་ ཅརཱ་ པས ཅུ ལྕགས་ལོས་ པད 
ལྷགཔ་ རྩོ ཕུའ་ཏུ་དམའ་ཆད་ ཅུས ན་བ ་ 











340 


















ཧོ སར 


། ༡༧3 ༡༧༤ ]།ོ ༡༧༥༨ རོ་༩༡༧༨༦ ོ། ༡༧༩༡ ± ༡༩༨ | ༡༩༦༠ | -?༨༦ ས་ས 
ཤེའི མེ་སྣེལ་ ཁའ།མྱེ་ཧ་ ལྔ་ སྭཱ དྲ་འི་།ས་ཕག་ མའ ལྕགས་ཟེ་ པེའི།ལུགས་གླང་ཧུའིཾ།ཅུ་སྟག་ ཞིད ཆུ་ཕས་ ཅིང་། ཤིང་འཐུག་ ཀུའ། 
དང་ །མིག་དམར་གུད།ལྷག་པ་ གུད་[ཐུང་བྲ་ དར་ པ་སངས་ 
7 























(ཕུར་བ པ་སངས་ དར་ །སྤེན་པ་ དང་ །ཏཾམ་ གུད་ 
༡༨༧ །་ ༡༨༨ ངེ [ 98༠ བེ ༡༩༡ །ཤཧཁེའ ། ༡༩༢ ཐོ 
ལྕགས་པག་ ཁད ཆུུསི་ རླང་ མཱ་ ཤད་ ག་ ཤིང་ལོ དབིས 
་ གུད་ །སྔེན་པ་ སུ ད་ །ཉིམ་ གུད རྣ་བ གཞིན་ མིག་དམར་ 'ལྷག་པ་ གད ཕུང་ཙེ་ གའ །བ་སངས་ དཾ 
ཟོ པེ ༢༠༤ { འྲབཔ ༢༠༦ ། འ༠༧ ། པའ ཞོཅ ' 
'ཧཱབ། དྭབའི་།མེ་ལོས་ མྲ ས་འབུག བེའི་།ས་ཐྦལ་ ཙུའི་།ལུགསྟཏ་ གས་བ ཆུ་སྦེལ་ ཀའི ནྱ 
སཔ དད་ ཧི་མ་ དང་ |གླཾ་བ་ སུད་ མིག་དེམར་ དང་ལ (ལྷག་པ་ གུད་ །ཕུར་བྲངངམའཉི་། པ་སངས་ ཕ་དམའཉི་ ¦ཧྲེད་ 





།མེ་འབུག་ ཧཱི མེ་སྡུལ དྷུ་ །སྟ་ 


























རྩོད སོ་ བ་ཐོབ གནི སློ ཅིད །ལྕགསངྱི་ རྒོ 
(པ་ གུད་ །མེག་དམར་ ཡུད་ ལཱ ཐུ་བུ་ 
༡༩༨ | ཙི ཟི ་ ༢༠༡ བའ 


























[ཧཱི ཆུཕག་ དབའི ཁོའི ཞིང་གླང་ ལཱ་ 
_ ཨིག་དྲ་མར་ པྱ དུམ འ་ 'པུནྲ་པུ་ (པ་སངས་ དང 




















འོ ལུགསྨསིལ་རོགྷ གས ལུ 


༈ ལ་ཡང 














༈ ༢༣ 






༢༧༢ 





ཤཱ ལགསརྟ་ གསིང་། ལྕགསཡུག་ ཐོང ཆུ་སྡེ 

















༢༨༦ ༢༤༧ 
































ཧཱཿ ༨༡ ༢༨༢ ! 

° །ཤར་སེལ་ ཤ་ ངྱབ་ ངང པ་ ལྔ་ ;ལྱ 

| རྐདསླེལ་ ཤ དད ལོམ པགང་ ལཱ ལུགས་་༈ཀྭ འི གས་ལ སློ ཨ།ཅུ་འབུག་ བེའི་ རུསྦལ ཚུའི ཤིང 
) གགུད་།པ་སངས་ དང་ །ཝྲེན་པ་ ད་ དྲ་ ཉི་མ་ དར་ ༽ཟླ་བ་ གུད་ མིག་དེམང་དར་ ལྷག་པ་ 



































































༣༢༠ 7 ༢༢༦ ༈ ༢༨༢༧ 
ཅིངོ་། ལྕགས་རྟ་ གྱོ རི རྙོས་། 


རོ 
མེ་སྙག་ གསིང་ རྨོམ ཙཾང་ འབྲུག ཞིའི་ ས་སྷུལ་ 
མ་ གསི ཡ རཿཤས་ ' སལ གུད བ་ཡྱ་དད་འཆོད་ པ་སངས་ 


པོ པར # ནོ རོ་ཁལ་ ༢ཁ༨ ༈ བཆ ༣༠༦ ༢༠༧ མས་འ 
སྔ་བི་ གསིང་ ཐོག ཙོང ལུགས་ཕྱི་གཞིའི་ ལྱགསགླང་ཉིད ཆུ་རག ཅོ་ །ཆུ་ཡོས་ ཁོང རྣུ གསུ་སྗེ་ས་གྟཱཿ་ 
ཉི་མ་ ཟླ་བ་  ་དར་ ཡྲིག་དམང་གུད་ ལྷག་པ་ ཕུར་བུ་ དར་ །པ་སངས་ བུད་ ‹ [པ་སངས་ ནཔ་ སྔར སོས 
ཧཾ ༣༠༠ ཅོ ༢༡༤ ] ༢༡ ༣༡༢ ༢༡༣ ། ༣༢༡༤ ༣༡༨ ༣༡/༩ ༣༢༠ ༢༨༡ ༣༢༢༣ 
¬ །རླུ་བྱེཌ ་འ ལ་ ལཱ་ བའི་ ས་ ཙུའི་ ཆུ་ལག། ཙོང་ ཤིང་ཏྱི་ ཀུའི་ ཤིང་གླང་༥ཿ 
7 ་ ཆུ་ཐུང ལཱ །ཤིངསཱག་ ཞི་ །གིང་ལས་དདེའི། ལེ་འཛུག་ ཁོའི། མི་ཝཱ་ དཿ སྤ་ལུག་ མཚོ ལྱགས་སྤེལ་དྦ༣[ཌྷགས་ག ཐཱ ཀཱིན་ ཆུ་ཕག ཙོང་ ཤིང་བྱི རྐུའི་ ཅུ 
= དང་ [མིག་དཐང་ ཛ་འ ཌྷག་པ་ གུད །ཕུ རྭ་བ དང་ པ་སངས་ ཅུ རཾ དར་ ཉམ་ གུད་ །ཟླ་བ་ ་དསར་གུང་ ལྷག་པ་ གུད ངུར་བཧུ་ཿ དང །ཕཔསངས་ གུད་།ཝེ་ ཛན དར་ 
༣༢༩ ༢༢༡ ༣༢༢ ༢༣༣ ། ༢༣༧ ༣༣༥ ༣༣༦ ༈ 
ོ མི་གླང་ ཁྲ སྣཛུག་ རམ གོས; ཧཱ 





༤༧༠ 
` མང ཤིང་ཁྱི ན་།ཤིངཕག་ ཡག་དཔིས་།ཅ མི 
པྱ གང་ སྲིག: , "| 


ཁུད |ཟླབ་ 





༡ལ་ 

























ཟླ; 3༣༧ | ༢༣༨ བོཾ འཆབ ་། ༢༡ ། ཟྩོ་ཁོའོ་ [ ལྩོན ¡ ཟང ་། ་ོོ །[འ༅་། འློང་་ ། འོལ 
བ་ཡིག ཧུག ལྕགས་སྦུལ་ ཁུ ཆུ་རྟ (ཞི་ ཅགག་ 1 ་ བྲོའི] ཤིང་བྱ༔ ལཱ་ པྭ (བྱི དབུའི་ མེ་ལག་ མའུ་ སྱེ བིའེ་ 

ཟྭ ༣ ཟླ་བ་ གུད མིག་དམར་ དང་།ལྷག་པ་ སུད་ ཐུར་ཅུ་ མུད བ་ པ་སངས་ ངཱ མིའུ དུང་ ¦ིམ་ གུད ཟླབ དར་ 

ཤླ ༣༥༡ ༣ཡའ་ ༢༥༣ སོཾ ལ་ །་ལ་ལཊོལ་ །ོ་ོ་མ་ ི་ རོར་ལ་ གི་ལས སི ལ་་་ 





བུ ་ ཅིད། ཆུ་འབུག་ ཧའི 














མི་ཞདམའ་དྲ། ལྕག་པ་ གུད་ ཕུར་བུ་ དར་ 


- ༣༥༧ ༣༥༨ ༣༦༠ ་ ༣༦༡ ་ ༡༦༢ 


ཆེར གེང་ ཤིང་ལུག་ ཐོང་ མི་སཱེལ་ གཞིད མྭེ་བ་ ཙོང་ རྒྱ གྱོ ས་ཕ ཁྲང་ ལྕ སྱིཿ རྟིས གླང་ལྷུ་ ོ་ལོ་ ' ཤིང་འབྲུག ཤིངས རཱ སྟོར ཉོོཅ མོ་ཡུག་གཉོསོ 
ཌྷ རཏ བུ - གསིང་ ཟླབ་ གུད་ ས་གཞིའི ཕྱེཧ་ ཙཾ ཕུར་ཐུ་ ཟྲི སྨུགས སོག སོ་ཆུཏཱཊི བྷ དབིས་ ལྷག ཙི ཤིང ཌུ ཏཾ 























ཧམ་  གུད་ ¬ རྙགདུ དམའ་ ༨ པར ར་མ གུད་ སྲེན་པ་ དར་ 
༢༠༦ | ༢༦༧ ། ༣༦༨ ༣༦༩ ། ༢༩༠ ར་ ༣༢༢༢ ༣༧༧ ༽ཾ ༢༧༤ ད་འ ༢༧༥ ༢༧༦ ། ༣༧༧ | ༣༢༧༨ 
ཤུགས ཞ་ ལུགས་ཕགླུ། ཧཱབྱི་ ཁིའི ཆུ་གླང ལཱོ་ ཤིང་ལོས་ མའུ་ + ཐིའི འགོ ཅོང་།ལྕགས་སྦྲེལ]2།ལྕགས་བྱ་ ལིའུ་ 
ཨཱ གསི གཔ་ །ཊཀཕུར་བུ་ ༈་པ་ དེའིའིམུར་བུ་ །པ་སྤུ་སྣཱ་ དད པ ཟ་ག་དིུ་ སིལ དར་ རི་ གུད་ རླས ཚུའི སུ དར ཀི་པ རུ ཕུར་བུ་ ལྷུགས་ཕླེའཀུང ཅུ ན་པ་ ] ཛྷ 

















ལྷ 


[= ཟབོཡོའོ་ཌམས། ཤོང ། ཤོ ། ཆོ ། ཆོ་མོ་ ། བསོ ། བམོ་ །ུགཔ་སོ་ 
; འེ རློན ཁོ ཛཿ ད་དུ ཉིས ཁྲ  ར པ་འད ཇ 


















གོ 








ཐར 
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། 
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ཀར 
ཤཱ 


14; 

ཀལྩོ་གས་ཡོས། ཅོ 

ཤོ ༈ཧུ་འབྲུཊ། གས 

'།ུ་སྷལ་ ]རྒུ་ཤཱང་། ]ལཿ ལཿ སུ 






































ནས། ཕཡ 
(༦༤ 


གཿ ༧༣ 
ཤྲ ༨༢ 
[©] > ] 


























[༨ རི 





'༄ །དང་པོ་ པའྱུ་པབ་  ཤིད་མེསྭ་ལུགསྦ་རུ་ནམས་ལུ་ཤབས་ཤེསཉི་དེབསྐྱབ་ཀན་ཉིགནམྱྱི་ར་བ། བཅུའིེས་ལ། ཤིང་ཕོའིཉི་མར་བདམ་ཛོད་ཕྱེ། །ནོར་ཛྫས་ཉམས་པར་འྱགརབ་མི། ཡིན །ྲིངམོང་ཤེ ཤེང 
བྷཱ གས་ས་བོན་བཏབ། །སྐྱེ་བར་ མིསྲིད་གོས་བཟོན། ཊཡ ཡུནའིང་གྱོན་པར་འགྱརམ་ཡིན། །མེངོ་ཐབ་ཀ་བཟྱབསད། །མེ་ཡིས་འ འཇིགསཔྲའ འབྱངབར་བཤད། །མེ་མེར་སྦ་བྲེགས་ཤུ་བའབྱུང་། །ན་པར་ཞརྨ་པངས 
ལྟ་ཉས་འགུད། །སབ བན་འདེ། བུས་པའང་དེ་བཞིན་ནོ། །མམོརཿ ཚོདྲབ་དན་ཡིག་དག །བྱསན་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀ་གུམ། །ལྕགསུཕོར་ཐག་བརྟག་དོན་མྲེདའགྱད། །ལུ་གས་མོངྒྱ་ཧཱ་ཟས་བཅོང་བཟོས་པ། །ཉོམཁན་ 


^ 
] ཌྷ འ ! འགའ་ཡང་རྟིདམ་ཕི ན། ! རུཕོར་ཁྲུན་ཐུཧུ་རྐ་བཏོད། །ཆུ་བཏངཧ བྱསན་ནདརྱེན་ོ འོང། །ཆུ་མོར་གཏུག་ཤེརདང་ཉིད་པམ། ༈ །།སྭའི་ཡན་ ལག་བཅུ་གཉིས༡ྱི་ རྩིས་ལ། བྱི ཉིན མོ་འདེབསནཞ་ཚ་འྱ་བང་། །ླག་ 

/#ཾ རོས༨32-332/ ༨ པ་ དབ་ ་འ བྩང་། །གུང་གཉེམད 
,ཌྣཾ །གོསསར་ཛུན། །རང།ཆིམནང་ལོག་མི་འབྱུར། །སྟགཉིན་ལྷ་ལ་གསོལ་ཆོད་ངྱས། །ལྷ (ཉི་བནུདདུ་འབའ་པ་བཀད། །ཐོས་ལྭ་ཞུནབཀོས་ཆུ་ལེ་ལེགས། །འཐུག་ལྷས་ངན་ང་འབོད་བས། བུ ང་གིས 


ཀྲ 
> འ ན་བ་ཡན། [སྦྲལ ¦; ར་ལམ་ཞུགས་ནོརྡ་ཇས་བླག ་ །རྟ་ལ་ཐོག་འཇུཐསུརུར་ ད་ཞི །ལུ་གཉིར་སྨ སྤན་ཐོས་དུགཱར་འགྱ་ གྱ །སྡེལ་གྱི་ཏི་མརམལ།ཁྲི་བཅའ། །དེ་ལ་འདྲ་ཡིས་ཉལ་སྱ་བ ཧྱེད། །བྱཏིར་བྱསྒོང་ཉྱལ་བུ 
༧ །ན། །ཕུགུཡེ་འཚརེ་མགོན་བོསན། །གློ་ཅུ་ཆ་བ་འཆུཔས་འོང་བརབ་ཤད། །ཤ་ཉིར་བི་ལེན་བདུནཿྱུ། །ཕགཉིརཕག་གསོལ་ཐམསཅད་འཆི། །བགྲ་མ་བླངས་ནམག་པརངན། །སྤིར་ནི་གཞམ་ལོའི་བདུན་བུདཏི་ན། གྙ་ 
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༈ ར་ལ = ཤིང་ཕོ་ རོ ཇོབ ཡོ །རབཐོལོ།7 མཿ ཧུཿཡྩོཿཕིཅིསནི། ཧི་མ་དངནདུས་ཚོད་གཉིས། །གྲངས་གརའུཡིག་བཞི་དྲད། ྟིམའིསོང་པོ་ལོལ་ག་དང། །ནཨཅི་ཡལ་། ཆཱ ལོན ། ཞོ ཐོག 
སོ ་གཡོ་ ཤིང་མོ ལྕགས གླང [ལུག སོ སམ །གངསྤ་ནམས་སོསོར་གཅིག་ཅུ་བེབས། །དཔེར་ན་ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ཉིན། །ིང་ཕོ་དང་ནི་བིབ་གཉིས། །དུ་ ཁྱོན 

2 །འགུལ་གྱི། ། མོཾ་ཐོ་ །ལྷགསམོ་ སག་ [ལྤེལ་ ཀཱ །ཉིས་བྲསམས་པས་བཅོ་བྱསད་ཏིང། །ཟླངཔ།དཨཱཚད་དངབ་སུནན། །གྲངས་ཀ་བརྒྱཐདྙན་ཉེརདྲུག་འབྱུང་། །དཱྱི་ཕྱན་བབ་ཤི' ངན 

4 །ཕུལ་ཅི། ། མེཕོ་ ༔གསལོ་ སྟག = དྭགས དགེ། །དེ་བཞིན་ཤིངམོ་ཕག་གི་ཉིན། །ཉི་ཤར་ཡོས་དུམ་བཅེ་བྱས་དའྱབད། །དདྱ་ཐནྱ་པན་བབདེ་ཡང་དགེ། །འདི་དགྲ་པན་༥ ོན་ །།ོར་ི ཅིག་མཅིན་ 

(ཛཾ ལསན་ 9 | མེ་མོ་  ཆུ་ཕོ་ ¡ བྱཿ . ཡོས་ | ཐས་དུག་ །བརྒྱད་ལབབ། །ྒྱལ་སརའདོན་དང་བགམཔསུ། །ལམ་ཞུགས་ཁང་གསར་སྩས་འ འདེགས་དང། །ཐད་བཟོ་ས་ཁ་དཔེ་བསོགས། ཐོ ཚལཱ་ཤོན གའ གླེག་དེ་ཡིན་ 

| ངས་ག སཕོ་ ཆུ་སོ་ ) རྱི [འབྲུག གྲངས་ལ་ །ཆེ་ཕ་བྱ་བ་གང་ལའངབཕྡགས། །འདིལྟེང་ཐུན་གསུམབལྡེབས་ཤེསན། །དངུལ་སོངགསེར་ཙི་ལེ་ཏོག་བྲཝ། །གཞནལམ་ ཏ ཕྱོ: མངའོ 


གྲངས་བཞོ །གགས་དུས་སྱེར་ཏེ། །མན་ངག་བདུད་ཅི་ཐུནམཚམས་ཡིན། །དམཚོདལོ་ཅིང་དངབཙུན་ཀདད། ། ༨ ོུང་སོྱཡའཐོསབོ། 











ངུ 





གསེཿ 


' 


༨། 








. €| ° །ཉི་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་དང་སྦྱར་བའི་གཟའི་རྩིས་ལ། གན་གིཏིམང་ལམཐུགས། ཞལབྱ་པེདཔ། ལྷ་གསོལ་བ། བསླབ་སྩངས། དོན་གཉེརསོགས་བཟང་། སྐ་ནོག། མཛོདྱ་ཅེབ། 
གསད་བཏདབ་སངས། ཆུའི་ཉི་མངལྟ་གསོལ། ཐུ་འཐུལ། ལམ་ཐུགས། སྨན་དཔྱད། གཏརསྲེག །ས་བོན་འདེཔས་པརྣམས་བཟད། ནོར་སྤི་འགྲུལ་བཏང་ན་རབ་བརླག །དམན་ཡིཉི་མརྟ་དོང་ 
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ང་ཤིག འཐབྱོ་དཔ་ནམསབཟང། ༢་མཞུགས། ས་བོནའདསཔ། འསམགོ་བཀདཔ། བགམ་ལེནཔ། མཐོནའཐོདཔ། ནོརྒྱགསབ།སོ་བསོ་གས་འཛོམ། ལའི་ཏིམརྱ་བྱརཆིན་། ༤ ། 
གཞིབཅམསཔ། ལྟ་གསོལཾ། ལགསྡེབ། ཉབཤོརབ། མལ་བཅའ། དནལི་གཟྲི་ལེགས། གུ་སྒོལ་བ། རྒྱན་འདགས་པསྲངས། ཚིན་རྱི་ཉིམརཚོགས་གསོག །སློབ་གཉེར། བགམ། མཆིག 


བཙུག །ལམ་ཞུགས། གོསྦང་ཙོན། ཙགསགས། འཕྱོམས། ས་བོན་གདབ་པ་བཟང། ཁམཆ་ཧསན་གངྱ་མཱསབདེནཐོབ། ཤིུའེཉིམར་ཆཱ་གསོལ། སློབ་གཉེར། མཛོད་བཅའབ། བགུམ། 





€ 

༨ ༣ ༩ ༨ ༽ླྭ ༧ ངཿ ཧྱིི་ ཚེ 

| ཚི ནོར་ཚུ་བྷམ་བསགས་དགེ་ལས་མཐའ་དག་བཟང། བྱ་བ་ངན་པའི་རེགས་དང་། ལམཁུགས། ཚེང། ཁྲག་གཏར་པ། ཐགས་བརྟགས་པ། ༼ང་ལས། དུཿསྲ་བ་འཇེམ། ༼སཅི་ཉི་མརཚོགསགསོག ། 
)བསླབ་སྦྱངེ། མཛོད་སྲོཕྱེ་བ། གཾས་དྲ། བགམ། ལམ་བཟོ། ལམ་ཞུགས། ཞུ་འབུལ། སབོན་འདེབསཔ། ཤིང་འཛུགས། ཆིས་སྟེད་ལེནབཟང་། དན་པའི་སི་ལངས་ཉེས་ཡོདཔ་དད།སྐརོ། 
{ 





 དུན་འདེབས། རོའ་དོནཔ་སྲངས། འིཾནཨི་ཉི་མརདགེ་ལས། སྩྱེ་ཤིང་། མེ་ཏོག་འཛུགསཔ། རྩུགསགསོ། གུར་ཕུཐ། མལ་ཁྲི་བཅའབ། ཚོང་ཟོག་བཝྲུབ། ཁྲམ་འབྲེབ་བཟང་། མེགནད་ཿན་ཅཾསརྷརྔ་ 
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༄། །བབྟེནཔ། གཏར་ག །ལམཞུགས། འཕྱོམས། སརོ། ཁངལས་ཝངས། ༈ །གཟའ་བདནདངྱར་ར་ཏར་བཅདྱ་བརབའི་ཆིས་ལ། རྱི་ཡུར་བུལྟེ་ནག་པཁད་འས་བྱསན་ཞེང་དད [༤ 
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འོང། འདི་གོ་མོ་ཁཧེ་སག་གི་ཉི་མ་ལ་ཕྲོབངད་འབྱོན། ཁངཔ་སངསཏེས་ནི། ཡོས་ཅི་ཉིམལ་ཕྲོ་བངད་འབྱོན། ཁང་ལས་བསན་དད། ཞགབཅུནས་བཅེ་བལྱཧེན་དན་འོད། 


རུད། 
༣ 








འབྱུང། གཉེན་བསྔེབསན་བྱེ་བྲལ་འོད། གྲུ་སྒེལན་ | 











།ན་ལསཚནམཐོལ་འཕརཞིང་གོངམའི་མདུན་ལ་འོ། བགབསུ་ནུ་བྱརདྨ་ཟཔའི་དཆིལ་འཁོརདུ ཞུགས། ལོ་གསུམ་མཚམསནས་བུ་ུར་ཏེགོང་མའི་ཁང་པརླསབས། ༢ིམིནླབབ་སྟེ་ལྣནོ། ཧཀ།༽ 
„ གིཉེ་མར་ཕྲོ་བངད་འབོར། ཁ ཁང་ལསྱ་བས་ནྱརལ་པོའི་ཆུ་དཔ་དང། བཅོན་དུ་ཞུགས་དགོསཔའོང། ཞིངདང་ཁང་པ་བརླག །དུར་སྲན་འཆིརྱེན་འོང་། གཉེན་བྲསདས་ན་བུ་བྱཅདགི་ལ་མཆིམས་གདོངོཔ་ 
གང་བ་འོང། བྱབ་གུན་མགོཿ ཐའམེད་པ་འོང་། དཔེས་མིག་དམརཏེསྦྲུབས། “ས་ཉིརཕོ་ཐུང་ཇུ ངུའཛྱོར། ༼བང་ལསྱ་བསན་ལྷའེ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། བཙན་ཕྱགཕུན་ཆོགསཚེ་བསྲེད་འཛོམ། ཞོརཾ་དང་རིན་ 
7 „ཌན རྗ ཞིངས་རྟེད། བག །མབླདྲསན་བུ་ཡརབ་བཅས། དུརྦཕནཔ་མོ་ཐམས་ཅད་བཟང་ཞིང་བུདང་ཚ་བོ་དར། སྭི་ཕྱེ་ཆུ་ལུར་ཁི་དཱནཞིང་དང་ཁང་པ་ཆེད། མི་རབས་རིམཔ་བཞིན་དུགོངམའིབློན་པྱ་བྱེད 

ཅིངྲ་གགསཔ་ཐག་རིངདུ། རྒྱཊ། ྟི་ག་པསྟེཆུ་སྟོད། འཐུག ཉིར་ཕྲོབང་དུ་འྱབོར། ཁུང་ལསྱ་བསནམཐོནཔོར་འཛུར། ལེའི་བཞིནད་བྲག་ཤིས། དུརྲ་སཾ་བའང་བཟང་། ཞིངས་དང་ལྟ་རྭའོར་ཨིས་རི་ ་ 
གདོང་ཁྱབ། ཐྱེ སྒེ་ཕྱེ་ཆུ་ཡུཌ།པྲི བི་དན་ནོརྲ་ཝས་དང་འབྱུཉེད། གསེར་དངུལ་གི་སྒོམ་བུ་དང་ལེ་ཏོག་གིས་བངབ་གང། དཔནས་མཐོན་པོར་ཐེབ་ཉེང་ཉེ་བ་ཐམས་ཅད་ཐུག་བཙན་པདེ་ལེགསའོང། ཅུ་ཕུར་བུསྟེ་་ རླ ླ 



















































ཆུ་སྨད། གླང་གིཉེ་མའ་ཕོ་བུང་དུའབྱོར། ཁཾ ཁདལས་བྱསནནོརྡརས་རྟེད ཞྲིདག་གིདཔནཔོས་སོརལསཚོནམཐོ། ཞིང་དང་ཁང་པྷུ་ནོར་ཝས་མང་ ང་ཕོ་འོང་ ངད དུམཿ ལས་བསནྷཙུག 
ས་ཡང སིད དུར་འབུ་འཕེལ་ཞིང་བུ དང་བམ་ཡོང་། སྐཱརམའདིདང་འཕྲད་ནང ཨ་ཀུནུ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་རྐྱེན་ངན་མེད། ཏིའུཔསངས་ཏེ་བོ་བ པཞོན། རྟཉིན་ཕོབུངདུའབྱོན། 
བྱསནཉྱེན་ དན་འོང་། ཁྱིམཚ°ཾ དལིབདེསྟ་གངས་བྱན། ང་ད དཔལ་ལ གས། བགམབས སུ་གཉེན་བཝེབསན་ཐམས་ཅདཁེ་སཚུར་རང་ལ་གནོད། བ སྭ 
ཊདན་རཱནོར་ལུག ཕྱག་ལ་གནོད། གཉོས་སྲེནཔ 'སྭེ་བྱི་བཞིན། | པགཉིན་ཕོ་བྲང་དུ་འབྱོན། ཁང་ལས་སནཧུམོ་ལ་གནོད། བྱསནཐམས་ཅདགཅི་ག་གིས་གཅིགལ་སྡང་བས་སགངོམ 
ཞོང། དུང་པནྲ་ཧེན་འབུང་། འདྲེདད་འཕྲད། ནཔ་་གཅུགསངས་ ཞོརྡ་ཕས་བརུགཔ་འོང་། ྒྱ་ནད་འོད། སྲེ་ཕྱི་ཆུ་ཡུརདྲདྲ་ནཁྱིམ་བཟུག | །ཡུལ་གཞུན་དུ་དོནདགོས་པ། 





འོང རི ཅིཉིང མ་སྟེ་མེན་གྲེ། ཤྱི་ཉིར་ཕོ་བྲང་དུ་འབྱོན། ཁང་ལས་བསནྷ་ཧེནངན་དང་། ཕེ ཕམོས་སར རྩཅདཔར་ཉལ་དགོས་པ་འོད། ཐུ བུ་ དཚདྲ་ནམས་ངོ༧མད་པ་འོད། སྒོ་ྱེཆུ་ཡུར་དྲངསནགོདཁ་་ [ཌྷ | 





༢ 





| 
དཱ 
།་ 


ཨོ 
{6 














[ །ལད། ལྟག་དཔྩམུལྱསིགནོདཔ་དང་། ལོརབཞི་ནད་ནདངེམས་ཅསའྲི་ཆིནངོད། ཕྲི་བ མནོ གུངཉིདཕྲོ་བདད་འབྱོད། ཁངཔ་མཛོནཔ་པབ ༣ཉེན། ཞུག་བས་བསོགས་ཅི་གོད་ཁ་ ༤ 
ང། སྟག་དང་པྷ ཱ ི 





4 །གསུམ་མཚ་མསནས་ཡན་ལྔ་སེམས་ཕྲུག་དགོས་པ་འོང་། ཞིམིག་དམར་ཏེ་ཁུམས་སྟོད། རྟཉིར་ཕོ་བྲང་དུའབྱོར། ཁང་ལས་བྱསན་གིདདང་ླང་འབྱོར། མིརབསརིམཔ་བ་ཞིན་དུ་བུ་དང་ཚ་བོནྣམས་ ¦ 


མོ་ར 


= གོངམ་དང་ཉེ་བར་ 















ཌ གསསོདནསྲ་གགས་པ་ཆེནཔ་ཐོབཅེང་ཆེས་པོའི་རིང་གི་ལག་ཚན་འཛོན། ིའི་ཝུརབུ་སྟེནམ་གུ། སྦྲེལཉིར་ཕོ་བྲང་དུའབྱོན། ཁང་ལས་བྱསན་བཀྲ་ཤིས་པར་འོང་། རྒུརཝཱསནྐ་ལོ"་]༤། 

 གཅིག་གིནངནསམི་གཉིས་གསུམགིབའིརནའ། ཚུལ་ཕོའ་དལསཕེག །སྒུ་ཧཾུ་ུརྦདཔསན་གོདཀ་འབུད། ལོ་གསུམལཚམསནས་བུ་གཉིས་ལ་གཟནཔའ་འོད། ལའིཔསངསཏེབྷ 

„ །བཱུཉིརཕོ་བྲང་དུའབྱོར། ཁང་ལས་བྱསན་ཆིམསཐུན། བྱབ་གུནདར། ནོར་རྫསརྣམས་ཉིནའེ་བཞིནི་མ་དུ་འོང་། ཐུནུཐམས༦ད་གྲགསཱ་པཆེ། གཉེནབསེབསུན་བརྒུད་ཡརཧྭ་འོད། གསེར་དཇུལ་དད 

_¥›།གེས་ཅིས་མཛོད་སྒམ་གད། སྲེ་ཤྱེ་དང་ཆུ་ཡུན་དྲངསན་བཀྲ་ཤིས་པར་འོང་། ཕོ་མོ་ཐྲམས་ཅད་ཚྱུག་བཙན་འཇོམ་སྟེ་ཚེརིང་པར་འབྱུད། དབུའི་སྲེན་པ་ཧྟེབ་ཉེ། ཁཁིཉིརཕེ་བྲང་དུ་འབྱོར། ཁང་ལས་བྱསན་ 

¢, ཕྱུག་བཙན་འཛོམ། དགའ་པ་མྲང། དུང་སྨནལསཚནམཐོལ་གོད་ཁམེད། གཉེན་བཞྡེབསནའང་ཕྱུག་ཅིང་བཙན་ལ་བཟའ་ལི་ཕུནརིང་དུ་འགྲོགས་པ་འོང་། (ིམཚང་དང་ཞིང་བུཚའི་བརྒྱདཔ་གསེར་ཕྱི་ 
རྔཾམ་སྐས་འཛཾགསཔའདྲ། ིཾའེཉིསཧྭེ་སྨིན་ཇུག །ཡོསཏིརཕོབྲང་དུ་འབྱོན། ཁང་ལསབྱསནཞིང་དང་གླངའཕྱོར། རུང་སྦ་ན་རྒྱལ་ཕོའི་ཆད་པརྒྱན་མི་ཆད། ཏི་མ་གཉིས་གྱི་མཚོམསནས་མི་གསུམ་ཤི་ 






༡ ཝོ ༤ 





ཤཾ 























། 
༢ 


པའོང། ཞིང་དང་ལྕུམར་ཐམས་ཅད་བཙོང་འགོས་པ་འབུང། གྲེ་ྱེ་ཆུ་ཁྲེདན་གེད་ཁ་ཝང་། ལོ་གསུམ་ཧྱི་བྱིས་པའངཔླ་དཀར་པོརའགོ། གཉེན་བསེབསན་གསོནཔོ་བྱེར་ལ་སེམས་སྡུག་པ་འོང་། བའི! 


-༽,=, ༣ ༡ ༨༩ -་--¬ ༩ ༨ ༄- ༤ ༨ ༤༨ ` ༣༡2 ༨༠ -- ༨. = ( 
( ༡ ངང བའར་ཕྲོ་བརྲ་ང་འཕོར། ཁང་ ་གཡ་ར་བང་བེར་འོང་ངར་ལ རེ ༡་རེ་རབཊ་ ར་འོ་དེ -=།:་ཿ ༢པོ་འི་ལེ་ས་ཅོན་ ཧཱ ༢༢༨༨ ངོ 
བ ཉྭ་སྣར་ཡ། པ་ལི ན་ཡ བཱར་དུ་ ` ། བང་ལད་ ༥་ར་བངད་ཤམ་དདཿ བད ང་ཞིང ༥ྲབས་དངའ་ རན རྣེད། དུང་པན་དཔན་་ ལིལ སཁནྦྲ་པ། ཞངད་་ལྭ་དར་ལ་ ཡུནརང་ 





@ ལོ་ལེགས་འོང་། སྒོ་ཕྱེ་ཆུ་ཁྲིདན་བཀྲ་ཤིས་ཤཾདཁྱིམམི་ཐམསཿདབདེབ་འོད། གཉེནབསྡེབསན་བུ་བརྒྱདབཟང་པོ་སྐེས། ཚོ་བསོད་འཛོམ་པ་འོང། ཙུའི་མེག་དམར་ཏེམགོ། བྱ་ཉིར་ཕོ་བྲང་ཇུ་འབྱོན། 
ཏཾ ཁང་ལས་བྱསན་དཀའལསཐམས་ཅདཆུདབོས། ལོ་གསུམ་སྟེངནས་བྱེ་བྲལ་འོད། དུར་སྭ་ན་འཆྱིཧེཿ འོང་། ཇེས་པར་སཱག་གི་ལོ་ལམི་ཤེ་འོང་། མི་གསུམཿམའཆི། །རྩིམ་ཚང།བང་ཞིང་ཐམསཉད་ 


-༡༡༩༧༤༠- 


= ༤༨ 


བརླུག །བང་མངོད་ཐམས་ཅད་ཁང་ཐལ་བར་འགྱར། ཀཱིཾ་ལཾགཔ་སྟེ་ལག །ཁྱི་ཉི་་ཕོ་བྲང་དུ་འབྱོར། ཁང་ལས་བྱསནཿབྱིམཚངདར། བསོདཞམས་སྒངམསམགོནའོང། ཞིརདང་ནོར་རྫས་དར་ཞིང་རྒྱས 
_ །དུང་སྲ་ནནདདང་འཁྱ་ཉནའང། གྷི་ཕྱཆུལིདན་ལས་ཚན་ཐོབ། བུདངཚཔ་ཞིངས་འཕེལ། བག་མ་ཀངས་ནཕནཚུན་གནོད་པ་འོད། བུདངཝ་མའི་མེཏོགཝོཧོནསམིའོ་ལུར། ཙི་རྦ་ཆེའབ་། 
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| ཨ། ཟསོ། འྲགཏིརཕྲ་ངཊོད། ཁང་ལས་བསན་དར་འབུདང་ཤིང་འཕེལ། གསུད་སྱི་བ་བིསཔའིལསཛན་མཏི་དངཔ་ཐོབ། དུངཝན་མགང་གི་འཇྲ་མེནདང། ༥།། 

- |གློ་བུར་དུ་རླུང་ནད་ཀྱིས་འཆེ་རྐྱེན་ཡོད། སྒཾྱེ་དངཆུ་ཁྲིདན་རྟ་གླང་ནོང་ཕྱགས་དངཐ་བརྒྱདརྣམས་འཕེལཞིང་རྒྱས། གུའིཔསངས་ཏྱེ་ཧལ། ཊྱི་ཉིར་ཕྲོ་བང་དའོར། ཁང་ལསྱ་བསན་བནགལོག་་ 

„ ཟཇུག །ཁངཔའིནང་ནབདགཔའི་དབྱ་དམཐོང་རྒུ་སེད། དུངྔ་ལན་ལས་ཚནྷ་ཐོ། བུ་དངཚབའི་བད་པའིམཔཞིན་གངམ་དངཐག་ཉེ། གྲེ་ཕེརུ་བིདན་འབྱི་རྡེན་འོང། བགུམ་བསུན་བཟའ་ 
¦, མི་གཉི་ མཐའམི་བརྟན། .བུཿད་བརྡུརན་མན་འམམང་ལ་ཆགས་པལ་གཞོད། ལིའསྲེནཔ་སྟེ་སྐག ལ་ཉིར་ཕྲ་བང་དུ་འབྱོན། །ངལས་བསན་ཡོདའོང། རུན་མསྟགཧཱ་འཚེལ་བདེམི་འཇུག། 
' །དུར་སནདརིམས་ཙིས་འཆྱི་ཆེནའོང་། ཞིངདང་རབྱབེརཞིང་ཡུགསསརལས། སྒཿང་སྟེ་བརོདད། རྐེདཔ་སྙུརཅི་ང་གཞུ་འདྲ་འོང། ཆད་ལས་དང་བུན་མད་གཞན་དུ་འ་བྱམས་པའང་ 

. ལཿ འོང་། གསིན་ཉི་མ་སྟེམཆུ། རྟའི་ཉི་མརཕོབྲང་དུ་འབྱོར། ཁང་གསརབཟོབ་བཟད། མེམཐནི་གོངམའེསྐདགཉང་འྱང དུར་སྲ་དངཆུ་ཡུར་དྲངས་ནགོད།ཁ་འོངལ་མོརི་གས་ཐལས། ཀྭ 


༈ 






































¬ དང་ཐབ།དིང་གི་ཉ་ཚོད་བྱེད་པ་ལུ་རྫས་མངཔོ་འཕེལ། ལསཚན་འཚོལ་ནྭ་ཐེ་འཕང་ཟེ་མཐོརའྲབོ་ཞིང་གོསམཐོད་པ་ཐོབ། ལམཞུགས་དང་འཕོ་ལྷྱསརྣམས་བཟང་པོང་གནས། བགམབསུབ་དང་། ཞིངཉོ། 
༢ ནྭ་བྲུ་མཆོག་བཙོས་པ་སོགས་དགའ་གིང་ཕྱིདཔར་འོང་། ཁྱད་པར་དྭ་ཏིན་ཙོའི་ཧེ་བཞགཔ་ལྟབུ་ཡོས། . འབྲུག་ སྡུལ། ཏྟརྣམས་ཙི་ཧི་མ་དང། ཕྲ་བད་འབོརབའི་ཉིན་ལྭ་ཝག་པར་བཟང། དབུའུ། གཡིས 
 ང་གི་ཉི་མ་ལ་དེ་ལས་ཧང་བཟང་། ཉིམ་འདི་ལ་དྲ་པྲས།བོན་ངན། གཞན་བབ་བྱར་ཕག་གཅིག་ལ་བཟང་པར་བཤད། ཉིནམ་དང་དྭས་སྟབ། །ཐུང་དུས་ཡོས། ཟླབ་བཅུ་གཉིས་པར་འབྲུག་གི་དནས་” 
ཧརཏཱ་ལ་དབངབའི་གསིནཏི་མདེདཔའཝདནྭ་ཐུགཔར་ཚོབསཆེ། གཞན་ནམས་ཧེབས་ཆུང། ཉིན་གུངནས་ནས་བུངབངཉི་མ་གུདཔའི་དས་ཡིན། 







: ལཾ བཟུང་སྟེ་ཉིནྱེད་རྟའི་བར་ད་ི་མ་དར། ཁྱད་པརད་༔ 
། ལྔ གསིན། ཁཝུ། བིའི། ཙང་ཧཱེ་ཟླ་པ་བཞིའིེརེས་ལ། ཏིན་གའོ 





།མེད་པ་དག་གཟའ་བདུན་སྕིའི་འབྲས 


བབཝས་ཏེ་བཀོད་པ་ལ། ཝྭ། ཤག མྭལ། གསིང་སྟེཉིམ་བཞི་ལ། ཉིམ་སང་བཆེནཔོ་གསལ་བཡིནཔས་བྱབ་གུནལ་བཟང། ¡བངལས་།༤ ། 


༨༤ 






འསྟ། ལྤིལ་བྱཁིཕགྱི་གླང་གིཉིམ་དང་། ཕེབྲང་འབྱོརཉིན་ལྷག་པར་བཟང། ཁང་ལས། དུ་པཕྲ། ཐགརིང་གི་ཉོ་ཚོང་བྱེདཔ། བགམ་བསུ་ 











བཾ མས་ལྭ་ལུག་པར་བཟང་ཞིང་གགས་པ་ཐོབ། འཕྱ་སྙས་ལམ་ཞུགས་ཀྱང་བཟངལ་སྱིད་འཕེལ། ཏིནཧའོདང་ཕྲོབབྲ་མེབས་ཉིན་ཡིནནགོས་ཆེན་སྟེངནགསེརིས།ཟིདཔ་དང་འདབས་ཞིན་ཏུཡང་དགེ། ༤ 
་དུང་སྲལནི་མཆོག 


ཅ། གླི རྒབ དས་སེལ་ལང་ཅཙམནས་ལ ཱེ ངོ འེ ཅུ་ད་ད། དེ་ནས་ཐོརེ གི་བརང་ བ་ཡིན 
འཟང་། ཉིན་མོ་རིང་དྭསྲ་ཊི། འཐྲིང་དུས་ཉི་ཐུལ། ཐུང་དྭས་སེལ་མདཿཙམནས་ཕྱེདཡོལ་གླང་དུས་དང་། ཚེས་བྱརདྭནས་བཅོ་ཝའིབར་ཤིན་དན། དེནས་ཐོརེངས་ལྟག་གི་བརད་ཡང་དངབ་ཡིན། 
ཊེས། ཞི། ཙྭའི། བཞིའི་སྟེ་མིག་དམརབཞིའིངེས་ལ། དུང་སྲ་བ་བཟང་། ལྟག་པར་ཕྲེ་བང་སེབསཉིན་དུངའདེབས་པ་ཡིན་ནབཅནྱ་ཕག་འཛོམ་ལ་འགན་ཟ་དང་བལ་བ་ཁོང། ཁངལསྤྱ་བསནལ་ 


དཱ ༤„ 1772 ,¬ ¡3 ༨ 1༤༤ ༢༢༡ ཆོ ཀོ 1 དཿ 2 ¬ ༧༡ ༥། ¦ 
'འོང། ཐག།རིང་ཏཱཚོངྱའེདནྡྷ་རབནས་ཤྱི་ཉེན་འོང། ལར་ཧྱབ་ཆྱི་བསྐ་ཁང་དུད་མེ་ཤོར་བའྱི་ཆེན་ངནྲསཚོགས་འབུང་། དུར་ཝམ་གཏོགས་གཞན་བབ་ཐམསཅད་དངོས་པནམས་མེ་དང་འཛདནའཚིག་༥་། 
གོ་བ་ཉྭ་བུ་ཡིནཔས་སྤངས། དར་པའི་དྭལ་སྟབ། །སྣལ། རྟནམས་ཙིཉི་མ་དང་། དབྱད་འབྲེངལེ་དར་བའི་དུས་ཡིནཔསངན་སྟེབས་ལྷགཔངཆེ། བྱབ་གལཆེནམི་བྱེདཀམེདཔ་བྱང་ན་དགུནང་””། 9 











དི༦ོ། ོ་ །འབྲེངདང། ཆུུབིཕག་སྤྲལགླ་དབཅས་ཅི་ཉིམལ་གུདཔའིདུས་ཡིནཔསངན་ཧེདསཅུང་ལྟེ་སྤྱནམེད། དཔབའི་དུས་དང་ཕོ་བང་འབོད་ཉིན་ནམས་ལྱའ་ཅྱི་བས་བང་ངན་སབས་ཤིན་ཏུ་།༤༨ 
ཤེ ཆེབས་གོདབ་ལངང་སོགས་ཉེསཔ་དུམའྱབདབས་འཛོམ་པ་གཡའ། ཧྷི། དབིའི། ཀཱིན། ཙཾངསྟེ་ལྷགཔ་བཤིའི་རེས་ལ། གཏོ་སིུཧྭེ་གུདཔའི་སྐརམ་ཟེད། ཁང་ལསདུངཱཝཱ་སེགས་བྱ་བཁྲི་ཕྲག་ལ་ 


དོན་གཉེརན་བ་དང་ཚ་ང ཕེ་མེ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་མཐུན་པཡི་འོང་། བཚོཉམས་དམསནས་མི་ཡིས་བྷརས་བཅོས་བེད། བེད།བམཆུནཚ་འོང། བགཡབསུན་གཟའ་སྐར་བཟང་ཡང་ཡི་ཉེན། དབའུ།གཡིས་ 


2, ཙཱང་གིཏི་མ་བྱུང་རྟནོར་གསེབ། མེ་ཏོག་ལུམ་བཟོང། ཆར་སླེང་བྱེདཔ། ཆུ་རྫིང་བརྐོ་བ། མེ་ཏོག་བཙུགས་ཕྲོས་བྱེད་པ། ཤིང་སྐྱད་བ། རོལམའིརིགས་བཟོ་བ་རམས་ཅིས་ཤངལེགས། ཧྱི་འབྲུག་། 
° 








སྤེལ་གསུམ་གྱི་དུས་དངབསྟན་ན་དེ་ལས་ཀྱང་བཟང་། སཾ་སོའི་ཕྲེ་བང་དྭ་འབྱོར་ཉིན་གོཅིསྱབེད་པ། ཁང་ལས། དུང་སྦ། གུ་སྙེལབ། གོས་ངང་གུརྲད་བཟྱོབདཔ། ཆང་བཙོ་བ། བུ་ལེནབཏངབ་བཅས་ 


འཛེམ། ལྤེལ་ཕག༠ཧྱི་བའི་ཉི་མ་དང་དུསཚོདརྣམས་ལ་དང་བས་བཟང་། ཧྟགནས་ཕུག་གིཉི་མའི་བར་ཞག་དུག་ལ་གུད་པས་བཟངབ་ཤདརྣམསཡི་འགྲབ། དུས་བཞི་ལསཕགདང་བྱའི་ཟུ་བར་དང། གྱོཾ།། ཛྷ 


ལྷུ ། 


ཏུ 











༢] 1།༽ 


༡༡༣-༢༠-༦༤༤-༥ར 4 








'ུ སྒེ་བཟོ་བ། ཐབ་བཅའ་བསོགས་བྱསན་སྩྱིདཅི་ངགྲོ། གོང་དུ་བཤད་པའི་འཛེམ་བྱརྣམས་དང་། རྟནོརཾ་གྱིནུབ་བཟོ་བ་བཅས་ལ་ཕྲེ་བང་དུའྱབོར་ཉིན་དང། དང་བའི་ཉི་མ་སགས་ལྭ་ལག་པརངན། དེ་བཞིན་དུ 
དར་བའིདུས་འདིར་བཟངབྒ་ནམས་ཁང་བཟང་ཐོགཉུ་བཟང་བརེགས་པ་དང་འདྲ། དར་བའི་དུསནི་སྦུལ། སྤྲལ། བྱའིཏེམ། དུས་བཞི་ལསྱ་བྲསཾལ་གཉིས་ཅྱིཟབ་ཡིན། གཡལསིདྱགངསགཔཾ་དཱ་ཞུགས་་ 








༣-----------` 




















7 ཆེར ོབས་ཆང་། ༼ འི། མྲིར་ལིན་པ་བིའོརེས་ལ། བང་ལས། ངར་ལ། མ་འཕོ་བསོ སབ“ ]“ } 
དཱ ལེན་གཉེས་ཀྱི་ཉེམ་དང་འྲ་ཕདན་བཟའངན་ཉིའརྲ་ལོབས་དུང ཞེ། ལྱིའྭཧ་སེན་པ་བཞིའི་རེས་ལ། ཁང་ལས། དྲུརཝ། བགམ་འཕྲོ་བསོགསྱབབ་༥་ 
༠ དུགས་ལེན་གཉིས་ཅི་ཉིམ་དངའཕདནབཟངངནཅིའང་ལོབས་ཆུང། ཏཾས། གཉོས། དབུའེ། ྱིའཧེ་ལེན་པ་བཞིའི་རེསལ། ཁང་ལས། དཱ་རྫཝ། བགམ་འཕྲོ་བསོགསྱ་བབ་༡་ 
! ཐོམཅདལ་དེས་ མཛེམ་དགོས། གལ་ཏ མཿ་བས་དའ། དཔནམ་དངའ་མཛན་མནསནངམ་ངོངའ ལིབཅུར་ གནད ང་ལའངནཚའོང་། ལྟག་པར་ཆེས་གཉིས་དང་བཅུ་དྲུག་ལ་འདི་ཡོད་ ྣ 
ན་བདེ་སྙྱིད་མི་འོང་། ཤྱན་གཡྱང་ཟེར་བརྣའེ། ཚེས་གཉིས་དངབཅུ་དྲུག་ལ་བགམ་བསུབ། དཔོན་པོ བསྐ་བས་འཆི་ཆེན་འོང་ཟེར་བ་འདི་ཡིན། ཁྱི་ཉིར་ཕྲོ་པར་དུ་འབོརབ དང་། མཱཙིའཉིམརདབུའཏེ། དས 
ན་མྭའིའི་ཉིམ་འདི་ལ་བག་མ་ལེནཔ་ཁོ་ན་ལ་ལྷག་པར་བཟང། སྟག་ལྦུལ་གཉིས་དང་ཁྱི་འབུག་གྲང་ལུག་བཞིའི་ཉི་དུས་ལ་དངབས་དནྭཧྟོབསཆེ། སརྒྱལ་བཞིའེ་ཞག་དང་ཐུགན་དེ་ལསྱངངན་སྟོབས་ཆེ། 
པཱ ལས ཤི ན་ན ཞུག ཞེ འི ཆི མཡ་དཔེར་མཚོན་ ཤ་ཧྱི་ཁའི་ཉིན་ལཱ་བུའབུང་བ་ལགས་མ། ཏི་མྦ་བིབདྲེ་ཆུ་ལེན་པས་བ། དེ་ལ་དབའུའི་ཉི་མ་ 
ཡང་དབའུ། གཡིས། རང ཙིི། ཝུ་ཞེས་པའི་ཉེམ་ནམསནི། ཅིབལིཉི་མལ་དཔེརམཚོནན། ཅུགསཔོའིབའི་ཉིན་ལཱ་བའྩངབྭ་ཝུགསམ། ཉིམཅིབ་དྲེཆ་ཡིནཔས་ཞུ། དེལ་དབུའ་ཉིམ་༥ 
' བུ འེ: ཀ་རིལ་ང།འྲ་རང་ལམེ་ར་འང་བྲ་བང་ པི བ་དེ་ཉི་མའི་དྲགབ་དྲལ་འང།སཚིའྲི་པེགོང་མསྨ་བློར་པོ། འགྱརོན་ 
ལྔ ཟེར་བཟང། ཤིང་བྱི་ལ་འབྱུང་བ་བུ། ཉིམམ་སྟེ་གཡིསཞེས་བཟང་། ཅུ་བྱི་ལ་གཉིས་ཀུརུ་ཡིན་པསཐད་སྟེ་དེའང་བཟང་། སབི་ལ་འབུང་བདེ་ཉི་མའི་དགུ་རྩས་རཔས་ འིསྟེགོ མས་བོན་ བཀ ནེ $| 


-༢ 
3 








4 




















ས་ར 


_ །དོངའད་ཡོནོམདོམ་དང། ཆྱཧོལ་ཉོམདའྱཐངབའདྲརྱསཔསྭལཱ་བོནཔོས་གོངམལ་དོ་ལོག་པདང་འྲབས་ཤིནཿན། དེསནགཟའནམས་ཅངདབྱུའ། གཡིས། ཙོང། ཅོའི། ཝ་ནམས་དད ༠༨ 
གན་བཟང་པོཿང ཟང་སོབསཆེ་ལ་དནཔ་དན་སྟབསཆེཞེས་ཐང་ཤུཌནམོ་ལས་བཤད། གཟའསོ་སོའི་ཕྲོ་བང་དྲྭ་མེབས་ཉིན་གསཔཆདཔའི་ཉིམའམ། སྔརདམའཉི་ཞེས་བརྒྱུར། ལམཞུགས། ལྷ་འབྲི་པ། 

.4 །བླུགས་པ། ས་བརྐོབརྣམས་འཛེམ་པརབྱའོ།།༈ ྣཾོཾྣེོིཾྣཾེཚཾྣ༡༠༡༧༣༧]ཐུཟཊྲེོེོ 

་ ཟའ 


ཛཿ ] 
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| རི #ླ#་་ 




















རོ 


པོ །འཇིགསྲོ འབྱིདསྲོ་ དགྲམ དུ ལྕེ་སྒོ་ 






















དྭགུནཉི་ལགནས་ཤིང་ཕྱི་གཉིས།÷ 
ལྫོ བཞེཔ། དྲག་པརྣམས་སོ། ། 
ཞྭབ་ - 


*, 











† དགུན་ཉི་ལགའོགནས་ཤིང་ཧཱི་ དགྲེསོ་ 
དང་པོ། ' གསུམ་པ། ལྔ་པརྣམསསེ།(-, 





















སྦུལ. ལུ་གསྱྱིཿ ` ་ 


རར ་ ཕག་[ མེ་འཕྲུཀ། | ལྕགས་པྱ་ 
མོལུག །མེ་ཡུལ་ སི་ 


ྤེལ་ \ ཆུ་གླང་ ཆུ་ཕག་ 


གང ལྕོགསེངྟོ བྷ 
མེ་སྟག །ལྕགས་ལུག་ 


མལོས་ ༈ ཆུ་ལྲེལ' 
ས་འཐུག་ | ཆུ་བྱ་ | 
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“~~~; 


དོམཛང་སྒེ་གརྒྱད་ཀྱིརིས་ལ། རྣམཔརརྒྱལཔའི་ངོ་མཚར་སགྒོ་བརྒྱདནི། །དགེ་བའི་སྒོདང་སྐེ་སྒོ་གནོད་པའི་སྒོ། །དགཾག་དངགསལའོངི་འཇིགས་དངའྱེདྲ་མཞེས། །དིམ་བཞིནསརཁརེདང་སྲོརི་སེ། ཛི 
བུན་འྲབེང་ཉི་ཝོག་འོག་གི་ཤིངྱ་ཟིནས། །བརུམས་ཏེ་ཁྲིརུནས་བཟུང་གཡུས་སྐེརདུ། །ཞག་ཝརེ་ལྷས་རེ་འཕབར་བཞེད། །དེནི་ཉིན་ཞག་དབངགིའཕོ་ལུགས་ཏེ། །དྲས་ཚོདདབང་གིས་འཕོ་ལགས་ 





---¬ 





44 ཏི་མདེའི། །བྱི་བའི་དུས་ནས་བཟུང་སྟེ་དུས་བཅུ་རེའོ། །དེ་དག་གང་ལ་གང་འོསམཚམས་རྒོནི། །དགེ་བའི་སྒོནས་ཡརབཱ་གོདམམངལ། །མིང་དང་གྲོགས་ནོར་འཚོལ་ལ་ཤིནཧུ་བཟང། །ལྱེ་བའི་སྒོ་ནས་ཏོ་ཛང་། 
རྫ ཏགཐུྱལ། །བུ་ལོན་བདའལ་གདོདཔའི་སྒོ་རབ་བསྔགས། །འཇིགས་པག་ཏེནཏེབས་ལིབ་དགགསྒོ་གནད། །ནད་དང་སུག་བསྡལ་ལས་ཏོལ་སྐེབའིསོ། །རྡནཔཉཔའི་ལས་3ེདཆེལེ་བཟང།།གླགས་བཟ་འཆོལ། 


ལ་གསལ་བའི་སྒོར་རྲོན་རབ། །ཇགཀུནབཟུང་དང་སྲོམ་ལ་འཇིགས་པའི་སྒོ། །རྒྱ་འགྲུལ་ལསོགས་ལས་ཀུནའཕྱད་གྒོ་གཏོ། །འོན་ཀྱང་སྒོ་ཀུནའབྱུངལྔསབསྡུས་པཔྭེ། །རང་འྱུངདངདྱས་བབ་བསུན་དོན་འགུབ་། 
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 །གཅགརོན་ལུགས་འབུངཚུལ་ད་འཐོ། །དྱངཙ་ཏིལྡགའོགགིགིང་བྱིནས། །གཞི་ལྗང་སུམམཐིང་གཏི་སརག་གཅིག་དཀརསགས། །ཉིན་ ཨས་ལེ་གཙུལ་ཁྱསནུདབ་ 
@% བྱེད། །དབུསསུ་ ང་གནས་ཉིན་བདག་ཕོགསམཚམསནམས། །དེ་ཡངཝུགས་ལྡོགཙུལ་དུ་དགོད་པང་བྱ། །དཔེར་ན་ཤིང་བྱིའི་ཉིན་དེང་བཞི་ལྗང་དབུས། །གཞན་དགགནས་ལྕ་གསངིབམེཆུས། །རླུང་ཤིང་དེམ 
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ཧོ = ལོ རོ ༦ ན་་ལ་འབ།སནང་བ།ས་ལགས་སློབ གིསབསམས་འདྲ། །གལ 
༤ -- འོལ་བ འབྱོལ རང་རང ཟྲི བ་མ ། སཿ འཁང་རོན་གང་ དའ ༤མམང། །ལམའུགསརྐང་གཉིས་ལྕགས་སླག་ ྒ ཕྲ ། 
ཆེད། །ལམ་བརམིརིང་གོས ངའཔྲ སནག མེངབསས་འདྲེནཅས་བབ། །ཐུབ།འྲ་ད་དན་གརྩ་དལ་བ ༡ བབ གོལ་་བ་གཀྲ།འ་བོར་། །བ།སམ་མདྲེང་ལམརམཚན 
ཏཱ །ལམབརིརིཨ་ྱ་ོ་ གདད །ཞིང་ལསབཅ་མསཚཐོང་གཤོལཆག་འཇིག་འོང། །འཆྲི་ཞོརྱངནགནལའི་སེ་ཝགས་འཚོར། །གསུལ་ མ་པ ནཱ 
གང པཞེས། །ང ྲ ཐཱ ས་བརཆདའྱབང་དང་གཞོངའཚོ་མང། །བདམེདཁ་མཚུ་ཡ་གྲ་སོགས་པརྱདད། །རས་ཏཱས་དད་པས་དྲགས་དྲཏ་འེ་ 

བི དས །།གདོངྡ་འུགྱ་བབ་གང་ཡངའགགུབམི་འགྱུར། །ལམཞུགས་བརཆདའྱབུང་དང་གནོདའཚོམང། །བདམིདབམཆུ་ཡགྲ་ོགསཔར་ཤད། །པས་ཧས་ད་་ གི 

ཚཱ ༼སྟས་འགུགས་པ་ཞས །གདོང་ཐུགྱ་བབ་གངཡང། གུབ །ལསང་ ༽ཙ༽ཾ་།སས་་ས་་ གག །གདོར་བོག་དོན་བ།ང་ཡིནྱ་ཀང་དང་རྩ་བེད། །གང་དེས་བདག་ 
ཚི. འཇུགས ི་ོ །ཐབས་ལ་མཁས་ཏེ་སྩེདན་སྱནྐམེད་ཡིན། །བཞི་ ལྷང་ལཱ་མི་ངའབབས་ལེགས་ཞེས་བྱ་ལ། །གདོད་བྲབ།དནབ། ནྱ ནཾ རིག ག་ས 
ྱརན། །ཅི་བྱེདཚ་མཚོམ་སེམཏི་ཆེ་བང་ § 
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£ ° ལའང་ཡེགསཉེས་ཅྱི་ངདའྲིངཙམ་ཡིན། །མཁས་པ་གང་ཞིག་བརྟགས་ལ་བྱོལ་བརབྱ། །ཇྲུག་དཀར་ཇྱུངཞཚོང་ཁེ་གྲོགསརནོར་རྟེད། །འཐྲབརྩོ་ད་ལསརྒྱལ་བསམ་དོན་ ཞེ་ཡིད་བཞིན་ འགུབ། །གཞེ་ལམབྱེས་ 
གསུམ་གང་ལའང་མཚོག་ ཏུ་དགེ། །ཕདུ་ ན་དམརྡ་བུགན་བོ་སེམསམིད་གའ་ཆེ། །ལམང་ དྲུ་ཐཱགན་སཱག་པྱུང་ཆུག་ཉེན་ངོ་། །ཁྲོནཔ་བྱུ་བམ་གཏོགས་ལས་གུནངན། །བྱཆད་དཀར་འཕང་ཚེ་བསམ་དུ།གང་ 
། 
| 
དྲ 








བཅལས་འགྱུབ། །ལམ་ཞུག་པབུངམེདའཕདནངེས་པའི་ རྟགས། །དེནས་ཡིད་ དཔེལ་ཅིག །མུག་ཉེལ་ངོ། །ཟེར་བ་སྣང་། ཆསསྱེ་ཞེང་དགའ་གྱི་ད དྲ་ཐབ། །དགུ་དམར་བྱུངན་བཀྲ་ ཤཾས་དོནྲ་གུ་ བ་བཟང །ཅུད་ 
པརའི་ཆེནམངལ་ལ་ཤིནཏྭ་དགེ། །ཆུ་སུང་གྱོབ་ཅི་ངམི་ཐད་ལངས་སྩོད་སྙེར།། ། ཾ 








^ ༈ 











།† སབདག་ལམསེརྩ་རིས། 7 སེང་ 








ཏེ ཟླ་བ་དང་ཕོ་དང་བདུན་པ། བྱི་བ་ 


ཞོག །། །སེརྐ་ནག་ལམ་ཙཾ་འབས་བཤད། །ལམསེ༢ཚསཔའི་ཉི་མར། །།༤ 








ཅོོ 


གཉིས་པ བཅད་པ། 
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རྟག་ 


ཧཾ 
¦~. 





བང་བཟྱོརལ་པོ་ཁི་འདོན། །ལམ་ཞུགསམི་ཆེནམཇལ་བ། །དམག་དཔུང་ 
གུསུལ་དཆསསོགས། །ཅསྤསིལ་དགེའོ། །དབཞིནལ་མནག་ལགས་ 
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གསུམ་པ། དགུ་པ། འབྲུག་ 


༡༤ ༩7 
ཏཱ 
ལྷི 








བཞི་པ། བཅུ་པ། 


ཧུཾ འི 





ཧ་ཨ ཀཱ 


མོ ཇ་ །འབུསབཤདགཅིག་ཤོས་གོ་ལྡོག །ལས་ཀུན་ཤིསཔརམིན་ཀྱང་། 








ལྡ་པ། བཅུ་གཉིག་པ། 


སྤེལ་ 


ཤས 
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3 ཤྱ 


འཐ །བནཏུས་དང་ལུདཏས། །གསལ་སྐརསོགས་དངའབདུཆ། །རུ་བའི་ 
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$ _ ྐབས་ཐོབ་སེསོར །དམེགས་བསལ་ཉིད་ཅིས་ཤེསསོ། _ ། $ 





ཤན 
ཤྲ 
;:ཿ 
༼ོ 








ལོའ རོ - ་ལོ་ར་ོད་ ཞ་མོ འོ གེ ཐའི འི་འ ལ་ལས - ~~ ༤༤༤༤ 
ཟླ་བ་སཾ་སེའི་ཉི་མ་བཟུང་པོ་རྣམས་ལས་གནོད་ལྕིན་དགེབའི་ཉིཨན། ཤེ ཤདྲ་པཱང། མ་སྟག །མེ་ཡོས། ས་ཡས། ས་འབཐུག ༈སྱ། རྩགསའབུག །ལྩཔ།སཔྩལ། རུརྟ། ཆུ་ལུག །ཆུཧི ཆུ་ “` 
„ མླང་རྣམས་ལ་དགེ་བའི་བྱ་བཅི་ཡངབཟད། ༈ །གཞམ་ཁྱིསྲག་སྦིནཔའི་ཉི་མནི། དཔྱིད་གསུམས་སྟག {དཔྱད་ཞིང་རྟ། ལྟེནས་སྤེལ། དགུན་ཤིང་བིརྣམས་ལ་བཙོནག/ོང་བ། མཁོན་གཏིལཔ། འུ 
4ཱཾ བསྙུལ། མཇལ་ཞུས། དྲིན་ཙཾས་བསྩང་བ། གདུང་མཐྲེས་པ། ཁྱིམ་འཛིན སྒྱས་འདེགས། ལྷ་གསེལ། ཁས་བླངས་པསྦུཔ་པ་བཟད། སངརྐོམ་རུང་ ཁསྭ་ཀི་ཉིམ་དང་ཐུགན་ངེས་པར་འཁྲོལ་པའེ་ཉིན 
= ནཾ། † །མ་མོ་མཛོད་ཙི་ཉི་མནི། དབྱདདྱ་སཕག་པཾ། དབར་ཉཱག།ལས། སྙེན་ཁྱི་འབུག་གླུང་ལུག །དགུནབྱསྤྲེལལ།བང་ལས། མཛད་བཅའ། གཉིན་བསྒགཱས་གྲཱ་གཔལའང་བཟང། ༈ །བསོདནམས་ 
སྒེས་ི་ཉི་མནི། དང་པོར་བྱ། གཉིས་པར་ཡོས། གསུམ་པར་ཁྱི། བཞིཔརའཐུག །ལྔ་པར་ཕག །དུགཔན་སྦུལ། བདུནཔ་བྱི་བ། བརྒྱདཔརརྟ། དགུཔར་སླད། བཅུ་པར་ལུག །བཅུ་གཅིགཔར་་ 
སྟག །བཅུ་གཉིས་པ་སྦྲེལ་ལ་དགྱིལ་འཁོད་བཞེངསཔ། གསེལ་མཆོད། སྙུ་དིམ་བསྒྲུཔ་པ། ཚོགས་གསོག །ནེར་སྒུབ་རྣམས་བཟང། ༈ །ཧྲུག་འགྲིགས་པའི་ཉི་མནི། དང་པནསའིམ་བཤིན། ཕག །ཚྱཾ 5 { 








། 

















|} ༦༄༅། །ཧཱ། ཕལ ལུག །ཏྟཾ། སྣལཾ། འཛུག །ཡེས། ཧྭོག །གློངོ། བྱི་ོལ་གཉེནབ་སྒྲིགས། ཡོན་འཇུལ་བ། ལམའཇུག །བགམ། ནོར་བརྗེལེན། འདུམཆིངསྣ་ནམས་བཟང། ༧ །།ང | 
} ཤཱ ཐབས་ཚིཡྱོདཔནི། དངཔོ་བདུན་ལཁི། གཉེས་པབརྒྱདཔ་བྱིབ། གསུམཔ་དབུ་་ལྟག །བཞིཔབཅུ་པ་འཝུག །ལྔདང་བཅུགཅིགརྟ། དྲག་དཔབཅུ་གཉིསཔ་སེལ་ལ་མི་འདོན། ཝག་ཐམ་ལྤདལེནསགས་ 
 §' རུནལ་དགེ། ༈ །ཟླབའེ་ྲིནལནནི། དངཔའིམེཕོ། གཉིསཔའི་མེ་མོ། གསུམཔའི་ལྱགསཔོ། བཞི་པའིས་མོ། ཝྔཔའེས་པོ། ཐུག་པའི་ལྱགསམེ། བདུནཔའིཆུ་ཕོ། བརྩདཔའི་ཆུམོ། དསུ་པའི་ལྕུགས 
¡ (པཾ བཅུཔའིཞིངསོ། བཅུ་གཅིགཔའི་ཤིངཕོ། བཅུ་གཉིས་པའི་ལྕགསམོལ་ཁངལས། ཁིམ་འཛིན། ཕྱས། གཉེནབྱསིགས། ལས་ཚན་བངསཔ། ལམ་འཇུག་ནུམས་བཟང། ཏུ །བྲ་ཐག་སེལ་བཞི། 
) „, དྭང་ཕོརས་བཅུ་གཉིསཔའི་བར། གླད སུགེ །ཛུག །སྦྲེལ། ཡོས། ཛཱོཾ། འབྲུག །ཁྱི། སྡུལ། ཕག །རྟ། བྱིབོ་ལ་བག་མྲངསཔ། སི་ུགསོཔ། འཁོརགཕེག་བརྟེནཔ་ལ་ཤིས། † །ཞུན་བསུང་། | 


༣༣ 





, ° ནེ། དངཔེནས། སྦེལཾ། སྟག །བྱ། འོས། ཚཾ། འབྲུག །ཕག །སྦུལ། བྱིབི། རྟཾ། གླཾད། ལུགོ་འཚོགས་གསོག །བགམ། ལམབགྲོདརྣམས་བཟད། † །བདེ་འདོད་ནི། དང་པོནས། སྟག།སྤེལེ། 5 














7ོ རོ པོ ཁོ ཆ་བ་ངོ་ ཁོར ོའ་ ོོ པ་འ ` ལེ་ཡེདམེ ༦་མིེི་འ་ནིདལམི་ ངོ འ.ྲོོ། ངར་ཡོ་བྱོ་འབྲང། བཅིས་ ླ ༦ 
ནི ཧྫོ། འཐོག །ཅི། སུག ཕས རཾ བིའོ། ཚོོ །ཚུ་པལཁང་པཟོ། སུས བགམ། དུར་འདེབས་སོགས་དགེ། ༈ །ཞེས་རབྱ་འོདཔནི། དང་པབདནཔྱ་པ། གཉིས་བྱབདུའ། །གསུམ་ ༤ 
།དགུ་སྤུལ།_ བཞིབཅུ་ཡོཾས། ༩ཱབཅུ་གཉིགགླང་། ཇྲུག་པཅུ་གཉིས་ཕག་ལ་ཁྲི་འདོན། རྒྱལ་ཐབསརྩིས་སྦད་ལེནལ་དགེ། † །དད་སེམས་སམཔག་ཡདསམསན། དངང་ཞུས། ལུག །རད་ 
4 །པྤཾལཾ། ཧག །བྱེ། ཡོས། ཁྲ] འབུག །ཕོག །ཇྔུལ། བྷཱ ཛྔོཡི་དགྱིལ་འཁོརབཞེངས་པ། རིམ་གྲོ་གླུབཔ། གསོལ་མཆོདསེགས་བཟང་། ༈ །གཡི་ཧུ་སྟེརེས་སུཕན་པནི། དངཔོནས། ངཾ་། 
རཿ ངི ༡ ོ ༦ ལི ༢22 ༡༣ ¬ „ོད ༨ ༣༣ ༡༡༡༢ 3'༔ འི་འ བརང ལའི་ 
དུ ཚི ཙཾ གཾ ལུག །སྟཔ། །སྤྲེལཾ། ཡས། ཤྱི། འབྲུགི ཅི སྦུལཾ། ཕཾགི་ལ་བགམ་ལེན་པ། མག་པ་བསུ་བ། སིལུགསོ་ཐ། བུ་མྩེས་པ་བཟང་། རིགས་བརྒྱདམཐུད་པའི་སྐརམ་ཡིན། ༈ །ལཱའེ་ 











: ¬ ༤ ¬ ་ སླ (༡ ་་ཕྲོབག་ཡངའ འའ རྨིན་རྡོར་རིའི་ པུ ་ཏེ། དང་ས་བྲདན་པ། ཉག 
བི་གཉིས་བྱཏདྟར། གསུམ་དགྲུ་ལེལ། བཞིབརྱཱབ། ལ་བཅུ་གཅིག་བི་བ། དྲུག་བཅུག་ཅིགསག་ལས་འདུལ། ཁང་འགོ།མཛོད་བཅང་བ་སོགས་དགེ ལཱའི་རིན་པོ་ཆའི་ཁངབཟངན། དང་ཡ་འདན་པ་ལུག། [༧ 











༄༅། །པར་ལཱེ གཏས ཤྭཏཱ་པའ་གཱལ། བོད ཟོ་ར ཧྲ ག་པ ཟཐ་ལྗང་ ༤ འོོ འོ་སོ 
ལོ། གཉོ སྤདག་པྱ་པརླ་ཡུལ། གནམ་བདུན་བྱའ་གཅིག་སུབ། །བཞི་བྱད་བཅ་གཉིས་ཕག་ལ་ཅའང་བཟད། ༈ །གནམ་བཀོལ་ནི། དངཔོ་བདུན་པརྟ། གཉིས་བརྒདསྤེ།ཾ ༤ 


ད 
ལྭ གསུམ་དགུ་ཁི། བཞི་བཅུ་གྱི་བ། ཝ་བརུ་གཅིགསྟ ངྲག་བྱར་ཿ ༩ 
པས ི སྟབ། །དུག་བཅུ ཉིས་ཡོས་ལྭ་བ་བཅིའང་ཤིས། 7་ །ཟླ་བས་སའི་ཉིམ་དན་པ་དབ། `. 

¿/དང་པོ་སྦུལ། གཉིས་པའཐུག །གསུམ་པ་ཡེས། སིབ །ར་ང་། ངནཔྱབིག། ༈ །ཟུ་བསཔའི་ཉིམ་ནཔ་དགུ་ལ། ཟླ་བས་པེནྱ་ཟདཔའམ། ཟུ་པའི་མླེ་བགནོདཆེས་པའིཏི་མན། 

ལཾ ཐབ ཇྲཾ། (ལམ་བདོ། དུང་ཕྲ་བངན། ༈ །ཟླ་བའི་ཆད་པནྲི། བོ ཕྱེང ༈། བདུནཔ་ཕག །བཅདཔ་ང། དུང་བེ། བེ བཅུ་གཅིག་པ་སུག །བྷཅུ་གཉིསཔརྟ་ལ་ཁང་པ། 

| „ པནི། དངཔོནས་འབྲིག །ཤ། ཧག །འུག །བྱབཾ། སྦལ ཁི། ཡོས། ། བྱིབ། འཐུགེ། །སྤྲེལ། ཧུག །ཁླེང་། ཧྭག །བྱ། རྙ། །ཕོག །ཡེས། ༼ཁིཾལ་ཅིའང་འཛེམ། † །གནམཁྱིང༨ 
འདེགས་ངན། ༧༡ །པའི་ཇ་ག་ང ༤ 2 | ཧྤུལ། ། ཧཱ་ལ། གྲཾང། | ཕག་ལ་ཁང་ལས། །ཁྱམ་གསར་འཇུ་ག་པ། ' ཀློབ་ :མཆོད་འབྱེད་: ཐས་ །གཞམང་ང་ 

.  ལྡེཔངྱ། དྲུག་བཛཱནབརྩོདཔ་རྟ། དགུ་པ་ཝྲུལ། བཅུ་པ་འབུག །བཅུ་གཅེག་ཡོས། བཅུ་།ཉསྱབི་བ་ལ་༥ 


| ཿ 
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ཡརབླསངབ། མརྦ་ཐུབ། སཔོན་འདེབསཔ། ལམ་ཞུགསངན། ༈ །གནམ་ཆིམེནི། དངཔོ་ཝཱ་པདའ པྱའི་བ། གོ ས་པྱདགཔབྱའཔ་ལོས། གཡུམ་པ་པནནཔབྱ་གཅིག་པྟ། བཞོ་པོབྱདཔ་༥།༤ 
བཅུ་གཉིསཔྱ་བ་ལ་ཐོགའཐུབས། ཁང་པ་གསརབཟོ། རྙིང་གསོོམངས། ༈ །སའིམེནེ། དང་པནས་ཁི། བྱེ། སྲེལ། ལུག །རྟེ། སྡུལ། འཕྲུག །ཡོས། ལྟག །གླང་། ཕྱིབོ། ཕགི་ལ་ཐགའིད 


| 













4 ཚུརའོང། གྷུས། ཏིམ་ུགས། བགམ། ཚོང་། མེ་ཏོག་འདབསཔ་སོགས་འཛོམ། སྔགས་འདེབས་བགེགས་བསྒད་བཟང། ཀ །གནམ་གྱི་དལ་ཡམསནི། དངཔོནས་ལུག ༼ཁྱི། འབུག སྟག 
ཏྟ བྱི་པེ། བྱཾ། སྦེལ།, སྡུལ། ཕོག །གླང་། ཡོས་ལཁིམ་འུགས། ནད་གསོབ། ནོརསྲས་བཟོབ་སྲངས། 7 །སའི་དལ་ཡུམསནེ། དངཔེནས་འབུག །སྦུལེ། རྟཾ། འག།ཕྲེལ།ེ། ཁི ཕག། 


ཧྱི། གློང་། གྲ །ཡིས་ལ་བགམ།, མཚུནདང་གཱཞི་བདག་གསོ་བ་ངན། རྫིང་བུའབུབ། བྱི་ཁུང་བཀག་པ་སེགས་དགེ། འདི་དམན་དང་འདྲ། པ་ །ཤི་བ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བ་ནི། ཁྱི། འབུག །ཡེ། ། 
གྲུལ། བྱིདེ། རཾ གླར། ལུག །ཏྟག །སྤེལཾ། ཡོས། བྱིལ་ལསཚན་བརྐོབ། བག་མ། ལམ་འཇུགངན། རི་ལཱགས་བཤོརཕུང། † །ཞིབིནཔནི། དངཔོནསསྟག །སྦེལ། ཕག །ཕྲུལ། ཡོས། 
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ལ་ནོརྱ་བིར་གཏོད། སབོན་འདེབསཔ། ཤིང་འཛུགས། སྣ་འབིགས་དན། ༈ །གསི་ཧཱའནེ། དབིདཆུབྱི། དབྱར་ཞིང་ཡོས། སྟོནསཏྟ། དབུན་ལྕགསུརྱ་ལ་བཀམ་སེགསངན། † །ཊིུ་ནི། དང་ 








༈ །ཏོ། ཧོ བྱིག འཇོག །ཚོག །ཆི། གྲོའོལ་ཁྲི་འདོན། ལམ་བགྲོད། [ཁྱེམ་ཐུབས་ལེན་པ་སྤངས། ༈ །ས་བདག་ཤི་བནེ། དང་པོ་ནས་སྲུལ། རྟ། ཡུག །སྤེལ་སེགསདིམ་འདེག། ༤ 


|, འཱ 
ཤྲ ༨༩ 
པོ་བ 


| 


¬~ 
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སེས ནི 
༩དྲལའ། དང་པ་ར 


རུ ལོའ འོོ པདྭགུཔ་གང་། གཉིསདུགབྱར་པྲ་ཁི། གསུམ་བདྡནབཅུ་གཅིག་ལུག །བཞི་བདབྱར་གཉིས་འབྲུག་ལ་སྒོ་གསང་། ༤ 
བཏད། ཚོངགསར་པྲཀམཔའཛོམ། ༈ །ཤི་བྲལེབས་པནི། དང་པོ་ཝ་དགྱུབ། གཉིས་བགཐཅུཔྟཏ། གསུམབདུནབཅུ་གཅིག་ལོས། བཞི་བྱར་དབྱར་གཉིསཔ་སྦེལ་ལ་ངན། † །ི་ཞིང་བྲལ་བཞི། 
དཔདའི། དབར་གང། སྟོནཱའཐུག །དགུན་ལུག་ལནདཔགསོབ་སོགསའཛེམ། † །མངལ་ཐུག་རུལངསཔའི། དངཔོ་ལྔ་དྭུ་སྡུལ། གཉིས་དུགབཅུ་སྟག །གསུམ་བདཱན་བཅུ་གཅིག་ཕུག །བཞི། 

བཅུ་གཉི་ ཇེམ་དགོསཔ་སམ་དངའྲད། ༈ །མེའི་མཚོམས་བཅདཔད། དངང་བཅུནཔྟར། གཉས་བྱཅད་འཇུག །གསུམདག་ཏེག། །བཞི་དངབཅྭབིབ། ལྔ་བཅུ་གཅིགཊི། ཇུག་་། 

བདག་ལ ཨི ས་དན། ༈ །སའིམཚོམས་བཅད་པའྲི། དང་པ་བདྱུན་པ་འབུག ༈གཉས་བརྱད་ལྟག །གསུམ་དགུ་བྱ། བཞི་བཅུ་ཁྱི། ལྔ་བཅུ་གཅིག་སྦྲེལ། ཇུག་བཅུ་གཉིསྟ།་ལ་ 
ལྐ །ཆུའི་མཚམས་བཅད་པནི། གཅིག་བདུན་ཁྱི། གཉིས་བརྒྱད་ལྡེལ། གསུམདསུ་རྟ། བཞི་དངབཅུ་འཐུག །ལྔ་བཅུ་གཅིགསྟག །ཕུག་བཅུ་གཉིས་བྱིབ་ལ་“་”༽ 


| ཤཱིང་འཛུགས། ས་བོན་འདེབས་པ་དན། ༈ 












ཛྭ 
ཚིཚཾ༠ བརྒྱད་བཅུ་གཉིས་ལྡེལ་ལ་འ 
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འའ ༡༠༠ དཔས། བྲ པཿ གཱ ལག དྲ འབུག ། ཏོ ཀུ ར་འ ཡེས། ཁྱིལ ནཔཉསཟེ་པ། ཀོ ༼ 

















༅། །གསརཔ་ ་འཇུག་པ། སྲོ་བངན། ༈ །སད་ཤུའི་འདྲ་ནི། ཤིངབྱ། ཆུ་སྦུལ། ལྕགས་གླང། ལྱགས་ཁྱི། མ་སྦུལ། ཤིང་རྟ། ཆུ་སྟག །སྱ། སྟརྣམས་ལ་ཁྲིའདོན། ལམ་བསྲོད།` 
± ཚེང་། གུང་ནོང་ཞཛེམ། ༈ །འདྲེ་ལུང་པནི། དཔིད་ལལ། དབུར་ུག །ཉུནཱ་ཐཱལ། དཔུན་ཕག་ལ་ངན། ༈ །ཏའུ་ཐང་ུ་ནི།དདབྱིཕག །དབྱར་སྟག་ལོས། སྟོཧརྟཕྲུལ། དགུ་ནབྱལེལ་ལ་ 

འ གཏརབསྲེགས། རྣ་བའབཾགས་པ། དུདའགོའི་འབབས་བུའདོན་པ་འཛོམ། །མེའིསྐར་མན། དངཔ་བཞ་བདུནབཅུ་པར། ཤངག་བླད་ཁྱ། ཆུའི་འབྲུག་ལུག །ལྕགས༅'ཁགླང་། ས་ག † །གཉཾས 
/ཿ །ལྔ་བརྒྱདབཅུ་གཅིག་པར། ཤིང་ཚི། ཆུའི་བྱ་རྟ། ལྕགས་ཤཱི་ཡོས་བྱི་བ། སའི་བྱརྟ། གསུམ་ཕུགདགུབཅུ་གཉིས་པར་ཆུ་སྦེལ། མེ་སྦུལ། ལྕགས་ཙཾ་སྦུལ་སྷག །སའི་སྤེལཕགརྣམས་ལས་ལས། ཁང་ 
& འབབས། ཐབ་བཟོ། གོས་དྲ་བ་དན། ༈ །ཉྱིནགསི་ནཧུ་ནནི། དཔྱིད་ལྕགས་ི་བྱ་སྤེལ། དབྱནཆུའི་བྱི་ཕག ༈ཉནཤང་གི་ལྕག་ཡོས། ,དགུན་མེའི་རྟ་སྦུལ་ལ་ངན། ཏྟ །མེསོའི་ཉི་མནི། ཤོ་གན་ཏྲེ་ཟླ་བ་་ 

༧ ཕྱེདཔ་ཆེས་བརྒྱདདང་སྐར་མཐོདབྲེྟཤུའི་ཏི་མ། ཧུའི་སྭི་ཟླ་ཐཚེས་པའི་དུས་དང་ཐ་སྐར་ཏེ་ལི་སུཔ་སངས། | དབེནཏེ་ཉགང་བབཅོལ་དཔསའི་ཉེ་ཁང་པསངས། བཞིནཏེ་ཉེར་དགུ་འངྲ་གོ་བཞིན་ཏེ་ཉིའུཔ་སངས། ཏཾ 














ཁཱཧེ་ཉི་ཟླ་ལྷནཅིག་འགྲོགས་པགནམ་སྭང་དང་ནགཔ་སྟེ་གོ་ཕུར་བུའཛོམ་པ། འདེདག་ལལསསྟྱི་དང་བགམ། ལྷག་པརཆུ་བརྒལ་བ་དང་གྲུ་གཏོངབ་ལ་འཛོམ། ༈ །གནམ་ཊིའི་ཉི་མནི། རབ་བཞིའེ་-། ༤ 
དབུགས་ཐོང་ི་ཉིན་བཞི། དནད་ན་ཉི་ལོག་གི་ཉིན། ཧནདཡིདཚི་ཉི་ནམཚནམཉམ་པའི་ཉིནངཅས་ཉིན་ཞུགབྱར་དདང། ཟླ་བསོ་སོའི་དམནི་ཉིམ་ནམས་ནི་གནམ་ཁྱི་ཆ་བའིདས་ཡིནཔས་བག་། 
ལ་ལ་ལྷག་པར་ངན། བུདང་བུམྱོབང་ཡངམངལ་ལྱུང་བར་བཤད། ༈ །གནམ་ཁྱི་ཟས་འཚོལཅེས་པ། ཟླ་བ་དང་པོ། ཧྱི་བའི་ཉི་མརཕགགི་དུས་ཚོད། གཉིས་པར་གླང་ཉིར་བྱི་དུས། གསུམ་པརསྙགཉིར་ 
གླང་ངུཨ། བཞི་པ་ལོས་ཉིར་སྟག་ཇུས། ཁྔ་པ་འཐུགཉིར་ཡོས་དུས། ཇྲུགཔ་སྲུལ་ཉིར་འབུག །བདུནཱཔ་རྟཉིར་ཝྡུལ་དུས། བརྒདཔ་ལུགཉིར་རྟདུས། དགུ་པ་སྤེལ་ཉྟིར་ལུག་ཇུས། བཅུ་པ་བྱཉིར་སྤེལ་། 
ངུས། བྱར་གཅིག་པ།ིཉིརྱ་ཧཛཱཊ། བྱུར་གཉིསཔ་ཕགཉི་ནྷའིདུས་ཏེ་འདིའི་དྲས་ཚོཧཱའཛིང་ཡུར། ཁོན་པ་འཐུབ། ཉགསོབ། ཆུལ་བཏངབསོགས་བཟང་། སྲམ་ཙི་གནོདཔ་མི་འབྱུངབར་བཞད། ༈། 
| །ཁྭ་སུགནི། དངཔ་བདུན་པར། ཚེས ངའ གཉིས་བྱཧདལ། རྫི གསུམ་དགུག རྣུ བཞི་བཅུན། རྫ ལྔ་བཅུ་གཅིག་པར་ ལཾ ཇྲུག་བཅུ་གཉིས་པར། ཌུ རྣམས་ལ་བགམ་སེགས་ངན། པ །རིད་བའི་ ཤྱ 











ཤྭ 
7:26 




















ཝེ །།ཀྐར་མནོ། དུང་པའོབདན། གཉིས་པའི་བཞི། གསུམཔའི་གཅིག །བཞིཔའི་དྭག། ལ་པའི་བཅོལ། དུག་པའིབཅུ་བདུན། བཅནཔའི་བྱད། བྱཿདཔའི་གཉིས་དངལ། དྭག། ༤ 
པའི་གསུམ་དང་བཞི། བྱཅ་པའི། བྱཅུ་གཅིགཔའི་བཅུ་གཉིས། བྱཅ་གཉིས་པའི་དྲག་ནམས་དང་། ༈ །ཐུངབའི་སྐར་་ནི། དངཔའི་ཉེར་གཅིག །གཉིས་པའི་བཅུདུ། གསུམ་པའིབྱར་ུག ། 





ཇོ 
༩ 
4 
-- 








གནས། །སྣ་མོ་ཉིདནས་དྭ་ལའིབར། ༈གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་སྦ་བྱེད་གྱང་། །མ་འཇེམའི་ལ་སྡོ་སངས་བྱས། །ལཱིས་ཡན།ཁང་ཁྱིམ་གསར་པར་འཛུག །བུ་གསུམ་ཡོད་ཁྱང་འཆི་བར་འགྱུར། །ཚེས་ལཱར་ 


༡, 
ཁྱིམ་སྤོས་ཁྱིམ་དཔོནའཆི། ༈བཅུ་བཞིརམ་འཇེམ་རང་ཉིད་འཆེ། །ཉེར་གསུམ་གྲུ་བཏང་ཆུ་བོད་བྱིང་། །རྒྱལ་པོའི་ཆད་ལས་འབྱུང་བར་འགྱུད། །བཀྲ་མི་ཤཾསཔསའཛེམ་པར་བྱ། ༈ །ཡན་ཀཱོང་ཞེས་པའི་ 
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387 















འཛེམ་ཉིན་ནི། །དངཔོའི་བྱཅུ་གསུམ། གཉིས་པའི་བཅུ་གཅིག །གསུམ་པའིདས། བཞིཔའིབདུན། ཝཔའི་ཝཱ། ཇུག་པའི་གསུམ། བྱན་པའི་གཅིག་དང་ཉེར་དུག། བྱཅདཔའི་ཉེར་བདུན། 
དྭགུ་པའི་ཉེར་ཝ། བཅུ་པའི་ཉེར་གསུམ། བཅུ་གཅིག་པའི་ཉེར་གཅིག །བཅུ་གཉིས་པའིབཅུ་དགུ་ནྣམས་ལ་བྱ་ཐ་ཅི་འང་ངེས་པར་འཛེམ། དྲང་སྲེང་གིསནི་འཛེམ་པ་ཡཾ། །ཉི་མ་བཅུ་གསུམ་འདིརྣམས་-་ 
ཤཱ ལ། །འབྲོ་འཇྲུགཅི་ཡང་འཇོམ་པ་གཅེས། །མའཇེམ་འཚེ་བཅི་ཡང་འཇུང་། །ཨར་ཕོ་བབ་རིགས་བྱས་བྱ་འན། །མེརུན་འཕདདམཆག་ཆེ་འབུང་། །ཁྱིམབསྒྲིཾགས་ཁྱིམ་ལེན་ལ་ཡང་དན། །མཐར་ཐོན་ 
¿ ཛཿ, མི་འགྱུར་བཀྲ་མི་ཤིས། །འདི་ཉིནཕྩེ་བའི་མི་དགནི། །ཚེ་གང་ལྡུག་བསྔལ་མང་བ་ཡིན། །དུར་བཏབ་བྱས་ནབྱི་རྱུད་དབུལ། །ཁི་འདོན་བྱསན་ཉམས་འབྱུར་ཞིང། །ཡ་ང་མང་པོའབྱང་བ་ཡིན། །འདི་ 
| ལྟར་འཇེམ་དགོས་གཞན་འཁང་སྒོགས། །ངེས་པརའཛེམནཕན་ཡེན་ཐོབ། ༈ །ལས་ཐབསསོསོལ་ཤྙིན་གཏོངསོགས་དགེ་ལས་ཆུཆེན་པོ་བྱསབ་པའི་ཚིས་ལ། ཧཱདྱདྷ་ཐན་ཏུས། ཕཱད་ཏས། 
བསོདནམས་སྱེས། གུན་སུང་། དངསེམས། གནམ་བཀྲོལ། བཟག་ཕྦེལ། ཤེས་རབ་སྱོད། གཡི་ཅུའི་ཉིམ་རྣམསལ་བཟང་ཞིང་། ཉིམ་སོསོའི་སཱང་བླང་ནི། ཤིངཕོ་བྱི་བའི་ཉིན།ཁེའུནོར་བཟང་་ 











ྣ སྭཱ ཉྩིནཔ་ལྟརྟགོསྱེདཔས་འདེ་ཉེན་སྩེན་གཏོང་དང་དགེབ་ཁས་བངས་པ་དགུབླས་བན་རིགས་བྱ་ནད་འཕེལ་གིང་སྟེབས་འབོརྱཧསཔརའྱགར་བསུམཆོགུ་བཟང བཟང་འོ། ། ཱུ 

དང ཿཕ་པྟག་ ཉིན་ དྲསྡན།།ྒལ་དག་འཕོནཔས་རྱན་གཏོང་དང་དགེབ་ཁསྨ་བངས་དག་བླམ་བན་ཟས་གོས་དབང་ཐདའ་ོདཔྱ་ཅས་པརལ འབུདོ། །གས་ སམས་བ །ཀ་ུད 

འ རའ ཧན་པས། འདི་ཉིནམཚོད་པ་བཤམས་པ་དང་། དགེ་བ་ཁསྨ་བདས་པནམས་བསྒུབན་ཁྱིས་གྱི་མི་ཆུད་གཟན་ཅིང་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་འཇྱུད་བས་དན་ནོ། † ༧ ས་པོ ཐད 

ཤཾ ལ་གཉིས ཉན་ལ་ུནོའམི་སལདུགནས་པས། འདིཉིན་དགེ་བ་བླསབ་པ་དང་ཝུར།གུསྣ་འངས་པྲ་ནམས་བླམཔན་དཀརཆསནགཅེསས ས་ྱུར་བས་གིནུ་ཏད། ༈ !ྱ ལྕགས ་ི་ 
 གེས་སེན་ཅན་འཇིག་རྟེན་དུ་འབུང་། དགེ་བཁསྭ་བངས་བླབབ་པ་དད། མཚོད་སྦྱིན་བྱསན་མི་བརྒྱུད་ཁྲི་ཕྲག་གི་བར འགྱོརཔྱ་ཆུས་པད་འབུར་བས་ཤིན་ཊ་བཟང་དོ། ༈ །ལྕགས་མོ་ལུ ག་གི་ཏིན་ཡི 

འ དྭགས་མགོགསུམམིའི་ཡུ ཡལ་དྲུ་ཆུའི་ཉི་མ་ཡིནཔས། ཞདིཉིན་སྱིན་གཏོང་དང་དགེ་བཁས་ ཟླངས་པརྣམས་བསྒུབན་འབྱོད་པཉམས་གིང་ཤྱགས་ཀྱང་ཉམས་པདའབྱརགས་དནན། ༈ རུ 'ཡྲེལ། §ྷ | 
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མོ་བ་གཉིས་ སས་སས་སས འདི་ཉིན་སྱིན བམཆོད་འབུལ། དགེ་བ།ལསྭ་བུད་བནམཿསནལོ་གཅིག་པ གིརིང་ལ་བྲ་མི་ཤིས་པའྱང། བུདབས་།༤ 
ཚེ ༢ ཕྲི ཁྱི། ཤིདམེ་ཕག །མེ་ཕྱོ་བི་བ། མེམ་ཐཱང། ས་ཕཾ་སྟག །སམོ་ཡསོ་དུག་གི་ཉིན་བདྲ་དུབསེམས་དཔའཏྭ་མད་ཅེས་པམིའི་སུལྭའ ཕྱོན་པས། འདིཉིན་སྦིན་བདང་དགེ་བབས་ ", 
་བསོདནམ མས་དཔག་མེད་ཐོག་ཅིདྱ་བབ་ཅི་ལའང་བཟང་ང། ། །ལུགས་ཕོ་འབུག །ལྱགས་མོ་སྡུལ། ཆུ་ཕོ་རྟ་གསུམ་ཕྱི སྱིཉིན་རིའེཁོངན་གནས་པའེ་ལྷུ་གཉུས་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་མིའི་་ ། } 
དེ་ཉིད ཤམས་པ་དད་སྦྱིན་གཏེངོ་བསྐར་ལེ་གཅིག་གིནད་དྲུཁིམ་མི་རུད་གཟན་ིང་ནདའྱཟུ། ཁི ཁྱ ཁྱིམ་དྲུ་ཁག་ངོ་དམ་དོའབུང་དོགས་པ་ཡོད་པས་ཤིནཅུ་དནདོ། ༈  །རུ་མོ་སུག་ 
སི བའིཉིན་ཡིནཔ ས། འདི་ཉིན་ཕིན་པ་བཏངན་ལེ་གཅིག་གིནང་དྲཅིམ་ཙི་མི་ནུམས་འབོར་བདའུན་བས་ཤིན་ཏུནས་ཀདངནནོ། །ཤིང་པོ་སྤྲེལ། | ཤིང་མོ་བཱ། རེ་བྲོི་གསུམ་ཀི་ 
ལཱི གམེ དྱ་ཉིས་ཆོས་ ཆོས་གསུངས་པའིཉིན་ཡིནཔས། འདིཉིན་དགེ་བའི་ལས་རྱི་སྦྱེན་བ་བྱེད་པ་དང། དགེ་བ།བསྣ་བངས་ པྨ་ནམས་བླསཔན་ལེ་གསུམཆུ་ ནྒབསདནམས་ཐེབ་ཅིང་། དིགས་བརྒུད། ཌྷ 
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ུད་གཟན་ཅིང་ཆྱུགས་ལ་གདྭཁ་འབྱུང་བས་དནནོ། ༈ །རུ་པོ་འཇུགགིཉིནགནས་བརྟན་ཤུན་དགའ་བ་དང་། ཁེཝུགོས་ཝན་ཅན་མིའི་སུལ་དགནསནས་མཆོདཔ་ལྟ་ཏེགས་བེད། 
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ལི དགེ་ བ།ཁསྭ་དདས་ བླྲ་བནརིགས་བྱསད་དང་བཅས་པ་ད ཞིདདུ་སེ་ དད་འྱགུདཞིང། བདང་བུམོ་དབདཔོ་ཚངབ་སྩེ ྩེབདའགུརབསམངགཊཐང་ངོ། ལྟ ༈ །གིདཔ་དུག་ཤིངཝ སུལ གཏིས 
ཏིན་མཚམས་བཞིའི་ལཆེནརྣམསྱྱིསམཆོདཔ་ ལཱ ཉརྟཾགས་ཀྱེད། འདི་ཉིན་དགེ་བཁས་བངས ་པ་བླསབན་དགེ་བམི་ དགེ་བད་འྱགུ ར་བས་དནའ། ༈ | །མེ་སྟོར་མེ་མྭ་མཱག །གཉས་བཉ -ཉན་གནད་ ད་ནར་དཿ 
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ཅནིཕམཚོད་པ་ལྟ ཉཱརྟོགསབྱེད། འདི་ཉིནདགྲེ །བསླ་ཟདས་བླ་མབན་ལོ་གསུ མ་གི་ནང་དྲུ་ཅིམསི་ཆུད་གཟནཔས་ཤིན་ཏུ་དནནོ། ༈ ལྭ །ས་ཐཾ་ཝེལ་སསྭཾ་ཅགཉིས་ཅི་ཉིནྱརལ་བ་སྟད་འཇི་གཉེན་དུའོན་ པའི་ 
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ལྕགས་ཕོ་སྤྲེལ་ལྱགས་མོབྱ་གཉིས་ཉྱི་ཉིནདེ་བཞིན་ གས་པ་ཤཱཧཐ་པས་ཆོསོ་གྲོས་ད་པས་འདི་ཏིན་བཆོདཔབཤམས་པ། དགིད ླམ་བྐདབིམ་བདབསོདནམ་སྦྱརསབདྱདད ཐ༨ 
ཞིང་། རིགས་བྱཧདྱ་ཀང་འཕེལ་བས་མཆོག་ཏུ་བཟང་ང། † །ཅུ་ཕོ་ྱི་བརུ་མེཕག་གཉིས་ི་ཉི སུངསྦྱ་ཧྭས་བངསེུམསྣནམསཧིསམཚོད་པསི་བཞེས་པའི་ཉེནཡེནཔསཏིམ་འདི་གཉིས་དགོས་བསེད་དོ། 
¦ །ལྷ་བྲིས་བཞེངས་ཕུགས་སུ་ཟླགས་པཚོན:མདངས་ཕྱན་འབྱེདསོགས་ཅི་ཙིས་ལ། དབྱིད་དང་སྟེན་ལཟླ་བ་བཞེ་པོ་བཟང།༧་ས་འབྲུག །ས་པྦུལ། ལྕགས་ལུག །ས་སྟུག །ས་ཕཾས། ྱེ་ི། མྱེ་ཀད། 
„།ཤིང་སྤེལ། ཤིངབྱ། ཨེྱི། ས་གླུང་། ལྕགས་ཡོས། སཌྱི། ལྕགས་བླང། ཤིང་འབྲུག །ཤིང་སྦུལ། མེ་ཕུཊ། །ཨྭ་བྱ། ལྕགསཁྱི། ལྕགས་ཕག །ཆུཤྱི།ཇུ་གླང་། མེ་འབྲུག །ལུགས་སྦེལ། ལྕགས་བྱ། ཆུ་ཁྱི། ཛུ་། 
ཕག་བཅསཉི་མཉེད་བདན་པོ་འདི་ཉི་དན་གང་གིས་ཁང་ལད་མེད་པདམ་ཐད། བཐུག་དགུུ་མཁའཀི་མཚོད་ཏེན་ཧི་འཐུག་བཟང་པ་དངའགིགས་པས་ཤིན་ཅུ་བཟང་། གཞན། བྱནཏུས། ཡཱདཏས། ཐུན་ཏོད། | 


ཡུད་ཧོང་། ལམསེད། གསོན་དབུགས། བསོདནམས་སྱེས། ཆུ། དམུན། ཚིན། [ཁསྡ་ནམསྱ་ཧད་དཟད། ཟླ་བ་སོ་སོར་ཉི་མ་བཟང་བ་ནི། ཟླ་བ་དད་པན། ཅུབྱ། མྭ་བྱ། གཉེས་པར། ཆུ་ལུག།ཞིད་ཡུག། རྣ 





































རོ ལཱ ལྕག གསཐེ། ལུགས གྲུད། ཤིང་ལྦལ། མེ་སྦྲལ། ཤིང་སྤེལ། ཧྱེཾཐོཐོ: སྭི་ལོ་ཟངས་ཧྱི། ༡༡ ། ༢༦ །༩༩།༢༨།༩༧།༣༦།༦༠།༢༦།༣༣ ཁར ཇོལ་ཝེནཔ། མོ་ལཡི་གདམར། ¥ །སྐེབ་ཕོ་མོའི་ལེ་གཟའརྟོགས་་ ༤ ། 
! པེ རཱ £$ ལོ་གངསཊ། ༡༣ །ཟ༡ ༣༤ ལཁ༩།༧༨ ༠༧ ༡༦ ༢ཐ [4༩ [ཁའེ པོ་ལ་ལཱག་པ། མེ་ ཚཙོལ་དང་མར མེའབུལཚུལ་པཅསྱི 
¿2 ལྕགས་སྡེལ། | མུ་སྟབ། །ཆུ་ཡོས་རྣམས་ལ་བཟང་། ལྷའི་དྲིནཅི་ ཅས་བསྐྱངས་ ལྭོ་སངས། །༡༢༣།ང༣།༣༡ (༤༠།༤༩།པ༨།༦༧།༧༦༨ཕ ༥ །༦།ཕོ་ལ་པ་སངས། མེ ཛུ ༽༽་༽ 
ཤྲ ་འའི། མོ་གརོས། ༣ ཟྭ ༧༧༤༦ ཁོ མོའ རྩིས ཧཱེས་པ་ད ངྲ་བད ཨེད 
པའི་ཏི་མ་དང་འྲ་ ་པར་བཟང་། ཁྷའྲིས་གཟུགས་བྲི་བ་དང་་"" ཟྲོ་གངས། །༡༧།༢༣ ༣༢ །༧༡ །ཐ༠།༦༩།༩༩།༢༧༦ ༩༠) མོ་ལཁྟི་མ། །ལ། དེ་ཡང་ཡྐྱེས་པ་དང་བུད་ 
རྨེ ༽7 དང་ པམ ཝྲདན་ལྷག་ ༽ ཏཾ ུ་གྲསགསབ དང་་་ = ། ༡༥ །༢༦།༢༣།༤༢།༠༡།༦༠།༦༩།༧༨། ༨༧ །༩༦།ཕོ་ལ་མི གཅས གང་ཡང་རུང་བ ལོ་བཅུ་གཅིགཡེན་༢ 
¦= བཞངས་པ་ལ་འྲང འབྲག་དངགོ། ཇདུགཔ།  བརྱདཔ་ རྣམས་དངའཕྲདའམྲ་ - ཀ༡༧།༢ཕ ༠༤༣ །ར།༠༡ ༧༩ ༢༧ ཛཾ [ཁལ པོ ར་མ 
གཅུགས་དེནས་པཆ་ལབ་།འགནཔ་འོ་བབ་ཤདདོ། ། ༡༡ ཁོ་བ མ་པང །ནས་གོ་དྭུའི་བར་དས་སེའི་ལྲོ་གངས་ 


ངས། ༡༧ བོ ༣༦ ༥ པོ མཛོ་ཙྲོ༣ ལན 47 ༩༠ །ཁལོ།ཐོ་ལ་ཕུར་བུ། མོལ་ལྔ་གཔ། དྲ དང་བསྟུན་པའི་རེའུ འམིབ གབི་ཐདཞས་་། 
ཆོ་གངས། །༡༩།༢༨།༣༧།༤༥ པོ ཁོ ཁོ ལོ་ལྭ་པཾ་གཅན་མལ་ཀྱཏོ་། །༽ ཙི 
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་-=-----~- ཞིད། 


དད དྷི 


ཧཿ 











ལམ་བཞོདལ་ནི་ཤིནཊུ་བཟང། །ལོ་འདིར། དཔོན་པཟད་པོ་དད་མངལ། འྭལ་འདུས།ག །༨ལའའ་བཟད། བྤུམ་་ྦུས་དཀའ་བཞམནད་འྱནུད་ཞས་བད་མད་ལད་ནནོ། ཟླ་བསོསོའི་ཚེས་ཉེར་དྲུག་ལ་ཤོག། ༦ ། 
| གུ་སེར་པོན་ཟུ་བའི་དཀིཿ ལ་འགདྱསལ་ཕོགས་པ་དསནས་བཤསས། དེའི་མདུད་ ན་དཔར་མེབདུན་ཁྲནསྭཧཱ་ཡགསནེས་སུལན་གིནཿ་བཟད་པོ། ཧཱ ཊཾ །བུར་བུ་དབང་བའི་ལོ་དེལ། །བྲུད་མེད་ལནི་རྩུབ་' 
རྫ འགྱུར་ཏེ། །ལྷེས་པ་ལནི་ནད་ཕྲནའཕྱུང། །གཉཅདལྱ་ར་འནཆེདམེད། །ལོ་འདིར། སྐྱེསཔ་ལ་མེག་ནདདང། བུད་མད་ལ་བག་ དེ་ཡད། གཉེན་འབྲེལེ བྱདཔ་དད། ཙུབ་འདྱུམ་་་འི་་ 
ཏི ཁྱེམ་ཕིལ་མི་དའེ། ཟླ་བ་སཾ་སའི་ཆེས་ཉེརྭལཱ་ལ་ཤེག་གྲ་ཝནཔོད་ཤདྱ་སོགས་གིང་གི་ལྐརཏནྱ་ྱི་རལ་པོ་ཞེས་པྲ་ཐིས་ནས་བཤམས། དེའེམདུནདུམད་མེ་ཉྭེཤུ་དཱྱཿབལས་ཏེ་སུ་ལན་པཟང་ད། 
མིག་དྲམ་དདབང་པ པའི་ལེ་དེལ། །རང་གརྡ་ཝདོལྱ་བགཞན་ཝུ ཡཱངས། །ངུད་མེད་ནད་ འབྱུར་སྡུག་བསྔལ་ཞིང་། །སྒེས་པ་ལ་ཡང་གནོདཔ་འབྱུར། །ལོ་འདིད། ར རྨ་ནདའཛྱུང་། བུད་མེད་སྒ 


དཀའཞིད་ཁག་ །ངོ་ཡོད། སྐྱེསཔ་ལཆདལས་འབྱུང་། ཁྱིམམི་དགཀྱང་མི་བདེ། ཚུགས་ལེ་གོད་ཀའབུད་བས་གཟབ་དགོས། ° གཟའ་འདེལ་གནོད་གཟའེར། ཟླཔསཾསོའི་ཚེ ་ 
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ཚེ་དང་བསོདནམསྦྱརས། །ཐད་མེད་ལྡནི་ཁ་མ་ཡོད། །ལོ་འདིན་གོདནས་བམས། ལལ་དྲུ་བགནནོར་ཉེད། མི་གསརཔ་འདུ། བུདམདལ་དན་ཧང་སྐྱོན་ཆར་སེད། ཆུ་བོ་བརྒལ་བརསི་བྱའོ། །ཟུབ་ ༤༨ 
སོསའི་ཚེས་ེར་གཅིག་ལ་ཤོག གྲ་ནག་པོད། བྱང་བོགས་ཆུའི་ཡོནཏནི་རལ་པོཞེས་བྲ་བིས་ནས་བཤམས། དེའི་མད་དདུམདམ་བདྡདྡནབྱཏུ་བསུས་ཏེ་བུལན་བཟད་ངོ། ༠༦ །རླུཧ་དབད་འི་ལོ་ 

@ དེ་ལ། །མིརྣམས་དག་ལམྱངན་བསྐེད། །སྒྱེས་པར་ཆདཔའེ་འཇིགས་པ་འབྱུང་། །བུདམེད་དགྲ་ཁང་སེམསསི་བདེ། །ལ་འདིར།ཁིམསསརཁག་དནདད། མིགུ་ཡནདའཛུང། བུད་མེད །བབ། 

༩ དེའི་མདུནདྲ་མ་དམེ་དགྲུ་བང་དྲ་བལས་ཏྲེ་མལན་བཟང་ངོ། $ ༢ ཅུ་" 

པ ལདན་གནས་ཝ། མ་དག ང་པད་དོནདོརཉེད། ཁྱིམ་དུ་བཝུད་ 


ལཾ ད ལཾ བྱ 
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99༠2-6 4292 


༠°༠༠ 
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༡། །འདོནྱབེདཔའི་རྩིས་ལ། བྱེན རྡེནའཁོརལོ་ལྟེ། བླ་བཟེབ་ལ་ཚོས་གཅིགནས་གཡས་པ་སྐོརདུ་བརི། ཟླ་བཟུངབ་ལཚེས་གཅི་གནསག་ཡོན་བྷམའ ངུ ངུ་བརེ། རྨན་དང་འཕྲད་ན་ཤེས། | ༤ 
ཧཱོཾ། གཞུའ། ཀྱུང་རྣམས་དང་འཕྲང་ན་འབྲེང་ཤེས། ཙུའི། ི། ཝང་རྣམས་དང་འབུདནངན། དཔརན། ཟླབ་དངཔཾ་ཆེ་བ་ལ་གཡས་བསྐོརགྱིས་ཚེསགཅེགཏཧཱན། ཚེས་གཉིས་བཱོ། གཞུའ། ཚེས 
གསུམ་ཅུའི། ཁང། ཚོས་བཞིར་ཞི། ཁང་། ༤ེསཝར་ཤུང་། ལང་། ཆས་ཇྲུག་ཆཱན། གུང་། ཚེས་བདུན་ལ་རཱན། ཅེས་པའོ། །དེསླཟ་བ་གཞན་ལའང་ས་སདརིགས་འགྲེ།། 7 ¥ ༈[གི་འདོན་བྱད་ཿ" 

¦ པའི་ཉི་མ་བཟང་པོན། ཤིང་ཧྱི། མེསྟུག་ཡཾས། ས་འབུག་ལུལ། ལྕགསརྟ། ཤིང་ཕག །མེ་བྱི། ས་ཡོས། ཆུཏྟ། ཤིང་སྤེལ་བྱ། ཨེཁྫི། སྱི། ཆུ་ཕྲུལ། ས་ཕག །ལྕགསཕྱི། ཆུ་སྟག །མེ 


° རྨུ སྭ་ལཱེལ། ལྕགསཁྱི་ཕག །ཆུ་བྱེ་གླང། ལྕགས་བྱ་སྙེལ་རྣམས་བཟང་། འདི་ངག་གི་ཉིན། ༅ན། དམན། ཡིན། པོ། ཤྱིའུའདེ་དག་དངའཕདན་འཛོམ། 7 །ལློབ་གལ་དུ་འཇུག་པའི་ཉིམ་ 
༩ ཉི། ཤིངབྱི། ཤིང་ཕག །མེ་བྱི། ཆུ་ལུག ། 


= རླད - ± ་་ འར་སའ་སང་འཁངཁར་ 
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པ་འ 





ཤིང་སྤེལ། མེ་ཕག །ལྕགས7ཾ ག །ལྕགས་ཡོས། རུའ་བུབ། ཤིང་ལུག །མེ་ཕྲེལ། རུ་ལོས། ཤིང་འབུག །ཤཾང་ལྲུལ། མེཏ། མེ་ལུག ། བྱེ 











| ཧིའབ། །ཤིང་ཡཾས། སེའཐུག །ལྕགས་སྦེལ། ལྕགསབྱརྣམས་ཉིཏི་མ། ཡངན། ཆཾན། ཁས་ཅ་ཉམནམས་བཟད། ' ། ༈ །གཉན་བལྡེབས་བགམའི་རྩིས་ལ། གཉེན་བསྡེབས་པ པའི་ཉེ ཉི་མབཐངཔོནི། 
ངཱ ངང རོ རོ་མ ! 
ཟོམས་ །ཁྲི་ །འཆི་ །ེ་སནའིཧཱག་ལོས། མེསའི་བི་བ་དང་ཁི། ཤིད་ལྦུལ། གནམ་སོོད། ཟླ་ཙྩོད། འགྲིགས་ཉི། རྲུག་འགྲིགས། ཐབསཙི་མྱེདཔ། ཁས། ངི། དྲུང །རོམོ།ཚོམས་། 


ཤཱ ཝ། ཆིནདེ་ནམས་བཟང། ཡང་ཟླ་བའེཆད་པ། ཟླ་བའི་དབྱེན། ཤན ཕཾ། ཤིའུ། དམན། ཏིས། བྱ་དམད་བཔས་མཆུའིཉི་མ་བཅས་འཇེམ། † ༢ | 
| ཤཿ ཐབ་ཀ སྙར ཉལ་ ནཆ་གཏ།དངནེྲངསཔའིཉ་མབཟའ་བི། _གནམ་དགའི འི་ཉིམ། ཤིང་ལྕགསམེའི འི་ལུག །སའེ་སཱག་ཡོས། ཤིང་ལུགས་མེའའབུབ། གས ལྦ སས 


དེ ེའི་ཁྱི། ཤིངསྭ་ཕགསརུའི་གང་། ཏིས། ཝ། ཚི དྲ་ནམས་ལ་བཟུང། ཕོ། ཡཾན། ཤིའུརྣམས་ཅི་ཉི་མ་འཛེམ། ༈ ༈ །བགཡའེ་རོན་སྤད་པ་ལ། ཤིང་་ ¬ -† ༨ 
ཐབཚོང་། ལྷམ་ ད སྙཾ་ ལྷགས་ཡོས། ལྕགས་ཅེ་གླང་སྟག་སྦེལ། ཚུའི་འབྲག་སྲུལ། སའི་བི་ཕག་ །ཤིང་མེའི་སྦུལ་རྣམས་བཟང་། _གཞན་ཡང་། བྱན་ཏས། བྱན་ཧོང་། ཡཱད། བུད་མེད་ བཀ སྙེན བྱི 














ལྕགས་རུའིའབྲུག་དདཝག 





ཤིད་སནིའི། བདྭནཔན། ཟླུ་ཤིངསའི་སེལ་དང་རུ།ཤད་ནའྱིབ།ཆུཤིདམའི་འུག །བྱསདཔར། སྦར་གིངགིའཐདྟཏཱ་ཝེལ། ལྕགསནུའི་གུལ། དྭག་པད། སྤརྦལགསྦཁི་ཝུལ་དདཏོ། 


ཌུ གཉིས་པན། མེ་ལྕགས་སའི་གླད་སྟག་ཡོས། ལྕགསམེའེ་འབྲུག་བཅས་འདི་དགཤིནུ་བཟྡང་བར། བག་བསུ་སཱི།བབྱ་ཏི་ཉི་མ་བཟང་པོནི། ིདམེའི་གུང་། མེ་ལྕགསརྒུའི་ཡོས། མེའི་བྱི་གླང 
༧༠ ཤིངསྣུལ མས་སྲུ་ཙུན་དདམཉམ་པ་ཡིན། .རུབྱི། ཆུ་གླང ཤིང་ཡོས་ི་ཉིམ་གསུམནི་སྭུ་ཙཱནམེདཔ་ཡིན་ཁང་དེང་སང་བཟད་པོའི་ཚད་དྲུ་བེད། འཇེམཡི་དགོས། ༈ །ནམ་ཟཱ་དུས་བཞིའི་ཉི་མ་ 





།ཆུ་ཡོས། བཅུ་པན། ས་ལྕུགས་ཆུའི་སྟག་ཡོས་འབྲུག །ལྕགསརྲུའིཏྟ། ས་བྱི། བཅུ་གཅེག་པན། ས་ལྕགས་མེའི་སུལ་དངགླུང་། ལྕགས་རུའི་འབྲུག། །བཅུ་" 


6 ༤ 


གཉིས་ལ་ཕཟང་། ཤིང་མེའི་ཡོས་དྭབར་དགུན་གཉིས་ལ་བཟང་། ༈ །སྐྱིར་དུ་སུ་ཉྱོན་དང་། བྱན་ཏས། ཡཱདཏས། ཡཱད་ཧོད་། བྱན་ཧོང་། མ་སོ་མཛོད་ཉི་ཉེ་མ། ལམ་ 
གུན་གཉིས་ལ་བཟང་། ཤང་མེའེ་ཡས་དྭབན་དགུན་གཉིས་ལ་བཟང། ༈ །དྭད་སྦཿན་དང་། བྱན་ཏས། ཡྭ་དཏས། ཕཱདཏད། བྱན་ཧཾང་། ཧཙཏམ། ལམ་ 













304 
[༡༠ 





༈ དར ༈སེར། ཆུ། ཝ། ཏིས། ཇིརྣམས་ཤིན་ཏུ་བཟང་། 


- འགྲགས་ཁང་མི་ལྟེ། སྤང་བྱི། ཁ་སྤུག །གནམ་གྱིངག་པ། བྲ 








ཀྭ 


ཤི གཡནརུའི་སྟེ་བུ་དང་ཁུམོའིམ་ལ་གརོད་པའིཉི་མ་ཟླ་བདང་བོནས་རིམ་བཞིན་འབུག་ཡས་གཉིས་སོགསམས་རིམད་དེ་ 





༼ུ ༼ , ༩༨ 
༤. འ༽ ར༽ &„ 2༡1 ར "-; འེ ྩ ༡༣༥ འི་བ ཟླཀ།དངང་ ལི ༡ ཤ་པ ཟླ་གསོཿ འི (ཧིའི 
' བདུན་པའི་གཉིས། བརྒྱདཔའི་ཉེར་ལྔ། དགུ་པའི་ཉེར་གཅིག །བཅུ་པའི་བཅུ་དྲུག །བཅུ་གཅིག་པའི་བཅུ་གཉིས། བཅུ་གཉིས་པའི་དྲུགརྣམསདང་། ས' ལིམཛོ ཧྱ ཞེས་པླ་ཐ་བ་སཾ་སའ།བས ཤཿ 




















བཅས་ལ་ཤིནུ་བཟང་། དཔི སཱན་གཉིས་ལ་ཤར་དང་ནུབཅིརིལ་མི་འགྲོ། ། དགུན་དང་དབ་ བྱརལ་ལྷོ་དང་བྱང་གིརིལ་འགྲོབསྦངས། 7 ན་སྙར་བའི་རྩེས་ལ། སའ་ འབྲུབ། །ས་ཤྤུལ། ལུ སྟཏཾ། ཆུ་། ༤ 
ལ་གསལ ཡིའོ ཤིས་བ ཆག་པ །ས་རགནམསདང། ཨཱ ཁལ་བཅས། ལུགས་འྱ།ཏརད།༩ེའེ་ིབ་ཉཉམནམས་ 


4 ངན། † ༈ །སྨན་གཏོང་བའི འྩརིས་ལ། ཤིང་གླང་། ཆུ་སྲེལ། ཆུ་གྲང། ཆུབྱ། ཤིང་ཕག །མེི། མེ་བླང་། ཅཱུཏྟ། ཤིང་པཱཾལ། མེཁྱི། ས་གང། ཆུ་འབྲུབ། །ཆུ་སྦྲལ། ཤིངརྟ། མེ མེ་སྐྲེལ། | མབ ས། 
ཾཿ།ཁི། ས་ཕག །ལྕགས་བྱི། ལྱགསགླང་། ས་སྦྲེལ། ས་བྱ། ལྕགས་བྱ། གནམ་སྨན། བདེའདོད། བྱིནཧཱ། ཀུན་སུང་། ཆུ། ཕོ། ཆིན། ཁས་རྣམས་ལ་བཟང། ལྕགས་ལུག །མེསེའི་ཉེ་མ། 

།ཁགུ་གི་ཡལ་ག །ལཱདགུཡན། ཁག་འཇོམ་པའི་ཉི་མ། ཤི་བ་ཉམས་རྱོང། སྟག་དཀར། ཟླ་ཚད། ཟླ་དགུ། |། ཤིབྲལ། སྒེསཔ་ཡིནན། ཆུ། །ཕིའི་ཉིམ། བུདམེདལ། པོ། སྲུལ་ཉི་བཅས་འདེམ། 7! 
ལྟ་རྡེས་ནད་འཇོམ ས་པའི་རྩིསལ། དངཔོར། ཤིང་ལྕ (གས་ཀྱི་བྱི་བ། ཆུ་ཤིངམེའི འི་གྲེལ། ལྕགསམེ་ས་ཆུའེ འེ་ཡསྣ་ནམས་འབ། མེ་སྭཅུའི་བྱིབ་ལའང་རུང་། གཉིས་པར། ཤིད་ལྕགས་ཀྱི་གྲང་། ཤིངམེ་་ 






༦ 
ཇཾ 
ཙོ 














། : །ལྕགསརུའིཕགརྣམས་རབ། མེ་སཅཅུའྭ་གླང་ཡངརུང་། གསུམཔར།སྟག་གམྱུལ་ལུཆུ་ཤིང་མེའི་བྱ། ལྕགས་ཤིང་དྱི་བ་རྣམས་རག། མེ་སྦརུའི་བི་བའང་དུང་། བཞི་པར། གླང་ལྔ། མེས་ ༦། 
[= ལཱགསཆུའི་ཡོས། ལྕགས་གིངཆུམའི་རརྣམསབཟང་། ལྔཔར། ཆུ་ཤིངལུགསསའིའཐུག་བཟང་། སྟེག་ལཱ། མེ་འབུག་རུང། དྲུགཔར། ཤིང་མེསརུའི་གླད། མེ་ས་མྱགསརུའི་ལོས་བཟང་། ལྤེལ་ ྣ 
7 །ལྔ་ལ་རུང། བརྡུནཕག མེ་སྦུལ། སྟགཝྔ་ལ་བཟང་། བརྒྱདཔད། སྙུལ་ལྔ་ལ་བབད། དགུ་པར། ལྟག་ལྔ། སྤེལ་ཝ། ཤིངས་ལྕགསཆུའི་ཕགརྣམས་བཟ། བཅུ་པར། སྭ་ལྕགས་ཤིངསེའི་ཕྱུལ། 
རླ བྱ་ལྔ་ལ་བཟང་། བཅུ་གཅིག་པན། ཤིང་ལྕགསཀྱི་གླད། སྦྲེལ་ལྔ་ལ་བཟད། མེ་སྒརུའི་གླང་། ལྕགསུས་མེའི་རྟ་ལ་རུང། བཅུ་གཉིས་པད། སྟག་ལྔ། ཕག་༧། ཤིང་ཡོས་བཟང་།.... འདིརྣམས་ཐང་ | 
¿ ༼་གཉོང་བ་ལ་ངོས་འཛོནཔའང་འདུག །མཆན། ཏེ །བུན་གཡོག་པོ་མོ་ཁྱིམ་དུ་འཇུག་པའི་རྩིས་ལ། ཤིངྱའི་གུང་། མེ་སྟག་ཡོས། ཆུ་འཐུག་ཝཱེལ། ཤིང་ཕག །སཏྟག །ཤིང་སྤེལ། མེ་ཁི། ལྱུགས་ | 
ཚི ལོས། ཤིང་རྟ། ས་ཕག །ལྕགསབྱི། ཆུ་ཡོས། མེརྟ། མེ་ལུག །ལྕགསཕག །ཆུ་བྱི། ཤིང་ག །ཞིང་ཡོས། ས་སུག །ལྕགས་བྱ། ས་འབྲུག །མིག་ཐན། གསུཐན། གསེ་ཡིན། ལམསེར། $ 


མོ 


བྱནཏཔ།། 'ཱདཏས། ཤིའུ། དམནནམས་བཟད། སྭང་བནི། བད་མེད་འཛོམ་ཉེ། གནམ་ཇག །གསུང། ཤིབཉམས་སོང། ཀྱིནགསི་ཅུན། ཁྭ་ཕུག །མམོའི་ཉེམ། ཧན། ཕོ། སིནྨ་མས་ །༤ 
དད། གཞན་ཡང། གཡྱི་སེཞེས། དྱཔིདྲཝ། དབར་གང། སྟེན་ཁཐཐག །དགུན་ལག །ཅཱཙུལིཞེས། དིད་པག །དབར་ཧག །གྷུན་ཕྱུལ། དཔུ་ན་ཝྗེལ། ཐུ་གཡེནཅེས། དཔྱད་ལཱུལ། དབྱར་ 
ཕབ། །སྟེན་སྟག །དགུན་སྕལ། ཅི་ནོན་ཅེས། མེའི་ཡོསའབྲུག །ཞིང་གིྱི་ལུག་བྱ། ལྕགསཆི་གླངསྟུག །སཀྱི། ཆུ་བྱ། ལིང་ཁོག་ཅེས། མེ་ཡོས། སའི་འབུག་སྦུལ་ལྟགཟླང་ཊི་ལོས་སྡེལརྟ། | | 
ལྕགས་ྱི་སྦུལ་གླང་ཕག །ཆུ་ཁྱི། ཕག་སྤྲེལ། མཚམསཔ་དགུ་ཤེས། ཤིངབྱ། ལྕགས་གྱི་ཡསབྱ། སའྱི་བི་བྷརྣ་གུང་ཡོས། ཆུའི་བི་བྷར། གཞམ་ཚིཡི་ཅུང་བ་ཞེས། ཟླ་བ་དང་པོ་བདུན་པར། ཚེས་བཞི | 
གྭ། གཉིས་བྱཧདལ་བཅུ་གསུམ། བཅོ་བརྒྱད། གསུམ་དབུར། ཉེར་གཉིས། ཉེར་བདུན། བཞིདང་བཙུར། བཞི། དགུ། ལྔ་དང་བཅུ་གཅིག་པར། བཅུ་གསུམ། བཅོ་བརྒྱད། དྲུག་དང་བཅུ་་་“ 
[གཉིས་པན། ཉེར་གཉིས། ཉེར་བདུནརྣམསངན། ཉིངན་འདྲི་ནམསམེདནཧ་ཅངབཟང་པོམ་འཕྲོདྱ་ཁ་རུང་ངོ།། | 








| 
། 
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ཕག་ ། མག་བཔའི་ལེ་ཁམས་དང་གཞམ་ལོ་འདིི་རམས་འཕྲད་དུད་་” 
རླ བགམ་ལེནན་ནད་མང། སྨན་པ་ཉུདབར་བཤད། 
བག་མའི་ལོ ལོ་ཁམས་དང་གནམ་ལོའ ་འདི་བཞིན་འཕྲད་དུས་ ོ 

ཕར་འགོོ་བ་ངན། 
ཏྲ གླང རེ ལྷག་སྡེལ། ས་བྱ རྒུལ་ཕུག གོ ོ་མ་ོོ 
སཱ བང།  - གཏིབ ཛེ བཞྲི་པ་།དྲྱ་ཀློ་ གཉིས ཕ་ཚང་ལ་བརོད། 
།མོ་ཁམས་དང་ཟ་བ་འདི་བཞིན། བྷ ས་ལོ གླུང་ལུག་ ུྱལལ། ལོས ཿི་་ི་་ཞན་བདའ 
འཕདན་འགོོས་དང་མགཔ་། ཤོ གསུམ་ | བཉི་ „ །བག་མ་རང་ལ་དརྡ། 

ལ་གནོད།  ཟླ་ འུད ན་པ བཏུང་ གླམ ། བཅ 

























































! ལྟ པ་. སོསོའིམིང། །ཁདཅིམ་།ག །གསེཿམཛོད།གསེདཐོག་ 
༢ 


རལ ཟླ་བ་དང་པོ། བཞི་པ། ༡ ཏུ ། 
ཟ ོ རོ 
རོ 


ཏི་མམཐུན།ཇགཞུན་ །རདཱྷཁོ། ཟླ་བ་གཉིསཔཔ། ལྔ་པ། བརྒྱད།ལྷའུུག་། ཉ་སྒོ་ {ཧཉརྲིཿ 














































༄  །པ། བཅུ་གཅིགཔ་རྣམས་ལ་་ 7 བོ ་ པ་ -“ | 
བཅུནཔ། བཅུ་པ་་ ཡེ ༡༨ ཆིས་སོའི་མིང་འདི་བཤིན། ༩ ༡༠ ༡༢ །༡༤་ ˆ ༤ 
རྣམསལ། ༡ ༡༤ 2 ༡༨ ཟླ་བགོསམཔ། དགཔ དྭུག་ ༡༧ ༡༨ ། ༡༩ ༢༤ རལ 
༡༩ ། ༢༠ | ༢༡ དོ ༢༣ ༢༣ ༢༤ པབ བཅུ་གཉིས་པརྣམས་ལ་”་ པཿ ༢ མཱ ཆི ང། 
༢༤ ། ༦ ༦ དོ ༥༨ ༧ ། ཟེ ལྐྱ་ས་ིམིའདི་ལྟར། བྱདམར་ ཀྱི བ་པ པོ 
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རཿ 























- ༄༅། །བཞེད། །ཆེས་བྱརདབྱཅ་དུག་ཉེརབཞི་ནམས། །ཞྷ་ཡི་བངམངོད་ཉིད་བཅུང། །སཾ་སའི་འབསབྱུཡིན་ཚུལ་ཡུང། །ལྷུ་ཡི་ངགཔདྱ་བེས་སུ་སང་། །གོགསནོར་ཨེ་ཉེད་བསམ་༥༥ 
དོན་སྟོར། །ཁ་མཆུ་ཟ་བི་འབྱངཡྱིར་དན། །ལྟ་སར་དོན་འགྲབ་རྟེད་པཆེ། །གར་སོང་བར་ཆད་མེདྱིར་བཟང་། །ལྷ་ལི་ཁང་བཟང་དོན་ཤུན་འགྲབ། །གར་ཤྱིན་ཐོགས་མེད་མེ་ཆེན་གྱིས། །བསུ་དང་ཚོང་ 
] གསྲ་གོགས་དན་བྱེད། །ལྷ་ནོར་ནོར་རྟེད་མི་བཟང་འཕྲད། །དོན་གང་བརྩམས་པ་དེ་ཡང་འགྲུབ། །ལྷ་ཡི་ཆོམ་རུན་ཉི་མལ། །ལམ་ཞུགས་སྟེརབརླག་འཐབ་རྩོད་ཕམ། །དོནནི་གང་ཡངའ་གུབསི་་ 
ཡཾ སྲིད། །ལྷ་ཡི་ཉི་མརབཀྲ་ཤིས་ཏེ། །གྲོགས་ནོར་རྟེད་འགྱུར་ཉེདུའི་ལས། །བཅམསན་ྙིངཐགཉེ་བར་འགྱར། །ལྷ་ཡེངུས་གྱི་ཉི་མ་ལ། །ལེགས་ཉུང་ཉེས་མང་དམརདཆེ། །ཁླ་མས་དོནམ་ཡིན་་་ 
པའང་འབྱུང་། །ལྷ་ཡི་བང་མཛོད་གྲོགསནོར་རྟེད། །དཔོན་ཐབས་བྱསན་དགའ་བུ་འཕྲེལ། ༈ །ཐྲཆུང་བཞྲི་ཡི་ཟླབ་ཡང། །སཝྔར་བཞིན་སྡེ་ཚན་བརྒྱདདུ་བཅད། །དང་པོརཉིན་ཞགབཞི་ཚན་ཇྡུག ། 
།རུས་སྦལ་ནག་པེ་གཡུའབྲུགམགོ། །དེ་ཡི་ལུས་དང་རྐང་པ་སྟེ། །ཕྱི་མས་ཉི་མ་བཅུ་ལ་དབང་། ། 
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ཚཾ་བྱིམགཉིས་ལ་གསུམཚནའེ། །དེ་དགརིམ་བཞིན་བྱདམརཔོ། །སྟག་དཀརམགོ་ཡུསེརྐངཔེ་དང་། 
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| །ྱདམར་ལམ་ཞུགས་ནོར་མི་རྙེད། །བོར་ཧཱོ་རཆེལ་གཏུག་གཤེར་ཕམ། །སྟག་དཀརམགོལ་ཐག་རེང་བཟང་། །བྲཀཤིས་དོན་གུབ་ཉེནའ༔ 





| བཞིནའགུབ་ཕྱོགསམཆམས་བརྒྱད། །གང་དུ་མོང་ཡང་བཟངབར་བཤད། །སྟག་དཀར་རྐང་ལ་དོན་མི་འགྲུབ། །ལྷག་པར་ཐགནདིདམོ ོ 
ལཱ ཅད་ཁམཆུའྱིར། །གཡུའབུགམགོ་ལཅེ་ཡང་བཟད་། །ལྷག་པར་ཡོས་བུའི་དུས་ཚོད་དང་། །བསྟུནན་གདབརྩམས་མྱུ་དུ་འགྲུབ། ༈གཡུའབུག་ལུསགྱང་གཉར་བྱ 
8 བཀྲ་ཤིས་ཏེ། །གཡུའཐུགརྐང་པར་ནོར་མི་རྟེད། །དཔོན་དང་འཕྲདན་ཉེསམང་འཇྱུང་། །དེ་གྱིར་སྲད་བླངགཟོབ་པགཅེས། །། [ 











ནའབིང་། །ཉྭག་དཀར་ལུས་ཀྱང་འདོད་པའི་ནོར། །བསམདོན། ༤༨ 
སོན་པར་དན། །རུ་ལཱ་ལ་ནག་པར་ལམ་དྲུ་ཞུགས། །ྱབ་བ་ཐམས་ 
༢ེདོན། །བསམ་པ་བཞིན་འགགུཔ་་ 





དག་ཁྲ་འཀག།བས་འ། 











ུ ཤྩོག ~~~ ¬¬ 3 2372 ༡. ཛའ 
དར་མ །གསེར་སྒྲོཝ་ ྨ ལུ ྨ འབུ ཤིང་ཕོས་མེའི་ཉིན་པར། 








ར་། ཤིང་ཚོ་ལྕགས་པའི་ཉི ན་པན། 


། མེ་ཕོ་ལུ་གསམོའི་ ཏིན་པར། 





།།ཁང་གསར་ ཌེ 


མེམྩོར་ འ་ལིད་པར། 

















1365{ 805810[6 [171396© 











།ནང་ལ་ཉི་མསསོ་ལི། །བཟང་ངནདུས་ཆོགས་གལ་ཆེབས། །དུས་ལ་དབངབའི་ལྷ་བཅུ་གཉིས། །དེཡང་གྲཡུ་འཐུག།པངགསར་དང། །ྷ་ཡིཆདཔབྱ་དམར་ པོ། །གསེར་སློམ་ལྷ་ཡི་ཡོན་ཏནཏེ། ཤད ༤ 
སྟག་དཀརདིནཆེན།ཁང་བུདང་། །ལྷ་ཡི་བཅོན་ངརཅུས་སྲལནག །འཇི་གཉེནབེདཔོལྷ་ཡེ་ཤིང་། །དེདགརིམ་བཞིན་ཕིརྟའེ་ཉིན། །གཡུའཐུག་ལཱེཝུ འེ་དུས་དང་བསྟུན། །དེལྟར་གྲང་ལུགཉི་མར་ཁྱི།། 
ལྟག་སྤེལ་ཉི་མརབྱི་བའི་དུས། །བྱ་ཡཾས་ཉི་མརསྟག་དུས་ཏེ། ༈ྱི་འབྲུ ཐུགཉི་མརའཕུག§ྱུ་ཤེས། །ལྷལ་ཕག་གཉིས་ལརྟ་ཡེ་དུས། གཡུའ འབུགཉིདྲ་ང་ དངོས་བཟུདནས། །ཁང་གསརལ་སོགས་རེམ་| 
།བཞིན་བསྟར། །དེ་རྣམས་དགེ་དངམི་དགེ་ཡང། །གཡུཿ (འབྲུག་ཁང་གསར་གསེར་སྒོམ་དང། ལྷ་ཡི ཡོནཏནརིནཆེནཁང། །བུདཔ། ལྗོནཾ་ཤིང་བཅུནཔོ་དགེ། །རྒྱུ་འགྲུལ་བྱབ་གང་བརྩམསའགྲུབ། ། 
ལག་རྣམས་དེ་ལྟར་ཡིན་ྱིར་ཡུངས། །གཞན་ཡང་ལམབད་གཅོདདང་དི། །སྟེང་འ འྭག་ཞེསྦྱབའྲིལ་དནགཉིས། །གལ་ཡིད་ཐུག ན་ཐོལ་དགོས་པས། །དེ་དག་ངོས་འཛིན་བཚུལ་ཡང། །ཤེང་ཕཾ་ 
ས་མེའི་ཉི་མ་ལ། ངེ སྲེལྱ་བའི་དསཏེ་ཤིང་མེ་དང་། །ལྕགས་ཕོའི་ཉི་མརརྟ་སུག་དུས། །མེ་ཕོ་ལུ་གས་ལོརའབུག་དང་སྦལ། །མསྦཔོར་ སྟག་ཡོས་ངུཊ། །ས་ཕོཆུ་མེའི་ཉཾམལ། །བྱི་གླང་གཉིས་ཏྱི་། ཌྷ , 
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| ཨ] _ །ངུས་སུ་བཟུང། །དེཚེཉེདུས་བཟངན་ཡང། །ལམ་བརགཅོད་འིརྨཔང་བརླབ། །འདིདག་ཉནརེའི་དུས་ཚོདལས། །གཞུནདཉེམསས་ཡེ། །ཕུང་ངབཏུགས་ཡིང་གསཔར་ ༥༨ 
༧ བཤད། † །ལམའཇུག་ཐུག་བལྡེབས་ཞེས་གྲགསཔ། །ལོསྐར་བཅུ་གཉིས་ལུགསབཞིན་དགོད། །དང་དང་ཟླ་བས་ཐོག་དྲངས་ཏེ། །ཚེས་གཅིགནས་བཅམས་འགྲེ་ཉིནབར། །མ་འཚོལ་ཟིམ་ 
འའ བཞིན་གཡུས་བསྐོར་དེད། །གར་བབསབཐདངན་འབྲས་བཤདབྱ། །དཔརན་དངཔོའི་ཚསངག་ལ། །འགྲོནཚེས་གཅིག་སྟག་གཉིས་ཡོས། །གསུམའབུག་བཞི་སྡུལ་ཝལ་རྟ། །ཆོསདྲུག་ལུགས 
| ཤཱ ལ་གཡུ་སྤྲིན་བབས། །དབཞནྱཔསས་བགོདཔ་བཟང་། །གཉིས་པའེ་ཚེས་ཇུག་ཏལ་ཞོན །དེ་ཡང་བྱི་བརགོང་མའི་དྲིན། །རྟལདགོངས་ཁྲོལཆེནཔ་སྟེ། །གླང་འ་ཆུ་བྱ་ཟུང་བ།ཅིག་ངང། །ལུག་ 

། . ལ་གཡུ་པྲིན་སྟག་ལམའཇེགས། །སྤེལ་ལ་རྟ་ཞོན་དབྱར་དང་མདུད། །ཡོས་ལ་སོ་ཐག་འབྲུག་རྐེ་བང་། ༈ཁྱི་ལ་བཙོན་ཞུགས་སྡུལ་གཞུ་རྒུད། །ཕག་ལ་གཞུཆག་བཅས་བཅུ་གཉིས། །བཟང་ 
| ¥ དུག་དན་ཐུག་མནོངཅིས། །གོང་མའི་དྲིན་དང་དགོངས་ཁྲལ་རབ། །ཆུ་བྱ་ཐུང་དང་གཡུ་སྤིན་བཟང་། ༈ལམ་འཛེགས་རྟ་ལ་ཞོན་པའང་བཟང་། །སོཿག་རངརང་མདུད་པ་དན། །རྐེ་བང་བཅོན་ཞུགས་ དྱ | 
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།དེ་ལས་དན། ཨས་ངན། །གཞུ་རྒྱུད་གུ གཞུཆག་ལུག་པརངན། །བཟང་དུག་ལམཞུགས་དོནཆེནའགུབ། །དནཔ་ཇུག་པོདལསལོག ༈ །། ཟློག ། ཐུལ་ དོ་ར ཟློག ། 
ལམའགྲོའི་དུས་སུ་ ཅིའི །ཉི་བབང་ཡྱི་དང་བྱེ་ཐག་ལས། །བྱན་ཏས་དང་བྱན་ཧོད། སི བ་ཡོསབརབཅས། །གཞན་ཡང་ གཏིན དགྫོ གསུ 
ནིངགྱ་བ་གང་སེལ། །སུག་ཡེསྦའི་དང་ཏཱསགདང། །མེ་ལཱག་ཡོས་ཡུགས་ཡི་བཟུག །ཡོས་གངྱལ་དངྱརིབྣམས། །ལྕགས་ཚི་སྟུག་སྤེལ་བི། སེཐག་ ལམའཇུགདུག་བྲསབས། རི རའ 


ཅེའཁའ། སུད 


| 







4 
རྫཾབ་དང་། །ཆུ་ཡི་སྟག་ཡོསཁྱི་དང་བཅས། །ནམ་དུ་ཡང་ནི་དགེ་བརབ་ཤུད། །ལྕགསརྟ་མེ་ལི་རྟ་གྲང་ཁྲི། །ཆུ་གླང་ལ་ཡང་ལམ་བགྲོདརུང། † །ཟླ ཕམ་འཇོགས་ 
བསོ་སོའི་དམིགས་བསལ་ཡང་། །དང་པོར་བྱིརྟ་ཉི་མར་བཟང་། །གཉིས་པར་གླང་ལུག་ལྦེལ་ཙི་ཉེ། །གསུམ་པར་སྟག་སྦྲེལ་བཞིར་བྱི་ཡེས། །ལ་ 

_ པར་སྟག་སྲེལ་དྲུག་པར་ཡུག །བདུན་པར་སྤེལ་རྟབརྒྱད་པལ། །བྱ་སྤེལ་ཕག་དང་དགུང་བྱི་རྟ། །བཅུ་པར་བྱ་དང་བྱི་ཕག་ཉི། །བཅུ་གཅེགབྱིསྟ ཆུ་བ ི གོང གཞུཌ་ 












ཅུ 






























།༄༅། །བྱཅ་གཉིསཕག །ཉི་མ་དེ་རྣམས་བཟང་བར་བཞེད། །ཟླ་བ་ཀུན་ལ་སྡུལ་གྱི་ཉིའ། ནམཔུའངལམ་དའགོ་མྱི་བ། ༈གཞན་ཡང་བྱུང་ངོ་ཆོག་གི་ཟླ ༨ །ུལགྱིཏི་མརྱིད་མི་འགྲོ། ! །།༤༨ 
༧ བྱཉིར་སོ་སེར་ རྲ་བལམྱི་པ། །ཚེས་པ་བདུནལ་ཕྱིར་མི་འགོ། །བརྒྱདལ་ནང་དུའཇུག་པ་སངས། །ཚེས་ལྔ་བཅུ་བཞི་ཉེརཾ་གསུམབཅས། །ལམ་དུའཇུག།ལ་དན་པར་བཤད། † ༈ །རམསདནསོགས་འཀོ་ 

ནདཅན་དང་གཙུགས་མེ་རྷ་རེ་དེ་ ནདབདག་ཡོདསར་འགྲོམི་ཅུང་བའྱི་རིས་ལ། ཆས་གཅིག་ལ་བངཔའི་དབུས། གཉིས་ལཤང་ཡྱི་གྱང་ར། གསུམ་ལནང་གིསྒོ་འགག །བདི་ལྷ་གོབརམ། ལྔ་པ། 
ཧཱཾ ླ་ཆབ། ཇུག་ལ་ཤར་ཧི་ཐད་ཅ། བྲུ དུན་བྱཧདལ་ནུབ་ཅྱི་གར་ར། དགུ་ དང་བཅུ་ལ།ཁང་པའྱི་ཆབ། བཅུ་གཅིག་ལ་ཞུབ་ཀྱི་གྱང་རྩ། བཅུ་གཉིས་དང་བཅུ་གསུམ་ལ་ཁངཔའི་ནང་། བཅུ་བཞི་ལ་ལྕོ་ 
< ྱི་ལམནས་མགོནཔོ་བསུ། བཅོ་ལཱ་ལ་ཁང་རྒྱབི་ཛྱི་སྒོ་ནས་མགོན་པརྒུ་ ཊག །བཅུ་ངུག་ལ་ཐབ་ཀའི་མདུནན། ཁང་པའི་མདུ དུནཱཅེས་པའང་འདྲག །བཅུ་བདུནལནདཔའི་ཉལ་ཁྲིའི་སྟེང་ན། བཅོབྱཧད 
ཧཾ ལ་ཁངཔ་དབུས་མནང་། བཅུ་དགུ་ལ་ཐབ་ཀའི་མདུན། ཏི་ཤུ་ལ་ཤྲེ་ཀོངལ་གནས་ཏེ། འདི་ལྟ་འདྲ་མཆོདཔའི།ཁངཔ་ཟུར་པྱར་འཇང་གི་ཡུལན་ཡེདཔ་ཞིག་གོ། །ཉེར་གཅིགལ་ཆུབ་ཕྱོགས་སུ་འབྲས་ཐ ཉྭ 


























ཅཧ་གི་ཤིང་སྡོང་ལ་གནས། ཉེར་གཉིས་ལ་ཁང་ལོལ་མདུན་ཏེ་མགོན་ཁང་ལྟ་ཁུཝལ་ཆེར་སྟོང་པར་བཞག་རྒྱུཞིག།གི་མདུན། ཉེར་གསུམ་ལ་ལམ་འགགས་སུམགྲོནཔོ་དང་ཉེ་བ་གྲོགསམོརྣམསརྒུག།༤ ¦ 
ཉེརབཞིལཤརྱ་ཚོགསདས་མགནཔྩོ་དུག །ཉེརྭ་ཝལ་ལ་མནསསྡིརམསྣ་དུག །ཉེརྦགལ་ཤིངམུངའིགཅ་གནས། རབདནུལ་ནདཔའི་མལ་ལིའི་འྲགམདུ། ཉེརབྱནད་ལྱབརྱལགསཝྲིང་། ༈ 
4 ཐུའི་འགྲམན། ཉེར་དགལ་ལྟ་འདྲེའི་མཆོད་ཁང་ངམ་ལྷ་ཐོལ། སུམཆུ་ལནད་པའི་མལ་ཁྲི་ལ་གནས། ༈ །ནད་བདག་འགྲོ་འོང་གི་དུས་ཚོདནྡེ། བྱི་བའི་ཉི་མར་རྟདུས་ནང་དུའོང་། སྤེལདུས་ཐོནནས་ ¦ 
ཚ.སྒོ་ཆེནུལ་གནས། གླང་ཉིར་ལུག་དུས་ནང་དུ་འོང་། ་བྱདུས་ཐོན་རྣས་ཁང་ཆེན་ལ་གནས། སྟགཉིན་རྟུས་འོང་། ཁི་ངུས་ཐོནནས་མདུན་གྱི་ཁང་པ་ལ་གནས། ཡོས་ཉིར་བྱ་དུས་འོང་། ཕག་དུས་ཐོནན༥ 
` ནད་པའི་ལུས་ལ་ཡོད། འབྲུག་ཉིར་ཁྱི་དུས་འོང་། བྱི་དུས་ཐོནནས་སྨན་ཁང་སྟེངན་གནས། སྡུལཉིར་ཕག་དུསའོད། གླང་དུས་ཐོནནས་ཁང་རྒྱབ་སྒོ་ལ་གནས། ༈་ཉིར་བྱི་དུས་འོང། སྟག་དུས་ཐོནནས་ 
. ཁང་པ་དབུས་མའི་ནང་གནས། ལུག་ཉིར་གྲང་ཇུས་འོང་། ཡོས་དུས་ཐོནནས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་གནས། སྤེལ་ཉིར་སྟག་ཧུཊ་འོང་། འབུག་ངུས་ཐོནནས་ཤར་བྱོགས་སུ་གནས། བྱཉིར་གླང་དུས་འོང། རྟ་ 


ཱ 
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@ ' 
ཅི 











༦། གདདངུས་བོནནསཁི་ལ་ནང་གནས། ཅིདང་ཕགགཏིས་མིཉིམརྦ་ོནམཚམས་གནུས། ལླེལ་དུམཁོངནས་ནདཔའྱ་ནོ་འགགཅ་གནས། ༈ །ལྐུརེབསྙེནཔའིཅིསལ། ནདཔབཅོས་།༤ ། 
པའི་ཉི་མ་བཟང་བོནི། ས་བྱ། མེ་འབུབ། །ཆུ་འཐྲུག །གནམ་མྨན། ཙིན་ཏྭ། གུན་སུང། བདེའདོད། ཕཾ། ཆུ། ཆིན། ༼བསརྣམས་བཟང། གནམ་སྟོང་། བཅོལྔ། བརྒྱད། གྱན། དམན། ཡིན། | 
ཏིས། ཤིའུརྣམས་འཛེམ། ཡང་གཡན། ཟླ་བའི་དགྲ། ཤིཟིནཔ། སྲཾག་ཆད་ཚརབ། མེ་མོའིཉི་མ་རྣམསསྤངས། ༈ །ཁག་གཏརཔའི་ཉི་མ་བཟང་པནི། དང་པོད། ལགསམཆུའྱིཟིབ། ཆུ་ 











ཡལ 





རི 


4 


ཝེ 


ཤིང་མེའི་འབུབ། །མེ་ལགས་ཤིང་གི་ཡོས། ཤིང་སྤེལ། མེ་སའིཕག །གཉིས་པན། སམེའེ་ཕག །ལྕགསམེརྲུའི་ཧྱི་གླང། མེ་ལྕགས་ཤིང་གི་ཡོས། ལྕགས་རྟ། གསུམཔད། ལྕགསསེ་རུའེ 
'ཙིརྟོ། ཆུ་ཤིང་མེའི་འབུག །མེས་ཤིང་གི་སྤུལ། བཞི་པར། ས་ལྕགས་མེའི་ཡོས། ལྕགསཝུ་མེའི་རྟ། ཤིངམེསའི་ཁྱི། ལྔ་པན། ཆུ་ཤིང་མེའི་འབུག །སྭ་ལྕགས་ཀྱི་ཕག།བཟང་། ས་ལྕགས་ཅི་ 
ཡུགངུང་། དུག་པར། མེ་ལྕགས་ཤིང་གི་ཡོས། ཤིང་ལྕགས་ཙྱི་སྡེལ། མེ་སའི་ཕག་བཟང་། ས་འུཤ །ལྕགས་སྤེལརུང་། བདུན་པར། ལྕགས་བྱི། ཤིང་སྦྲུལ། ཤིང་མེ་སའིྱི་བཟང་། མེ་་ དྷ | 


ཤཿ 
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རུའི་བྱི་བཅུང་། བརྒྱདཔར། ལྗགསཆུ་མེའེརྟགླང། ནུ་ལེའི་བྱིབ། ཤིང་སྦུལ། མེ་སའི་ཕག །དགུ་པར། མེ་ལྕགས་ཤིངགི་ཡོས། ལྕགསརྟ། ཤིང་སྐེལ། ལྕགསབྱི་བཟང་། མེབྱི། ཅུམེའི་ ༤ 

རྟ་ཅུང། བཅུ་པར། མེ་ལྕགས་ཤིང་གི་ཡོས། ཆུ་ཤིང་མེའི་འབུག །ལྕགསརུ་མེའི་རྟ། ཤིང་ཕྦུལ། བཅུ་གཅིག་པར། ལྕགས་ཀྱི་བྱི་གླང། ཆུ་ཤིང་མེའེ་འབྲུག །ཤང་གི་སྣྲལ་སྦེལ་བཟང། ཨེ 
.ཤཾ ཆུའི་གླང་རུང་། བཅུ་གཉིས་པན། མེ་ལྕགས་ཤིངགི་ཡོས། ཤིང་སྡུལ་བཟང་། ལྕགས་མེ་ཆུའི་གླང་རུང་། གཞན་ཡང་ཟླ་བ་གང་ཡངརུངབ་ལ། མེ་ཡོས། ལྕགསརྟ། ཤིད་ཁྱི། མེྱི། མེ་གླང་། 
5 ཚུཏྟ། ཤིངསྦྲེལ། མེཿཁྱི། མེ་ཕག །ལྕགས་ཡོས། ལྷགས་འཁུག །མེ་སྤེལ། ས་ཁྱི། སཕག །ལྕགས་བྱི། ལྷགས་གླད། ཤཱཾང་འཇུག །ཤིང་སཱལ། མེ་རྟ། སལྤལ། ཞུ་བྱི། ཆུ་གླང) 
ཤིང་ཡཾས། མེ་འཐུག །ས་ལུག །ཆུ་ཁྱི་རྣམས་དང། ཕོ། ཆུ། ཆིན། ཁསརྣམས་དང་། གནམ་སྨིན། བདེ་འདོད་རྣམས་བཟང། གྩེས་པརཁྱིདང་། བུད་མེདལ་ཁྲུལ་ཉི་འཇེམ། ཤི་བསླེབསཉི།། 
ཟླ་གནོད། སྟག་དཀར། ལམ་ནག །ཟླ་དགྲ། ཤིབྲལ། ཁྲག་གི་ཡལག །ཁུག་འདེམ་པ། མེའི་མཚམས་བཅད། ཤིབ་ཉམས་མྱོད། ལྕགས་ལུག །མེ་མོའི་ཉིམ། ཏིས། དེརམསངན། _ པྱ, 
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།རྭད། ཉེར་གཅིག་ལལག་པའི་མཐེལུཆུང་། ཉེར་གཉིས་ལབྱརྨ་ཕི། ཉིར་གསུམ་ལ་མཆེནཔདང་རྐདཔ། ཉེར་བཞིལ་ལག་པའི་མཐེལ་དངྱ་ཅབ། ཉེར་ཝཱ་ལ་རང་པའི་མཐེབ་ཆེན་དང་བོལ། རྨུ 
་; 


དྲུག་ལ་བྲང་དང་ཕོ་བ། ཉེར་བདུན་ལ་ཡུས་མོ། ་ཉེརབརྒྱདལ་མཚནམ། ཉེར་དགུ་བུས་མོའི་འཕང་ལོདང་ཇྗེ་ད། གནམ་སྟང་ལརྐང་མཐིལ་དུ་གནས། དེ་རྣམས་ལ་གཏརཀ་འདེམ། ༈ །ཧུ༥་ 





ཧཱཾ དིྗ་བགནསནི། དདཀཆེབས་ལགསག་ལན། དྱའརཀལོ་བ།སཱཤཀཅིབས་ལགསག་པས། དྭབནཀངཔལ་གནས་སོ།  །སྨ་འྲག་བ། བཀངཔ། ཁྱལ་བྱེདཔ། བདུམ 
ར་མ བ་གཙུག་སུདའཆ་ངབ། ར་བ་འབིགསཔ་བཅས་ཅིཚིས་ལ། ཤིངགླ་གངསྟགསྦེལ། ལེའི་ཁྱ་ིབ། ས་ཡོས། ལགསབ།ཆྭཏ། བུནཏུག། ཝད ལམ་ེར། གཞི 
¡༤ ཙཱ བདེགྲ་ཐེལ་བའི་ཉེམནལས་ལ་བཟང་། ཅའ། པོ། མེ་སོའི་ཉིམ། ཚསབཅོལ་བཅས་འདན། མམོལ་བཞནམགོ་ལ་བྱམ་པ་འབུར། བཅུང་བཞིལའིཉི་མལ་བཟང། དམིགས་བསལ་ 
སྒ་དང་ལུས་བཀྲུ་བ་ལ། ཤིང་གིྱི་བ་སྦེལ་ཕག །མེའི་ལོས་གྲུང་བྱེ་བ་སྡུལ། སའབྱརྟ། ལྕགས་ཚེ་ཡས་ཕུག་ ། ཇུའི་བྱ་གླང་ལགརྣམས་བཟད། ཚེས་གསུམ་ལ་ཕྱུག །བཞི་ལ་དགའ་བ་ཐོབ། ལྔལ།ྫ 




















| ]།༄༦། །བས་ལོད། བདཱན་ལ་ཤིནཏཱ་བཟད། བྱཟདལ་ཚེ་རིང། དྭུལབུདམེདདངའཕད། བྱཅ་ལྷ་ཉིདཔ་ལགཔོ་ཐོབ། བྱརགཅིགལམིག་གསལ། བྱཅགསུམ་ལྱལེས་པ་བཟངཔོཟོག། ༤ 
3 བབུ་བཞིར་ནོརྫརས་རྟེད། བཅོ་ཝརབྲག་ཤིས། ཉེརགཉིསལ་ཟས་སྐོམ་ཐོག ཉེརགསུམ། ཉེ་རདྲུག །ཉེར་བདུནྣལ་བཟང་། སྟེན་མགོཙུགས་པ་དང། དྭར་ཕག་གསུམལ་འཛེམ་དགོས། བཆུང་གི་ 

བཙས་ས་ཆས་ཝ་ལ་བཞུརནབུ་ཆུངམདོགནག །སྟངལཚཅུང་། གཞན་གོང་དང་མཚུངས། ཆུ། དམན། ཏིས། ཇཾ། ཆིན། ཁསནམསའབྲིང་། ཧིནགསིན་ཧུན། གནམ་དལ། ཤིབ་ཏམསམྱོད། 
གསུ་ཧ་ནམསནི་སྦ་བཀྲུབ་དང་། བཞན་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་འཛེམ་པ་གཡཿེ། ༈ །ཁྱིས་ཝོ་བདངཁྱིམ་ལ་གསར་དུའཇུག་པའི་རྩིས་ལ། ཤིང་བྱི། ཤིང་གྲང་། མེ་སྟག །སའབུག །ལྕགསརྐ། 
མེ་གང། ས་སག །ཞིང་བྱ། ལྕགས་སྟག །རུ་འབྲུག །ཆུ་ལྦལ། ཤིང་ལུག །ཆུ་སྟག །ཆུ་ལོས། -ཤིང་འབུག །མེ་རྟ། ལྕགསཕག །ཆུ་གྲང་། མེ་འབུག །མེ་སྦུལ། ཚུ་ཁི་རྣམས་བཟང། 
{7 ་།ེཉོ་བའི་ཚཾས་ལ། ཤིང་ཕག །ཤིང་བྱ། སབྱ། ཆུ་འབུག །ཤཾང་ལྦུལ། ས་ཕུག །གྲུབཔ། སྡུད་པ་རྣམས་བཟད། ༈ །ས་ཞིང་དངཁང་པ་ཉོ་བའི་རྫིས་ལ། ལྕགས་ཕུཊ། །མེ་བྱི། མེ་གྲང་། ཆུ་། 
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རྟ། ཆུ་ལུག །ཤིང་སྤེལ། ལྕགས་ཡོས། ཆུ་འབྲུག །ཤིང་ལུག །ལྕགས་ཏྱེ། ཆུ་ལོས། མེ་ལུག །ས་སྤེལ། ཆུ་བྱི། ཤིང་སྟག །ཤིང་ཕོས། ས་ལུག །ལྕགས་བྱརྣམས་བཟང་། བརྟནབ་ཞེསཔ་ [༤ } 

རྔ ཞེས་བ ༈ །ནོར་དང་བུ་ལེན་ཕྱིར་གཏོང་བཞིརིས་ལ། མེ་གླང། ཤིངབྱ། ལྕགསཁྱི། ལྕགས་ཕག །ཤེང་ཡོས། ལྕགས་བྱ ལྕགསུརྟ། ས་ཕྦུལ་རྣམས་བཟད། གྲུབ ། 

པ་དང་ཁེངས་པའང་བཟད། ཤིག་པ་ཞེསཔའི་ཉི་མརའཛོམ། ༈ །ནོར་དང་བལེནཙུར་ལེན་བའི་ཆིས་ལ། ཤིང་གླང་། ཝེ་སྟུག །ཆུ་རྟ། ལྕགས་སྟག །ལྕགས་བྱི། ཤིང་ཕྱུལ། མེ་རྟ། ཤིང་སྟག. ¡ | | 
| ཐི བྱན་ཏཾས། ྲད་ཏལ། སྡུདཔ། ཁེངས་བརྣམས་ལ་རུད།  །འཕྱུརིགས་ལྔ་བང་བར་འཇུགཔའི་རྩིས་ལ། ལྕགསརྟ། ས་ཡོས། ལྕགས་སྦུལ། ཆུརྟ། ཆུ་ལུག །ཤིང་བྱ། ས 


།§ཱཿ 2 


ང་། ལྕགས་སག །ཆུ་ཡཾསརྣམས་དང་། བྱན་ཏས། “ཡྲདཏྟས་རྣམས་བཟའ། ལྙོམསཔ། ཁེངས་པ། གུབ་པ། སྡུད་པ་དག་ལའང་རུང་། ༈ །ལསམགོའཛུགས་པའི་རྩིས་ལ། ཆུ་བྱི ཆུ་གྲུང་། མེ 
འབུག །མེ་ལྐུལ། སྟར། ས་ལུག །ལྕགས་ལྤེལ། /ལྕགསྱྱལྟེ་ཉི་མབརྒྱདཔ་འད་ལརྒུསྐ་ར་གཏུམ་པ་དག་ལྷའི་ཡུལདུ་ཡེང་བས་བཟང་། ཕང་ས་སྡུལ། ཡྱགས་ལུག །ཤིཔཁི། ཤིངཝག །ཤིང་བྱ། 8 


| 











ཡེ ་ གདིག ཆུ་བྱི། ཤིང་ཡོས། སལུག །ལྱགས་སྤེལ་རྣམསལ་བཟང། གྲུབཔ། དབྱེ་བལའངཇུང་། ཀཾ །ཀ་བ་འཛུགས་པའིརིས་ལ། མེ་སྟག །ལྕགས་ཕྦུལ། སསེཾལ། སཕག་ནམས། རཱ 
¬ བཟད། ༢ །གདུང་མ་འགེལ་བའི་རྩིས་ལ། ཤིང་བྱི། ཞིདགླང་། མེ་ཡོས། སའཐུག །སཔྦུལ། ལྕགསརྟ། ལྕགས་ལུག །ཅུ་སྡེལ། མེྱི། མེ་བྱི། སྟག །ལྕགས་འབུག །ཆུ་སྦེལ། ཤིང་ 





སྤུལ། སཾདྱི། ལྕགས་སྟུག །གིངརྟ། མེ་སྦེལ། མེབྱ། སཁྱི། སཕག །ལྕགས་བྱི། ལྕགསགླད། ཧུ་སྟུག །ཆུ་ཡོས། ཤིང་ཕྲུལ། མེ་ལུག །སུ་བྱ། མེ་ཕྦུལ། ལྕགས་ཕག །ཅུ་གྲང། ཤིང 

ཡོས། ས་ལ །ལྕགསབྱ། ཅུ་ཕག་རྣམས་ལ་བབང། ཏྟ་དང་བྲལ་བའི་ཉི་མར་ངན། ༈ །སྙོ་གསདདུ་བཏོད་པའི་རྫིསལ། ཟླ་བཆེ་བ་ལ། གཅག །གཉིས། གསུམ། བདུན། བརྒྱད། དགུ། བཅུ་ 

ཧ› གསུམ། བཅུ་བཞི། བཅོ་བརྒྱད། བཅུདགུ། ཉི་ཤུ། ཉེརབཞི། ཉེར་ལྔ། ཉེརདགུ་རྣམས་བཟང་། ཟླ་བཟུངབ་ལ། གཅིག། །གཉིས། དུག །བཅུན། ས་གཅིག །བཅུ་གཉིས། བྱཅུ་གསུམ། བྱཅ་་ 
ཡིཔ། དགུན་ $ 


_ ༤ |བདུན། བཅོ་བརྒྱད། བརུདགུ། ཉེར་གསུམ། ཉེ་རབཞི། ཉེར་བརྱད། ཉེ་རད་གུ་ནྣམསབཐང་། ལྕགསསྟག་ལ་འཛེམ། དབྱིདཇུས་ཤང་དུ་རེམི་གཏེད། དབར་ལྷ་རེལྤངས། ཏེནབ་སྒ 
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། །བྱངསོ་བཏོད་བབཅས་མངས། སྟ ཁང་མཐོདབབོ་བའི་ཆིས་ལ། དཔིདྱ་ཅིསྭ་སྣལ། མེ་སཱལ། མེ་ལུག །དབྱརཧྱིས་སྡུལ། ཤེངཏྟ། སྟོནྱི་ཤེང་ཕག །ཆུ་རྟ། དགུན་གྱ་ལྕགས་ཡུག །ལྕགས་སྟར།༤ ! 
, རུ་འཐྲུག །ཤིང་ཡུག །ཞིང་ཕབ། །མེ་འབུགརྣམས་བཟང་། གྲབ་པདྱེབགཉེས་ལའང་དུང་། ༈ །ཐབཀ་བཟོབའི་རྩིས་ལ། ཤིངབྱེ། ཤིང་ཟླང་། སྷུལ། ལྕགསཏ། ལྱགས་ཕུག །ཆུ། དེད 
.ཤ ཆྱེ། ཤིང་ཕག །ཆུ་ལུག །ཤིང་སྤེལ། ཆུ་འཐུག །ཤིང་ལུག །ལྕགསཕག །ཆུ་ཀླང། ཤིང་ལྟུག །ཞིང་ཡོས། ལྕགས་སྲེལ་རྣམས་དང། ཟླ་བདངཔ་གཉིསཔརྱི་ཀླད། གསུམཔ་བཞི་བའྱྱིང་ 
ཚཚཾཿ ཡོས། ལཱ་པ་ཐུག་པར་ལྟག་སྒུལ། བཅུན་པ་བརྒྱད་པརའཐུག་སུག །དགུ་པབཅུ་པར་རྟབུ། བཅུ་གཅིགཔ་བཅུ་གཉིས་པར་སྤེལ་ཕགརྣམས་བཟང་། ཁ་ལྷོནུབ་ཏུ་ཡྱོགསན་བཟང་། བྱང་ཤཱརདུ་ྱོགསན་༽ ` 
| 








དན། མེ་ཕོ་ལྭ་ཏག་པརའཛེམ། །གོས་དང་གུརསགས་བཟོ་བའི་རིས་ལ། ཤིང་ཊི། ཤིང་གང། མེ་སྟག་ །མེ་ཡོས། སའབུག །ས་པྦྲལ། ཚུ་བྱ། ཤིད་ཁྱི ཤིང་ཕག །མེ་བི། མྭ་གླང་། སུ་ཡོས། 
མིཆི། ལེ་ཕག །ས་བྱི། ས་གླང་། ལྕགས་སྟག །ཆུ་འགྲུག །ཆུ་སྒུལ། ཤོངཏྟ། ཤངལུག །མ་ཡཱལ། སྭཁྱི། ལྕགས་ྱ། ལྕགས་གླད། ཆུ་ཡས། ཤིང་འབྲུག །ཤད་ལྦུལ། རུ་སླུང་། ཤང་ཌྟཔ]] དཾ 


༥༦----1--- -- 











། །ཤིང་ཡོས། མེ་འབྲུག །སཝཱེལ། ལྕ་གསབྱ། ཆུ་ཁྱིརྣམས་དང་། གྲུབ་པ། དངྱེ་བབཅསབཟད། རྒྱ་སྐར་མེ་ཁམས་ཅན་འཇོམ། ནག་པ་ལ་བདེ། སའི་ལ་ཟས་ཏེད། ལ་མཚན ༤ 
༧ ལ་གོས་ཕནཐོགས། ཆུསྐདུ་ལཞིམ་པ་ཐོབ། གྲོ་བཞིན་ལ་དགའབ་ཐོབ། གྲེ་ལ་དགའ་བརྐྱེ། དཔོལ་རྡོར་རྫས་རྟེད། ཐསྐརལ་ཚེ་རིང་། རྒྱལ་ལ་བཀྲ་ཤིས། མེ་བཞི་ལ་ཡུན་དིང། གཞན་ཡང་། 
 ྱན་ཏཾསུ། 'ཡཱདཏུས། ཐྱནཧོང། ཡཱདཧོང། ཇུག་འགྲིགས། ལམ་སེར། གནམ་གྱི་དྲིནལན། ཟླབའིདྲི་ནལན། གནམ་དགའི་ཉིམ་རྣམས་ལ་བཟང་། གནམ་གྱི་མེ། ཟླ་བའི་མེ། བྱ་དམར། 
& གནམ་ཁྱི་དལ་ཡམས། གནམཇག །ཤི་བཉམས་རྱོང་། གྱིནགསིནཏན། ཏའུངའྭ། གསུཧུ། གསི་ཏའུ། ཁ་སྨྲུག །ས་དབུའི་འདྲེ། སྐརམའིང་ཐུང་། གཾ] ཕོ། དཔྱིདདུས་ཕག་བྱི། དབྱར་ 

¿, རྟག་ཡོས། སྟནོ་ཏ་ཝྦཱལ། དགུནབྱ་པྡེལ་རྣམས་འཛོམ། ༈ །བཙསམ་བྱེད་པའེ་ཚིས་ལ། ཟླ་བ་དང་པེར་ལྷ་གསུརུ་ཤིང་གིརྟ། སཆུའི་ཡེམ་བྱརྣམས་བཟང། མེརྟ། མེཤིདྩལགས་ཉི་ཡོས། ཤིང་མེའི་་ 
། ༢ཾ བྱ་ཡང་རུང་། བདུན་པར་མེ་ཆུ་སའི་ཡོས། ཤིང་མེསྭ་ལུགས་ི་འབུག །སཆུའི་སྦུལ། བརྒྱད་པར། ཆུ་གླང་། ཤཾང་མེ་ས་ལྱ་གསརྭའེའབུག་སྦུལ། ལྕགསསའེཕག །དགུཔརགིང་མེས་ལྕགས་ཉི། § 
















།ར། མེ་སྩལགསྦཆུའྱི་བ། སམོའི་ཁྱི་ཟམས་བཟང་། གྱི། ཕོ། གནམསའིངགཔ། ཤི་བཉམས་ཆོང། རྫུན་པ་ཝ། གནམནོད། གནམ་དབུལ། གསི་ཧའུ། གསུ6ྱ། ཀིནགསིནུནནྡམསའཛེམ།“ ] 
དགོས། ༈ །ཁ་ཟས་གསུདཔ་ཟ་བའི་ཙེས་ལ། གན་ལྕཅན་དུ་གསརཔའབུང་ཡང་བུཆེ་བ་ལ་གནོད། ཆུ་ལ་དབུལ་པོར་འགྲེ། དམན་ལ་གོད་ཀ་འྩབང་། ཡིན་ལ་བཟང་། ཏིས་ལམགྲེན་པོ་འོང། གི 





4 དང་ཕོ་ལ་ངན། ཆད་ལསཕོག །ཝྲ། ཆིན། ཤིའུ། (བས། སིན་རྣམས་ལ་ཞིང་མང་དུ་ཐོབ། ༈ །སྲུས་གསརཔ་ཟབའི་རྩེསལ། ལྔ་པད། ཤིང་མྲ་ས་ལྕགས་ཆུའི་འཐུག །ལྕགསསའི་སྡུལ། ཤིང་ ་ 
7) ལྕུགས་ཀྱི་གྲུང། ཤིངལྱགསམེའི་སྟུག །དྲུག་པར། ཤིང་མེ་སྭལུ་གསརུའི་ཡས། མེ་ལྕགས་ཤིངགི་སྟག །བདུནཔར། མེ་ལྕགསས་ཆུའི་ཡོས། མེ་ལྱགསཚུའིའབྲུག །མེཆུ་སའི་སྦུལ། ཤིང་ལྕགས 
„ ྱི་མུགརྣམསལ་བཟང་། ༈ །ཅྱེ་ཤིང་དངཆེ་ཏོག་འཛུགས་པ་སབན་འདེབསཔའི་ཚིས་ལ། དངབར། ཤིང་མེསྩའ་གསུཆུའི་ཡེས། ཅུམེ་སའྱི། སཙའི་ཕག །མེ་ཆུའྲི་གང། གཉིས་པཔ། མེ་སྟག། 
1 སམྦུལ། མེལྱགས་ཚུའི་ལུག །ཞིང་ལྕགསས་འི་ྱི། ལྕགསསའེ་ཕག །གསུམཔར། མེ་སའི་ཡོས། ཆུ་ལྱགསསསི་ཕྲུལ།ཅུ་ཤིངམེའིབིབ། བཞི་པར། ཤིངམེ་ལགསཆུའི་ི་བ།མེསཉུགས། $ 








ལུགསུ་ཆུ་འི་འབྲུག། །ལྕགས་ཙི་ལྦུལ་ཡུག །ཇྲུག་པན། མེ་ས་ལྕགསཆུའི་ལྟག །ཤིངམེ་ལྕགས་ཡི་སྦེལ། བདུནཔ། |“ 

















རེས། དང་པོར། 
འོ ཝའ 











༥ རོ པོ་ཤིངགི་ཉག །ལགསསའིལུག །ཅོུག་པར། ལོསཝ། ས་ཤིང་གིསག །ཆུ་བ། བདུནཔར། ལྕགསམེ་ཤིང་རྙུའི་འུཊ། །བརྒྱདཔར། ཆུ་མེསའི་འབྲུབ། །ས་སྦྲུལ། ཤིང་སའི་ཕག ཅུ 

པར། ལྕགས་ཅུམེའི་རྟ། ལྕུགསབྱ། བཅུ་པར། ཤིང་ལྕགས་ཀིབྱི་བ། ལྕུགསརྟ། ལྷགས་ཤིང་མེའི་ལུག །ཆུ་བྱ། །ང། བཅུག གཡས། ཡས་ བཞུག ། སྭ་ལུགས་ཅི་སཱེལ། བྱཿ 
4 གཉིས་པར། ཤིང་གླང། ཤིང་མེ་སའི་སྦེལ་བཅས་དང་། བྱནཏས། བྱདཧོང་། ཡད་ཏས། ་ཡྲདཧོང། ལམསེར། སྲུག་འཚ། བསདནམས་དེས། གནས་དང་ཟླ་བའི་དྲིན་ལན་རྣམས་དང་། དཔྱིད་ | 
| ཛི ངུས་སྣར་མ་དང་། རྒྱལ། དབྱར་གཱི་ན་དྲུབ། །སྟོན་སག །དགུནམེ་བཞི་རྣམས་བཟང་། ཆུ་ནདཀི་ཏི་མ་ཞེས། ཟླ་ཆེན་ལ། གཅེག །བདུན། བཅུབ་ངག །བཅུ་བརུན། ༼བགསུམ། གནམ་ཧབ། ཟུ་ 
| རྒུང་ལ། གཡུམ། བདུན། བཅུ་བཏཉིས། ཉེར་ཇྲགརྣམས་དང་། གནམ་དངསའི་དག་པ། གནམྱི་དལ་ཡམས། ལུད་གཡན། ཤི་བ་ཉམས་ཧོད་ནམས་ཞུབ།པར་དན། དམན། ཏིས། ཆིན ཁས། 
| ནཱིའ་སས་ཡང་འཛོམ། གཞན་ཡང། ཆུ་ནད། ཝདག་ཡན། གནམ་སའིངག་པ། གསུ་ཧ། གནམ་ཨྱི་དལ་ལམས། ཤི་བཏམས་མྱོང་། ལམནག །ཟློག་པའམ་འཁོརཔའིདཀྲ། ཉིས། དེརྣམས 











ཕྱི 











༤༢༤༧༡༤༢༦༡༡ཀུཌཔ -༧སསང་འ༡༠བའབགཛའ་༡༡༩༡༠༧༧༢༠༠༠༦༢༤༤༤༡༡༨ཕ--༨ -~--~-- 





.༦། །མེདན་གཞན་བཟང་པོམ་འཛོམ་ལངརུང། དྲ །ཆང་རྕི་བཟོབའིརིས་ལ། ལྕགས་ལུག །ཤིད་ལུག། །ལྕགསབྱི་རྣམས་བཟང་། † །ཁྲིབརྩེགས། སྦྲ་གུརཕུབ་པ། བཟའམིབགོ།༤ | 
བའྱི་རིས་ལ། ཉི་མངན་པནི། ཨོཧཱའི་ཏིམ་ཞེས། དང་པོརྱ་བི་བ། གཉིས་པརྩ་པ། གསུམཔརལག །བཞི་པར་སྤེལ། ལྔ་པར་སྤཱལ། ཇུག།པར་ལྦལ། བདུན་པར་ཡཾས། བརྒྱདཔརསྟག། །དགུ་ 


པར་ བཅུ་པརར། བྱཅུ་གཅིག་པར་ལི། བྱཅུ་གཉིས་པརཕབ། །སྟེངཔ་དགུའིཉིམཞེས། དང་པོནས་རིམ་བཞིན། འབུག །གླཾང་། ཁྱི། ཝུག །ཡོས། ཕྱིདཾ། བྱཾ། རྟཾ། ལྟོག །ཕགི།ཤྤེཡཾ། 











- ལེ 
- 









| 


£ རྫུལ་ནཡུས་ས། །བྱ་དམརམོའི་ཉིམ། དང་པོབདུནཔ་ཡོས། གཉིས་བྱསདྲཝུལ། གསུམ་དགུ་ལུག །བཞི་དངབྱར་ལྱ་བ། ལ་དང་བྱཅུ་གཅི་གཡལ་ཕག །དུག་དང་བྱཅུ་གཉིས་ལྷ་གངྡ་ནམས་ 





དུང ཤི་བའི་བྲེ་བགི།ཉི་མ། དིདདས་ཊི། དབར་གྲང། སྟེན་འབུག།དཊུན་ཕུགཞནནཡདས་དབུའི་འདྲེ། ཝུབྲལ། བཞིབྲལ། བཞིཆད། མེའི་སྐརམ། ལི།ཁོག །མེམེ། ཀྱན ཡིན། པོ། 
/ ཤིའུ། སི་ཧུའི་ཉི་མ་ཡོད་ཕྱེགས་བཅས་འཛེམ། བྱ་དམརཔོ་མཆུ་དམར་ཁྱི་ཏི་མའང་ངན། 7 །དུར་འདེབས་པའི་རྩིས་ལ། ཆུ་སྦེལ། ཅུ་བྱ། ཆུ་རྟ། ཤིང་སྤེལ། ཤིང་བྱ། ལེ་སྦེལ། མེ་བྱ། ཆུ་སྟག། § 











མྐཏ། སྱབ། ལུགས་སྦེལ། ལྕུགས་བརྣམས་ཤིན་ུབཟང། ལྕགས་རྟ། ཆུ་འཐུག །ཤིརའབུག །ཤིང་ཡྲུལ། ཤིང་སྟག །མེ་འབུག །ལྕགས་སུགནམས་ལའངརུང། ཀ །ཆརའབེབས་" “` 
པའེཅིས་ལ། མྱེ་། ཆུ་ལག །ཤིང་གླང་། རྒུ་གླང་། ཆུ་འབྲ། །ཅུ་སྦུལ། ཆུ་བིནྣམས་དང། གྱི་འཐུག་སྦྲེལ་ཙི་ཉེ་མརབཟང་། ཆུ་སྤེལ་དང་ཅུ་བྱའི་ི་མང་འཛེམ། ཤིང་བྲི་ཉིམདངུང་བའི་རླུང་ ” 
ཛཱ བདག་དང་། གསུའི་སེ་ཆར་ཁྱི་སབ་དཔོན་ཤི་བའི་ཉིན་ཡིནཔས་ལུག་པརའཇམ། ༈ །ས་བདག་དངྱ་་འདེ་སོགསལཚོདཔའི་ཅིས་ལ། ཟུནཏུས། ལདཏུས། བསེདནམས་ལེས། གུན་གསང། 
ཚི དདུསེལས། གནམ་བཔོལ། བཟག་ཐེལ། ཤེས་རདསྱུད། གའི །མཚུམ་།ང་བང། དནཀན་པག་། ཀད །ཧོདའི་ཡགའེ། འབུག་ལྟག་གིཉིམ། ཤི་བཏུམས་མུང། འདེའི་ 
མཚམས་བཅད། ས་བདག་གིམཚམསབཅད། གནམ་ཨཾམཚམས་བཅད། ཡོའུ་ཧོའི་ཉིམ། གནམཌིའི་ཉིམ། གནས་ཁིས་ཟས་འཚོལ། བཱིའུའི་ཉི་ལ་ནས་དང། ཟུ་བྱབངངོ་ཅགགི་ཚོས་གཏིས། 

|] དད་བྱཅདག་ལ་སངསྱ་ཆས་ཅིས་སབདགྣ་ནམས་བདམརསདཅིག་གསུངས་བའིདས་ཡི་ནཔས་དྷཿྭ་ས། །ཡཟ་བསོསརབཟངབའི་ཉིམ། དངཔོར་ཞིངལའི་གླང། ལེས་ལྕགས་ཡོན། ལྕགས་” (ཌྷ 


























༄། །ལུབ། །རུ་ཤིདས་མེའིབྱ། ས་ཤིང་གི་ཡོས། ཆུ། གཏེས་པར། ལྕགསཤཱིངསའི་ལུག །ུ་ཤིང་མེསའི་སྤེལ། ཤིདེ་ལྕ སུྱི ཤིང གསུམ་པར། ཤིདརྱི ཅིས 
མེ་སྭ་ལ་གསྱ་ཧི་ཡོས། ཆུ་ཤིངམ་སའི་སྤེལ། མེ་སྦྲལ། ། བུ་ལ ལིལ ངམེ་སའི་གྲང་། མེ་ཡོས།  སམེའི་འབུག། ཡུ གི་བ སི ཤིངབ། པག གམ ངི དཱ ཏཱ 
གིངམེ་ལྕུགས་ཧྱི་གླང་ཁྱི། ལེ་འཇུག ཤི ཤིངབྱི། མེས་ལུགས་ཞིངགིཡོས། མེ་ཕག ཡག །མེ་འའ་བྲལ། བདུནཔ་ སྱི། མེས་ལྕགས་ཤི ཤིང་གི་ཡ། སྐམ་ལཱགས་ཅྱིའྲབུག་ ་] 


ྫ'ཿ 


ལྕགས་ཤིད་མེའི་ལུག །མཾ 'ལྱགས་ྱི་བྱ། བརྒྱད་པར། ཤིང་གླང་། ས་ལྕགས་མེའི་འབྲུག །ཤིང་མེ་འིཁི་སྦུལ་རྣམསྲ་བཟང་། སྭ་ག་འབིང། དྭགུ་པར། མེས་རྩགས་ཤིང་གི་ཡོས། ཤི ཤིང་ཆུ་ 


མེ་སའི་རྟ། མེ་ཆུའི་བག །བཅུ་པར། ཤིང་བྱི། ས་ལྕགས་མེའི་འབུག །དགརནསའི་རུག །ཤིངམེ་ལྕགས་ཉིཁྱི ཤིང་ས་མེ་ཆུའི་རྟ། བྱཿ་གཅིག་པར། ཤང་མེའི་གླང་ „ས་ལྕགསམེའི། ` ཱ 
£ འབུབ། །ལྕགས་ཤིང་མེསའི་ལག །སྤེལ་ལྔ། བཅུ་གཉིས་པད། ཤིང་གི་བྱིབ་སྡུལ། རྟ་ལྔ་རྣསསབབང། † །སྦྱིརད་ ་ལས་དངས་བདག་མཚོདཔ་ལ་ལྟག་པརའབང་བནི། ཤིང་ལྕགས་ཀྱི་ | ཧཱ 
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ྱི་གླང་། མེསའིསྭག །ལྕགས་ཤིང་གིརྟ། ཇུ་སིབལྕགསྭ་ཀིསྤེལ། ཤིངསའིྱེ། གིངཕག །ལྱགས་ལེའི་སྲལ། ཤིངསའི་ཆུ། ཚུལྕགས་གིང་གི་ཡེས། ཤིངསའེ་ལུག །ལེའ་ཕུགརས། ༤ 
དང་། ༈ །ས་བདག་མཆོདཔལ་ཤིནྱཿ་དགེབ་ལུགས་ཏནསལེ་མཱངབང། ལུགས་ཤིནསམ་ལུགཔད། གངྦ་ལནསབ་སསབར། པ ཏེག་དས་བགབད། གྲིནམས་ལས་བདག། ས་ད 
2 མའིནངན་བཞུགས་པའི་སབས་ཡིན་པས་ཁུདཔརད་བྲབ་ཤིས། ཞེས་ཅིས་ཅིབསྟན་བཅོས་ཉེར་མཁོ་བུམ་བཟང་ལས་སར་ཉིསྤ་ཅི་ལག་ལེན་འཇག་བདེདབལེབས་པ་ལེགས་བཤདཀུནའདུས་ཞེསྱ། 
རཿ བལད། སར་ཐང་གསུར་ཅིས་སང་སི་རིམོའི་ལག་ཡེན་འབས་ཅིས་དང་བཅས་པྱ ་གྲས་གཅིགྣ་བཀོད་པའི་སྐབསཏེ་དག་བཤོ། །དེནས་གངས་ཅན་ལུ་སལ་ཅི། །གཅུག་ལག་ 

' སྐར་འབྱུང་དགྱུས་གཅི་གརུ། །བཏྟཔ་པའི་རྣམགཞགརང་ལུགུས་ལ། །ཕིའུཐུ་དགྲོལ་བའི་གོ་རིལ་བཤད། །རྣམ་དཀར་ལས་བཅམས་དའི་དནུ་དུ། །དམ་པའི་ཡུལལ་ཕུག་བུབ། །ཧཱ༅འིཏོག། ྐྱེ 
_ [གས་དུས་འཁོང་ལ། །སྙན་ཅིང་འཇེབས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག །བདྡ་ཡད་ལེབ་ཕྱར་གཞུང་དགུདང་། །མཐུནཔའི་སྐད་གཉིས་གན་ཕྱར་དགེད། །དེཇྔེས་འཇམ་དབྱངས་མང་ལྡནམ། [༤ས £ 


























་ྫེ །རྒྱལ་རིགས་ལྡན་དྲུས་ཞབས་པ། །ཡུགས་འདིར་བཀའ་དེན་ལན་པ་ཡི། །འཕགས་བོད་ལ་པར་མཁསརཱམས་དང། །དང་བུངམི་བསྩོད་དོན་ཡོད་པ། །གཙུག་ལགཆོས་ཀྱི་སྣངབ་། ༤ 
སགས། །རངཝུགསྨ་བསདཔབཿསཔར། །མཆོད་བཛོངི་ལྟར་ངོས་པརྩབ། །བཅོནཔའིམི་མཐུན་པོགས་སངཞིང་ མས་དང །དབས གཡོད ལས གགྱུབ་གཡས། ཆས 

དམ་པཏོག་དཀར་ལཱཕས་ཞུགས་སོགས། །ཟགསཆེ་ཁུངས་དཔྲལནཔ་ཡི། །བསྟན་ཅིས་གབསདང་བསུན་ཏྲགི། །འཆདཔར་བབའི་གནམ་ལོདའི། །ལེགས་སྱར་གཔས་ཅནཊཱནའི་རྐད། །དེ་ཡང་ 
འཕགས་ཡུལ་ལྷེ་བྱང་གི། །མཁས་རྣམས་འབརྱུང་མེ་ཡོས་དང། །མེ་སྦྲལ་ལ་བཞེད་གཉིས་བལྟབབྱ། །སོག་ལུས་དབང་ཀླང་ཡུས་སླེ་བཅས། །རྩིས་པའི་འབྱུང་གྲངས།ཁ་ཡནསེགས། །གཟའ་ 
^ ཀྲུང་དབུས་ཞུགས་སྨེ་བརྣམས། །གདཅེ་སྙི་བཞིན་འགོད་པ་དང། །རང་ལུགསདདྣཱ་ཨཱ”།ལྟར། དབ་སྩེས་ལ་སགས་ལོ་ཝདེད། །བདག་པོར་དང་བཅུ་གཉིས་དེར། །བདག་པེ་རེ་སྩར་དེ་འབྲས་བསྟར། ] 


དེ་བཞིནྱ་བེདྲ་གུབ་ལགཟའ་དང་། །རྱལ་གོན་ལེསར་གཟའ་ལ་ཡི། །ཕྱིན་ལྡོག་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ། །སྣར་མའི་འཁོར་ལོ་ཀར་མྱང་རྩིས། །དྲག་སྕངས་བླ་བཞེའི་ཆར་འབྲས་དང། །གནམ་ལ་དང་ 
















བསན་དུགྱཙའིའྲབས། །དབུས་ཞུགས་ལླེ་བསྣ་གངབཅས། །རྒས་བསས་གབས་དང་བཅུནཔར། །སོནརྦ་ལལ་འཁོར་ལོ་དང། །སང་གེའི་གདནདང་གདུགསའ་བོར་ལོ། །ཕནཛཱཤཆནཔོའི་༠༥།“༽| 
འཁོན་ལེ་སེགས། །དྱབངས་འཇད་ ུངནས་བཤད་ལྟར་བརྔོད། །ཐམར་དགེབའི་བསྔོ་སྨན་ལ། །ཤིས་བརྔོད་ཚིགས་བཅདཅི་རིགས་པ། །དྲེ་ནམས་ཝེབ་ལེགས་སྙནའཇེབཅིང། །དཏྱིའི་གཞུངདང་་“ 












¦ མཐུན་མར་གཅེས། ཀ །དེནས་ཟླབཤད་ལག་ལེནལ། །འཕགས་ཡུལ་ལྟ་ཤེས་སྤྱི་ལུགས་ཀྱི། །ཉ་སྐར་དང་ཡྱར་དུས་ཚིགས་དང་། །ཉི་དགཚད་འཛིན་ཁྱིམགཁླེབས་དང་། །ཁྱིམ་གང་གཞས་གསྟུནལས། 


722, བཞི་དང་། །བུམ་སྟོང་གནསྱལྦོགས་དང་བཅས་པ། །རེས་གཟའ་ཟླ་པའི་བདགཔདང། །ཟླ་བདགཿཁིམ་འཕོའེབ་ ཟའ་སྤུད་པའི། །དབང་ཕྱག་ཡབ་ཡུབམངལ་འཕྲདྩི་ས། །ཟླརེར་དེས་གཟའ་ལྤར་སྩོད་ 


བཅས། །སེསའེ་འབསྣ་ནམསཞིབ་པརྡཔི། །ལྷ་གིངམ་རྣཾིནའི་ལུགས། །དཔྱིད་་གོརྨ་བདང་པོདང། །སྟག་སྱརྨཟླ་བསེསོ་ཡི། །སྔེངཔོ་ཡལ་གཟེཇུང་དང་། །རྒྱབོདཚེས་གཅིག:མཐུན་མིན་་ | 
དང །རླ་བཆུང་ལརཱ་རོའེ་གནས། །ཐིག་ཤར་ཞག་དེརཆར་འབེབས་གགས། །རྒྱལི་ལིའུ་ཐུཇི་བཞེནབཀོད། །མ་ཤེསསཚུར་ཡུགས་གྲབ་པའིཚེས། །ཆད་གཉིས་ལྷག་གཅིག་ཡོད་པསོགས། །ཉིན་ དྷ 


། 











] 


ྷ གད་དྲུང་པཱོ་གཏིས་ཕྤ་ལ། །བོད་སྐད་གརྒམ་སྩེ 
ཟླབ ངའ པ། 





བཱ ༨ . ༩ 
» བྱར། །ཀླུ་དང་སྡེ་བརྒྱད་ཐེབས་ཟཱ 

 གལ་ཏོ་ཉ་ 

ང་ངོ 

















ཆས་ཁོངམ་སའིརའམིགནང། །རངལགསྱ་བེདྲ་གུབ་གཉིས་ཀའམ། །ལག་ལེན་བདྱེལིརྦ་གུབྱརིས་ཀི། །རེས་གཟའ་བྱེད༤ 
་བལྟབ་བམ། ༣མཚོངསན་ཆད་ལགམཚནམ་བཅས། །ལྷགེས་་ 
གྱིས། །ྱངས་ལྟག་རེས་གྲོགསཟླ་སྐརཏེ། །ྷགམརིགས་འབེ 














( 





སོསའི་མབས་དང་བཅུནཏེ་བརྗོད། །དེནུས་སོརདགོལ་དངོས་གཞིནེ། །ས་བངས་སའི་རེལ་།གཞང། །རངའ་ 
„ །པའི་ཏིམ་གཉིས། །བསྔབསཔའི་ཟླ་སྐད་སྩེར་བབཅས། །གནས་ཝ་གཞུས་གསུམ་གང་རིགས་དང། །ཅདཔར་ངེས་གཟའ་ཞེས། 
_ཤཾ སྣམངགང་མཆོངས་ཏཱི། །གཟའའའྲིདྱབུ་གརམཁའ་དབ་ཀོད། །ཇོས་དའེ་ཉི་མདམཚོ་དབངདི། །ཇེསགསུང་ཅིན་ལཚེས་ལངས་ཅིས། །ལུངས་ཞུག་རེས་སོགསྣ་། དི 
ཛཾ ཤེས་པར་གིས། །སྔ་ཕིའི་བེད་པ་གངས་བཞིནནམ། བ་ན་པླའུ་ཙམ་གིག་འགད། །དེ་ཡི་འཆརགཞིའི་ཚེས་གངས་ཁང། །མཚྫོདག་སེན་དངདེཉིངྱལཾ། །ཀླཚེས་ཡིག་ལགཉེརདགྲུལ། །དེནས། 
ཆེ རྭ་དིས་པའི། །གྱོ་ཁངཉི་ཁྱིམ་སཱགས་འདེད་དང་། །གྱན་སེགས་ཁྱིམ་གཟའ་བཅུ་གཉིས་པོ། །རིམོའི་ལམནས་བསྟང་བའམ། །ཡང་ན་ཉག་སོགས། | 
།ཁོར་ལུག་ཏུ། །དབུགས་ཐོབ་ཏི་ནདེདབྱསརབལབྱ་བ། །གཞན་ཡང་དབུགས་ཐོབཁིམ་འཕྲེ་སང། །ལག་གཉིས་ི་ཅིས་། § 





གཉིས 





ཏི་ཁྱིམ་འགོདཔ་ཡང་། །རྒྱཕཾད་ཚེས་མཚམས་གཟ 
ཟླ་སཾསེར། །གྱན་འཛོམ་མཐོང་བའིཉི་མནས། །བརྩམས་པའིེ་བཅུ 














སལ ཁྒུ་ལདང། །ཕག་ཞག་ཤན་ཀོང་ཉིནམཚནཚད། །རངརང་ཚེས་ཁོངས་གར་ལོདྲགི། །ཇི་ལྟརའགྲོལ་བའིརིམ་པ་ཡང། །ཡར་ངོའི་ཆོས་གཅིགནས་བཅམས་ཏེ། །དགད་ཨ་བཟད། ༤ ] 
=¥ ཨི་རྒྱལ་བའི། །སྟེངཾཔ་ཨཱ་དང་རྫོགས་པར་ལཾ། །ཚེས་དབྱངས་ལྔ་སྤགས་རུགསྐར་འབྲི། །དེནསསརིས་ཨརངྐིདང། །བསྟུན་ནས་གྲུབཔའི་རེས་གཟའ་དང་། །རེས་གོགསྨ་བླགདབཅས་པ་འགོལ། ། 
ཉིནམོའ་ཆ་ལྭ་སམམ་གཉིས། །འདུགན་གཏིས་ཀ་འགྲོལ་བརབ། །སྤེནངུས་ལབ་རདྱབངས་འཆར་གི། །དབངས་གསལ་འབྱུང་བའདོད་ཡོན་ནམས། །ས་སོའིགཞུངནས་བཤད་བཞིན་བཀོད། 


བྱིས་གཞོན་ལང་ཚོརྒན་པོ་སྨིན། །ཚེས་གྱིདང་གུད་དག་ྱང་འགྲོལ། །གཟའ་སྐར་འཕྲོདཔས་འཕྲོདའདྲི་ཞིང་། །དེ་ཡང་ཉི་མདུག་པ་དང་། །ཟླ་བ་མགོདངམིག་དམརཀྐབ་། །ལྷག་པམ་བཞི་ཕུན་ 


ཙོ 







2 







༣ 


ཙཿ 


ལྷུ་མཚམས། །པསངས་ཆུ་སྤད་ལེནམེནགུ། །གདུན་པོ་འཛོམ་པ་གུནདགའ་ཡིན། །དེ་ལྟར་གུན་དྭགས་ཐོག་དྲངས་ཏེ། །རྒུ་སྐར་ཉར་བརྒདབཀོད་བུས་ལ། །དུས་དབུག་ལསགསརིམ་པར་སྦྱད། དེ 
¦ འི་སེ་ནས་ཤེས་འདོདན། །རེས་གཟའ་གང་ཡིན་གནས་གཉིས་བཞག །འོགམར་གཟུགས་འཕྲི་འབུང་བས་བསྐྱར། །སྟེང་མར་གོ་བཞིནབྱི་བཞིན་གཉིས། །སོསརྦ་ལེ་བའླེ་བསྐར་གྱིས། །བརྒྱན་ བུ 


5239 


། $ 888 ¥&༦ 








ར་ལ ནོདཔ་ལཱ་བོ་དག་ཀྱང་བཀོད། 
མཇུག་གཉིས་ལ་དུདསལ་བཅས། །གནོདཔ་ལ་བོད་ 
པ། ཨེས 


།ཅེས་ 



















༈ །༄ཤ །གགགོལ་གི་གོའིམ་བཀོདཔའི་གབསཏེ་བཅུ་པའོ། „ །དུགྱུས་འི་ལོ་ལི་འབབས་ཅིས་ལ། །ཤིང་ཕིརཆདཆེ་ལ་ཏོག་ནམས། །ཇུད་གསེན་ཞིངཔྱས་ངན་བྱེད། །གོས་ 
¡ „ སྲིན་ལེགས་ཏེ་དཔྱིད་དབྱརདག །ཆརསང་སྙན་དགུ་ན་ཐན་པས་གདུང་། །ཤིང་གྲང་ལོལ་ལེ་སྔིར་ལེགས། །དཔྱིད་དུས་ནད་མངལེ་སེར་གནོད། །ཁ་ལུང་ལ་དགོན་སྲོམ་དང་། །སྲནམབབང་ཞིད་་ 
| ༧ གླུང་ལུགལ། །ནདམངདཔི དདངའཐབས་ཅུངདཀོད། [ཡེ་སྟགནད་དང་འབུ་སིནམང། །གྲོ་དང་སྲནམ་ཆུ་ཡིས་འཇིག །སྟེནདུས་ཐནཔཕྱི་བཏབ་ཉེས། །མེ་ཡེས་དཔྱིདདུས་ཚར་པཆེ།, །ཧྟཞོ་དགུན 
། ཧཾ ཅུ་ཡིསམནང་ཞེས་པའད་ལྣང་། སྲེམགྲོ་དད་འབྲས་དཀར་ལེགས། །རུ་ཤོདམི་ལེགསཁ་ལང་འབྲིང་། །སྟེན་དུས་ཐནཔས་གདུང་བར་བཤད། །ས་འབྲུག།མིདངནོར་ནདམང་། །གཤོང་ཞིང་མངདུའདེབས 
] / ཕྱི་བ། །གྲས་ནལེགས་ཅང་འཐབ་བབཅང། །ཆུ་གདའབུའབུངསྟདཆརཆེ། །སྭ་མཱལ་སཱན་དགུན་བང་མཛོད་ཆས། །དཔིད་དབརཿདཆ་མཾ་རུམས་བདེ། །ལྔ་བཏབ་འབབས་དང་གྲོསནལེགས། ། 


ལྕགས་རྟ་དཔྱིདདྲསརྱེནརཆགམང་། །སྣན་དཔྱིད་དབུན་ཀད།བ་ཆད་ཆུང་། །འབྲས་འབྲིང་བྲ་ལེགས་དབྱར་དུས་ཞོད། །ལྕགས་ལུག་ཡུལམས་ཐམག་ཅད་དདེ། །འབྲསབཟང་འབྲུམེད་ལེ་ཏོག་”། 














འབྲིང །ཆརཔཆཾཆུང་སྟམོས་པརབཤད། །ཇུ་སྦེལ་ལོ་ལེགས་ཕྱུགསནདམང། །འབྲས་བཟང་དགུན་དུས་གངངང་ཆེ། །སྟན་དྱིདཆར་ཞོད་དརའབྲིང་དཀོན། །བཟུང་གོ་སན ད་ང 
ལྒེལ །ཆྱུ་བསནམས་བདེ་ཞིངྱ་སིན། །ཝ་བཏབ་འབས་ལེགས་དྱིདཆར་ཚེ། །ཧནདགུན་རུང་ཝང་རྒུནམསང། ཏེབ མ་གྱི་ལེ་ཏོག་བཟང་། དཔིདཔུསཆར་ུང་དབར་བམདོད། ། 
ཤཾ།སཱ་བཏབ་ཡང་ནེ་ཁཅིག་ཏུ། །ཕྱིབཏབ་ལེགས་མོདསནདྭགནཐན། །དགུནཀནོད་ནདམང་བརབ་ཤད། །ཤིངཕགསྟན་དསཆར་ཞོདའུང། །མིནདྱུངལ་ནད་ནད་མང། །སམ་འབུས་མེད་པ། | 
༠།དང་། །དག་པརམྲི་རམས་ཕན་ཚུད་འདུ། །མེ་བི་དར་ནཾཆར་མང་། །ཁ་ལང་རྣམས་སུ་ལེ་ཏོག་འབྲིང། {གཤོང་ཞིང་དང་ནི་ཕྱི་བཏྟབ་ལེགས། །དོ་སྲན་ཕྱེད་ཉེས་བྱི་བ་ཝང་། །མེ་གླང་དཔྱིད་། ' 
དབུར་ཅདཔ་ཆེ། །ཡུལ་རམས་གུན་ཏའབས་གོ་ལེགས། །སསྟགས་གུན་ལོཏོག་ལེགས། །དགུན་དུས་གངངད་བབཟ། །དངོས་ནམས་རིནཚྱེ་མེནམས་ཚོད། །ས་ཡོས་གོ་དངྲལ་བཏུབ་ལེགས། །། | 
དངོདདསཆར་མངདབབརཞདཆ། །།ལྕགས་འབྲུགརྒལ།བབཐམས་ཅདདགེ། {སྟེནདགུནའཕུམ་དདཕྱིད་དྱར་ཐན།. །དཔད་དབྱང་ཐརཆེཞེས་བའང་རྩང། ནོར་ཕྱུགས་གཞོད་མང་ཡི་ཁྱིམརྒྱས། །ཤར། ‡ | 
















ོ 
༄ 
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།ཤྱོགསརུ་འ་བྱག་བརྐོམི་བྱ། †།ལྷགས་སྦྲལ་ཁ་ 'པུང་ཞིང་སྐྱད་བཟང་། །རྒྱབདཆུས་འཇིགནོང་ཡམསདང། །མི་རྣམསཚང་པའེ་རིམས་ཁྱིས་གདུང་། ཆུ་ཏྟབ་ལུང་ལོ་རྟོག་* ¡༦༨ 
ཟླང་། ,༼ེས་ཞེས་པའང་འཇུག རྒྱ་ཤོདལེ་ཉས་ཆརསི་སྐོམས། །གྲོ་བཟང་ཕཱ་བཏབ་འབྲས་ཀྱང་ལགས། །ཆུ་ལུག་དཔྱིདདབྱར་ཆད་པ་ཤུང་། ། །སུཆཡཐོ་དམན་ཐམས་ཅདའྲབིང་། །སྙན་རྒྱབ་ལརྱས་ 
, ར་བཏུབ་བཅང། །ཤིང་སྤེལདཔྱིད་དུས་ཁཇརམང། །དབྱང་སྙེན་གཉིས་ལཆར་ཇུ་ཉུང། (ལོ་ ཉེསཁབྱད་པར་ལྔ་བཏཔ་དན། །ཐན་པས་གདུང་ཞིང་གྲུ་ཚིང་སྟང་། །ཤིང་བྱ་མི་དང་དངོས་ཀུན་ངན། ། 
༤ཱ་གྱིའི་ལེ་ཉེསཇང་ཡི་སྙོམས། །དགུན་གསུམཿབ་བས་ཤིངཏྟ་ནུབ། །མེ་ཁྱི་དབྱརཔྟེ སྩེན་ཆར་པ་མེང། །དཔྱིད་དགུན་ཚར་མང་ལེརྣམས་འབྲིང། །མི་ནཾརཾནང་མང་གྲོ་སྲན་ལགས། །མེ་ཕག་དགུནདུསཁ 
།བམང། །དབྱརལོ་སྔོན་སྒམ་སྟེན་དུས་འཛིབ། །མི མི་ལ་ནདམང་ལྕ་ཕུགས་གོད། །སྱིདཔྱིདདབྱར་ཆད་པཚེ། །སྟེན་དབ།: གུན་ཆརྡ་ཆུང་འབདས་རྣམས་བཀྲེས། །དགུན་གསུམརི་མསནད་ལུག་པར་ལང་) 
° སྭ་ཀང་དཔྱིད་དབར་གོསན་བཟད། །སྙེན་དུས་ཁྲེས་མྨིན་ལོ་སྤྱིར་ལགས། །མི་ལདད་ཤུང་རིན་ཟེན་མོད། །ལྕགས་སྟག་མི་དང་དངོསསི་བརྟན། །སྲོམ་གྲོ་བཟང་ཆད་ཞོདཆ། །།ལྕགས་ཡོས་ནདདདནི་། $ 
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[ ། ཧྱེནམང། །སྔ་བཏབ་འབྲུསལེགསསདསར་འཇོ། ། །སྭ་དངྲསམཆརཔས་ཉམས།  །རླདཆུངཞེས་པའང་གདའ། ཆུ་འབུགདྱ། ཉིད་ད བྱར་མར་པ་ཡང། །སྟེནོདྭགནཐནཔ་ལ་ཏོག་འབིང། །ཆུ་སྒུལ'་ ལཱོ 
|! དགུན་ དྲས།ཁ་བཆེ། །ལེ ལཏོགཉིས་ལ་དུག གུནབིས་ཅོད། །ཤིང་རྟནདམེད་ལེ་རྣམས་བཟང། །མིདང་གླང་༢ ལུགཟམསདབདེ། །སྦུལ་རའིསཛམས་སུ་འབས་གྲོ་ལེགས། {ཤིང་ལུག་འབུ་དག་སཱ་་ 

ཤཱ བཏབ་ལེགས། །ོཔ་གནདཡངམིགེརབད། །དཔྱིད་དང་དབྱར་ཞོདཧྭན་དགུན་ཐན། །ཐམས་ཅད་ལོ་ལེགས་སྩརྒྱལ་འགྱུར།...།ལ་ོགའབྲིངཞེསཔའངསྣང། མེ་སྤེལ་དཔྱིད་དབྱར་བཆར་ཆ། ལྟོན 
ཚིང དགུ་ནཆར་ཉུངནོང་ནདམང་། །ཤྱི་བཏབ་ལོ་ལེགསྭསཱ་བཏབ་ཏེས། །ལཱེ་འཁྲགས་དཔྱིདཀ་ཀོདནངན། །མིབྱ་ཤུན་ུས་བན་འགྲོགས། །དཔྱིདདུབྱདཆར་ཞོད་སནདབུན་ཐན། །ནོར་ལ་ནདམོད 
འབྲུ་ལྔ་དན། །ཨཁྱི་དིཿ དང སྟེན་ཆར་ཆེ། །དགུནདུས།ཁ་ཆེ་ཡི་བཏབ་ ཉེས། །མི་རྣམས་སེམས་འཛུབསས་མཐད་འ་བྱམས། །གླང་ལུག་ནདམང་ལོ་ཡྱིར་འབྲིང། {ས་ཕུག་ལེ་ཉེས་བང་མཛོད་་ 

ཧྭ །མི་ལནདམང་ཐནཔཆེ། །ཡུགས་དབལ་ཐམས་ཅདའྲབ་ནམས་དཀོན། །ལྕགས་བྱི་དཔྱིད་དང་དབྱནོད་ཆེ། །སྟེནདགུན་ཐནཔ་ཕྱི་བཏབ་དན། །ཁ་ལུངེད་ཉེས་སིནདམང། །སཆ་མཐོ་” ཅྭ, 














<¬---- 


 ༄༅། །དདཔམར་སྒང་གཤོང་ཆེ། །ལྕགས་གངནདམང་ལོ་ཏོག་བཟང། །དྱདདྱབཆབ་འབྲངསོནདགུན་ཞོད། །ས་ཉུན་ཐུགབསལྱ་ཐུགས་ནདམང། །ཆུ་ཧགདིདདབརཅ་རཔ་ ༥ ༤༨ 
༈ ¬ སྣེམོས། །དྡུས་བཞིཀརཆརོདཿས་པའང་འཇུག །སྟན་དགུནཆར་ལེགས་འབྱོར་པརྒྱས། །རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅདལ་ཏོག་ལགས། །མི་རྣམས་བདེ་ཡང་ད་ངནདའོང་། །ནུ་ཡོས་པྟནདགུན་ཁ་ཆར་ཞུད།། 











| དཕྱིད་དབྱང་ཆངཆེ་སེར་བ་རྒད། །ས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལྱིད་ལྤག་སྟེམས། །ནོར་ཕྱགསནདམང་མེ་སེརལྡུག །ཕྱིནེལེཕྲག་ལེགས་པར་བཤད། །ཤིངའ་བྲགདཔིདངབྱརཆར་པཆེ།།སྱན་དབུན 
@ཾ ཐན་པ་དགུན་ལྟག་ཆེ། །ནྡོརཕྱགསཀྐྱེན་མང་ལོ སྱིར་འབྲིང་། །དབྱར་གྱི་ཉི་སྲ་ལྡོག་པ་ནུས། །སཱ་སད་འབབ་ཅིད་ཁ་བ་ཆེ། །ཤིང་སྦུལ་དཔྱིད་དབྱར་ཁཆར་མོད། །སྟེན་དགུན་གཉིས་ལ་འབྲུ་ཝ་" 





, ¿› རྒྱས། །སྙེན་ཐོག་འཐྲིང་དུ་བཤད་པའང་སྣང་། །མེ་རྟདྱིདད ར་ཆར་པ་ཆེ། །རྒྱ་ཤོད་ཆུས[བྱེར།ཁ་ལུང་བཟང་། །དཔྱིད་སེས་རྱེནཆེནོར་ནད་མང་། །མེ་ལུག་དབྱར་དང་དབྱིདཆར་ཆེ། གསོམས་ 
[ ༧ཾ ཞེས་པའང་སྣང་། སྟརོ་རྐྱབ་ཐན་པ་ལེ་ཏེོག་འབྲིང་། །སྒེ་རྒུ་ཀུན་ངན་ནོར་ནད་མང་། །སཝཱེལ་ལེ་རྟོག་སྱིར་ལེགས་ཏེ། །ཁྱད་པན་དམནཔར་ཆུ་ཡིསཁྱེར། །སྔ་བརབ་ཀུན་ལེགས་གྱི་བཏབ་ཉེས། ། དྱེ 

















[ །སེ་བྱ་དཔྱད་དབྱར་ཚརཔ་ཆེ། །དགུན་དུས།ཁ་འབབ་སྲོ་སུན་ཡོད། |མི་ཤཱ་ཀཅ་ཐམསཅད་དཀོན། །གྱ་ལ་ཁབ་ཤུནུ་སིད་ལྕག།སྐོམས། །ལྕགས་ཅི་དགུན་གསུམཁབ་མང། །དཔྱེད་དབྲརཀོདཆེ།༤ | 
ལེ་སྱིར་ལེགས། །ནཚརཾལས་ནད་ཁོལ་བུར་འོད། །ཆུ་གས་ཕག་དཔྱིད་དབྱར་ཁཅར་སྟེམས། །སྟེན་དང་དགུན་སྨིན་ལེ་གྱེར་ལེགས། །ནོརཕྱགས་དངྱིད་ཀར་ནདམང་ཡང་། །དགུན་དུསྱ་ཚུགས། | 

[¦ 

{ 

| 





ཌཱ བདེ་གང་ལྷགཆེ། །ཆུ་བྱི་དཔྱིད་སཾས་ཐན་པཆེ། །དབྱར་སྙོནཆར་ཞོད་སྙེན་ནདམང་། །ཐནཔས་ཞིང་འཆེག་འབབས་ཕྱེད་སྣོུང། །སྔ་བཏུབ་གྲོ་ལེགས་སྟོན་རྒྱབཏུ། །ཆར་མེདདོས་པའི་གོད་ུང་ 
¡ ཚི འཕར། །ཆུ་གང་དགུན་དུས་བབ་ཚེ། །ལོ་སིར་འབིངལནོར་ནདམང། །མི་སེར་གནོདམང་ཕེང་བསྐམ། །ཤིང་དང་ཤིང་ལོའི་ཕྱེང་ཆར་ཉེས། །ཤིང་ལྟག་དཔྱིདདུ་བྱངཆར་པཆེ། །ལྟན་དགུནའཐྲིང་ 
ལ་འབྲུརིགསདཀོ་ | །མེ་སེརརང་དབང་མེད་པའི་དུས། |ཤིང་ཡོས་དབྱར་དང་དངྱིདཆར་སྙམས། །སྟེན་དགུན་ཁཆེ་ཁྲེས་རིགསམད། །མཐོ་དམན་གར་ཡུང་ལ་སྤིར་ལེགས། །མེ་འབུག་དཔྱིད་ 

དབར་ཆར་པ་མོད། །ངགུན་དུས་ཁ་ཆེ་སྟོན་ཆར་དཀོན། །སྟོན་དྭགུན་བཟངཞེས་སྣང་། སཱ་བཏབ་གྲོ་ལེགསྱིན་ཉེས། །མེ་སྡུལ་ལེ་ལེགསནད་ཡམས་མང་། །དཔྱིད་དབྱརཆར་ཆེ་སྟེན་དགུན་བཟང་། །ས ཟི 
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:2༅། །ལེཏོགྲ་པ་བཏབ་བཟང། ༈དྱབརྡདས་ཅུང་ཐན་ཆུ་ཤོདལེགས། །ས་ལུག་དྲིད་དབདཆརཔ་ཡོད། །སྟོན་དུས་བཟང་ལྱ་བངྨ་རང་ཆེ།།ཱདྨནུངཆེན་ལ་མི་ལེགས་ཞེས་པའསྣང་། མྲི་ནོད། ༤ 

-§ དུནབདེལོ་མྱིརལེགས། །ལྱགས་སྦེལ་སྐདདུས་བཆར་ཡེད། །དིད་དབྱརབཟང་ཞིངནང་ནད་མང་། །དབྱརགསུམ་སྟུནཅེ་ལགོང་འཕྲད། །ལེགསབཞིའེེ་དངཀ་ཅཆུས། །ལྕགས་བྱདྱིད་ 
ཞོད་སྟེན་དགུན་ཐན། །གྲ་སན་མཐབཟང་དམའསདངན། །ལྔ་བརྟབ་ཅུང་བཟང་ལོ་སྱིར་འབྲིང། །ཆུ་ཁྱི་དཔྱིདའབྲིང་དབྱར་དུས་ཐན།...།དབུར་ཞོད་སྟོནཐནཅེས་པའང་སྣང། དབུ་ནདུས་ནདམངགྲོ་སན་༥་ 
ཙཾ བཟང་། །ཆུ་ཕག་དཔྱིདཞོདསྟེ་ནདས་ཐན། །དབུརདུས་ཚརམང་ལེ་སྤིདལེགས། །སྔ་བཏུབ་བབང་ལ་འབངས་རྣམས་བདེ། ༈ །དབུས་ཞུགས་སྙེབའི་འབྲས་བྭདེ། །གཅིགདུཀར་དབུས་ཞུགས་ 
ཡུལཁམས་འྲགགས། །ཆུཆེ་ཡུལ་འཕོལ་འབྲུཉི། །གཉིས་ནག་དབུས་ཞུགས་ཡུལ་འབོམང། །རུས་སྩེས་པི་འབུ་ག། །འྲབས་བམི་སཱན་གཟེརནདདུང། །འྔབགས་པ་ཆེན་པྲོཝངབར་་ 

ཤཱི” འགྱུར། །གསུམ་མཐིངསྤ་“ལཾ་ལྷོག་ནད་འོང་། །ཞིང་འབྲས་སྐམ་ཞིང་བྱིས་པརངན། །བཞི་ལྗང་བད་མེདལ་ངན་ཅིང་། །འབུམརིགས་མམོའི་ནད་ཡམསའོང། །ལསར་དགེ་བཞེས་ཆེནཕོང་་ $ 










༦ཅེ ༦༦ 


















ངན། །ྒྱལཔངགངས་འཕེབས་ལེ་ཉེས་འྲབུགས། 
བྱཅང་དཀད་བནཔ་རུང་དམར་ཝང་། 


དྲ་ཟོར་ལུས། །ཁྱདཔར་སཱག།་ལྤེལ་ཕག་ལཱལ་བཞི' 


དབགས། །ཟུག་པའི་ཉི་མའི་ལོངཔོ་དེ། །དྲངང་ 


།བགདཀརཔི་ལ་གཟའནདའབུང། །ཡདབགོངམནམས་ལངན། །བདན་དམརའྲ་བགསཔ་དམརཔ་ཆེ། །ཕྱུགས་དངརྐང་བྲན་ནུམསལ་ངན། ། ༤` 


>= 


།རྱད་པོའི་བུར་ངན་འཐབ་མེ་འབུང་། །དགུདམརྒ་ཧལ་པྒོནརིམ་དང་། །བདམེདལ་ངན་ལེ་བཙའ་འོང། །མི་ཁྱབ་སྟིཞིངྱ་ཐུགས་ནམས་ཉེས། །བྱིས་པནམསནི། 


དའ ` 


འི། །ལུསསྨེ་གཉིསནག་དབུས་གཞུགཚེ། །ལེནགམཇེབ་ཅན་ངུ་གྲགས། །ཐང་གསར་རང་འདིང་ཆིང་བཤིག་དང་། །རྟེན་ཆེན་བཞེངས་སམ་ 


ཆུ་ཆེན་འ.དུ། །རི་བདལ་བག་གཤོག་ཤིངབ།ཅོད་དང། །བགམ་གཏེང་ལེན་དམགཇགསགས། །འདྲ་ལོང་གལའེའི་བྱབ་འཇེམ། །གསུམམཐིངདབུས་ཞུགསནགརུངཧེ། །འཛེམྱ་སྣར་དང། 
ཆ་འདྲ་ཡང་། །ཉེས་པཉུང་ཐང་ཡང་བརབཤད། 7 །རྒྱ་ཡི་ས་གླང་བརྟགས་པའི་རྩིས། །གནམ་ལོའི་སྡོང་པོའི་རང་མདོག་གིས། །གླུང་གིམགོ་དང་ཡལ་གས་ལུས། །ག་གསེག་ཕེབ་དྱིདཀྱི་" 








རྣབ་མཇུགས་ཡེན། །ཉི་མའི་ཡལགས་སུག་བཞི་དང་། ༈བ་གསེགས་དང་མཛུལ་པ་ཡིན། །གླང་དང་གླང་རྫིའི་གོསམ་དོག་སེགས། །འཇཱངབ ཏཱ | 











༦། ཤཤེངམེསྦྱལ་གསརར། །ལངདམརསརདཀརལའམནག །ལོ་ལར་གངགིས།བག།དངས་ཤིང་། །ཇམ་གཡོནདུ་གཡོབ་པ་དང། །མོ་ལོདོ་ཁ་བཅུམ་ཇག།ཡས་གཡོབ། །བླ་ངརའི། ༤༽ 
ˆ གོསམདོག་དཔྱིད་ཅི་དབུགས། །ཐོབ་པའི་ཉེ་མའི་ཡལགའི་དྲང། །གོས་དང་གོས་དྲག་ཞེ་ངགས་ཡིན། །ལཱམནི་དབུགས་ཐེབ་ཉི་མ་དེའི། །ཁ་གསག་དག་དང་བསུན་པ་ལ། །ལྕ་གས་ལ་གཡོན་གྱོན 





/ྭ 


གཡས་པ་ཡང། །བཡོན་གྱི་རྐེ་རགས་སྣེ་ལ་བརྟགས། ཤི 





པཿ ངང་ལ་གཡས་གྱོན་གཡོན་གཡས་ཀྱི། །རྐདཔ་ལ་དྲངསརུུ་ཁམས་ལ། །སྱི་གྲུ་འགྲུལ་མང་ལྡམ་ཐུང་བྱེ་ 
@' ཁམས། །འགོས་ཉུངཝྦཱམ་ཡང་ཕུདདེ་བཞག །གླང་ཇིའིན་ཛོད་ས 






སའི ར་སོང བངབ་ཡོལ་པ་་ས། ཇེ ཙིན། །མེ་ཁམས་ལྷས་མེདས་ཡི་་ 
གས དསྟག་དང་ཡྲལ། ༈ཕུག་སྦྲལ་ལོ་ལརྒནཔོ་དང་། །བྱིརྟ་བྱ་ཡོས་དང་མཧྭེ། །ཁྱི་འབྲུག་གླང་ལུག་བྱིས་པའི་ཚུལ། །སྟག་ཡུད་”་ 
དབུགས་ཐབ་ཉི་མ་དེའི། །ཁ་གསེག་འུང་བའི་ཁམས་བསྟན་པའི། །ལྕགས་ཁཚོ་གཏིས་རྣབ་ཡི། །སྔེནནས་མདུན་དུ་འཕྱང་བརཔྱ། ཤིང་ལ་གཉིས་ཀན་བའྱི་ཧབ། །ཆུ་ལ་གཡས་པརྡ་བའི་རྒྱབ།། 
ཧཱཾ” གཡོན་པ་རྣབ་སྔནནས་འཕྱང་། །མེ་ལ་དེ་གཉིས་གཡས་གཡོན་ལྔོག །སྲ་ལ་གཉིས་ཀ་མགོབོ་ལ། །ག་ཡས་དང་གཡོནདུ་བཀྲི་བར་བྱ། །ལྕགཚན་ཡུབརྒྱལུང་ལ། །ལྕག་འབྲས་དཔྱིདཚིཌ་”པ 
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དམུགས་ཐོབ་ཉིན། །རགཞིརྒ་སོལརཙ་དུང། །འབྲིང་བཞིདརས་བལ་ཐཆུངབཞིག། །དར་སད་ལེནནོ་གངྡརི་ལི། །དལྲ་བེལླ་བབ་དང་པོའི་ཚེས། །གཅི་གགིསོན་དྲཞག་ལུ་ཕན། །དབུགས་ཐོབ་། ༤ ། 


ཡིནན་ཤིན་ཏུ་ལང། །ཐྲེལབས་གླངགི་སྔེན་ ན་ངག །ཚེསགཅེགྱ་ཧབནས་ཞག་ཝ་ཕན། །དབུགས་ཐོབ་དེཚེ་ཤིན་ཏདལ། །རྗེསནས་དལ་བའེཚུལ་གྱིས་འགྲོ། །ཚེས་གཅིབ།ལརྗེསཞག་ལྲ་ཡི།། 
ནང་ད་དབུག།སྔ་ཐོབ་དལ་ཐེལ་སུམས། །གུངརྗ་གླང་དངབལླིགས་ཏེ་འགོ། ། {དེ་ཡངཕོ་ལར་གླང་གི་གཡེན། །མཾ་ལར་ རྣ་གངགི་གསས་པའོ། །གླངག །ཐུགས་འདེམ་གདྒ་བབི་ཡེས། །ངྲ་ས་བཞྲིར་ 

མྭམུ་གདདང། །ཚོན་བ།ཉིས་དུས་ཚོདབཅུ་གཉིས་མཚོན། །ཇྗིའུ་ཁྲྭ གསུམ་ཆོནྲ་དབ།པས། །ཏིན་ཞགས་ མ་བྱསདགུཧ་ཏོགས། །ལྕག་ཚ་རྒྱ་ལྕད་ཁྲ་ངོདང། །ཚོན་བཟི ཞིས་དཱཨཔ།ཟེར་ ཉེར་བཞི་། 
མཛོན། །དེ་ལྟར་མཚོནཤྱེདསཱང་བརྙན་གྱིས། །ལེགས་ཉེས་ལུང་དྲ་བཞོཔ་གང། །དེ་ཡངབཟངཧེབས་ཕོ་ཁམསཿ། །དན་སྟཾབསམ་ཁམས་གཙོང་འབྱུང་བའི། །གླངགིཁ་དོགམང་ཉུང་དཔྱད།།, 


རྫང་གུ་རླུང་ལྔད་རྱིཿ ཤིངདང་། །ལེམ་ལྗངབ བུའི་རིགསརམསྱ་ཆས། །ཨི་ཕྱུགས་དགའརུ་ ཞདའབུང། །དམརཔོ་མ་བན་བཙའདང་ནི། །ཅདནད་འབྲ་ བུ་སྨིནའབྲ་གྲངས་ཊུང་། །བོལ་བུརསར་རྒདལཾ་ ཏྱ 























། །ཡང་འབུབ། །དཀརཔོསདསེདབཀས་དྭབུལ་དང་། །ཤི་ཆདགཉནྭ་ཝངས་ལྟེ་གཤོདའབྱང། །ནག་པོཿརཆུ་ལྷུན་པདང་། །ལྔོ་ལྡམསེ་ཏོགབཀྲགམདངསཆེ། །གངབ་བད་ཀན་ ༤༨ 
༈ × ཀྲུ་ནད་ཝང། །སེརཔོ་ལཾ་ཏོག་ཅི་ཤིངྱརས། །འབུ་འཕེལ་མྱྱེ་བོདགའ་བདེང་སྤོད། །འདུས་པའེནདྱིསཚུདབད་ཉེན། །དེརྣམས་སྱི་ཡེ་གོ་བབ་སྟེ། །བྱེ་བྲག་དྲན་མཇུགརྣམས་དཀད། །སུལ་ཡྱིང་། 
¡ „སང་འབབམི་ཤི་མང། །མགོ་དངསེ་མཛུལས་སྭདདང། །ས་སདྦ་ལང་ཞིང་ལུས་པོ་དང་། །ཕ་བས་བརདྲིས་བརསདདེ། །སུག་བཞིསརོངཆེན་ཡི་སདྷཏགས། །དཱ་རྣ་མཇུག་དམརཚ་དངིམས་དང་། 
ཟླ །ཡུལརྣམས་སྩྱི་ཡི་ཐན་པར་བཟུང་། །མགོ་དངསཾམཚུལམིཆེན་གྱི། །མཁར་ཁངམེས་འཇིག་ སྭ་སྟོད་རྣམས། །དཔྱིད་གསུམད་བཞིར་ཐནཔས་གདུང། །ལུས་དང་པོ་བས་རྗེའུརིགས་གྲོང། ། 
མེས་འཚིག་བར་དིས་དྲཀལ་གཉའནམས། །ཐན་པས་དབར་སྙེན་འབྲིང་བཞིརགདུང་། །སུག་བཞིས་རྨོངསའིགས་གྲོད།ཁྱེར་བསྲེགས། །ངོང་ཆེན་རྒྱ་ཤོད་དགུན་དུས་སམ། །ཐཆུངབཞི་ལ་ཐན་པ་ 


ཙཾ །ཆེ། །ལརནི་དམར་མང་ངན་མོདྱ་ཤི། །མེ་ཁམས་གཏཏན་མེདདེ་ཡངངན། །དེས་ནཔོབ་མཛུལ་བདག །དམརན་ལེགས་ཞེས་བརྔོད་པའངམཐོང། །རྭ་སགས་སེརཔོ་ཡཱལ་སྤིརདགེ། །མགོ་སེརས་་། ཏྱ 








ཧཱ 




















 །སཱཐའྱིརལབསས་བདེ། །དཔར་བ་ལུང་ཞིངྱ་ཕེད་བཟང། །ལུས་དངཕོབས་བརཁམས་བདེ། །བར་དགིས་ཞིང་ལ་སྒེ་བུང་ཆེ། །འབྲོགན་བཞོན་ཆུ་འཕེལ་བར་བརྗོད། །སུགཿ བཞིས་རོངཆེར ‡ 
ཤོད་ལེགས། །དེབཞིན་ཤིང་ཁམས་བཟངན་ཡང། །མགོ་བོ་ཝིན་སདྱ་ཤོགས་སོགས། །ཡུལ་དསར་འབངཐཇུང་གི། །ཟླ་བརྡ་རུངཆེན་ཝངའྱག་དཞིང། །ལུབ།པརྨཝཱ་ཤིརྷ་སཱེསུལ་ཆེ། །སྔ་སེགས་ 
།ནགན་ཡུལ་སྤྱིར་རྒུད། །མགོནགྱབུང་དང་ཚོད་ཚོགསདན། །ཁྱདཔརམིཆེནཇྲས་ ཉེསངོ། །སསྟོད་དཔྱིདསོསར་བཞིར་ཞོད། །ལུས་གྱིརསནུག་པས་བར་ཁམས་ཉམས། །བློདངེས་འདུན་མ་འབྲས། 
རི མེད་བྱེ བྱེད། །བར་འབྲོག་དབར་ དསྟན་འབྲིང་བཞེར་ཞོད། །ཕོ་བནག་པས་དམངས་དགསཉ མས། །ཧྭ སུག་བཞིས་དེབཞིན་ངོང་ཆེནདུ། །ཆུ་ཡིས་འཇིགསམང་གྲང་དངཚེ། །དམནནག་གཉིས་པས་བཙའ། 
 ཕོང་རྟགས། །མདོདནྷ་གང་གི་ཝཱས་གནས་དང། །ཕུལངས་སྩད་ཏེ་དཔྱད་བྱྟེ གླུམགོ་ལེ་སྟདས་སྟདདང། །མི་ཆེན་དདནྱེ་རལ་པོའི་གྲོང་། །ར་བཞིའི་ཟླ་བར་དེབཞིན་དུ། །ཝས་དངཕོབས་་། 
གནས་དུསབར། །རྔའུརིགས་གྲོངདང་འབྲིང་བཞིའེ་བླད། །སུ སུག་བཞིས་གནག་དམ་ལོ་སྨད་དང་། །དམངས་བྲནརིགས་གྲོངཐ་བཞི་ཧྭེ། །རེ་ཞིང་ ི་ཞིང་་སང་ཞིང་གོང་ཞིང་བརྟགས། །ནྣད་ད° དྲ་ཐན་པ་སད། 




















% 


ཧཿ །སེར་བཅའ། །ཡྱི་གདང་འབུངདཔདཔརྱབ། །རན་མཇུག་གསུམ་ལྕགཔརགཙོ། །ཇ་གཡསག་ཡོབཔམི་ལ་བཟང། །ཕྱགས་མུབ་གཡན་དུ་དེ་ལས་ལྡོག །བ་གདངས་ཞོན་|'༤ 
± །ད་སུ་བུ་འཕེལ། །བཅུ་མནདེ་ཡང་ཝོག་པར་ཏུ། །ཀུང་ཇི་གནཔས་གནཔ་བདེ། །གཞོནུ་བྱ་ཐིསཔ་གིན་ཊྭཙུབ། །དརམས་གཞོནབདྲེ་བིས་པརྩ་མུབ། །རྒནཔ་དག་ལ་ལྟགཔར་རུབ། །བྱིས་པ་ 
སིརིགསཔས་ཤེས། །སོ་སོར་ནདསགས་གང་གིས་གནོད། །རྫིའུའི་ཁ་དོག་ལ་བརྟག་ཅིང་། {དེབཞིནྱ་ཆལ་བོན་ཕལ་པའངལུར། །ལྟག་ཕུད་གཙུག་བཅིངས་མཆོག་རུ་དགེ། །རྱལ་ཁམས་ལྟ་ 
པལ་ལ་བལྟགས། །གཉིས་སྲ་ྩ་བྱ་བས་པའང་བཟང། །གཡོན་ཕི་གཡསནང་འབྲིང་ད་བཤད། །གཡསཕྱི་གཡོན་ནང་དེ་ལས་ངན། གཉིས་ཀརྣ་ནང༅ྱ་ངན་ལྟས། །ལྕག་འབྲསསྲོ་མར་ 
ཡེས། །ཆུལ་པའི་ཆདཔ་ཨརངགགོད། །རུས་བལྔ་བོན་ལས་ཕལ་དབངཆེ། །དང་སྲུད་ཡུལ་བདའབངས་ཕལེས། །རལ་པོལ་ཡང་ནོདྲ་དིད། །མསརིམརབ་འབྲིང་ཐམ་ཧེ། །ཚོངདས་ ་ 
ཐ་ཐིགས་ལ་ཡང་དཔད། །ལྷམ་ཙོན་རཁེ་སྦེག་བྲལ། །གཡས་ཨྱོན་དེའིགས་ཟེར་ཡང་འབྲིང་། །དེ་ལྡེག་དེ་ལས་ལྡོག་པར་ལྟ། །ལཱཱམམི་གྱན་པསབདེ་སྱིདདལ། །གོས་དི་རྒྱལདྲོནསྲད་སྩྱོང 


¥ 


ཏཱ 
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ཙཱ བྲཐ་དིག། 











བུད། ༤ 


ྲཟས་འཚོམིནབརྟགས། །སེར་ནག་སོ་དམར་ཟུང་དང་དཀར། ། །རབདངའྲབིདང་ཐམདབཤད། [གླང་རྫི ཐེལ་བས་ཕགསནམས་བདེ། །སོསཾཐུད་ 
(འོག་ལས །གཡས་ཕེལ་ཡི་སུབ །ཕྱུགས་ཡོ་སྲིད། །རྱལ་པོདམཔས་ཅིས་བཞནས་གཡེངས། ཡོན་སེལྷ་ཚུགསགས་ཡེ་ཉེན་ཡིད། །ཚུ །ཧུལ། 











ཀལ 





བྷ ཁམས་བ །འབུས་ིགརཔབའ འཐབ ཐུག་གི་གངས། ཌཱ པར་ཡངམངྱའདས་མངོནཞུས། ུངནས་ཡ་སོས་ཡནཔས། །ཇ 


བར་ཐོས། །པཱོན་ ་སངྦགའེང། ལ་འཕྱོར་པ རྒྱས། །བརྒྱད་ཡན་ 
རྱཿམཆོ་ཿ ་ལེས་ནི་ཆུ་ འབུང་ནས། །ཅ' །མཁའ་ལས 1©ར་པ་འབེབས་ ྱངཟེར། །ཇི 







ཇི་ཙིམམངབ་ཆརཆེ་ཡང་། །ས་བཅུདསཁའལ་འཐརབསདན། དྲང །ལགཏིང གནམ་ཅིགསོས།། [ཅུ 








{° ----- ༩༤༨༨༤༡༤༤༡༡༡༡༠༩༧ ཀ༩༧༨༡-༧༡༣.ན ༢༤༢༥ ༼ 











༦༅། །དྲུག་བདྲན་སྙེམས། །ཤར་ཕྱོགས་མ་ཧཱ་ཅེ་ན་ངུ། །ལོ་དཔྱད་གཙོ་བོ་དཔྱིད་དབུགས་ལྔོན། །བཀུའ་ཡྭ་གང་ཅིས་ཆེན་མོ་ཞེས། །རལ་བནཕལ་གིསརིམ་པ་ཡི། །དིན་རེན་ཝར་དང་ཤོག་ 
-%ཱ བུལ། །གླདདང་རྗེ་བཡས་གཟུགསབཅསནས། །བསུ་བསབསུ་ཤིང་མཚོདཔས་མཇོད། །དེ་ཡེས་བསོདདམས་ཐབཔརགགས། །འདེལ་ཁགསཔའ བཏགས་མཁསན། །ལེ་དའ་བགཉེས་འབབུལ་ 
@ (ྲེདཏོགས། །དིརགིབ་ུ་དཔར་འཚལ། །འཇམགྲོནྲ་བམའིཞལ་ཅི་ཡུང། །འཐརབླསས་འྲུལྱི་མེ་ལོངའདི། །ལསཤེསམགགི་བདུད་ཝར་ཕིན། ༈ །གཞུན་ཡངགལལིམམོད། 
_„ །གས། །འབྲསབུའགའ་ཞག་འཆད་པྟ། །གཡཏ་མག་དམར་ཞང་ལ་གཟའ། །ྲངག་པོ་གནས་པ་དེ་ཡི་ཚེ། །ཟླ་བ་ངདུག་ཧུ་འབྲུ་ནམསམེད། །རིན་ཐང་ཆེན་པོར་འྱགུརབ་ཡིན། །དཀར་པོའི་ཞིང་དུ་༥ 
2 མི་གདམརགནས། །ཟག་གཉིས་ངས་པར་ེན་ཐང་ཆ། །ཟུ་བ་དངནི་ཉི་མ་ལ། །རགྱུཆ་མིདགེནད་གུནྱ་ཟེད། །སཱེན་པྱག་གཅན་འབྲ་ཐམས་ཅད། །ངིན་ཐངཚེ་ཞིངྱ་ཆལ་པཚོད། །ལག་པའི་ཞིང་ལི་སླུག། 
4༡ ས་སེང་ཐམས་ཅད་མི་མཐུན་ཅིང་། །འབྲུ་ཡི་སྙན་པ་སྐྱེ་བ་ནི། །ཟླ་བ་ཝཱ་རུ་རབ་ཏུ་འགྱུསཱ། །པ་སངས་ཞིང་ལ་ལྷག་པ་བཟད། །ཟླ་བའི་ཞིང་ལ་ངནསྲོང་བུ། །པཱ།འདྟ་རྣམས་འཕེལ་བར་འགྱུར། །འགྲུ་རྣམས་ཚད ཤི 
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ནིདི་ན་ཐངཆེ། །ཉི་མའི་ཞིང་དུངན་སོང་བུ། །ཕྱུགསརྣམས་རིན་ཐང་ཆེ་བར་འགྱུར། །པ་སངས་ཞིང་དུས་སྱེས་ཕུག །རས་པལ་ལ་སེགསརིན། ངཆེ། །མིག་དམར་གིང་དྲུ་བནླག་གཅན། །ཐངས་ལ་་། ༦ 
སྐགསཔ་རིན་ཐང་ཆེ། །སྤེན་པའི་ཞིང་དྲ་བེན་རཱཏ། །ལྩྱ་ཧལ་ཟ་བ་ཉི་མ་ལ། །ཕྱུགས་རྣམས་ཉམས་ཤིངའབྲུ་རྣམས་འཕེལ། །ཕུརམ་ལ་སཾགསརིན་ཐངཚེ། །ཕུད་བུའི་ཞིང་དྭ་སེན་རཱ་ཏུ། །ཕྱུགས་རྣམས། 
ཧཱ ཉན་ཤིང་རྙརྣམསཟད། །མིག་དམངལ་ིརྱལ་རྣམས་འཁོན། །ལྷུགཔ་ལནམ་ངངུ་འཕེལ། །གངཚ་དམའྒག་ཉིམའི་ཐ། །པ་སངས་མེགདམའ་ཞིང་གནསན། །ཟླ་ཐུག་བུརམངས་པལ་དང།།མད 
ཚཾཿ› དང་ཚཱ་རྣམས་རིན་ཐང་ཆེ། །གང་ཚེདལ་འགྲོ་སྒྲ་གཅན་ལྟག །སྲེནཔའི་ཞིང་དུ་གནས་པནྡ། །དེ་བཞིནརྐང་བཞི་པ་རྣམསདང། །རྐང་གཉིས་པརྣམས་ཉམས་པརའཛྱུར། །པ་སངས་མིག་དམར་མཚནཔར་ 

བྱེད། །མིག་དམར་བཞིན་དུ་གནས་དེའི་ཚེ། །བྱགསརྣམས་དང་ནིམུཏིག་དང་། །དུང་ནི་ིནཐུང་ཆེན་པོར་འགུར། །མིགདམའ་ཞིང་དྲ་ངན་སོངྱབ། །གངཚའྱབུ་རྣམསརིན་ཐང་ཆེ། །མེན་པའི་ཞིང་དྭ་ཏྲིཟ་། 
¡དག །གོསྣ་རམས་ཟིནཐང་ཚེན་པོར་འགུར། །བླམའི་ཞིང་དུ་མིགདམར་སངས། །མྐེ་རུ་རྣམསནི་གཟིར་བར་འགྱུན། །གཟའ་དང་ཁྱིམ་རྣམས་འཕྲདཔའི་ཚེ། །འབྲསའུའདི་ལྟར་རབཉྟ་བསྒྲགས། ཆིམ ¡ 
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བོ །དང་གཟའ་སྦྲེར་བའེ་འབྲས་བུའོ། །མིག་དམང་ཞིངདུ་ཟླབཤར། །མྲུནཅན་འབྲུནེའཕེལབརའགྱུར། །པ་སངས་ཞིང་དུ་ཟུ་བ་ཤར། །ཚོང་ལ་སོགས་བྱཅད་ཐདའཕལ། །ལྷགཔའེ་། ༤) 
5 །ཞིང་དུ་ཟླ་བ་སངས། །ཤར་ནའགྲོ་ལ་འཚེབར་འཛྱུན། །ཉི་མའི་ཞིང་ངུ་ཡེན་ཟླ་བ། །པ་སངས་ཤར་ནངས་བལ་འཕེལ། །ཟླ་བའི་ཞིང་དུ་ཟླ་བསདས། །ལྷག་པ་ཤར་བདེ་ཡིཚེ། །ཟླ་བདྲུགཉཏུཔྱ་ཕམཞིང་།། 
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¦ འ ༤, ` ༤ ཁྲ ་ = ༤༤ 2 རར 
ཌྷ ཧཅང་ཆརཆེ་ལག་ཞིང་དུ། །སྒུ་གཅན་སྤེན་པ་ཤར་བའི་ཚོ། །ཤྱེ་རྒུར་འཚེ་ཞིད་ཕྱ་གསརྣམས་བད། །འབུརྣམས་ཁྱང་ནེརིན་ཐང་ཆེ། །པ་སངས་ཞིང་དུ་ཉི་ཟླ་དང། །ཉི་བུ་ཤརབགང་གིཚེ། །ཐུག་ཇུའཆད' 
༈ ཧྭ, དང་ཞུབ་པ་དང་། །རིན་ཐུངཆན་པོར་འགྱུར་བ་ཡིན། །སྤེན་པའི་ཞིང་དུ་ཉི་ཟླ་དག །གངཚེའཆར་བརྩ་ཧུརཔ་ན། །དེམར་ནམས་འཕེལ་བདང་། །བུརམ་དང་ནི་གོས་དམརྒརམས། །གངཚེ་ཚོགས་པ་ཐོབ 





སཔ |པར་འགྱུར། །མེན་པའི་ཞིང་དུ་སྙེན་པ་ཉིད། །དེཚྷཾ་མཱ་དང་ཤིང་རྣམས་དང་། །ཧོརཱ་རྣམས་ཁང་རིན་ཐང་ཆེ། །གཟའ་འཆརབའི་ཁྱིམ་གྱི་འབས་བུའོ། །གང་ཆོས་ག་ལ་ཕུརབུ། །དཚེ་འབྱུནམསའིན་ཐང་ཆེ།། 
¡ ཤྷཾ'།བཀྲ་ཤིས་ལ་ནི་ལོ་དུས་དང་། །ལྤེན་པར་ཀུནཊ་བཀྲ་ཤིས་སོ། །གང་ཚེ་འགནི་མེ་ཡི་མདོག །སྔེན་པའའཕྲད་པ་དེཆེ་འཇིག །ལག་ལ་ལྷག་པ་སྤོང་མོ་དཀའ། །ངན་སྫོང་བུ་ལ་སྩ་རྱལ་ལོ། །སྙ་མཁམས། $ 
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ཀས དོ འི་ཚ ཐུ ལསུ་ཀུས་སོ་དས་ སའ་ཤིུ་ཤིན་་ི་བདནཝ་་་་ཤལདཤོཤ ངལི་ 
སྐག་ལ་བླམ་གཞསཔའི༤ེ། །རས་བལ་མོད་ཅཾང་ཡྲེན་པ་དང་། །མིག་དམར་ཚེརམས་འཚ་པརྱད། ད 
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ནྭཧ་དཀོན་པར་འྱ་ཁུར། །འཚོ་བྱེད་ཆུ་སྨད་ལ་སོང་ན། །བུ་དམྨ་ནམས་ནེ་རིན་ཐང་ཆེ། །མིག་དམར་ལ་ནི་ལེ་ཏོགརིགས | 
། 
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༄༅། །ལག་དངའིདྲགས་མགོལནི། ། །གང་ཚེ་ཁུར་བུ ུ་གནས་བྱ་དན། །རྒྱ་ཕམཆརནེལེདཔ་དང། །སྐྱ་ཆུ་རྣམས་༅ང་ཞི་བར་འགྱུར། །གྲེ་དང་དབོ་དང་མེ་བཞི་དང། །མཆུ་ལའང་གང་ཚེ་ཕུན 
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༽འབུཿརྲ་པ 


བུ་ཡོད། །ཆར་པཆེ་ཞིང་གྒྱ་ཡང་རྒྱལ། སྐེ་ཨུ་རྣམསནི་ནད་མེད་འ འགྱུར། །འཚོ་བདནག་པས་རིར་ཡོད། །དེཚེ་ ཡཱིན་ཡང་སྣ་ཚོགས།ཏེ། །ལེཏོག་རྣམས: ཁྱང་འགའ་དང་འགད། །སྣ་ཚོགས་སུནི་ 
བྷ །ས་གམཛའ་བེ་དགུལ་ཐུར། །འབྲུདང་ཆར་ཡང་འབྲིང་པོའོ། །ལུགཉུ་ལུར་བུ་གྱ་རྒྱལ་ཞིང་། །ཆར་པ་ཆེལ་མི་རྣམས་བདེ། །གླང་ལ་ཕུར་བུཆར་པ་ཉང་། །སྐྱེ་ཆུ་གཟིར་ཞིང་རྣ རྣམ་པར་རྩོད། ། །འཁྲིག 
ར་ཡུར་བུ་ཆར་པམེད། །སྐྱེ་རྒུ་ཉམས་ཤིང་དུ་བར་བྱེད། །གརྐར་ཡུར་བུ་ཆར་པ་ཆེ། །ཡུལ་རྣམས་འཇིག་ེངའིནཐངཆེ། །སེང་གེར་ཡུར་བུ༢ུ ལྱ་རྒྱལ་ཞེང་། །ཆར་ཆྡེ་སྐགྲ་བམས་ཅད་བདེ། །བུ་མོར་ཕྭའ་བུ་ ཡུནད་ 
 ཧཾསཁཛ། །ལེཏགེ་བའི་སྐྱ་ཕམམོ། །སུང་དུ་ཕུར་བུ་ལོ་རྟོག་ཉང་། །ཕྱེརྒུན དམནང་འོམ་མང་། །ལྡིག་པར་ཡུ་རབུ་སྩ་ཕམ་ཞིང་། །རྒྱལཔེ་རྐུན་བོ་གླུ་ཡིས་འཇིགས། །གཞུ་ལ་ཛུར་བུཆར་པ་བཟང་། ། 
ལཏོག་དགེ་ཞེང་སྩེ་པོ་ཧྱྱི ཧྱིད། །ཅུ་སྲིན་ཕུར་བུ་སླེང་མོ་དཀའ། །རྒྱལ་པོ་འཐབ་ཅེད་ཕྱྭགསརྣམས་ཐད། ད། །བུམ་པར་ཕུར་བུ་གྱརྒྱལཞིད། །ཁམས་དང་ར་བརིན་ཐངཆེ། །ཉལ་ཕུར་བུ་ལྷ་ཕྱོགས་ཅེ། །ཡུལ་ཅུ 
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རོ བ་ དམ་བ དིག ཏ་མནད་ཇལ་ 5 5 ༽་ ༽ སུམས་དཏཉྲ་དསགད དསད ངོ 

|སྩ་ཕམ་ཡུལ་གཞན་ཡིན། །ལུགལ་སྤེན་གནས་གུ་ཛཱན། །རབ་གསལ་གླངལ་ཨརུད། །འཁི་ག་པརསྣོད་དང་རྩ་བཟང་། །ཉམས་སུཁཚ་བྱ་ཐེབར་འགུར། ཀའི ལགནས་གསོད།།ང་ ༤ 
¦ སྨ = ༡ སེ ར20༡[།ག་བྱ་པར< ¢ € དཀྱི་བླས་ང། མ།212 | ༡༡ ཡེ་ལོ རྩེཆ་སྟིན་ཿ 3 ས་ལ་ལཉེས་ 

གསྱསལབིབྱར་ཟིནཔ། །བུམརདལ་འགྲོ་ོདཔདི། །མལཱབརུ་ཟད་པངེད། །སང་དང་ཐིག་པ་གྲནམས་པ། །གལཏེད་འབོ་ཡོདཔན།།དེའ་ཡིན་ལ་སརར་ལི་འབབ། །ས་ལ་ཉེས་ 

༨༩༠༨ འཾ། །ལེ་ཉེས་གས་ནིཟདཔར་འགགྱུར། །གཞན་ཡང་ཕུར་བྱ་ང་།ར་སྱོད། །རྒྱལ་པ་བདེ་འེ | | 
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ལཱ ཤྲ ༨ 

གནོདཔས་གཟིད། །ལེན་པཅུ་སཱིན་ཐུམ་པ་ལ། །གནས་ཚྱེཧལ་མངཔེ་སིན། །ཉལ་འཇ་གཏན་ཐམས་ཅདན། །འ ་་ོ་མ་འལ་ལེ། བོང་བ ར་རང །དབར་ལོག་" 

པ་ལེགས་ལ། །རྱ་ཧལ་བྲ་ཞིསནདམེདབདེ། །ལོསརལཞུགས་གོངལས་ལོུག །མིག་དམར་གང་རྱོད་ལེསྣགརཉན། །དྲན་ལལ་ནདའ་ཡས་འཁབ། །ཆུ་ན་ དས་པ་ལ། ི་ོ 

ཆར་མེང་ལྐོ་སམ་ཞིང་། །མཚོན་གྱིས་རས་པ་ཕལ་ཆེར་འཚི། །ཡང་ན་ཉི་དང་ལྕན་ཅིག་ཐོག །འོག་པོད་འྭགོ་ནམགར་བན་ངན། །གེནས་འཆོག་ཞུགས་ལེཐོག་ཉམས། །མེ་བཞི་ནག།ནས་འྩ་ཐོག་འབ | 
༣ ༨8 --. ¬ - `„-- ' ༨. ༡ 77 | ༽་ག༡༨༼ (༤༡2༨ 27 ༡ ལར་སེང་རན ལོའི་འཆི་ - །། །གྲོ་བཞིན་ཉེ་ད། པྱ ! 

ན། །སེང་གེ་རི་དྭགས་དུག་ཕྦུལ་གནོད། །སྭ་ག་ལྟ་མཛམས་འཁྱོགའགྲོན། །མཁལ་རྐེདནད་འབྱུང་སྦུལ་ལ་འཚོ། །ལྡེ་གྲུ་སོགཔར་ཕྱིརལོགད། །ཆད་མད་རྒུན་པའ་འཇཛགསཔའབྱུད། །གཱ་བཤནཏད་ ÷ 

















ཡ་ 


= །ཚོགས་ལ་གནོདཔ་སྟེ། །མཆུ་ནས་ས་གཡིམཚམས་འྱ་རན། །མུ་གེའིའཇིགས་པཆེནཔོ་འབྱུང་། །པིཛར་འགོསའྱཁར་ཆརམི་འབབ། །ལྡེ་ཨུའཡྱིན་ གྱྱལ་པོའཇི འང་གས། །༢རྱོག་འགྲོས་དམྱནས| 
@ རཱར་ལོགན། །རྒྱལ་བའི་བའི་མཚན་མ་ཡིན། །སྣར་མརདལ་འཕྲོས་མུ་གེ་འོང། །སྣརམཔཱོན་རྣས་དབོཆུ་རྨད། །ཞུམས་སྨད་གྲོབཞིན་གནས་པན། | །ཆར་མེདནཔལ་སོ་མེབཞི་སྣུབས། །ཐུམས 
པ སོདྷ་སར་མརྦཾ་སཱར་འགོས་བཟང་། །ཁྱདཔར་པྨིཿ དུག་སྐག་གི་བར། །རང་སྙེབསཆེ་ལ་གནས་པན། །རྒྱལ་པོ་འབངསདང་བཅས་པདདེ། ལྷག་པཕྱིར་ལོག་ཆར་ཚེན་ནམ། །ཡངནཆར་མེད་མུ དམུགེ་་་ | 
° འབྱང་། །ལེག།འགྲོ་སར་མརཆརམི་འབེབས། རོ་བཞིནམོན་སྲེ་ྣརམ་མགོ། །ཆུ་སདྱ་ཐ་ཡཚམས་འཁོག་པོར་འགྲོ། །ཆར་བབསརཆུསའཇིགསསུ་ །གེ་འོང་། །ལག །ནསམཆུའི་བར་འགྲོ་མྱུ་འན། ། འཐད ། 
| ཚཾི རོདམུ་གེ་ནད་ཆར་དཀོན། ( །གོརིམ་སེམས་ གོརིམ་སེམས་ཅན་ཝཱག་བསལ་བེད། །འཁྱོག་པོད་འགྲོན་སེམསཅན་གནོད། །དེབཞིན་མེ་བཞི་སྣོན་ྱི་བར། །སྒའ་ཇུག་པ་ལང་རྣམས་ལ་གནོད། །ཉིལལ་འགེསཔའེ་ རྤ 


པ་ ྣཱ །གནས་དམག་དཔོན་ལག །འདོདཁམསམན་ཆད་ཀུནལ་ངན། །༥དནཉེ་མརྦ་ལོ་བཞིན་གནས། །མིག་དམརྱརལ་ཡོདྱཧཱལཔོངང །མཆུནསའགྲོས་འྱ་སར་པྲའི་ ཀྐ རྒྱལ་པོའི ད་ 
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ཱཾ འཇིགས། །སདི་བཉེ་སིན་ཇུག་སྣར། །དེང་སྩོདནདམེད་ཆར་ལོ་ལེགས། །ལག་མཆུ་སྐག་གྲེ་ནབསས་དཔོ། །སྱོད་དུསནདའོང་ལཆར་འདྲིང་། † །དེ་ཡང་གྱལ་པོའི་སྐེས་སྐར་སྟེང་། །མཇུག་རིང་ 

ཧཿིཿ ཟླ་བ་འཛོམ་པ་ན། །རྒྱལ་ཕོ་ཕན་ཚུན་འཐབ་པ་སྟེ། །མཐར་ནིདེ་ཉིད་འཇི་ པར་འགྱུ། སྣུར་མ་དངནསྨན་དུག་ལ། །ཝེན་པ་ཤརན་གནོད་པཆེ། །མཆུ་དང་གྲེ་ལ་ཟྲུ་བ་དང་། །པ་སངས་འཛོམནལོ་ | 

| ཐཾག་འཛོམ། །ཡུར་བུ་དང་ནི་པ་ཝ་སངས། །ཁ་དོག་དམརན་སུལད་འཇིགས། །ཆུལ་གྱི་སྟེངདུམཇུགརིང་ཤཱན། །ཕྱོགས་བཞིནས་ནིདམག་འབྱུང་ངོ། །ཕུད་བུ་དང་ནཾ་མིབ་དམར་དག །གྲོ་བཞིན་ 
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༄༅། ལྔ གལསོགསཔའི། །འབབས་བུའགའ་ཞིག་བརྗོད་པརྦ་བ། །མིག་དམརཁྱེམ་གཅིག་བསྡདཔའམ། །གལ་ཏེྱིརཞི་ལཾགཔ ལྭ ། མེ་དང་ར་ཡུ་ ཡུག་འཆི་རྱསརཞིང་། །ནད་ཡམས་ ཛ 
ˆ དམག་འཐུགས་ཆེནོ་འབྱུང། །ལྟགཔྱཾརལོ་གཆར་མི་འབབ། །ནདའལགསམ་གེའི་འཇིགས་པཆེ། །བནནམས་སརའྱབརྒསནནག་འཛུང། །ཟུར་སིར་ལགཟད་མཆོན་དང། །མུགེའི་ 
 འཇིགས་པ་འབྱུང་བར་བཤད། ༈པསངས་ཁྱིམ་གཅིག་བསྡད དན་ཡང་། །དགྲ་མང་མེས་འཇིགསརྩ་ཤིང་སྐམ། །བུད་མེད་ནདའབྱང་བུ་ཡང་འཚོར། །གལ ཡིར ར་ལོགླ་སན་འབས་དང། །གཉན་” 
ཟླ་བ སུགས་ནད་ཡམས་མུ་ཤེ །འབྱད་། །ཁྱད་པར་རྱལ་བོན་རམས་ལ་ངྐ། །སྤེན་པ་ཕྱིར་ལོག་གྲང་ དཆེན་དང། །མ་ཧེ་ཕུག་དང་སྤེའུ་ལ། །ནདལི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོའྱང བྱུང་། །ཟུ་བ་ཕྱེད་དང་གཉིཿ གཉིས་གྱི་བར། | 
| &¿ མི་ཕྱགསནད་དང་འཆི་བས་མནར། །གླི གླིང་བཞྲིའི་སེམས་ཅནརྣམས་ལ་ངན། །པ་སངས་ཕུར་བུ་ཁྱིམ་གཅིག་ཏྭ། །ཆོགས་ནཆར་དང་འཁུགས་པའོང་། །ེཔྲ་གཅནནརམནེ། །གཅིག་གི་སྟེང་“ 
སའཁུགས་ཚོོང་དང་། །སྙཉ་དང་ནང་ཡམས་མུ་གེ་འབྱང་། །ཡུལཆེན །ཅུགཏུནད་ཡམས་འབུ། བྱུང་། །ུ་བོཆེ་ན་པོའབྲི་ཆང་དང་། ། །སྟག་གཟིག་བཆེའི་ཡུལ་རྣམསསུ། ནད་ཡམས་ཅེན་པོ་འྱབདབན 
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རོ 








།བཤད། །ཞུགས་ཆོ་ཅར་དངླརངའཆུབས་གཡོ། །དཡངལགདངཀླན་གའུ། །གསུམ་ལཉེམ་ཡོདཔ་དང། །ལྟན་ཅིག་གནསནའོ་ལ་ངན། །རྩུ་ཞིང་མེ་ཏུགྲགམཔ་དང། །བུདམེདལ་ལུགཟུཆ་ 


¦ པ་སངས་ཕུང་བུ་གཉིས། །ཁྱིམ་གྱི་བཏུན་ཐུར་སོང་བན། །ནདདང་རྐུནཔོའི་འཇིགས་པ་དང་། །ཆརཔམེདཅིངལྷུག་སྤེན་གཉིས། །པ་ཝྲ་སངསཤྱིས་བདུན་ལཱོད་པ། །ཡི་དཱ་གས་གླ་བ།ནད་མྱུཿཆེན་ལྡང་། 


ཉམས། །ལྷ་དང་བྲལ་ཟེབ་ལང་དན། །ཤར་ཕྱོགསཔར་གནོདཐོག་ློག་དང་། །ལྐོགམའེནད་དང་ལོ་ལེགས་འཚུང། །ལྟག་པ་ཡོདནར་པའེ། །སས་ཀ་ྨིན་པའིལེ་ཐྲགཡེགས། །མཊེསཔ་༡ནད་ £ 


ྭ  ་ 


སུང་གསུམ་ལ། །ཏི་སངས་ལྷག་ཕུར་བཞི་འཛོམནེ། །རྒྱལ་ཕོའི་ཆདཔས་སྲོག་འཕྲོག་མང། །བུ་ཉེ་ལ་ཚོགས་རླུང་འཛུབས་འོང་། །དབོ་ལཆར་ཆེ་སྐག་ལོ་ལེགས། ༈ །དྲང་སྲེང་ 
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ད 
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| 
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།ཡུར་བུ་ཡོདན་རྩ་བ་དད། །འབས་ཐུ་དཀར་པོ་ཅན་ནམས་ ༥ | 
ཅོ 
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ཅི 











„ ༧ །ལཱང་བྱཙུནཔ་དང། །ཐམ་བླ་སན་པ་ཏྭདའུ། །བལངགརམཁནྱརལ་པདང། །མདོག་སེརཅནྱ་གྱིཝ་བདད། །འབས་བུཉམས་ཤིང་དནཔ་རབསྟན། ༢ །ཟླ་བཤད་རྒྱས་པར་བཀོད་སོ་ ༤༨ 
༧ རྒ །མཚུར་ཕུ་འཇམ་དབྱངས་གསུང་བཞིན་སྦྲེས། །ཟླ།་ཁམས་གད་ཡན་བཏྟ་བའེ་ཚུལ། །ནགིས་བོད་དུ་ཡོད་པལས། །གནམ་ལོམ་ལྷ་ཟུབ་བུག །གསུངསཕྱིར་དཔྱི་ད་ར་ཧཱ་གཞས་བརྩམས། །ཁམས་ 

¡ ཨཾ རེདྷ་ུ་བ་གཉིས་རེ་སཱར། །ཟླ་བ་ཆེཆུང་ཞགམཅར། །ལོངས་ནཆེ་བདེམིན་ཟུད། །གནམལོ་གང་ཤར་ད་ཉིདནས། །ཡརབཞི་མརབཞིནག་པ་སྟེ། །རབ་བཞི་ལི་ལོདནག་ཅེང། །འབྲེང་གངཐཿཆུང། 
༧ 'གཞིའི་སྨད་ནག །དེ་ཡང་དཔེར་ན་གནམ་ལེནི། །ཧྟག་ཤར་ཕག་སྦུལ་ཟླ་བ་གཉིས། །ནག་ཅིང་ཁྱད་པར་སྙད་ནག་གོ། །ཟླ་བདག་ཉི་ཁྱིམ་སླེབས་ཏིན་ྱི། །གྲུབ་པའི་གཟའ་འམ་ཡང་ནདེ། དབང་ཕྱུག 






8:&- 


„ བཞིངས་བཞུགས་བརྟགས་ཚུལ་ནི། །སཱར་ཧྱི་ཁྱིམ་འཕོའི་གཟའ་དེ་ཡང་། །ཉི་མ་ལུག་སགས་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས། །སཾ་སོར་འཕོ་བའི་ཐོགམ་ཡེ། །ཆེས་དེའིརེས་གཟའིལོངསསྦྱོང་གཉིས། །ཕནཚུན་མང་ 
ཿ :ཉུང་བརྟགསབྱསརས། །ཚེས་ཀྱི་གཟའ་མང་བཞེངསཏེ་མཇལ། །ཆརཆུ་དུས་བབས་མུ་གེམེད། །རྒྱལཔོ་ཉུན་དགེ་འཁྲུགས་པམེད། །དགེ་སྟེབས་འཕེལ་ཞིང་སེམསཅན་སྱེད། །ལེགས་པཕུན་སུམ་ 




















ཚོགས་པའོ། །མཉམན་གཟིམས༡མཇལ་པསན། །སུན་མམང་དང་ས་འགུལ་དང་། །རླུང་ཆེན་ལྔང་ཞིང་དབྱརལིནན། །ཐོ་ག་གིས་མི་འཆིྱྱལ་ཕོའཐབ། །འུགས་པ་འོངཞིང་ཆ་དཔའང་པའོ། ༤ 
¦ །ཀྱིམ་ཧི་གཟའ་མང་བཞུགས་ཏེ་མཛལ། སེམས བགབསལླ་བཟིབདི། །ནད་འཇིགསཐུགས་འོང་ཤེ་བམང་། །ལྟོབས་འཆོར་ཡུགས་དང་མཇའ་དོའཐབ། ༈ཅི་ཙམ་ཟིས་ཧང་འགུངསལི་་་ ི 


ནཱ 


ད 

༼ = ` འ༽. རར. ༩ ཧོ ཀཾ „..1 

ཏིས་ཤུན་ལྲ་མིག་གཟའ་ཡོད། །ལོད་དི་ལ་ལ་ཤན་ཐུབ། །འདྲེས་མས་ཐད་ཀའི་ཟབན་བརྟགས། །བསདནམས་གཟའ་ཤར་དིན་ཅ་དགེ། །ཉེ་མའི་ལཱནྲིདབ་མོ་ཡིན། །དམངའ་། 
| 





4 (འགྱུར། །བཅུ་གཉིས་ཀུན་ལ ཀེ ཟེའི ཉོགས་མདོ་ 
ཨཿ ཟིག་སཚོང་པ་ཐམས་ཅ་དབད། །ླས་བྱ་བརོག་མསྔརལུདིགས། །བྲཀ་ཤིས་བསུས་མོ་ཆེསརན་པ། །ཝགཔ་གྲརམསྦྱ་ཧལ་པཾ། །ཕུར་བུདརམས་བམ་ཐེའི་རིགས། །པསངས་ལྷ་ཆོགསམངོགམས་པག། 
གཤུ 


སྙེན་པ་སིན་མོས་གདོམ་པ་དང་། །ར་ངོང་ཐམས་ཆདབ་དཔའ་བྱེད། །ཅེས་ཏེ་དབྱངས་འཆརརྒྱད་ལས་བཤད། །ཉི་མ།རྱི་མ་གནས་དང་བསྟུནཏེ། །དགུག་ལ་ལུག་སྡིག་དབང་གླང་སུང་། །རྒྱས་འཁྲཾག་ 
ནཱི ༈ །ཟླ་བ་གང་དང་གངང་ལ་ཡང་། །ཏི་མའཾ་ཕེས་གཟའ་ལན་ལྔར་གྱར། །ྒྱལ་པོ་འཇོམས་ཤཾང་ལོ་ཉེས་དང་།། $ 


རཱ 
| 
| 
ལོ་ཞི་ཉརསེང། །བསདབམཆུ་སིན་པམྐད་གཞུཉྭ། །ལས་འདེ་རྣམས་ལ་སེསད་བསྔགས། † | 
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ཨཿ 


ལོ བརེས འཚོལ ང་ 
རྩུད །དེཆ་གདུགསནའཇོམས། | 


ཞིང་སྒྱ་ཧུལ་བདེ། །སེནཔརེས་ཝ་ས་གཡོས་འཇུང་། །དཔང་ཝཱན་སུལ་འཇིགས་མེ་ཡིསབསྲེགས། ༈ །ཟླ་བ་འདེ་འཕགས་ཡུལ་ཕྱིའི་ལུགས་ཅིམཅྦུ་ཟུ་བཅུས་ཆིགས་དགུན་མདའྱི་ཟ་བཝམ་ ་ 
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! 
ཡུལག་ལྟག །རྒྱབོདྱི་ཚེས་མཚམས། ཟླ་བ་ཚེཆུང་། ཟླ་སླེ་རྣམས་བལྟ། ཉེརགསྲམལུྱྱི་སྩོར། གནམལས་ལྟེ། ཡས་ལམ་ལྷོ་ནུབ། བྱནཏས་མེ་མོ། ཐྱནཧོངཆུ་པོ། ཡཱད་གཡན་ཏྱི། ཝད་ཤཾ། 
གླད། ལུདཏས་ལ་ོ། ཡཱདཏོང་ལྕགསོ། ཡཱདཁོངཆུ་ཕོ། ཕྱམད་གསུམལ་ཁངལས་སགསབཟད། དཔྱདབའི་དུས་རྟགས་རྣས་ཀྱང་ཕྱར། ཚས་རྣམས་ལཀླཐེབས། ཚེསལ་བཟློག །གཉིག $ | 

















ནས་བཅོ་ཝའི་བརཆོ་འཐུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་དུས་མཚོ་ ཊགཉན་ཕོཿ དན་དར། བྱསཧདཱལམཐོང་བ་དོན་ལན། བྱཅུ་ལ་ངོམ་པནམྱ་ཐལ། བཅུ་བཞི་ལྤ་དུང་ཀུན་དགའ་ མྱལ། རྔམེལ་རས་པོ། ོ་གངོ་། 
] །མངའབད་ མརཔ་ལྗོད། ཀརྨ་པ་ཆས་བགསྦྱརམཚོ། ཉི ལིོཚསཡ་དབངཔ། ཉེར་བཞི་ལ་བདུདའདུལ་རྡརྗེ། ཉེ ཉེརབརྒྱད་ལ་དབང་ཛྱུག་རྡོ་རྗེ་བཛས་ཅི་དུས་ཆེན། * + [ཟླ་བ་འདི་འཕགས་ཡུལ་ཕྱིའི | 


ཅའ 
4 


5 ལུགས་ཅྱི་དབོ་ཟ་བ་དུས ཚིག དུན མདསླི་བྱིམ་འིིམ། བུམ་སྟོང་བྱང་། བསླད་ལསའགུབ། ཟླ་བདག །ལྔ་སྤོད། བཞེཔསབཞུགསྐནམས་བཿ ལྟ། མ་ཙཱ་ཙནའི་སུགས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཉི, 
¡£ པ་ལོསླ་བླ། ཟླ་ཁམས། ཚེསམཚམས། ཆེཆུང་། སླེ་བརྣམས་བལྟ། གནམལམ་ལྷེ་ནུབ། ཡསལམ་ནུབ་བྱང་། བྱན་ཏསསྔཾལ། བྱན་ཧོང་སྦུལ། ཡཱདག་ཡནབྱ། ཡཱད་ཤཱ་ཁྲི། ཡྲདཏས་ཤིངཕོ། 
དོ་ར འང་ཅགས་ཡོ། མྱི་མ་གསུམ་ལ་ཁང་ལསསོགས་བཟང་། དཔྱིད་འབྲངཕོའི་དུས་རྟགསནམས་སྱྱར། ཚེས་ལྭ་ཀླ་ཐེབས། ཚེས་ལ་བླ་ཐོག །ཉེར་གསུམ་གགསཔ་མཆོག་དབངས། ཉེན་ 
ལྔར་གུནམཁེནབཏྟ ༼ཝྔར་ཀུན་མཁྱེན་བརྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། རིག རིག་འཇེནཚེ་དབང་ནོར་བུ། བཀའ་བརུད་ཕྲིནལས་ཤིངརྟ། ཊེ ཉེར་བཅུན་ཡེ་ཤེས་ལཱི་ངཔོ། ཉེ [ ཉེརབརྒྱདལ་གསངབདགཏཱརན་ཐ། གནམ་སྟོངལརྗེརསཆུང་པ་མཁའ། ཏྱ 










| ༈རཝ། །མྤྱོདགཤེགས་ཇུས་བཅས་ི་དུས་ཆེན། † །ཟླ་བའདི་འཕགས་ཡུལ་མྱིའི་ཕུགས་ཀྱི་ལོའི་དང་བོནག་པཟླ་བ། དུས་ཚིགས་དྱ་ དྲ་ཝམ་ལུག་གིཌཁིམ། ཧུམ་སོངཤར། དགུག་ལས་ 

ཚཾ འགྲུབ། བླ་བདག །ལྔ་སྱོད། བཞེངས་བཞུགས་སོགས་བལྟ། མ་ཧཱ་ཙེ་ནའི་ཡུགས་ཤི་ཟླ་བ་གསུམ་པའབྲུག །ཟླ།་ཁམས། ཆེས་མཚམས། ཆེ་ཇུང་། སླི་བརྣམས་བལྟ། གནམ་ལམ་བྱང་། ཡས 
€ ལམ ང་ཤར། ཐྱན་ཏས་ཆུ་པེ། བྱན་ཧོངམེ་ཕོ། བྱད་གཡན་ལྤེལ། “ྲདཤ་ལུག ཡདཏས་ཆུ་ཕོ། ཡདཉོང་མེ་མོ། ་ཕདཁོད་མེ་ཕོ། མེ་པོམེ་མྱོར་ཕོ་གསུམ་ལཁང་ལས་སྐརོ་བཟང་། དཔྱིད་ཐ་མའི་ 
@ ཇུཨརྟགས་རྣམས་མྱར། ཚས་ལྲ་ཀཐེབས། རེས་ལ་གུ་བླཟློག །བཅོ་ལྔ་ལ་བབྲས་སྦུངསསུདུས་འཁོར་རུགྱད་གསུངས་པའི་དུས་མཆོད་ཤམྟྷ་ལར་དང། བྱཅ་དགུ་ལྭ་ཞཱ་དམརྲ་གགས་པ་སེང་གེའིངུས་ 
¿„ ཌེནབཅས། 7 །ཟླ་བའི་འཕུགས་སུལ་ལྩིའི་ལགསཅི་སྭག་ཟུ་བ། དུས་ཆེགས་དྱིདྱའིམླ་གང་གིི་ཁིམ། དབང་གི་ལསའགུབ། བུམ་རྟང་ལྩོ། ཟླ་བདག །བཞེངས་བཞུགས། ལྔ་སྩོད་རྣམས་ 
ཤེ པཧ། མ་ཧཱ ནའི་ཡུགས་ཉྱི་ཟླ་བབཞི་པ་ལྦྲུལ་ཟླ། ཟླ་ཁམས། ཚེས་མཛོམས། ཆེཅུང། སྨི་བཅས་བལྟ། གནམལས་ནུབ། ཡསལམ་ཤར་ཉོ། བྱན་ཏས་ལྕགས་མེ། བྱདཉོང་མེ་ཕོ། “ཱད་གཡན། དྱ 





















¡§9:༧$ 


ཅན་ངུ་དར། ཉེར་ཝར་ཕག་གྲ་དོཇ 








༤༨ ། 





། །ཡ་ ¬ - །བཟློག །བཞི་ལ་ཁྲྭ་དམརཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། བདུན་ལྭ་སབས་མགོནདྡོརེ་འཆང་པྨད་ཉིན་ཐེདདབང་པོ། བཅོ་ལཱརྲ་གགསཔ་དོན་གུབ་བཅས་ཀི་དུས་ཆེན། མྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཤིད།' དི 
[ཧཱ རམངའ་རི་པཊ་ཆེན་མྙུ་མཆེདུ། སྨིན་རླིང་སུུ་མཆེད་རྣམས་དང་། གུན་མཁྱེན་ཕུག་པབ་བཅས་ཡིས་སྤེལ་ཟུའཆུག་མེད་དུ་བཞེད། ༈ །ཟླ་བ་འདི་འཕགས་ཡུལ་པསྦྱིའི་ཡུགས་མིཇུ་སྟད་ཟླ་བ། དུསཚེཧྲུ། | 
༧ སོས་ཀའི་ཟུ་བྱི་མ་ཀྐཊུའི་ཁྱིམ། གིལས་འབུབ། བུམ་སྟེང་བྱང་། ཟླ་བདག །བཞེངས་བཞུགས། ལ་སྙོད་རྣམས་བལྟ། མྭ་འཙནའི་པགསྦཧྲིཟ་བཇུག་གླི་ཟ་བ། ཟླ།ཁམས། ཚེསུམཆམས། 
„ ཁེཆུང་། རྨི་བ་བཅས་བལྟ། གནམ་ལམཤར། ཡས་ལམནུབ། བྱནཏས་ཤིངཕོ། བྱནཧོང་ས་མོ། ཡཱད་གཡན་ཕྤུལ། ཡད་ཤཇི། ཡདརྟས་ཤིང་ཕོ། ཡཱད་ཉོངས་མོ། ཡྲད་ཁོང་ལྕགས་ཕོ། ཤིད་པོ། 


4 སམོ་ལྕགས་ཕོ་གསུམ་ལ་ཁང་ལས་སོགས་ཇུང་། དབར་ཐ་མའེ་དུས་རྟགསྐརམས་སྦར། ཚེས་ལ་ཀླུ་ཐེབས། ཚེས་ལ་བཟློག །བཞི་ལ་རྒྱལ་བས༧ོས་འཁོརབསྐར་བའི་དུས་མཆོད་ཁཱ་དང་སིར་འཛིན། 
_£ [བཅུ་བཞིར་རང་བུང་ཞབས། བཅོ་ལྡངཡེ་ཤེས་རྡོརེ། ཟླ་འོད་གཞོནནུ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལྕམས་སུ་ཞུགསཔ། ཉེར་གཉིས་ལ་བུ་སྙནཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་རིན་ཆེན་གུབི་དུས་ཆེནབཅས། བླམ་”| § 


























ྦ འེ ེ ངེ་ རློ ར་ལ = 2 
༈ །ོཀོངས་འདུས་སྐར་མཛོདྲི་རེས་འབངཆགསམེད་རིན་པོ་ཆེ། གུནམཆེན་བསྟན་པའི་ཉིནྱ་བེདསོགས་ཉིས་སྤེལ་ཟླརབཞེད། གོ །ཟླབ་འདོ་འཕགས་མུལ་སིའི་ལུགསཅེ་གོ་བཞིནྭ་ཟུ་བ། ཛོགས ། 


ཤཱ ཆེ་ཆུང། སྨེ་བརྡམསབལྟ། གནམ་ལམ་བྱང། ཡསལམ་བྱང་ཤན། བྱནཏསཆུ་མོ། བྱནཧོངས་ཕོ། 'ཡྲད་ག་ཕན་འབྲུག །ཡྭདཤ་འབུག །ཡཱདཏས་ཚུ་ཕོ། ཡདཧོངམེམོ། 'ཝདཁོང་མེ་ཕོ 
2 མ་དེ་གསུམ་ལ་ཁང་ལས་སོགས་དགེ། འ དང་པི་མར་་བེད་པའི་ཉི་དག་སྐར་མདྲག་པོ། ཆུ་ཚོདྱྱར་མཚོ་ཤར་དུསརྱི་བི་འཆད། སྟོན་ར་བའི་དུས་རྟགསརྣམས་སྦར། ཚེས་ལྱ་ཀུ་ཐེབས། ཚེས་ལ་ བཟློག དེ 
ལྟ ཟླ་བ་འདི་འཕགས་ཡུལ་སྱིའི་ -.„ 











_ །ལྔ་ལ་དཔའཔོ་ཆོས་དབང་ལྷན་གྲུབ། བཅོ་ལྡར་ཀརྨ་པའོལ་པའི་རྡོརྗཾ། ཉེར་གསུམ་དཀོནམཆོག་ཡན་ལག །ཉེར་དགུར་མཁའ་སོད་དབང་མོའི་དུས་ཆེན་བཅས། ༈ །ཟླ་བ 
¦ _ །སུགས་ཅི་ཁུམས་སྟོད་ཟླ་བ། དུས་ཚོགས་དཔྱར་ཕྱི་མ་བུམོའི་ཁིམ། རྒྱས་པའི་ལསའ་གྲུབ། ཐུམསང་ལེ། ཟླ་བདག །བཞེངས་བཞུགས། ལཱར་པྩོདབཅས་བལྟ། མ་ཛཱཛྲཾ 


བུ 
ཟེ 
༤ 











ལུ 
ད 


ཧཱཿ ཡདཏུསལུགས་པོ། ཕཱདཧོང་གིངམོ། ལཱདཁོད་ཤིངཔོ། ཧིམ་གསུམལ་ས་བརོབ་སོགས་བཟང་། ཧྟན་དབའི་དྭས་རགས་ནམས་བྱུར། ཆེས་ལླ་བཟེབས། ཆེསལ་བླཟོག །བཅོ་ཝང་ཀྲམཔ་དེང་ 
@ཾ བཞིན་གཤེགས་པ། ཉི་ཤུར་ཨོཾ་རྱན་པ། ཉེར་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མི་བསྱོད་རྡོ་རྗེའི་དུས་ཆེན་བཅས། † ཟླ་བའདའཕགས་སུལ་ཕྱེའི་ལུགསཿི་ཐ་སྐེར་ཟླ་བ། དུས ཚོགསསནསྲམ་སྲང་གི 
4 ཁིམ། དབང་གཾ་ལས་འཐུབ། བུམ་ལོང་ནུབ། ཟླ་བདག །བཞེངས་བཞུགས། ལྔར་སྱོདརྣམས་བལྟ། མཧཱནནའི་ལུགས་ི་ཟླ་བ་དགུ་པ་ཁྱིའི་ཟླ་བ། ཟླ་བམས ཆེ་ཆུང་། ཚེསམཚམས། ཡཱེ་བ་་ 


བྱ་བླ་། ཟཁམས། ཆེཆུང། ཆོསམཚོམས། ཟེ་བནྣམས་བྷལུ། གནམ་ལམྱ་པངཤད། ཡསལམ་ཤརྦ་ལོ། བྱནཏསྟ། བྱནཧོང་ཕག །ལཱད་གཡན་ཡོས། གོག 





 གནམ་ལམལྕོ། ཡས་ལམཆུའ་བྱང་། བྱནཏས་མེ་ཕོ། ཐུན་ཧོང་ལྕགསམོ། ཡཱད་གཡན་སྟག །ལད་ཤ་གྲང་། ཡུད་ཏསམེ་ཕོ། ཡུང་ཧོང་ལྱགས་མོ། ཝདཁོང་ཆུ་ཕོ། ཕྱི་མ་དེ་གསུམ 


„ བཅས་བལྟ 
[ ཐཾ ལ་ཁང་པསསོགས་ཇུང།།ཉནོབུང་གིངསཉགསན་ས་ཅར་ཡྱད། རས་ལྲགཟེབས། ཆས་ལ་བོག །བཞི་ལ་བུབཅནཔི། ཝུགལདལ་པཔ་ཞནམཁེནཤེསབྱར་མཛན། ཉེར་གཉིས 
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ས། ༈ །ཟླ་བ་འདི་འཕགས་ཡུལ་བྱའེ་སུག 

སོང་ , 
བཅོ་ཝ་ལ་སྦཾ་ལ་དཀར་ཉིན་ཐང་བཞེངསན་ཕན་ཡོན་དང་ཏེན་འབྲེལ་མཆོག་ཏུ་འགུར། བཅུ་ཇུག།ལ་ག 
ལི = 








ཆོལ་བལ་ལས་བབས་པའྲདས་མཆོདགསལྭལནྲ་དར། ཉིར་བྱརདའོ་དམརཆས་ཨི་དབངྩག་གེདསཆེན་བཅོས། ༈ །ཟླ་བའོདིའཕགས། 
སྟནྱ་པི་མ་ཝིག་པའི་ཁྱིམ། དགུག་པའི་ལས་འགྲུབ། བུམ་སྟོང་བྱང། ཟླ་བདག །བཞེངས་བཞུགས། ལཱར་སྐྱོད་རྣམས་བལྟ། མཉཱནཱནའི་ལུགས་ཚཾ 
4 ཆུང། ཚེས་མཚམས། སྤེ་བརྣམས་བལྟ། གཞམ་ལམ་ཤར། ཡས་ལམ་ དཱ 


ཡུད་ཁོང་ལྕགས་མོ། ཤིང་ཕོསམོ་ལྕ་གས་མེ་གསུམལས་བརྐོབསོགས་རུང་། བཅོ་ལཱར་ཉ་ཕུག་བརྟ 


ཆུག་ལགབྲེངབ། ཉེར་བ 


རབ་བ ངི བོ 
།ཨཆི་ཡྨིན་དྲུག་བླའ། དུས་ཚིགས 
་ཁྱི་བླ་བ་པ། 
ད ག །བྱརངདམ་ 
ཙའ རྒྱད་གཏུ་ ་ལ་གྱ་ཧམཚོ། གནམ་པྟོང་བྱང་ཆུཔ་རྡོ་རྗེ་བཅས་ཕྱི་ཇུས་ཆེན། 
།ཟླ་བ་འདི་འཕགས་ཡུལ་སྤྱིའི་ཁྲག།ས་ཉི་མགོ་ཟླ་བ། དུམ་ཚིགས་དགུན་ལྟེདཙིཟླ་བ་སྔམ་གཞུ་ཁྱིམ། བསླད་ལས་འབུབ། བྷ 


༣༦༤༽ 
་སྨིན་དྲུག་ཟླུབ། དསཛོགས་།ི 
ཙཱ །བཞུགས། ལཱར་ཙདྷནམས་བཝུ། མའ ནའི་མཱགས་ཚྷཾལ་བ་བཅུཔ་ཕལ་ ཟེ ཀ། ཟླ་ཁམས། ༤ 
རྩར བྱན།ྟས་ཤང་མེ། ཕྱན་ཧོང་ལྕགས་པ། ཡྲད་གཡན་ླང། ཡུད་ག་ཤཾ། ཡཱད་ཏས་ཤིང་ཕོ། ཡུད་ཧོང་སལེ། 
གཱས། དགུན་ར་བའ་དས་རགས་ནམས་སལྱན། ཚེས་ལ་གུ་ཐབས། ཆོས་འ།བྱ 








= 





ངཤར། ཟླ་བདག །པཞེངས་བཞུགས། ལན་སྙོད་བརས་བལྟ། 


476 








༼ 


།མཧྷ་ཆི་ནའི་ལུགས་ཀྱིཟ་བ་བྱཅ་གཅིགཔྱའི་བའྲི་ཟུ་བ། ཟླ ཟཁམས། ཆེ་ཆུང་། ཚེས་མཚམས། སྨི་བརྣམས་བལྟ ལྟ། གནམལམ་ཤར་ལྟཾ། ཡས་ལམཤར། བྱཊཏུས་ཇལ། བྱན་ཉོང་ 
སྤེལ། དགབ ཡྲད་ཤ་ཡུག །ཡུདཏསཆུ་ཕོ། ཡཱད་ཧོང་མེ་ཕོ། ཡཱདཁོང་མེ་མོ། ཕྱིམ་གསུམ་ལ།བངལས་སོགསར ཅུང། ཉེར་བདུན་ཐོ་རེངས་ཟླ་སྙོར་བལྟ རཱ དགུན་འ ཐེང་པའེ་དུསརྟག 
¦ རྣམས་སྦྱར། གཉིས་ལ་ཆོས་ཅྱི་དོན་གུབ། གཡུསལྲ་གསུམ་གཞདཔ། ཉེར་ཝཱར་སྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགསཔའི་དུས་ཆེན་བཅས། † | །ཟླ་བ་འདི་འཕགས་ཡུལ་སྟིའི་ལུགསྱི ཀྱི་རྒྱལ་ཟླ་བ། དྲུས་ 
: ཚིགས་དགུན་སྟད་ཅི་ཟླ ཟྭ་བྱི་མཆུ་སྲིན་ཁྱིམ། བསདཔའི་ལས་འགུུབ། བུཿ མསྟེང་ལྷེ། ཟླ་བདག །བཞེངས་བཞུགས། ལྡར་ཡོདརྣམས་བལྟ། མ་ཧྷནྟེ་ནའེ་ལུགསཀྱིཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་གླང་གི་ཟླ་བ། 
| རཾ) ཟླ་ཁམས།  ཆེ་ཆུང་། ཚེས་མཚམས། སྨེ་བ་རྣམས་བལྟ། གནམ་ལནནྲབ། ཡས་ལམ་བྱང་ཤར། བྱན་ཏས་ལྕགས་པ། བྱན་ཧོང་ཤིང་མོ། ཡུད་གཡན་ཕག །ཡུད་ཤའབཐུག །ཡུད་ཏས་ལྱགས་ 
ཧཱཿ ཕོ། ཡཱདཧོང་། ཤིར་མོ། ཕྱིས་དེ་གསུམ་ལ་ཁང་ལས་སགས་ལེགས། ཉེར་ལྡར་བར་སྩོར་ལྟ། དྭགུན་ཐམའི་དུས་ཏགསནམས་སྩར། ཆོས་ལྲ་ཀཐེབས། ཚེསལབཙློག །བཅུ་བདུན་ལ་ལེ་ཆེན་་ 







ཅྲིཿ ཐེ 

















¦ 





དིནཆེནབཟང་པོའི་དུས་ཆེན་བཅས། །གཞན་ཡང་ཉེབརམཁོ་བ་ལ། །རབཞེསོ་སོའི་དབུགས་ཐོབནས། །ཡྱེན་དུ་ཞགྲ་གངས་བཅོ་བྱར་དིས། །ཉིནདེར་སཱ་མའི་སྦྱ་རལ་འཆར། །དཔེརན་དབརའའེ་ ༤ 
ཐུགས་ཐོབ་སྙུན། །དགྱིངཀྱི་སརྒྱལ་བཆར་སོགས་བགྲེ། །དེ་ཡངལོ་གཅིག་དུས་བཞི་ལ། །དཔྱིད་དང་དབྱར་པྟུན་དགུ་ནརིཡ་བཞིན། །གིངམེ་ལྕ་གསནུ་བཞི་ཡིས་དབང། །དུས་དེངས་ལ་དཔངསྐལ་་ 
ཚད། །དུས་བཞི་སོ་སོའྔ་ོགས་མཚམས་དེན། །བཅོབྱཧད་ཞགའ་སར་ཡིན་པས། །བཞི་བསཱམསཏིནཞག་དོད་གཉིས་མཉམ། །དེ་ཚས་རོ་ཤུར་བཅད་པང། །སབོན་འདེབསཔ་སོགསལ་ཤེས།། 
†༠ སྦྱ་ཧུལ་དྡེ་རེས་དྩོ་ཧུལ་ཅེས། །ནམ་འཇུག་ཡོདམེད་བརྟགས་པལ། །དུས་བཞིའི་དངཁམས་བྱི་བནི། །སརྱལ་ནང་དེར་འདས་བུར་ན། །དྲདུས་དྲོ་རུལ་མེད་པར་བཞེད། །དུས།ཁམས་བྱི་བ་ས་རྒྱལརྗེས། 

།ལུསནྡྷརྩོསལ་ཡོད་པ་སྟ། །སོ་སོའི་ནམ་ཁཇུག་ནིད་བར་བཤད། །ཕཱོན་ཆད་སྦྱར་ལ་ཤང་ཚུལ་འདི། །མིང་ཙམ་ལསཧིམེ་སྣང་ཡང། །ལོབསྭ་རནའི་ལུགས་པཟང་བཞིན། །ྱམཚན་ལེསཏེ་བསུདཔ།་ 
{ ཡིནོ། །དེང་སང་ཕགཞག་ཅེས་གྲགས་པ། །རྒྱ་སྐད་ཧུངཞེས་གབ་པའམ། །ཕགན་མོ་ཡི་ཞགིསནི། །ཐུདན་ཟླ་གཅག་ངང་བྱད་ནཾ། །ཞྒག་གྲངས་བཞ་བཅུ་ཐམ་པ་འཇྱུང། །ད་ཡང་པཉན་༅་ པཿ ཛུ 


























དེ་འི 





-¬ ༨ -----=- ལོང པ་ལོ ཚོམས་ལལཆེརངེས། ཟཟླ་གཞན་རྣམས་ལའདབབླེ་བར་གྱེས། | །གཉིས་པར་ཁམ་འ འིམེ་ཏོགརཿ ས། 
རནཏེ་སེ་མགོ་བརྩམས། །དེདགརིམ་བཞིན་དབགས་ཐོབནས། །ལ་རེའ་ཞགཚ ཉར་ངྲས། །ཟླ་བ།ཞན་ནམས་ པར་འྲིལ་་ནྡོ་ཤིར་དང། ཆིངས 
| བར་མ འ་ ས། དགས ས་ཤུན །ཁུ་བུགསྦུལ་དངཁཾགརྟུསྲེབས། །འབུག་ཝཱིརགློག་འོདཐོགམར་འགྱུ། །གསུམ་པར་ཨྲ ཐུང་ལྗོན་ཤིང་དང།_..།བཱཿ 





བྲེ ཞིང་འཇཾའ་ཤརཏི་ཁྱཾབས་སྩེ། །ཁྭ་ཧྱུག་སླེབས་དང་ཏོའི་ཤིང་བྱ།...།འཐུརབྱ་ཡོདཔའི་འབུ་ཞིབ། །པལ་ཐག་ནགསཚལ་འགྲིམ་པར་བྱེད) །བཞི་"་ 

ཤྱ ཀབམར་ིག ནང་གི གས་པ་ཡང །སལཞིངའཇབགར སར །བ གསད འགྱ སཔོ་པི་ལ་ཞིག །བལ་ཐགདགསཚལ་འབིལཔརཤེད །བཞ་ 
༩ པརྒ་སཾག་གས་ལར་གུཡི། །རངྭསདའྱཟིན་ཏེས་བནྩསེ། །དེ་བཞིན་ཝའི་ཁཱ་གགནདང་། །སཱེ་ཧེསཀེམཐོགཡར་ཕྱེ། ། ¦ སར་དུ་བརེ། །བྱིཛཾ་འུར་པས་བ།ཤོགྲས་འབྱིན། །དབར་ 

ཆབ།ས་ཐོབ།ལང་སེ། །འངོབཆ སྦྱལ་ཡིས་རང་སྐང་འཕྱིན། །ལྕེ་ དཀྱུསཚེས་ལེ་མ་སེགས། འགྱར་བྱན་སྐདམ་སྒབ། །ཤགའྲར་ཅ་གསར་དུ་ ཟླ ཛོམས །ས་ཤིའ་ཐོབ་མད་ བྷ 

སག་ཆགས་ཐོབ།ལང་ལཱེ། །འདབ་ཆགསཚུ་ཐེས་རང་ལད་འྱིན། སྲཾག་ཚིགས་ཁུ་རེཙི་ཞེས་པ། །འཕྱག་གསྦེབ་ ཤབུ་ཁུག་སུང་ཅངལ་འབྱར། ཡིབ་འདུནཐོགསར་བཅམས། །བྱ་བས་བིའུཐོག་མད། ཧྱེ 

| འབྲདམིངཅནྲཾ་མནའ་ཁངས། །ཇུག་པར་ཚ་འྱ་ནངལང་ཞིང། །གེགཆིགས་ལུར་ཙེ་ཞེསཔ། ༣འདུན ་ 


| 





















ལལ ་ །འདེད། །རུལ་བའི་མུ་དག་མེ་ཁེར་སྦུལ། །སཾ་གུའི་བརན་གཤེརཚ་དཆེན་འབྱུང། །དེ་བཞིན་གྲཆརྐུཆེན་ཡོའང་འབབས། །བདུནཔན་པསིལླ་ནུང་ཟིལི་དཀར་འབབ། །སྟོནཔིསེལ་། ༤ 
ཚཱ མྲིནབུའི་གཤོག་གླ་ལློག །ཉཉརཅ་ཡོདཔའེའབའཞིག་ * ཁྲག་གིས་ཤྱིའུམཆོད། །གནམ་མདོགཅུང་འགྱུརལཏོག་སྙིན། །བརྒྱད་པར་དད་པས་ལྟོ་དྲོད་ཆ། །ཁུགཾརྟ་ལེག དང་བྱ་ཀུནབྱིས། 
ཙཾ བྱགས་གསོག་འཐུག་དདྲ་གགས་མི་འགུར། །འབྲནམསཚང་འཆའ་བརུན་གཤིརའབྲི། །དགུ་པརངང་པས་ཚང་མལ་ཡང་། །དོ་སར་སོ་ཞིང་ནས་ཟན་ནམས། །ཆུཆེན་ནང་ཞུགས་ཉྭྱ་པིར་སྦལ། 
ཤཱ ཁུཾགམིག་སེར་པོའི་མེ་ཏོག་པེ། །འཕར་བསརང་ལྷརརི་དྭགས་མཆོད། །རཱེ་ཤིང་ལོ་འདབ་སེར་ལ་བུལ། །འབུ་སྲིན་ཐམས་ཅདམགོམཇུག་ལྡོག། །བཅུ་པརརུ་ཀྲུང་འཁགམགོ་བཅམས། །སཾ་གཞི་ 
4 འཆུག་པསརིམ་གཏུམ་ཞིང་། །རེའུུར་ལུང་དུང་ཁུརའྱ་གུར། །འཚེན་ནི་མངོན་གནཝ་ས་ཡི། །དབུགས་གཉིས་སོ་སར་བྱེ་ཧེ་འགོག །འདནཅིང་འཆརནས་དགུན་རྲ་གུབ། །དཔེ་གཞནལ་འདི་ 
ལྷ མི་གདའ། བཅུ་གཅིག་སྱུ་མེད་བྱམི་སྒོག །རྙག་རྣམས་ཚང་ལངས་ཕན་ཚུན་འཚོལ། །ལིའི་ཐིངརྫ་གྩེ་ས་ཐེན་ཡིབ། [རིའཱགས་ཤབ་མཇུག།རིང་རྣམས། །རཱབརྗེཚུ་མིག་འགུལ་བའི་ཇུས། །བཅུགཉིས། 




















”---¬ཀ-- ༡ "༡༢༢" "ོོ་པྣཾྣཾ་པྣཔ་ ཏི ༨ ༠ ༨ ༤. ོ རོ ༤༡༤ ,~-‹ - = 
དྲ པས་བངྱ་ལོགས་འདུན། །འདབཆགས་སྩ་གས་རང་ཚངའཆལ། །ཏེ་ཕྱུའི་ཡེས་མད་འདོནཏེ། །ཕྱུག་དགྲ་ཐངའྱབུངབ་དང་། །འདཔཆགས་ཤ་ཟན་རབྱ་སོགས་པས། །ཆ་ལ་བསྐནའཁག་་ 
རྣམས་ལྕགས་ལྟརས། །དེགར་བའབྲིང་ཐ་ལི། །སོ་སོའེདུས་ཅི་ངེས་རུགས་སོ། །འདིངྱལེབདཔལས་པ་སོགས་ཐམསཔདངོགསར་མགོ་ཚགསཔའི་དོན་ཡིན། མཆན། ཞེས་ཚེས་ཅི་བསྟན་བཅོས་ཉེར་ 

4 མཁོ་བུམ་བཟང་ལས་སྤར་ཚིསྱ་ཅི་ལག་ལེན་འཇུག་བདེར་བསེབས་པ་ལེགས་བཤད་གུན་འདུས་ཞེསྱབ་བལས། ལྭ་ཟླའི་འབྲསརྩིསསོགསཿི་སཱབས་ཏེ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། ! | 

¡22 9། ཚདམའི་མིག་དབངའབ་གསལ་གཟུ་བོས་ཅང། །ཚད་མར་གུབམཐོང་ལ་རིག་ས་བའིམཚོབོ། །ངེས་ལེགས་བསྟན་འཛེནཚེ་དབང་ཀུན།ཁྱབསྟེ། །ཐུགས་སྲས་པཊ་ཆེན་ཟུང་གི་ལུགས། 
བཟངྱ་ཧལ། །འགྲོ་ནུམས་ལས་ཚུལ་ཐུ་དདུཔས། །དུ་ཡིསའྱབར་འགུར་སྱོད་ཡུལ་ནམས། །ལེགས་ཉེས་ལུས་ཅི་ཅྲེབག་གང། །ལུགས་འདིར་མཁས་པའེ་གཞུང་བཞིན་དགོད། །སག་ཡོས་། 

¡ [གཟའི་མངོྣ་རངདང།གནམ་གེམ་པད་གནཆ །ས་ོ་ྐད་དང། ན་ཞེ སྨཚོགས་སྟེསད་ཏདགའཛར སླིབས] 3 
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བིམ་པར མ་བས ངི ༧༢༠ སོ ༢ོའ རེིའ་ ང་ལོ་ཏོ ཤི 
མགོ. ༧ འོ་ག །།ོག་འོ་ཉིརོརོ་ོའོལོ་ མཁའམདངས་སྤིནོརྡུང་ཉི་འོདའཛའ། ཀན་ུནྲ་གྲོག་དང་ལོ་ཏོག་གི། 
ད།་འ ༈ཅིསགཞུངབནབུས་ལའང། ཉིད འབས ི་ོ །ཆར་འབེབས་འབུགི་སྐད་ཐོག་མའེ་ 
༄༅། འེ ཉེར་བཞི་དང་ སྟག་ཟླའི་ཚེས་གཅིག་འཐིཔཾས་དྭངས་སམ། ཁལ དུས དུས་ལ ལི ཾིི་ རིམ་བ ལེ བ་ཉྱི་བརིའི་བྲ་གྲོ མི་གིའགུལ་བ་ 
༧ །ལགས་ཉེས་དུས་མཚུམས་ཉརབཞ་དད། །ཏེ་་བཱ་འོང་ས་ དབར་ིཉིམ་ལོག །རྙོན་དབུགས་སྟེན་ཙི་ཉིནམཚནལཉམ། །དབུ་ནེ་དབུགས་དབུ་ནཱཉི་བྱང་དུ་བགྲོད། །མིགཾའགུལ་ 
ཚཾ ཕྱོགས། །དསདདགེས་ཐབ་དང་ཉིན་མཚན་མ་ཉམ། །དྲ་ དདབགས་དབ་ སྱདད་གདངའགས་བཀའ་ །ཐེབྲ་ཧི་ཟངས་སྐད་མེ་ལྕེ་ཡཆེད། ༈ཅི་ཕི་ཨཙོ་ས་གའི་སླད། །གཞན་ཡང་བྱེན་ 
¦ ་བྲོང། འའི་དོདའ་།དོང་པིཚ། ། འིད གྲོ་ཇུང་སེམས།ཁུའྭཁྲུགས། །བྦྲིདང ཡིན། །བེསུ་སང་མིན་ཡངོ་མི་ཡོང། །ག་་གཤེརྒྱ་ཧལ་ཕམྦ་པོཾ་ཡོངམེ། ༈ཤཔ།སེ་ལེགས་ཉེས་སུམ། 
ཤཱ དདྲ་ནཔྱད། །རྣཔ་དདངག། དཔར། །ཤའ་གྲྭ བ་ས པེ སུསང་མིན་ཡོང་མི་ཡོང་། །གཏུག་གཤེརྱྱརལ་ཕྲུམ་གུ་ཡོད་མེད། །ཞག ཨུ 
2, དཔན དུ། ཞད ལོ་དེ །ལ ཆེན་ཚོང་དང་གཉེན་འྲ་དམནྲ། །བེས་སུས་ ཞ ༢ # །བ། གག 


།མདོའི་ཕོམ། །མགོན་པོ་སླབ་བམཚོང་སྱེདེདང་། །བུ་འོ་རྟདམིན།འཏའི་སྐད། །རྫས་དང་ནོརསར་རྒུན་པོ་དང་། །ནད་དོང་མངལ་གནས་ཕོའམམོ། །འདྲེགཾདེན་ནདཔཕེམེ་གང་། །གཡེས་གཡོན ཏྱ 
ཧཱཿ མདོའི་ཡོ་མ། །མགོན་ ཞེ ིཁྱ་ཀན། ལེ་ཉིན ། ༼ ལས ིི། ི་༦།སས 
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༡ འོན་ཁོཁཁ་ ོང འྲོབ་ལོ་སོོོ་།་ ོ་འོ་འོ་ོའོ་ཤོང་ས །རོ་འོ་ལ་ར་འོ་འིརོ། །ར་ལོ་ལ་རོལ་དང་འོ་༡ལརལ་རན། །མོབ་འགལ་རོའི་ 
གར་ཡོད་དངོས་བདེན་བརྫུན། །ཡཆལུགྲ་པའེ་ཚོནམདོག་དང་། །དཔྱུགཔ་སྦྱོང་ཉལ་ཕར་པའི་ཕྱེགས། །ཧུ་གཏོང་མེ་གཏོང་རེ་ལའགྲོ། །ཆུ་པོ་བརྒལ་དངུའཕྲིན་བདེན་ཛཱུན། །མིགའགུལ་རང་འི་་ ༤༨ 
དྲ 


ཱ ༨༣༡ ༨ ༦ ,-ྔཁ' 
| 
¡ 
| 








དོད་དུང་ཚང། །ཡིག་དུན་བརྟན་དང་གཉེནབྲཞིགསམིན། །པོརྦ་འིམཚང་དངྱར་ཡོདམེད། ༈ཤོཿདའགྲཾ་ལོགས་གཞུང་དོན་ལེབ། །ཅི་ཙའི་སདདང་གཡུར་པ་དང་། །པགས་ཉུབཤོར་ལིསྲ་པ་བ། 


4 །བྲིམཾས་ཉེས་ཡདམེདཚོང་སྐབསཏེ། །རྩིས་མགོ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གིས་བསྟན། །དང་པོས་གཡོས་བརྟགས་པའི་རྩིས། །ཐ་སྐར་མཆུ་དང་ནབས་སོལ། །ས་འགུལནནི་ཡུལ་དབུལ་ཀྱི། །རུནམ་བབ 

£ ཅོལ་བྱད་ལ་གནོད། །ལྷེ་ཕྱོགས་གནས་པའི་རྒྱལ་ཆེན་འཇིག །བཱཉེ་ཡྲིན་དྲུག་སྣརམ་མགོ། །ས་འགུལ་འཇི་གརྟེན་འཇིགས་པཆེ། །ད་ལ་དྭགས་པ་རབཅུ་འཇྱུང་། །ཆུབཕྱོགས་གནས་པའི་རྒྱལ་ི 
པོ་འཆཾ། །ཀླ་ླ་རྐུནཔོས་འཚོ་རྣམས་དང་། །འཕིགས་བྱེད་ལྟེང་གནསམེ་དབང་བཅས། །དཚེ་ནད་ཅིས་བརྒྱལ་ཞིང་གནོད། །དེདག་ལ་ཡད་དབུ་བྱང་ལྟེ། །གཅིག་ལ་གཅིགཞི་ཡུལ་འབྲོག་འཛུན། 
ལག་དངྱ་རྒལ་སྐག་གྲེ་དང་དབོན། །སའགུལནན་མེ་བདག་ཤུན། །མི་མཐུན་ཕན་ཚུན་གནོདཔ་བྱེད། །གསོདའཆེ་གནོད་བྱེད་མུགེ་འབྱུང་། །ནགཔས་ངེ་ལྷ་མཚམས་རྷེནུ། །བ་བཅན་གནས་ཀླ ཝ 











ར༤༢༠༧༠༤༤༤༤༧༤༨༩༩༤། 





“༧ སལྲོ་དང། །ཧུནམ་གུནནས་གནས་པ་དང། །བལ་ཡུལ་ཅིནི་བདག་པ་དང།། །ཁ་ཤའི་ལུང་པར་གནས་པ་ལི། །མི་བདག་མ་ཡུསཕན་ཆུན་ཅོད། །སབས་དངར་སོདཆླ་མདའ། ༤ 
༔ ས་འགུལ་ཞར་ོགསས་རྣམས་དང་། །སེནྡྷ་མོ་རཱཀམརུ། །ཧྱ་ག་ལ་བདག་ངེས་པརའཆ། །ག༼འ་བདག་པདམག་གིས་བསྐར། །ཡང་ནནའམ་འཆ་བར་འབྱུར། །གྱཡཛགངྒའའགྲམ་གནས་པ། 
ཨཱཾ ཆུ་ཕིསྭ་ཆེར་དམནད་ཅིས་ཐེབས། །ཐ་བཞིན་མན་ག་མནྭཡུ་དད། །ཁུམས་སྟེད་ཞུམས་ྨདནམ་སུའི༧། །ཉིན་ཕེདས་གཞི་ཆེརའབུལན། །བྱངདངཇུབདངལོཡི་ཕྱོགས། །ཕྱོགསརྣམས་ཉུ 
„$ ལ་གནས་བྱེད་པའི། །མི་བདགརྣམས་ནེ་པན་ཚུན་འཁུགས། །སེམས་ཅན་རྣམསནེ་གནོད་ཆེན་ལྡན། །ཝུ་གེས་ཡུལ་འཁོར་འཇིག་པར་བྱེད། །དསནི་ཕཱྱི་བུགས་པལ། །ཐེརེངས་དུས་སུས་ 
ད་ གཡོས་པ། །ལུསཅནགཤིས་དྭངས་ཞི་བསེ། །ཚེརིང་ནད་མེད་ལོ་ལེགས་བྱེད། །གྲོད་ཁྱེར་གྱིནི་བོད་ཡུག་ཐ། །མ་ཡའཇགས་པ་འབུང་བར་ཤས། །ཉ་ཤར་དུས་ནས་འགུལ་བ། །ཨ་གམ་ག་ 
ཿ དྷན་བཅས་པའི། །ཡུལ་དབུས་རྣམས་ལ་གནོད་འབྱརཏེ། །རྐུན་མས་བཚེ་ཞིང་ཞག་བདུནན། །མ་གརྟརྱལ་འཆེབའགྱད། །ཉིན་ཕྱེད་དམནི་ཕྱི་དྲོ་འཁུལ། །ས་སྟེང་དབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཀུན། །ནད་དང་ 






















རིམས་དང་ཡི་གའཆུས། །འབུམ་ུས་ཞག་བདུན་བཏབ་སྟེ་འཚོ། །ཧྷི་དྲོའོམཐའལ་སའགུལན། །རེགས་བཞིའི་མཆོག་གྲི་བམ་ཟེདང། །ཉོན་མོངསྦྱར་ལ་པོའི་བོནཔོནི། །འཆི་བརཁྱགར་བ་ཐེ་།༤༽ 
ཚོམ་མེད། །མདུནནའདོན་ནིཆོས་ལྡན་དང། །ཟློན་པོའི་ཞམརིང་གཙོ་བོ་དང། །ལགས་རད་ཤེས་པའི་བམ་ཟེའམ། །རི་གས་བཞི་བརྟནམཔས་དག་དང་ནི། །བྷསནབཅོས་དེ་ཉི་དརིག་པ་དང་། །། 
གསེདདམ་རབ་ཊུ་ཉམས་པའམ། །དྲན་ལྔནཐོས་དང་དེ་ཉིད་ཤེས། །སྔོན་བྱུང་གཏམ་ལ་བྱངབ་དག །རྨྱུར་དུ་ནད་ཙིས་འཇིགས་འབྱུརཏེ། །གནམ་ལྕགས་རྱིསན་ཤིང་ཉམས་བཞིན། །ཉེམནུབ་ 





ལ ། 


4 
2ཚ,དང་དེནས་ཡང་། །ཅུང་ཟད་སོང་དང་ྱི་དྲུའི་མཐར། །གལ་ཏེ་སནཾ་རབ་ཇུ་འགུལ། །སེམསཅན་འདྲེསཔ་དག་དང་ནི། །དུད་འགྲོ་དག་གི་འགྲོ་བ་དང་། །མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་གཅོ་པོ་དག །དེཚའག། 
པྲེ འགྲོནམས་དང་མིའ་གཅོ་ལ། །ཆད་ཆེན་རབྱང་འབབུང་བར་འགར། །ཇུང་ཟདྱ་བུན་དེེ་བི་ 
ན ཉེས་པའི་་། $ 





| དང་ནམ་པནའཇིག །མཚན་མོའི་ཐུན་ཧི་དང་པོར་འགུལ། །སེམས་ཅནའདེས་པ་ལྷ་ཚོགས་དང་། །དུ་ དུའི པེ ཏེས ནི 
ས་འགུལ། །སླར་ཡང་ཆར་པའི་འཇཾགས་ཆན་འབྱང་། །དེནས་ཐུན་དེ་བད་མཐད་འགུལ། །མི་བབད་ནུབ་བྱོགས་མི་བདག་གི། །ཕ་རོལ་དམག་ཚོགས་འབྱང་བར་འྱུར། །ཐུནནི་གཉིས་པ 
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༄།། །དདཔོར་འགུལ། །གཞན་གི་དམག་ཚོགས་ནད་དང་འཆི། །ཁོང་པའིནད་ནི་མི་བཟད་འབུང། །མཁྲིསཔ་བད་ཀུནལས་ཙུརནད། །སྱུ་བོནམས་ལ་འབུང་བར་འསུར། །འབུད། ༤༨ 
ཟའ པྒོརམསནྭ་སོ་འགབུར།། །དེ་ཚེ་ཕྱོགས་དང་ཕྱཾཿ སུ་འཕྲ། །གཉིས་པའི་ཐུན་དཀྱི་ལ་དུ་འགུལན། །རུང་ཆེན་འབུངའཇུར་ཤིང་དང་ནི། །ལྷ༼བང་འགྱེལ་འགྱར་ཡང་ཐག་དང་། །ར་བར་ཅ་ངས་པད་ 






ཤྲ 
@ འཇིག །གནས་དང་འདུག་གནས་བཟང་པོ་དང་། །ཁང་པདང་ནེ་རྟ་བབས་དང་། །ངུད་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་གནས་གྱང་། །སལ་རམྱྱརདུ་ལུངཔར་འབྱར། །མཚན་ཕྱེད་པན་འགུལ་གྱུར་ན། །ཤར་ 
£: 'ཕྱོགསམི་ཡཾ་བདག་པོ་འཆི། །མུ་གེ་ཡང་ནི་འབྱང་བར་སྟོན། །བར་མའི་ཐུནནི་བྲི་བུ་རཞས། །བྲ་མར་ཉེ་ལ་འགུལ་བའབྱང་། །སརྣམས་དགནིམ་ལུས་ལ། །ཞི་ཞིང་ནདམེད་ངེས་པར་སྟོན། ། 
.8 མཚན་ཕྱེདམ་ཐར་གྱུར་ས་འགུལ་ན། །གཤེརཆེ་ཡུལ་གྱི་དབུས་དགཏྟ། །མི་ཡི་བདག་པནད་གྱིས་གཞོད། །ཡན་ཚུ་ནམེ་ཡཐུན་གྱརནསནི། །ཕྲུག་བསྔལ་མི་བད་འཆི་བརའགྱུན། །ཐུནནི་“་”་ 
ལཿ གསུམ་པར་ཕྱི་ནས་འགུལ། །ཧྱིས་པ་རྣམསལ་བདེབ་འབྱུང་། །སུང་བུག་སྦྲང་བྱ་མ་ལེབ། །ནུན་པརྣམསཞི་འཇིགས་པར་འགྱར། | །གཉིས་པ་གཟའ་རྣམས་མདོང་བའི་རྩིས། །ཉིན་ཤྱེད་དང་ 
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ནི་ཐོ་རངས་དང་། །ཉི་མའི་མཐའ་ཡང་གཟའ་བཟང་པོ། །དཀརབླ་ཟབཔ་ཝ་སངས། །སརབ་གཟའ་ལག་ཕུར་བུ། །ྱེ་བྒོནམས་ཀྱིས་མཐོང་ནནི། །འབྲས་བུ་འགྲུབྱྱིརཞུས་པ་ཡིཆ། །ཉིན་ཕྱེད ༤ 
འདས་སམ་ཉིནུབ་ན། །མ་ཇུང་ཉི་མམིགདམར་དང་། །མཇུགརིང་སྲ་གཅན་སྤེནཔ་དང་། །གང་ཡང་གཟའཞི་གཙསོ་དང་། །ལས་ནེ་ངེས་འཇོམས་སྐརམདའ་ཅན། །སྐརམ་ཤིན་རུམ་བཟདཉིད།། 
དེབཞིནནག་པོ་འཚི་ལས་སོགས། །མ་རུང་གཟའ་མཐོང་གང་ཡྲིན་པ། །དུསམིནའཆིབས་ལ་ནི། །ལེ་བཟདདཚེ་སང་བ་ཡིན། །ངུས་དངུ་ཆུན་པ་འཐུ་ལྱ་བེདང། །སར་མདུའཅན་དང་གཟའངན 
དད། །འགྲུལྱ་བེད་སྒྲ་དྲག་དམར་བའི་མདོག །གནམ་ལྕགས་ཉིད་ཁྱང་ཚབ་ཞུང་བྱེད། །དེབཞྲིནདྡརྗེའཚིལྟས་དང་། །གཞན་ཡང་ཁྱིམ་སེགས་རབ་རྩ་མཐོང། །ཕྱེ་བོ་ཞུན་ཁྱ་སསྒ་གཅན་ནེ། ། 
མི་བཟད་འབཅུ་མཐོང་འགྱུར་ན། །མི་རྣམས་དབུལ་ཞིང་ཚུལ།ཁྲིམས་འཆལ། །མགོནམེད་སྡིག་སྒོད་སྔག་བསྔལ་དང་། །ནད་ཧྱི་གཞིནི་སྱེ་བར་འགྱར། །མཇུགའིང་༤་དང་ལར་མདའ་དང་། ། 









པི 


གནམ་ལྕགས་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་དང་། །དུདཔ་ཕྱོགས་ནི་མཐའ་དག་ཏུ། །དུ་བ་མཇུ་གརིང་རབུ་ལྣང་། །ཉིཟླའི་དཀྱིལ་ལཁོར་མུན་པསཁེབས། །ཏི་ཟླ་མྫུ་འཐུལ་ཆེན་པོ་དག །བུག་པ་ཡེད་པར་ལྣད་ ཛྷ 
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༄༅། དུ །བ་སོགས། །མུ་གེཆེ་དང་ཡུལ་འཁོརའཇེག །མི་ཕི་བདག་བོའཆི་ དང་། །སྔོམ་བརྗོན་འཇིགས་པཆེན་པོ་འཇྱང་། །འདིགཉེན་དགནི་ཟམསཅད་ལ། །དེརནིའཇིགསརུང་ མི 
- འབྱང་བར་འབྱར། །འདིད་ནྱི་ཆུདྱ་སྲི་གེང་གཞིལས། །རྡོརྗེ་འཆི་ལྟས་གནམ་ལྕགས་དུད། །སྐར་ཡནརྣམ་པརའཆརབར་གསུངས། །གསུམཔ་སྐར་མདའབརྟགས་པའི་རྩིས། །སྐརམདའད་ 

@ ཕོའབུར་གུརན། །ས་འགུལ་སོགས་ཆེ་ཉེས་པ་སེལ། །རྟགྱཱ་དགེ་ཞིང་དབ་བཝགས། །སྐརམདའལེ་བཟད་ཁདོག་དམན། །མེ་ཡིས་འཚིགཔ་ཉེབར་རྟེན། །དདུཁའི་མདོག་ཅནནག་པོནི། ། 

ཤཱ རྒྱལ་པ་འཚེ་བར་སྟེནཔ་ཡིན། །སེརབའམ་ཡང་ནསེར་སྐྱའམ། །འདྲེསམའི་མདགནི་སྣང་རརན། །དེཚེ་འདྲེས་མའི་ལས་འགྱརབ། །སྐར་མདའ་ལྟང་བསརྣམ་པར་སྟོན། 7 











£ དགནི། །གང་དག་ལས་ཆྱིས་ཛུང་གུརཔ། །ཕྱོགས་ཉི་ཆ་ང་ནི་རའབ་སྣངབ། །གི །དངགསུམནི་མི་བཟད་ཡིན། །དེརནི་འཇིགསཆེནའྱབུང་བརའགྱར། །གཞན་ཡང་སརམདའ་ཕནཛུནའཐུག། 
| ལཿ ཐན་པ་དང་ནེ་དིམསནད་འོང་། །སྐར་མདའ་སྒྲ་བཅས་ཚུར་ལྱང་ན། །གཟའ་ཀླུ་འཐབ་པ རྟགས་སུབ་ཤད། །ཐན་པསཅི་ཤིང་ཆུ་རྣམས་སྐམ། །གཟའ་ཡེས་ཕབ་པའི་སེར་དག་འོང། །ནད་རིམས་མི་བདེའི ཅ | 

















།གནོདམངའབུང་། །བཞི་པ་གནམགུམ་པ་ཡི་ཆིས། །གནམ་སྲུམྦག་ལི་ལཱས་དག་ཐང། །གརྩ་ཐུང་ཡུལ་དེརའྲབས་བུ་འབུང། །ྭག་སན་ལྷན་པྱ་ཐུང་ནནི། །བདཞིང་ནད་མེད་ལྟུན་པརྱ་ཧེད། ཐས 
སྲ་ཡིསནེ་དགེ་བསྩིན། །འཇིགས་དང་ཤིནཏུའཇིགས་དུང་ལྦུས། །དེད་ནེ་མུ་གེ་འབྱུང་བརསྙོན། །ཁ་་ཕ་ཁུག་སྣ་འཁྲིགས་པའི་རྩིས། །ཁུག་སྣའམ་སེར་པའམམཇུག་འིངདི། །ཉི་མ་ལྔ་ཡི་བར་དུཿ་ 
4 ཡོད། །དེའོགའངིགརྟེནསེམས་ལས་འགྱུར། །དོགས་དང་ཉྱོད་ཅེང་གནས་པ་ཡི། །ཡུལ་ལེ་ཐམསཅད་འཇིགས་པར་འཛྱུར། །ནད་ཡི་གཞིནེ་འབྱང་བ་ཡིན། །བྱང་ཕྱོགས་གུའེ་འགྲམ་གནས་པའེ། 
®. རྒྱལ་པོདག་ནིའཇིགས་པརའྱུར། །དེ་བཞིན་ཁ་བ་ཅན་གི་དབུས། །བགྲོད་ད། འ་འཕྲད་འཁྲོད་ལ་གཞནསདང་། །ཁོར་ཡུགརྟ་ཅི་རྗེ་དང། །གངྒཱའི་འགྲམ་སྤྱོད་བདགཔ་དང་། །ལྱ་ངན་གདུངབ་དུ་མ་། 

དགཔོ་དེ་འཆི་འགུར། །རྒྱ་སྐར་གང་ལས་ས་འགུལ་བ།...།གོང་གི་ས་འགུལ་སྐབས་ཧིརྒུ་སྐར་ཙི་འབུས་ཐུ་འདིར་ཡད་ཕྱར། མཆན། དེ་ལ།ཁུག་སྣ་ཡང་དག་བསྟན། །མྱོགས་རྣམསམ་ཡུས་ཁུགསྣ་ 


` ཡིས། །སྐྱེ་བོ་བ ས་འགུལ་གྐབསཅྱི་གར་ི་འབས་བ་ པ་ཁུ ལྟན། །ཕྱོགས་རྣམསམ་ལུ 
ནི། །མི་བཟད་འོདནི་སྲང་བ་དང། །ཉིམ་ལྔ་ཡེ་བར་ཇུའམ། །རྟགཏུཉིན་ཞག་མང་པོ་ནི། །བནཆུནཚོས་ནི་མི་མཐོང་ནང་། །མི་རྣམསཕན་ཚུན་མི་མཐོང་བ། །དེད་ནེ་འཛིགས་ཆེན་འབྱུང་བར་ཤེས། །རྒྱལ དྱ 












༈ བཿ 











༄༅། | པོ་ཡུལ་འཁོཿབཅསཏེའཇིགས། དྲུག་པ་གཅརའབབཆིནཅིས། །གོངདུསློགཆགསཚདའཆའ་ཞིང་། །དེང་ནིམི་གནས་ནེང་དུ་འབྲོས། །ཞགབ 
{ཧཿ དད་རས་ཉྭ་ཐིབས་དང་། །ཉ་སགས་མི་གནས་དེང་བབངའི། །ཆུ་ཞུངལནི་ེན་དྭཅུ། །དེཆེ་ཞགམ་ཝནུང་བབ། །ཀྲའི་ལ་དངྲས ཤུད་སོགས། །ཅུར་ཕུདཿན་དག་སྒ་འྱིནན། །ཞག་མ་གསུམ་ནང་ 
@ཾ ཆར་པ་འབབ། །རྷི་ཀེདན་བུན་དཀརཔོ་ཡཾས། །རྐེ་རགས་རིམ་པ་གཉིསསམ་གསུམ། །བཅིངས་ནདེཚེ་ཆརཆེནའབབ། །ནམ་ལངས་ཤང་ཕྱོགས་སྤིན་དམར་པོ། 


དྲུནནང་དྲ་ཆར་ཆེན་འབབ། །མཚོ་ ོ 
བའ 
ཨ ཆར སུས་ ད་ སང དཔོ། །ཐག་དམརའཐེན་འདྲ་ནུབྱཏྱ་ཧུག ། 
| ཧཾ ལྷ་ཡིས་ཕབ་ཚར་རྱུར་ུཐབས། །ཤཱར་ལྷོར་བལ་འདབ་རེ་འདུ་ཡི། །སྙིན་རྩ་འདབ་འབྲེལ་བུ་གུམདུ། །དེཚེ་ཏིནཞག་གཅི་གནས་འབབ། །ཤར་དུ་ལུགགི་ལྟོ་ཚེལ་འདུའི 
4 
< 


དིག ཐི 3 ་ྣ ལི ༦ །ཞ་༥འསས། འུ །སྲིན་དཀར་འདབ་ལེགས་ 
(ཙཾ རཾ་ྨོན། །མི་རིང་དཀརཔོའི་བལྟས་འཛྲའི་གཟུགས། །ཐྱུང་ན་ཉིནམོ་དེ་མཐར་འབབ། །དཀརསེརཉི་མའཆདཁ་ཡི། །ཕྱེམ་ལེབི་གཤོགབཇུང་བཞིན། །འཇམ་སྤིན་སྟོམས་ལེགས་ཤར་ཕྲོགསཁེབས། 
| ཚཾ དེཚེརྱུར་དུ་ཅརཆེན་བབས། །སྣ་ཚོགསའཇའ་ཚོན་ཤུར་དུཐུག །དེ་ཚེ་ཆར་འབབརུབཏུ་ཆད། །དངུལཆུའི་མདོག་འདྲ་ཟླབའི་ཁྱིམ། །ཇིང་བོར་མི་ཐོགསཆང་ཚེནའབབ། །ཞིབཔར་དགུནཙི་ཉི་ལྡགནས་། དྷ 

















གཤེར་དང་ཁ་བ་གང་འབབ་པ། །ཞགརྩསམ་ནོརརིམ་པ་ལྟར། །ད་བྱར་གི་ཏེ་ལྔེགརྗེས་ ་ཧྱརཿ ནོ། །ལཱར་གྱི་དྲུག་འགྱུརའབབ་པར་བཤད། བདུན་པསེརཔ་བརྟུགས་པའི་རྩིས། །ཤརསོག་སམཁའ་ལ་།༤ 
ཧི ནདདམ་དརམ། །སེརཞག་ཆུང་དཉི་འཇི་གབྱེད། །བཙནྡ་ནམས་གཡོས་པའི་སེར་བའྱང་། །ནམ་ལངས་ཤཱད་ཕྱོགསནམ་མཁའ་ལ། །ཧྱིང་དཀྐར་བཏི་ ད་འྲངའི་སྤིན་པ་གསུམ། །ཇི་ལཱརྦ་བུང་ཡྱ རཾ ། 
ཤུ ཧུནི། །ཡཚྭཾ་རཱན །ལྭལུགས་པའི་སེརབའབབ། །ཡཱོཾཔྱོགས་ས་བདག་གཟུགས་འདྲ་བ། གསུ སུམ་སོགས་བྱང་ཚེ་བདུ་ དདསེར་འབབ། །ཞུབཉུ་གོ་ཆ་གྱོན་འདྲའི་སྤིན། །མསོ་ཁོས་པའི་སེརརྐུན བ། ། 
ཌི བྱང་དུ་གྲེཁུ་ཧོག་པུའི་གཟུགས། །དཀོ ཀོར་བདྲ་གག།ཡོས་པའི་སེར་བ་འབབ། །དབུས་སུ་སཱ་དམར་སྣུ སྦྲུལ་འཁྱིལ་འདྲ། །ཆགསན་ཚླུ་ཡེ་སེརབ་འབབ། །བར་སྣང་ཡགལ་པམ་ཤར་འཇྲའ། །ཡྤེནཏྱང་ཐའ དཱ | 
| དངའཁུགས་སེརབབས། །མདོར་ནྭའི་དཀར་གནམ་མཆོང་ངམ། །སོག་ཐལ་གནམ་དུའ།ཏོར་འདྲའམ། །གཡག་རྔ་གནམ་དུ་གཟེངས་འདྲ་དང་། ། །འཕུར་ཞབ། །གཞམ་དུ་བཏིང་འདུ་དད། །ཡོགས་ཡུན་ ཟུ 
} (ལེགས་པའབཀྲམ་འདྲདང་། །ཁམན་གམཐའ་བཞིནོན་པའམ། །དམར་ནག་ས་བདག་གཟུགསའདྲ་སོགས། །སེརབ་འབབ་པའི་ཡྲིན་དུངེས། །དེ་ཡང་ཐོ་དངས་དུས་སུ་བརྟགས། །སྤིན་མདོག་དམད། § | 
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།སྱདུམ་བུང་ཚད། །ལེ་འབུགུཆ་དམེད་འཁོརབའ་བསྒགས། །དཚེ་གུནམ་ལུ་གསའབབ་པར་བཤུད། ༈བརྒྱད་པར་འཇའ་ཚོན་ཤར་བའི་རིས། །འབྱུང་བཚ་གྲང་འཐབ་པའེ་འོད། །། ༤ 
ང་གིས་བཅིངས་པའི་མཚནམལ། །གྲོད་ཁེར་གང་དུའཇའམང་ཟུག །དེདགདིང་བོར་མི་ཐོགསའཇིག །གོང་ཁྱེར་དམག་གིས་བསྐེར་བའི་ཚེ། །ཉི་མ་འཇསཁེབས་དམགྲ་ནམས་འཆི། །གོཆ་་ 
ནས་གཡུལའཇུག་ཆེ། །ཉི་མ་མཉམ་པར་འཇའ་ཤར་བ། །དེ་ཚོ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀགསོད། །གཡུལ་དུཞུགསཚེག་ཡས་གཡེནནམ། །མདུན་དུའངའ་ཚོནམང་བྱངའཆི། །གང་དུའཇའའྱིམ་ས་” 
ས་བཅས། །དེརནི་འཇིགས་པཆེན་པོ་འབྱང་། །མཚན་མོའེཆ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཤར། །རྒྱལ་པོ་འཆི་ཞིང་འཐབ་རྩོད་དང་། །ནད་དང་མུ་གེས་ཡུལའཁོརའཇིག །འཕྲལ་དང་སྲུལ་པའེ་འཇའ་ཆགས་། | 

བ། །མཐོང་ནྲ་གོང་དངྱ་ཆལ་སིད་འཇིག །འཇའ་གཟུགསྐརརལ་མཚན་ཤིང་ཌ་གདུགས། །འཁོར་ལོད་རསོགསྣ་ནམ་པརཤར། །ལོ་ལེགསྦྱརལ་པྱོརལ་བེད་ཅིང་། །དགེམཚན་དྲ་མས་འངིག་ཉེན | 
| །ཡུག་པ་གཏུན་ཤིང་མདུང་རྩེ་གཞུ། །སྒོག་དུས་ལྟར་མཐོང་ཡུལ་འཁོརའཇིག །མགོ་ཐྲོད་དབྱགཏོ་རུས་སྲལ་དང་། །ཆུ་སྲིནལ་སཾགསཆུ་གནས་གཟུགས། །སྣངཚ་མེ་ཆུའི་གནོདཔ་དང་།། བྷ 
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ནུད་དངྒ་མུགེའི་འཇིགས་པའབུད། །ཁ་དགརིམ་པ་དུམའི་འཇལ། །ཆུ་ལ་ཤརནཆརཆེན་བབ། །དཀར་པོའིམདོགམང་དགེ་སྦྱོངའཆི། །མེ་འོད་ལྟར་དམརསེདའོད་ཆགས། །མཏོ་གོདམདསིངྱཿ་།ང། 
¿ སེརལྟར། །གང་དུ་ཟུགཔའི་ཡུལ་དེ་འཇྲིགས། །སྔན་པེས་ལོརྟག་མཆུང་གྱར། །སློདལ་ཤར་དུ་འཇའ་ཐུག་པ། །མི་བདག་འཆེ་ལ་ནུབཊ་ཐུག། །མི་ཡི་གཙོ་པོདག་ལ་གནོད། །འཇའཚོན་ཁ་དོག་ལྔཔ། 
£ ཏུད །ཤར་ཐུ་གཆར་འབབ་ཉེ་ནུབྱ་བང། །མཆོད་འོས་མཆོད་ལ་ལྟོ་ཀྱོགསནས། {རུབཅུནུགན་རྒྱལ་པོ་དད། །རྗེཝུ་ཤན་པའི་ཚོགསལ་གནོད། །ཇུས་གསུམམཚམས་ཤུའ་ལེ་ལེགས་བདེ། །གཟའ་། 
8 ལོགས་བཟང་པོའི་མཚམས་ཤརན། །རྱལ་སྲིད་དགེ་ཞིང་རྐུན་པོའཛོམས། །ཞག་བདྡུནུ་ཆཚུཿ དཱ་ཆར་བབསན། །འབྲསབུངནཔདག་བྱང་ཞི། །དགུ་པརརི་བོབད་ལང་སེགས། །མི་བཟདལ་ཆེནའྱགུད་ 
_ །བའྲི་ཚེས། །ཉི་ཤརྦ་སཱ་བུང་ྱལ་རིགས་འཆི། །ལུ་དྲ་རིགས་ངན་གུང་བྲམ་པེ། །ཉིཆུབརྗ་པའི་ཚོགས་ལ་གནོད། །བྲོ་དངས་ུསཡུ་ཕན་ཅིཚོགས། །ནམཁྱེད་ྲིན་པོདག་ལ་ངན། །ནམ་མཁའི་ཁམསནས 
__ [གྱོགས་གཉིས་སུ། །ཕན་ཚུན་སྒྲ་འབྱངརྟ་ཟླང་འཚི། །ནམ་ལངས་སྒམྱང་མཁྲོན་པོརགནོད། །ཇུས་གསུམ་ཡཚམསཡུ་བྱང་གི་ཕྱོགས། །བཤེས་གཉེནདགེ་ཕྱོང་དམཔ་འདས། །ལྐོ་ུབ་མཚམས་བྱང་ “ ཌ 
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ཤེ 
























།སྱ་མཆེད་འཐུབཙོདཅཅོ་འབུང། །རིགཔ་ཤེས་བབཚརབ་འཁུགས། །སྲེད་ལེན་ཚོད་ཅིངསདཔལ། །འགོ་བའི་ཉུ་ཁེསེ་བརདགེ། 
།ཅཅི་ཕ་རོལ་དམགཚོགས་ལྷགས། །བྱ་རོག་བང་བས་གྲང་ཁྱེར་དུ། །ཚངའཿའ་གྲོ་བུརའཇིག༽ 


ངུ 
ངཿ 

























པའབུང་། །སྦང་བུ་ཧྱི་ལེབ་བྱིའུ་སོགས། །ཡང་ཐོག་སྒཁང་རྒྱགཅིང་འཇོགས། །ཁྱིམ་དེདགྲ་ཡིས་འཇོམས་པར་དྲན། །བྱིལ་ཝཚོགས་ཇུས་མེན་གཟིག །རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་དང་བཅས་འཇིག “` 

སེམསཿནམངལ་གྷ་ཤིནཅི་ལཾག །ཅུངན་ཡུལའྭཁུགཡྱུཧལ་པའཆི། །བརོག་དཀར་པོ་མཐོད་བན། །ཡུལ་དེར་ནོད་ནདའཐབ་ཅོད་ཝང་། །སག་ཆགས་ཁ་དོག་འིགས་མིན་ཧུན། །ཡུལ་བདགམི་དཔད་ 

%ྷ ཅས་པའཆི། །གྲོང་དབུས་བུ་འོག་ཀུན་འདུསནས། །ཅྱི་རོལ་འདོང་ན་སྱེ་བོས་དབེན། ༈ཅྱིམ་དངར་བརལ་གྐད་འབྱིན། །ཡངན་ཉིམ་ལ་བལྟསནས། །རྟག་པརབརྒྱལན་ཨྱེ་བོདད། །རྒྱལ་པེ་ལསཚུར་ 
༡ ཉེས་མང་འབྱུང་། །གང་དུ་བྱརོག་ཁྱུ་རྣམས་ཅིས། །ས་ལམཆུ་བཙུགསས་མི་གྲགས། །ཡུད་ཙམ་འཇུགནས་འཕུར་བན། །དེཚོ་དམགོགས་དུབ་་འཕུད། །ཤ་བཞ་མཁའ་ལྗེད་ཁནས་ཤ །ལྟུཏཱན་ 
གཡ་ནོལ་ཉེས་འྱྱང། །བྱ་རྒོདལ་སོགས་མི་གཟན་བྱ། །ཁང་ཧཱང་གྲ་གློགས་མེ་བདག་འཆེ། །ཉི་ནགང་བ་གླང་བྲེསད་གརུ། །ཁུག་པ་སྣང་ཚེ་ཆྱལ་པོསམནད། །ཡྱེད་ཚལ་བྱ་འོག་ཐང་ལ་ན། ཚའ, 

པོའི་དཔ་འྱབངབའངབཤད། མཆན། དང་སེན་ཡུལ་དེ་འདིག །ཞིང་ལདཿ་མིན་འབབས་པུ་འབྱུང་། །རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་དགྲ་ཡེས་གསོད། །ཤིང་སྐམ་ཡལ་གལོ་མཉྱེ། །ཕུལ་དེལྱེ་བོཕན་ཚུན་ £ | 


༧༢༤༤-༨༨-༥༤༩༤༤༥་ 
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རྱལ་པཁཆིའམམུག་འགྱུང། །བྱོལསོང་ཡྱེས་སམ་མགོ་མངདང་། །མགོ་པོ་གཅིག་ལ་གདོང་གཉིས་སམ། །མི་གགསུམཔ་སྷེས་ཡུལ་དེ་སྟོང།། །ཕགམཀོཅནནམས་སྐེས་དང་། །མགོམདལག་ 





༡༡༡༠༧༤་--~ 





༦ པོ །འཁུགས། །ལྨོན་ཤིང་ལེའབྲས་ཕྱིནཅི་ལོག །དེ་ཡཾ་བདག་པྱམུར་དུ་འཆི། །ཤིང་སྡོངའཆར་ནུབ་གྲིབ་མ་འཛོལ། །དེ་དུས་རྒྱལ་པོ་འབདས་ཀྱིས་གསོད། །ཡང་ན་ཡུལ་དེ་དམག་གིས ༦༨ 






¦ འདོམས། །མེཏོག་ཤིང་ཏོག་འབས་ཐུ་ ༩ལས། ། །ཝཱུན་མེདཁུབ་འཛག་པན། །རྒྱལཚབལ་གནོད་བཟའ་ཤིང་གི། །འབུས་བུ་ལྷག་པརམདོག་བཟང་དམ། །ཡངན་ཁུབ།ྲག་འདྲ་འཛག །ཡུལ་དེར་ནད་” 
རུག་འཇིགསཆེནའྱུང་། །ལྕེ་ཤིངའགོན་ཡུལ་དེའཇིག །ཆུནང་སེག་ཆགསྤྱ་ཆུབ་སྐམ། །མི་རིང་ནད་དང་དམགཚོགས་འབུང་། །རླུང་མེད་ཆུ་གླུད་འཁུགསཔའདདན། །ལུས་མེད་ཧཱ་ཚོགས་བླ་ 
ཧྱིན་དང་། །དོན་མེད་འོང འོད་དང་དི་ངན་མནམ། །མཚོན་ཆའགུལ་དང་མེཆེན་མཐོང་། རྭས་ཀྱི་གང་དཱ་ལོག་པ་སཾགས། །ནད་དང་མཚོན་དང་ལ་ཉེས་དད་། །རྒྱལ་པོ་དམག་བཅས་འཇིག་པར་འགྱུར། །ཕྱུག་ 

༡ ལ་མནི་བཙས་ུ་རན། །ཡུལ་དེའི་བུདམེད་རྣམསལ་ངན། །མངལནས་བུ་སྒྲ་དུའམྒོད། །ཡ ལ་དེར་འཇིགས་པཆེན་པོའྱབད། །ཁྱཾའུརད་གཅིག་རང་གསུམ་བཞི། །མ་ནིང་མཚན་གཉིས་སྤེས་པ་ན ལཿ 
































|---.--- - 
༄༅། བེའི ེས་ན་་ རར ་ 
ཿ ཞིད་ཆན་མང་འབབ། །གཅཾགམུནམཆམསསུ། །ཟླ་བའིགཡས་གཡུནརུ་གཉིས་པོ། །ཤར་ནུབ་དྲང་པོར: ས་ལ་འ 
! ཏེ རམཉམན་དགེ། །བྱངྱ་ཕོགས་མཐོབརྱ་གུར་པན། །མུ་གེ་འབུང་ཞེང་ཆརལི་འབབ། །ལྷོཿ ༦ 
ཤ ཉ་མ ཟི ༣༤༽ 











སའ །བཅོ་ཝ་སྐེར།བ་བརྟགས་པའི་རྩིས། ཟའི 

ཊཾ དེ་ལྭ་ལ་མའ ་བོར་ རབ ཡ་བར་ང ། །མགོ་ཟླའི་ཉེར་བདུ བཅུ་གཉིལ་པའེ། །ཉེརྦལ་དང་པོའི་འི 

༡ རལ་པ ཟེན། །ལྟ་ཏོགཾི་བཅུད་འ.བས་བུ་འཕེལ། བ་མ ཅུ་གཉིས་པའེ། །ཉེརལྔ་དངཔོའོ་ཉི་ཤུ་གསུམ། །ཐྲོ་དངས་སྐརམ་ལགསོང་རྱི། །མཐ 

ཤོ ཛ༣ཏ་སལའི། །པེན་ལག་མཐེའུ་ཆུངབརསོང་ན། མ་ང དད་པ །ད་པར་ནོབ་སུ་ེས་བབ། སམ །ཐོརངས་གརམ་ལགསོརི། །མཐེབམཛབ་བད་བབསེད།། 

༧ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྱང་། །གང་དུ་མཐེའུ་ཆུང་རྩ་བརབབས། །ནོ་ འཐུ་སྲུད་མུ་གེ་དང་། །རྟ་གླང་བདང་བོང་བུ་འཆི། །མཐེ་ཆུང་རེ་ གའྲབིད་འགྱུར་གུང་སྲིན་བར། །བདུད་མོ་ཤཱཐན་ལོ་ཉེས་དང་། །ཁ་ 
„༥ འྱ་ལུད། །གང་དྲ་མཐའ་ཚུངཆ་བར་བབས། །ནང་ཚུ་འྱབུ་ དང་། །ཌགླང་བ་དང་བོང་གུ་འཆི། །མཐེཆུངརེར་སོང་ལྷ་མོནི། །དོན་གཉེར་ཞེ དད་མ་ཤཱཟན་ལ་ཉྭས་དང། །ཁབ 
སར གི། །ཞྐདཔར་སོངན་སགས་སྱདྱད་ག །ག་འཛནངནབཏོག བང །སའེབངཿ བརེན འཐབྱཿ་དཞི་ཞིངའྲབ་མབཡི། བབ་ད་མགོས་འབོ་་། ཡེད །དགེ་ལེགས 

(` འ༽` གག་འབྲིང་། །མཐེ་བོངར་བར་སྲིན་བུནི། །མེ་ཁྱེར་ཅེསྱ་བཟན་པ་འོང །ཕྱི་ཟུར་སྦྲུལ་མགོ་ཆུ་འཐྲོརཅེས། །ཆར་ཆེནའབབ་ལ་མཞེ་བོང་ 








ཇཔིལྲག་ིི 
འོང་། །ལག་མཐིལ་ཡི་དྭགས་ཁྱིམ་འཕེལ་ཏེ། །དེཚེངེས་པར་མུགེ་ $ 





ཤཱ 
༩༠ 


འབྱུང། །གདུབ་བུའི་གོང་སོང་གཡང་རྱལ་ཡིན། །ནོར་བུཌབུ་དང་བདེ་ལེགས་འབྱུང་། །གདུ་བུའི་འོག་སོང་དབང་རྒྱལ་ཡིན། །སྱེས་ཐུཧནགྱི་བསམ་པའགྲུབ། །མཁའ་ལ་ཞག་ཆགས་ཉིན་མོ་དྲོ། །། ༤ ད 

གུན་ལ་དགེ་བར་བཤད་པ་ཡིན། །ལག་པའི་ཕློ་སླད་ཟནབརི་ཞེས། །ལེ་ལེགས་སྩརྒྱལ་དེལསའགྱངས། །མས་འབྱམསཞེས་བྱཆརཁུ་ཆེ། །གུང་དྲ་པ་བབས་ལིངབ་ན། །འབུས་བུཆེན་མེད་བཏང་་ | ‡ 

སེམས་སོ། །ཟླ་བ་སྔོན་མ་གཉིས་བཟད་ན། །སཱ་མ་དན་གྱང་གསོབར་བ །ཝཱན་མས་སྲ་བཏབ་བརམ་ཡཾས། །བར་བཏབརྗེས་མས་ཕྱི་བཏབ་དང། །སྦྱར་བའི་་། 
ས་ནུང་ཆར་ཡོད་མེད་ཅིས། །མོན་གུམོན་གེ།ཐུམས་སྟོད་དད། །ཁུམས་མྨདདགལ་་། 


| 


མགོ་དང་ལག་དང་ནབ་ 





ཤད །གཞན་ཡང་སཱེནརྗེས་བར་གསུམ་པོ། 
འབས་བུ་བརྗོད་པའང་ཡོད། །བཅུ་དུག་འབྱུང་རྩིས་ཆར་ལྟས་ལ། །དུས་བཞྱི་ཆུ་ས།ར་སོ་སོའི་ཉིན། །འཐྲིབས་དྭང: །མེན་ཐཱ ]ྭ འེ 
རླུང་ཆརརྨང་། །ནམ་གུའི་ཉི་མར་གནམ་ཐངའགྱུར། །ཐྲ་སྐར་དྲ་ཉེར་རླུང་ཆེན་དང་། །གྲང་ངད་ཆེན་པོའབྱུང་བརའཛུ་ར། །ལྨིན་ཇུག་སྣར་མ་གཉིས་ཅི་ཉིན། །གནམ།ཁད་འཇམ་ཁིང་ཤིནུ་ཏཱངས། ། 








སསོ་དང་། །རྒྱལ་ཁྱི་ཉི་མར་ཉི་མ་གསལ། །སྐག་མཆུ་གྲེ་དབོ་ཉིན་དག་འ། །འབེབས་གང་དྭངས་༤༧་འགྱར་བ་ཡཾའ། །མེ་བཞི་ནག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཉིན། །ཆན་པྱང་བརའགྱར་བ་ 





ཁཇ 
€ 
ཡོ 








ཟི 
° 


23 
- @༈ 













སྟེདཆུ་སྨད་གཉིས་ཅི་ཉིན། །ཅུདཟད་འཐིབས་ལཚད་པ་ཞྭང། །གྲོ་བཞིན་བྱི་བཞིན་གཉིས་ཉི་ཉིན། །ཅུ་དཐུདའཐིབཅིང་ཆར་པ་ཡོད། །འདེ་ཡན་དཔིདྱ་ཅི་དུས་ལའོ། །མོན་གུ་མོན 
ྲེ་ཟུམས་ཏེད་དད། །ཁུམས་མདདག་ལ་ཅུང་ཟད་འཐིབས། །ནམ་གུ་བ་ཞར་པཉེའི་ཉིན། །ཆརཔབྲ་པདབནབ་འབག། །སྨིན་ཇུག་སྣརཝ་གཉིས་ཅིཉིན། །ཆར་པ་ཡོདཔརའྱུརབ་ཡིན། །མགོ་ 
ལག་གཉིས་ཉིམ་ལྭ། །ནམ་མཁར་སྡིན་པ་འཐྲིབ་པརའགྱར། །ནབསསྐེ་ཆལ་དང་སགསཆུ་སྟེ། །བཞི་ལ་འབབསསམཡང་ནཐང་། །གྲེ་དབོ་མེ་བཞི་གསུམ་གྱི་ཉིན། །སྤིནམེང་ཤིནཏུ་དཱངས་པར་ 
བསན། །ནག་པ་སརི་གཉིས་ཅི་ཉིན། །ཉི་མ་མཐོངབརའབྱར་བ་ཡིན། །སག་ལྷ་མཚས་གཉིས་ཅིཉིན། །རུང་ཆེན་ཆར་ཆེནའབུང་བར་འགྱར། །སྔོན་ལྡུབས་གཉིས་ཚི་ཉི་མ་ལ། །ཆརཔ་དངའི། 


དཱ པའོད། །ཆུ་ཉོད། །ཆུང་ཆརརིལི་ཞེད་པརྩར། །སྐརམསསིའི་ཉི་མ་ལ། །ཅེམ་འདྲེསཔའི་རུངཆེནལང། །སགདངནིལཱ་མཚམསདང། །སླནླསབས་བཞི་ལི་ཉིམལ། །ླུངག་སྒྲོག་ཅིང་ ༤ 
༽ ༣ 





-- 
འˆ 


ཡདཔརའྱབུར། །ཆུ་སོད་ཆུ་མདྲགོ་བཞིན་དང་། །བྱི་བཞིན་ལནི་ཐངཔརའ་ཐུར། ། །འདི་ཡན་དབར་ཁི་དུས་ལའོ། །མོན་གྲ་མོནགེ་ཁུམས་སྟེད་དང་། །ཟུམས་སདདགལ་འཐུག་གྲིས། །དགཔོསྫོག ཌ 






















པར་འགུརབ་ཡིན། །ནམ་གུ་ཐ་སྐརྲབ་ཉེ་དང་། །ཡིན་དུག་དགལཆརཔརྒི། །ཤར་ཤཱར་སྐྲ་བཅས་འབབ་པར་འགྱུར། །སྣརམམགོལག་ནབས་སོལ། །ཐང་རྗེས་ཆར་པ་ཡངའབབ་འགྱར། །རྒྱལ་སྐག། “` 
གཉིས་བྱི་ཉི་མ་ལ། །སྤིན་བསལ་མགྲོན་པོ་ལམ་དུའཇུག །མཆུ་གྲེ་དབོ་དང་མེ་བཞི་ཡི། །ཉི་མར་ཆར་པ་འབབ་མིའགྱུར། །ནག་པ་ས་རེ་གཉིས་ཀྱི་ཉིན། །ཆར་སྒ་རྲུང་ཕྲ་འབྱང་བརའགྱུར། །ས་ག་ལྷ་། | 
4 མཚམས་སྨོན་ལྕུབས་ཁྱི། །ཉི་མརཆར་པ་དེས་པརའབབ། །ཆུ་སྟོད་ཆུ་སྨད་གྲོ་བཞིན་དང། །བྱི་བཞིན་བཞི་ཡེཉི་མ་ལ། །ཆར་པསི་ལ་སིལ་འབབཔའའ་གྱན། །འདེ་ཡན་ལྟོན་གྱི་དུས་སུའོ། །མོན་གྲུ་མོན་། | 
ཚི གྲེཁུམས་ཧེད་དང་། །ཁྲུམས་སྨད་དག་གི་ཉི་མལ། །རུང་དང་ཆར་པམངབ་ཡིན། །ནམ་གམཆུཉིན་ཟང་པརའགྱུར། །ཐ་སྐར་བྲཉེ་གཉིས་བྱི་ཉིན། །ཆར་པ་སྒ་བཅས་གྲང་ངད་ཆེ། །ཨྨིན་ཇུག་སྣར་མང་། | 
གཉིས་ཀྱི་ཉིན། །ནམམཁའ་དྭངསཔརའགྱུར་བ་ཡིན། །མགོ་དང་ལག་པ་གཉིས་ྱ་ཉིན། །འཕྲལ་དུ་ཐང་པརའགྱརབ་ཡིན། །ཞབས་སྦོརལ་མི་ཉི་མ་ལ། །ནམ་མཁའིམདོག་ནི་སེར་པོརའགུར། །ཞུགི 
{__ །}མར་སནཔ་ལྡང་། །གནམ་གངཆན་རུད་སདའབབ་འཛུན། །གྲུ་དང་གཏེས་ཙ་ཉམ་ལ། །ཚོརྡ་རུང་ཇཾས་སུཉམམཐད། །མ་བཞནགཔ་གཉེས་ཙ་ཉན། །མཚནའབབཉིན་མོ་ཐང་པར་འཛུད། །ལྐརལ་། ཌྷ 






















རེ 





= 






།སའིའི་ ལ་ལ། བྱེ་མ་འདྲེས་པའི: རང་ཆེད་ལང སབ ལོལ་བ་བ་ར།རའ ˆ -~ ~ 
སན །སོ་བཞིནའི་བ འཞེན་ཞིསཏན་ ཤིན ངེག་ཚུད།།སགྲ་ར་ཛོམསྨ་ོྲགབསཉིན། །ཆའྱ་རུངདག་གླང།ཐོས་འརུར། །ཆུ་སདཆ་མདགཉིས་ཆེཉོན། །ཆརཔ་ལོད་པར་འྩགརཔ། 
ཏིན ཟེས་ ། །འད་ཡན་དགུན་ཡེདུས་སུའོ། །བར་བཉི་ཅིདདག་ ཅས། །ཤིང་ཕྱོ་བི་ཏིནཆར་བབསན། །མེ་ཕོ་སྭག་ 


'བྱེད། ཤང་ལྭཾ་གང་ ཟོལ བ་འ འིམ 
རང ། ཤིངམྭོ་ག ཉིན་ཆད་ ར་བབསན། །ེམ་ཕསྦ་འི་ཏིན་ཆད། །མེ་ཕོ་ཧ སག་པཾ་ཉཱ་མ ་ལ། །ཆརཔབསའདི་ཉིནའཆད་པདའགུར། །མེ་མོ་ཡོས་ཀིཏིན་འབབན། །ཡུནམི་འིང་ 
ཉམ 


འཆད་པར་འ 
༩ ༽ སུད ། ཟས་པོ་འབུག་གི་ཉི་མ་ལ ཆན་འབག་མཚན་ཕྱེད་དུས་སུཆ ཧི ༡ | % 
ན། ད །ཆ ཚེན ཕེད་དུ དཿ །སམོཔྦ ངུལ ལ། །ཅར་པ་བབས་ཚང་འཕྲལ་དྲུརད། ལྕ གས་ཕོཏྟ་ཡཾ་ཉི ་བབསན། ༦།ལྕ །གས་མེ་ལུག་། 


.༦ཌ ༣༦ ཆེད > 





‡ པསན །ས་ཕེ་སྟག་གི་ རྔཁ;འང ཅྱཔོ་ད ལྱ་ཧི མ་ལ ཆར་བ 
ཨརདུཿ ཆད། ཧྷྒ་ཁྲ་ག་ ད། །ཆུཕོ་སེལ་ཅ ཉི ཧུ །ཆད་ བས་དེ་མ་ཐགཿ་ཆད། །ཆུ་མྱོ་བ་ཡི་ཉིན་བབས་ཤ། །ཤང་ཕོཿཁྱི་༔ ཡི་ཉི་མརཆད། །ཤིང་ཕྭོ་བྱེ་ཨི་ཉི་མ་ལ ལ། །ཆརཔ་བབས་ 
| །ར་བབས་དེ་ཉིན་འཆད་པད་འ ༩ཙུར། །མ་པྱཾ་པ་བའི་ཉིན་ལ། །ཆར་འབད་འུལ་དུའཆདཔ་དའགུར། །མེ་ལོ་གླང་གི་ཉི་མ་ལ། །ཚར་བབས་ཡུན་མིའིང་བའ་ 





༦ ངལ།་གས་ ས་མོ་ལུབ 
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གླབ ྣྣྣ|ྣྣཾྣཾྣཾྣྣ|4| | ¦! ོཾཾ་ལ་ལ༥་ལྒ་ལ་་་་ང་་༤་ྒང་ངྒ་ྒ་ྒས་སས་སལསངསས་་་སྒསཁསཁས$ས་༤༤ྒ༤ྒ-ོྒཟོ་་༤༤༤༤་་་་་་་་”” ” ླླ་ླ་་ 


-ཾཾེཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ =£ འའ1-ཀྲཀོཾ་་ོ་་་་ཡོ་འ 
།ཆད། །ུ་བོ་སུག་གི་ཉི་མ་ལ། །ཆརདབསཅུས་དེ་ཉོད་ལ་ཆད། །ཨམོ་ལོསྦཧོ་ཉི་མ་ལ། །འབབ་པའི་ཆར་པ་འབལ་ངུཆད། །ལགས་ཕོ་འབུག་གི་ཉིམ་ལུ། །ཆརཔ་འབབཔ་འབལ་དང་། 
ལྕགསསེ་སྦྲུལ་གྱི་ཉི་མར་བབས། །ཆཱ་མོ་ཡུག་གི་ཉི་མར་ཆད། །རུ་ཕོརྟ་ལིཉི་མ་ལ། །ཆར་བབསདེམ་ཐག་ཆད། །ཅུལོ་ལུག་གིཉིམ་ལ། །ཅནབབས་དངཔྲལ་།གཆད། །ཞིང་ཕོ་སཱལ་ཅི་ 
4 ཏི་མ་ལ། །ཆརཔ་བབས་པ་འཁྲལ་དུ་ཆད། །ཤིངམོ་བ་ཡི་ཉིན་བབསན། །མེ་ཕོ་ཁྱི་ཡཾཉི་མང་ཆད། །མེ་པོཁྱི་ཉིན་ཆར་བབསན། །དྲས་དེ་ཉིདདུ་འཆད་པར་འགྱུར། །མེ་མོ་ཕག་གི་ཉི་མ་ལ། །ངུས་དེ་ 
/ཾཿ།ཉིད་དུ་ཆར་པ་ཆད། །སཡོ་བྱི་བའི་ཉིན་བབསན། །ལྕགས་ཕོ་སྙག་གི་ཉི་མངརཆད། །སམོ་གླང་གི་ཉིན་བབསན། །ུ་མོ་གླང་གི་ཉི་མང་ཅད། །ལྷགས་ཕོ་སྟག་གིཉི་མ་ལ། ༈ཆར་བབས་དུས་དེར་་” 

|འཆད་པརའགྱར། །ལྕགས་མོ་ཡོསཉིན་ཆར་བབསན། ་མོ་སྦལ་གྱེ་ཉི་མངཆད། །ཆུ་ཕོ་འབྲུག་གི་ཉིན་བབསན། །ལྕགསམོ་གླང་གི་ཉིན་ལཚད། །ལྕགསམོ་སྦལ་བྱ་ཉི་མ་ལ། །ཆར་བབས་ཡུན་ 

|མི་རིང་བར་ཆད། །ཤིང་ཕོརྟར་བབས་དུས་དེརཆད། །ཞིང་མོ་ལུག་ལ་ཆ་རབབསན། །མེ་མོ་བྱ་ཡེ་ཉི་མརཆད། །ར་ཕོ་ཝཱཾལ་བབས་འཕྲལ་དུཆད། །མེ་མབྱ་ཡི་ཉི་མལ། །ཆར་བབསསམོཕགལ་་ རྟ] 
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༦ །ཆད། །ས་ཕྱོ་ཁིལ་བབས་གརན། །ལགསམ་གླང་གིཉི་མདཆད། །སམོཕུག་གིཉིམ་ལ། །ཆར་བབས་དུས་དེད་འཆད་པརའསུན། །ལུགས་ཕྱོ་པི་བའི་ཉིམ་ལྭ། །ཆརབབས་མེ། ༤༽ 
ཕོ་འབྲུག་ཉིན་ཆད། །ལྕགསམོ་གྲང་ཉིནཆརབབསན། །རུ་ཕོ་སྟག་གིཉིན་ལ་ཆད། །ཆུ་ཕོ་སྟག་གི་ཉིམ་ལ། །ཆར་བབསདུས་དེརའཆདཔར་འཛྱར། །ཆུམོ་ཕཾསཉིནཆར་བབསན། །དེམ་ཐག་ཏུ་"་7 
འཆད་པར་འགྱུར། །ཤིའ་ཕོ་འབུག་གི་ཉི་མལ། །ཆར་བབས་འྲལ་དུའཚདཔར་འབུར། །ཤིང་མོ་སྦུལ་གྱི་ཉི་མ་ལ། །ཆར་བབསམེ་ཕོ་ཌཱ་ལ་ཆད། །མེ་ཕོ་ར་ཡི་ཉིམ་ལ། །ཆར་བབས་དུས་དེར་འཆད 
པར་འཛུར། །མེ་ལོ་ལུག་གི་ཉི་མ་ལ། །ཆརཔ་བབས་པ་རྨུར་དུ་ཆད། །ས་ཕོ་སྤྲེལ་གྱིཉི་མ་ལ། །ཆརབབས་ལྱགས་པོ་ཁྱི་ལ་ཆད། །ས་མོ་བྱ་ཡི་ཉི་མ་ལ། །ཆར་བབས་ལྕ་གསམོ་ཕག་ལཚད། །ལྕགས 
` པྷོ་ཁྱི་ཡི་ཉི་མ་ལ། །ཆར་བབས་དུས་དེར་འཆད་པར་འགྱུར། །ལྕགས་མོ་ཕག་གི་ཉིམ་ལ། །ཆརབབསཆུསོ་གླང་ལ་ཆད། །ཆུ་པོ་གྱི་བའི་ཉི་མ་ལ། །ཆར་བབསཆུ་མོ་གླངལ་ཆད། །ཆུ་མོ་ཟཱང་གིཉིམ 
4 ལ། །ཆརཔ་བབས་པ་དུས་དེར་ཆད། །ཤིང་ཕོ་སྟག་གིཉི་མ་ལ། །ཆར་བབས་དེམབྲག་ཏུ་ཚད། །ཤིང་མོ་ཡེས་ི་ཉི་མ་ལ། །ཆར་བབས་མེ་ཕོ་འབྲུག་ཉིན་ཆད། །མེ་ཕོའཐུགལ་བབས་ཚྱུ་རེན། ། ཏ 
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པུ ༥ པལི་ལ་སེ ལིསམ་མསསུསས་སུས་སཤེས ིཤི་ལནལཤདྱཤིཤ་ཤམསཤུ་ད་དུ་ད 
མེམོ་སྨྱལཉིན་འཆད་པརའྱུར། །མེ་མོ་སཱལ་གྱི་ཉི་མ་ལ། །ཆར་བབས་དུུས་དེརའཆདཔརའགྱར། །ས་ཕོརྟ་ལ་བབས་གྱུའ་ན། །དེམ་ཐགཏའཆདཔན་འགྱར། །སམེ་ལུག་པ།ཉེམ་ལ། །ཆར་ཤས་ ༤ 
རུསདྲ་ཚདཔརའྱབར། དག།ཡོ་ེཉིད་པབསྐྱ་གརན། །ཤིང་ཕྱོ་བི་བའི་ཉི་ནལ་ཆད། །ལྕགསམོབ་ཡི་ཉི་མལ། །ཆར་བབས་དུས་དེར་འཆད་པར་འཛུར། །ཆུ་ཕྷོ་ཅི་ཡི་ཉི་མ་ལ། ཆར་བབས། 
4 འཕྲུལ་དུའཆད་པར་འགྱུར། །ཆུ་མོ་ཕགགི་ཏི་མལ། །ཆར་བབས་དེམ་ཐག་ཆད། །བཅོབྱཉདནམམཁའིམདངས་བརྟགས་པ། །ཉི་ཤར་ཤརལྷོམདངས་ནགུན། །ཉིན་གུང་ཕེན་དུཆར་པ་ཡོདུ། ། 
ཌི ཉི་ནུབ་ཞུབ་བྱང་མདངསནགན། །མཚན་བྱེད་ཆར་པ་ཡོདཔར་འགྱུར། - །བཅུ་དགུ་སྨིན་པ་བརྟགས་པའི་རྩིས། །ཉི་ཤར་སྤིན་པམེ་དཛུ་རན། །ཉི་མའཆར་བ་མདངས་དང་ལྔན། །ཏི་ཆུབནུཊུ་མདངས 
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།གསལན། །ཕྱི་ཉི་ནམ་མཁའ་དྭངས་པར་འགྱར། །རྒྱ་ཐག་བར་སྣང་ག་ཡེང་གྱརཞ། །རེཞིག་ནམམཁའ་དངསཔའ་འགྱུར། །ཏི་ཤཱར་ཤརོགས་སྲིན་འཕགསན། །ཟླུང་བཅསཚར་བརྒྱུ་རདུ་འབབ།། 


_ བོ བོའ་ད། བར་མའ་ས། ༤ས་ཡས་འལྔརི ཡོས་དུས་ཤར་ལཱོར་སྤིན་བོནན། །སྣལ་གྱི་དུས་མུཆ 
ཆུང་དཚ་རླངས་འབྱང་གྱུར་ན། །སྤྲིནའཐིབས་འབུག་སྒྲ་སྒོག་པརའགྱུར། །ཤར་རུང་ཡྲིན་པཞུ་བཅྩ། །ཆར་པདུསྲ་ལས་ཡལ་ལེ་འཛུན། །ཡོསདུས་དརཏུད་ཀྲད་ཐནན། །སྒུལ་ཅ་དུདསུང་` 
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༄༅། །པ་ཡོད། །ལྷོ་རེརལཱི ཡིན་སྣ་ ག་ཐོནགུརན། །འབུགྲདུསྨ་རུདངཆརཔ་འབྱུང། །ཉི་ཤར་ཡོས་དུས་ཕྤེན་གྱངན། །ཆརཔལེད་ཐང་གནམ་འཐིབས་འགྱུར། དག རྲུང་ཆར་སྲིནཔ་མགོགས། ༤ 
པར་རྱ། །མི་འགྱངས་རླུང་དངཆ་རཔ་ཆད། །བད་ཀའི་སྨིན་རྲུང་མཉས་དུ་ཆུ་། །རྒུང་ཆར་དུས་ཚོད་བ།ཞན་ད་འ འཕོ། །ཉེནུབ་སྤིནཔནག།པོས་བསུ ཅུད །རྒུང་དང་ཆར་པ་པེས་པར་འུ་ པ། །ངེ་བོ་སྲི་ནབས་ 
ཁེབས་གུརན། །མཚན་སྦེལ་ཆར་པ་འབབ་པར་འྱུར། །འབྲ་གཿ སྒོྱི་གསནས་ཝཱཾནཔ་ཐོན། །རུང་བཅསཆདྲ་དག་འབབ་པར་འགྱུར། །ནུབ་བྱང་ལིནཔ་རག་བེས་ཐོན། ཐོན། །འབུག་སྒ་ ཀདང་བཅས་ཚད 
པ་འབབ། །སྨིན་པ་ཀཁྦབ་འདྲ་བ་འབྱུཿ ང་། །ཕྱི་ཉིན་རླུང་ཆེན་ལྔ་ང་བར་འགྱར། །ཉིས་ཤི་དོལ་དུས་ཙམན། །སྨེནཔ་བསྒྲི གས་པར་གྱུར་ཕན། །རྨུང་འཛུངམི་འབྱང་ངེས་པ་ ཡྲེད། །དབྱར་དུས་སྦིན 
པ་དཀྱིལ ་དུ་ཐོན། །སྟན་རླུ་ རླུང་ཁདྱིས་འགུང་བར་འྱབ་ འགྱུར། །ས་ལངས་ཤའྦ་ཕོགས་སྲན་དོ ནན། །ཆརམ་དམ་ངནམེརྦནལ་དག། །ཅུབ་རུཅུངཆེ་པཱན་འཁུགས་ ྡ །རླུང་དང་ཆར་པ མི་ཅུངའ བུང 
ཤཱ རླུང་གིས །སཆར་པ་བདསྱ་སུརན། །ཆར་པ་ཤིན་རུཆེ་བ་འབག །སྤིན་པ་ཁད་གྱིས་ཉམས་གྱུརན། །སྤིནདམར་དང་བཅས་ཉིམ་ཤར། །མགྲོནཔེ་ཤུལ་རིང་བགྲོད་ཡི་བྱ། | །ཏི་ཞུབ་དུས་སུ མུ་སྤིནདམངའབྱུད།། ཏྷ 


























-- ---- ླླ འོའ་མ་མོ་མ་ རའི རེའི མི་འགྱར། །དཔྱེད་དབྱར་ཆུབ་བྱང་ 
དགས་པངསྲིནམ་སོ། །།ི་ཤཱདངབྷཏགསཔ་ི་ཆིས། །སནོདབནགརརྷའི་རང་གྱན།།དེཉིནཆརཔའབབ་མིའྱཧུར།།དིདདྱབྱབང་ 
ཆརཔ་འབབས་སམམི་འབབ་ཅེས། །བདམར་གདུགས་པར་ལིརས་སོ། །ཏི་པུརབཏགས་པ་ི་རིས། །།ཅིདདངགར་ོདངདརན། །གྲགས་ལྲིབྱབམི་དག། །༈དགརབྱངནུང། 
| ར་ཁས །ནམ་མཁའ་ངེས་པར་དྭངས་པར་འགྱུར། །ལྔ་རྔོ་རླུང་ལརྙུནཡིདེང། །ྲ ིིི་ | དྲི ིི་བ་སུའབ་བབས། །ཆུ་བོའྲི་རབས་ཆེནཁྱ་ཡར་པར་འགྱར། །དཔྱའདུཊ། 
རྭ ལེབ་་པ་ར་ང་ངས་ཕར་ རྒ་ཤིདུས་སྲུ་རུང་ཁད་འཇམ། །ྲགུ་བྱོརུ་བར་བགྲོང་པ་བདེ། །སྟེན་གྱིཿ གག ཆེན་ཉམས་པར་འརྱུར་བ་ཡིན། །ཆོས་ 
¿2 `. ཁའ་ངེས་པར་དྭངས་པར་འགྱུར། དབར རུས་སུ་རུང་ཁདུའཇཿ བབ །ཤི་ངོ་རཱང་ནི་ཆེསཆེར་ལང། །ལ་ཛོའི་ངས་སུ་ཆདྨ་ར ད། །རླུང་ཆེན་ཉམས་པར་འཚུ , 
རི ལདུན། ཛག ིྱི་བོདདྲུང་ གསར་བ །ཆརརྗེས་ཞར་ལོའི་རླུང་བྱང་ན། །ཕྱི་དྲ་རུང་ནི་ ཿསཆེརྦལ། ། །ཆཝང་ ས་པ ཆུ སར དད་ཡོང་འཛིན་སོོ་འབུར། ། | 
༩༩༠ རླུང་ནི་མཆན་སྲེལ་ན། །ཉིན་བྱི་ཝོན་དུ་རླ་ འས་ཐི་ས་ལ་སའལ་སཁིེ་ ལི ཤི ་ཆེ་བའི་རུང་འབུངངོ། །ཚེས་བདུན་ ས་པབྱཧད་ ཤཿ | (༥ འུ བཀང སྐུམ་" ཏྲ 
གྲ༤མ་རང་ཆེན་ལདྲ་བརན། །ཚེས་བཞི་ལ་ཡང་དང་ལང་ ། །ཉ་ཤུ་གསུམ་༅ཉེམ་ལ། །ཤན:; $ ་ཆར་རུང་མང། །མགོན་པོ་དག་གི་སེམས་ལ་ཞོག །ཚེས་པ་བྱཧང་དང་བཅ་གསུམ ཅེ 
གསུམ་རྔུང་ཆེན་ལང་གྱརན། །ཚེས་བཞི་ ཡང་རྒྱང་ལུང་ལྟ། །ཉཤུ། ཤ་པ ་པ བ་གཉིས་པར་ཆར་རུང་མང། །མགོནཔོ་དག་ ལྭ སཾ ཾིཾིཾིཾིཾཾིཾེིེཾེིེིེིི་ 
ལེ་ཤ ཙེུ་༥༽། ཕོ་བྱར་དང་ཉི་ཤུན། །རེས་པར་རླུང་ཡོད་སེམས་ལཞོག །ཟླ་བ་གཉིཊ ལེ ----„ ༠༤༠༤ 
དཔྱིད་དུས་ཁ་བབབས་པའྲི་རེས། །ཞག བརྒྱདང་ཉ་ཤུད། ¡ སིི -. འགགཁཁ་༧ཁ། 





_ --------`-------. 
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འི་བཅོ་བྱཧདལ། །ཆརཔའབབཔར་འགྱཿརབ་ལེན།། ༤ 











།གྱུར་ཚརླང་འབྱུངངོ། །ཉེ་དཀྱིལཔསྒྲིབསཔ་བསལརྗེསསུ། །རྲུང་ཤུགསཉམས་པརའཁྱར་བ་ཡིན། །ལྡོར་ ོརཱ་མའི་མ་དོགདཀར་ཞིང། །ཡྱདོརམདོགནི་དམརྒ་གཱདན། །བྱེམའྲེས་པའྲ་རུངལཝང་ ཐ་བ ¡`| 
 ྱུར། །ཏི་ནུབ་དུས་སུདམང་གུརན། །ཆར་པ་མེདཅ་རུང་འྱབུངངོ། །མཱངོ་ནམམཁའ་དངསྦྱ་ཐུ་ན། །བསཾརབཱ་ཝང་བརའྱགུརབ་ཡུན། །སྔངོངས་གཞི་དངས་གུངན། །ཆར་འཇམ་འབབ་པར་་ ། 
4 འགྱུརབ་ཡིན། །ཡཆ་ཉམོདནམམ་བའི་མདངས་གསལན། །ཉིན་མཚན་སྣེལ་བ' འིཆར་པ་འབབ། །ཉི་མའི་གཱཕིབྱིན་ཟབ་གསལན། །རེཞིགནམམཁའདངས་པ་འབུང་། འ་ | 
= ནམམཁའདྭངས་པར་ཞིགཙམ། ཏི་མའི་འོདཌྱུར་སེརཔོངྱ་གུད། ཕི་ཏིནརླུང་དྲགགཡོ་བརའགྱར། ། | །ཉིནཔྱདརྗསསུ་སྙིནཔ་ཡིས། །ཉེ་མ་སྒིབ་ནམཚན་ཇརཆེ། །ཉེར་གཉིས་འཇུའ་ངོནབཏྲག 
པའི་རྩིས། །ཆདཔ་འབད་བཞིན་འཇའ་ཟུགན། །ནམ་མཁའ་སྦིནམེད་གསལ་བར་འགྱུར། །ཕྱི་དྲོ་འཇའ་ཡེ་དཱསབྲ་ཤར། །ངེས་པར་གནམམདངས་འགྱ་ད་བནབ་ཤད། ད་ང ས་ག [རྨུ | 
འགྱུང་གྱུར་ཁང་འགལ་བམེད། །ཉེར་གསུམ་སྨག་བ་བརྟགས་པའི་རིས།།སཱདྲོད་སྨུགཔ་བྱངམཐག །ལྡདཔང་གུ་རན་གནམ་མཐོང་འགྱར། [མདོད སྨགཔརྒྱན་རིང་འཐེབས། །ཆརཔ་སིལབུ་འབང་། ཌ 




















རར །ི་གསསགཔ་ུག་འོིགས། ངས་པ་ན །འཇའ་དཀརགརརོ་ངནནི།།གཔགཔོམདཔརྱབོ། །ཏརཔཞི་ོ། ༤ 
ཤོ འོད་བཏུགསཔའི་ཅིས། །ཏཱའབྱརོགསསུ་གོག་འེང་འབུགས། །ཱི་ཉིད་ཆ་བ་འབིབས་པར་འབུད། །ནུབྱར་མོག་འོདྱུའུགས་གརན། །ངང་པྱ་ཧུནང་འབབ་པར་འབྱར། །ལྭབགདས་བོགའོདག 

པོ་འཁྱུགས། །དེས་པརྦ་རུང་ཆེན་ཝང་བརའགུར། །གློག་འོད་འཆལ་བརའ་ཁྱགས་གྱུ་རན། །ཆར་ཡེད་རླུང་ཡང་འཇགསཔརའགྱུར། །གྲོག་འོདསིལ་བུརའཁྱགས་བྱརན། །ཆར་འདག་རླུང་ཆེན་ལྡད་ 
༄' བར་འགྱུར །ཉེར་ཝ་དུས་མཚམས་ཉེར་བཞི་ལ། །ལ་ཏོག་ལེགས་ཉེས་བརྟགསཔའི་ཙིས། །ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་གཅིགཉིན། །སཱ་དྲོའི་དུས་སུ་ཡྱོགས་བཞི་འཐིབས། །ཁབ་ཆེ་ཞིང་ཐན་པའེ་ལེ། ། 
ཙཾ དཔྱིད་ཙེ་དབུགས་ནེ་ཐོབ་པའི་ཉིན། །ཏི་ཤར་ནས་བཟུང་ཉི་ནུབབར། །རླུངམེད་ཁད་འཇམ་བྱུང་གྱུརན། །ནིང་པས་དཀའ་ཚེགས་བེདལེ་དགོས། །ཟུ་བ་གཉིས་པའི་དུས་སུནི། །འཐུ་རིན་དགུ་གི་དབུག 
.:= 


ཿ རྒྱ་དུས། །འབྲུག་གྲགས་འབུརྣམས་འདམ་བཞིནའགྱུད། །ཉིན་མཚན་སཉམཔའི་ཉི་མ་ལ། །ཆར་གབས་ལོ་དེར་ནདཔཏུང་། །ཟླ་བ་གཉིསཔ་འདི་ཡེ་ནང་། །ཡེས་ཀྱི་ཉེ་མ་གསུམ་བྱངན། །གྲོསཾགས་་" 
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ཕད 1 
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ར་ 








འགུནམས་སྨེན་པད་འགྱར། །བླབ་གསུམཔའི་དུས་སུཞཱིཧ །ཚཾསགཅིག།ནསནི་རུང་ཆར་བྱུང་།.. །རིམས་ཁྱིས་འདེབས་ཤིངམི་རྣམསསྡབ། །གནམ་དྭངས་ཞེས་པའི་ཉི་མལ། །ལྷ་ཡྱི་ཕོགསནས་རུང་། ༤ 
, །བྱངན། །ངེས་པང་ཞིངསའི་ལེཏོག་སྲིན། །ཟླབ་བཞིཔའེདུས་སུནི། །དབྱར་རྱི་དབུགས་རྫོབ་ཏིམ་ལ། །གདས་རླུང་བྱུང་ནད་ཞུངའྱར། །ཟླ་བ་འདི་འི་ཛེས་བྱར་དལ། །ནམམཁའ་ཤིན་འངས་་ 
4 རྱུར་ན། །ཤིང་རྟོག་རྣམསནི་སྲིན་པརའགྱུར། །ཤིང་ཕོ་བྱི་དང་ལྕགས་ཕོ་འབྲུག། །འདིགཉིས་ཉི་མད་འབྲུག་གྲགསན། །ཆགས་སོ་རྟོག་ཟབརའགྱུར། །ཟླ་བ་ལྔ་པའི་དུས་སུནི། །སངསརྒྱས་སྨན་་ 
རཿ: སའིཉིམ་ལ། །ཆངབབས་ལེཏོག་ལེགས་པར་སྨིན།།ུར་འདེབས་ཞེསཔའིདས་ཅིཉིན། །འྭབག་སདྲ་གགསན་ལེ་ཏོག་བཟང། །ཏེ་མལོག་ཉིནནབྱ་བངནས། །དུང་གུངྦ་ཆོདདག་ལངུན། ། 
ཟླ་བྡུག།པའདཡ་སུན། །ཚདདུས་གསུམ་གྱི་ཉིན་དག་ཧཏུ། །ལྷུག་པང་ཚན་འབྲུམི་སྲིན། །འདི་དུས་ནད་དག་ཡེདྱ་གུརན། །དགུནྨ་བ་གསུམ་ལ་ཁ་བཅེ། །ཟླ་བ་བདུན་པའི་དུས་སུན། །ཏེན་དཇུགས 
| །བཔའིཉེམ་ལ། །ཆརཔ་མེདན་སྡགབསྔལ་འབྱུང་། །ལརྟོགྱེད་ཙམ་སྨིནཔ་ཡིན། །ཚང་ཐེན་པའི་ཉི་མ་ལ། །ཆརཔ་བབས་པར་གྱུར་ན་ནི། །འབྲུ་རྣམས་ཐོགས་ཁྱངཝན་པཡད། །ཟླ་བབརྒྱད་པའ་ ཏི 
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རུས་སུནི། །ཧན་ཧི་ཉིནམཚན་མཉམ་པའི་ཉེན། །སྤིནདཀརམང་བུང་འབྲུནམས་སྨིན། །ཉིནམཚོནམཉམཔའི་དུས་དེལ། །འཐུག་གགས་གོག་འྱ་ུགས་གུངནངན། ྷ་ 
> | ་ །ཚགཅིགསདའབགཞང་བའངན། །ཆེས་དྭགུཆརཔ་མབདསན། །དཔུ་དདིང་བབ་དཀོན་པར་འགགུར། །འདི་དུསླ་བ་དབས་དམང 





འདི་ཉིན་འཐབུགྲ་གགས་ལྔ་ཚོདྲ་ནམས། །རིན་ཆེད་ཀོནཔར་འྱགུང་བ་ཡིན། །ཟླ་བ་བྱཅུ་པའི་དས་སུ་ནེ། །ཆུ་ཕོའི་ཁམས་ཅི་ཉི་ལ་ལ། །དགུན་དབུགག 











༈ དོ༤ཐལ། 

༢ དགུན་དུས་འྲབ དངེ་བརའ་ཚུ་ 
£ །ཐྲེག་འབྱུང་། །ཡི་ལནཚ་སྣ་ཚགས་འབྱུང། ། དི་ཉིན་རུ་ཕོ། ་ ཉིམ ནད ་ 

ཧཱུ ཁུ །ཕྱ་ལོའིཞིང་ལས་དོན་མེད་འགྱུར། །འདི་ཉིནརུ་ཕྱོ་ཐི་བར་འཕད། །མི་ལནད་ཁིས་འདེབས་པར་འགྱུར། །ཟབ་བྱཅུ་གཅིག།པ་ཡེ་དུས། །ཆས་གཅིགྲ་བནས་རུང་ལང་ན། །ཧུན 
༅ཾ མམང་པོས་ལཱང་འགགུ་ར་ཞིར། །བབ་ཆེ་ལ་བར་ཆད་ལང། །དགུན་ཉི་ལཱོག་པའི་ཉིམ་ལ། །བ།ནམ་ཁད་འཇམ་ཞིང་ཉི་མངངས་བཟང་། །ཕྱི་ལོར་མིནྣམས་བདེ་བ་དང་། །ྐྱ་ཆྱལ་འབུང་བས་བ་ བངབ། ཏཱ 
ཧཱཿ ཡིན། །ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ཡི་དུས། །ཆེས་གཅིག་ཤར་རླུང་ལང་གུར་ན། །ཕྱུགས་ལ་གོད་ཁ་འབྱུང་བང་འགྱུར། །འདི་ིན་རླུང་དང་ཁ་བཆེ། །རྱི་ལེཐནཔའི་ལོུ་ལབྱར། །འདིཉིནནམ་མཁའ་་{ 3 








དྭངས་བུངན། །ཞིངཔསེམས་བདེདབྲཝདཔས་ཆོག །ཉེར་དྭག་སགཟའི་ཆོས་གཅིག་ཉིན། །རུང་ཆརའཐེབས་དྭངས་བྟཏགས་པའི་རིས། །ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་གཅིག་ལ། །གནམ་ཅི་ཁད། ༤ 
དི་འཇམ་བུ་ངན། །དུས་ཚོད་ཀུནྩ༔་བཟདང་ཡིན། །ཆུལ།ཁམས་བདེ་ཞིང་འབངས་ཤདྱ་སིད། །འབྱུལ་ལནམས་གིན་༔འཕེལ། །མི་ལ་ནདྱངདདའྲགོ་འཕེལ། །ནུ་ནམ་དག་ནེ་ཉསས་པར་འབུར། 
4 །འདི་ཉིནཆརཔབབས་བྱར་ན། །མི་ལནད་འདུངང་ཆརཞོདཆེ། །དུདའགོ་མི་འཕེལ་ཤིདཏོག་ཐུལ། །འདི་ཉིན་གྲོ་ཅུར་རཱངཆེན་ལངས། །ངེས་པར་ནནམས་སཱངབདའགྱུར། །གསར་རྲོས་སརབཏབ་། 
£ ཡྲིན་མི་འབྱུར། །ཕྱུགས་ལ་ཕྱུགས་ནད་འབྱུངབ་དང་། །ཆར་དཀོན་ཐན་ཕ་འབྱུང་བ་ཡེན། །སྭེ་ཚོད་དག་གྱང་ལུང་བརའགྱུར། །འདི་ཉིན་ཁ་བཅེར་བབསན། །འབུ་རྣམས་འཕེལ་༅ྱང་ནོར་ལུག་ངན། ། 
| ཤིང་ཐོག་ལད་པར་མེ་ཏོག་ཉུང། །འབྲུ་ནམས་མོདཔརའགྱུར་བ་ཡིན། །གོས ཉང་ཞིང་ཤིང་ཏོག་ཅང་། །ཆྱང་ལ་སྔོ་ཚོདམང་བདང། །བུད་མེདདག་ལནད་དིམས་འབུང་། །འདི་ཉིན་མག་པཆེར་་་། 
འཐིབསན། །ལཾ་འདིང་ལྩེས་པའི་བུ་ཆུང་ལ། །ནདའྱུང་གོས་ཀྱི་སྲིན་བུའཕེལ། །ཆརཔ་གཱཾམ་པོའབྱུངབ་ཡིན། །འདི་ཏི་ན་ཆར་བབས་གློག་འགྱུན། །སྡུག་འདྲེནུནམཕངབ་ཡིན། །ཡཾ་ལམའབྱུང་” | 















རླ ཡལ་པ་འབུང། །ཟླབ་འདིལྭ་གོག་འྱུགསན། །བུས་ཚོད་འཇོལ་བར་འ'གརབ་ཡིན། །ཐབསཆ་ཤེས་ཆག་ལོག་ཡིན། །ཚས་མགོར་སོག་འབྱག་མི་ལ་ངན། །འདི་ཉིན་བེཿཇེས།༤ ༈ 
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བྱང་ཚྱར་ན། །དབྱིད་ཀ་ཆང་པ་མེད་པ་ཡིན། །སྦིན་སྔན་ཙུང་ན་འབངསརྣམས་ལྟེབ། །མི་དགསེ་བདེ་སྲུག་བསྲལམང། །སྤིན་དཀར་ཕྱུང་ནམྱ་དན་འབྱང་། །ལྟེ་ཕྱོགས་སྦིནནག་བྱང་གྱར་ན། །དབྱང་༽ 











དས་ཆདཔ་མང་བ་ཡེན། །སྤེན་པདམར་པྱོ་བུངྱགན། །ཟུབ་ཝ་པར་ཐན་པའྱབུང། །ཟུབ་དུགཔའིནང་དདི། །རརཔཆོམབར་འབབབ་ཡིན། །དུའྱརྭ་ལ 
ཧཱནདས་ཡིམི་བདེ། །ཆུབྱ་ཐུང་ཡཱནནག་བུངྱ་ཀུརན། ། སུ །ཟུ་བགཔ་ིནངདདི །ཆརང་ཆིམཔར་འབབཔ་ཡིན། །ནུའུ་ཡྲིནནག་ཡང་གྱུརན། །སྔེན་དུས་ཆར་པ་ཡང་་ འ 

















ད ཟི ཤིནི་གསོསོ་ཡིནིདོ། །ཇིམམའ་པསོསྦ་རར། །ས་བྱོདའལོ་ལཞོང་དགོཔ་རོར། །པའོ་ངོ་ཇོང་ལྔོ་ཤོའར་་ བྱདྲ་ཕིན་རབ་ལ་བཞི་ཚུན 

ཆེས་མམུད། །ག་ངནི་སནེ་གསེས་ཡིཿ ཅཙམམང་བསོས་བདྲ་ས། །ས་བཅུད་འཕེལཞིང་དགེབར་ཐོས། ༼ཏན་མངྦ་ཀ། ང་ལ་འྱ ད་ཕྱ་ཧུག། །བརབད་ བཞུན 
རཱ མིགསཔས་ཤི ས་སང །སས་བདྲའ་ིད་བགས་ འཕྲུགནི་གནམ་ལྟུྭ་གནས་ཁྱི་གསེས། །རྒྱལཚཆོལས་ནེ་ཆུ་འབུངསརནས། །མཁའ་ལས 
ྲ ་ཅའ ཡོ ཏཱ སེ ྭི་ག  ེ ¬ `) ༦ ` [ | བི ཊ། །མཁ །ལུས་"་ 
རྔ ཐ། །འབྲིང་པབད་སིརིགས་པས་ཤེས། ། མརཆེ་ཡང། །ས་བཅུདམབའལ་འཡུའབསདན། །བྱད་ཟིན་ལྩེ་འབབ་སེརབས་འཇིག། ། བགམ ཞས ལ་པ 
ཧཾ ས།།འཅདཔི་ཞང་ཡིཅརབབ། ལྒ ར་འཕེབས་ནོར་ལུག་འྱ་བ་ ས་པས་འཆེ། །ཆུ་དམར་དཔགཙད་སྟེང་ཕྲག་འབྱར། །དབྱར་ཁྱི་ཤིང་ཕྱིར་ཆར་བབས་ན། །ཆད་པ་དབ་ཅེ་ལམ་སྲངདུ། །གྲུགཏང་ 
རྣ རཿ ` ཆ་ས འག་འཁ་གས་པས་འཛི། །ྱ་ །ཡཔས་ལེ་བར་སྟོད་འབས། །གླང་ལུག་ལྕག་པས་འཆི་བའང་བཤད།  །སེ་གཅིག་འབྲུག་སྐད་” 
ཚིཿ དགོས་འོང་སྟེ་ནོ་དུསྦྱ་ཀི། །ཤིང་བིར་ཆད་འབེབས་འབྲ་ དང་ད །བ་བས་འ་བར་སྟེད་འབབ། །འ ལྱོ་ལོགསྔ་ནས་གྲགསྲ་བན་པ་འབང། [ལྕོའབྲ་གགསཿཆ་ མག། 
-@ དགོས་འོང་སྟོནོ་དུས ། ཧར པའ་ 2122 1625 ] ཤོད་ཤརྦ་ཤོགས་ལོ་ཏོག་བཟང། །ཤར་ལོརྦ་གགས་ འབུ་སྲིནཡང། །ལྕེ་ཕྱོགད སྲ་གགས་ཐནཔ་འཛུང། ལཿ གྲག ངཱ ལྷ ་ེ 
%ཿ བརྟགས་པའིེ་རྩིས། །འབྲུག་སྐད་རྦཾགམར་བྱང་ཤར་བྱེང་། །འབུ་མོད་ཤར་བྱེགས་ལེ་ཏོག་བཟང། །ཤ ལྟེར་གྲགསནའབ་སྲིནམང། །ལྡེ་ཕོབ་ས ོ 











༣༤༽ 
































ཁི 


དཿ །ཐུབྱཅྭ་གགས་ནགསེརྦའ །གས་དཀོན། ནུབ ནསྦྲ་གགསྐྱརལ།བམསནལས། །བདེ་ཡང་མི་ནདའྱབང་བར་ཐོས། །བྱངད་གྲགསན་ཆར་པསང་། །བ ཞན་ཡང་དད་བོརའབུགྲ་གགསན། ཡི་ལམ་་ 


¿„ ། 
ཤྭ 





|ལྕགས་མེ་དང་འཕདན། །མིརྣམས་ལནི་བདེ་བམེད། །ཆུ་ཕོརུ་མོ་དང་འཕདན། །ཅར་ཞོད་ཆེན་པོ་འབུང་བ་ཡིན། །སེ་གསུམ་དཔྱིད་ དྲྭསམཉམཔའི་རིས།། ཤར་ཕོགས་སྫིན་སེན་སོ་འཕེལ་ལ། །སྡྲིན་ 





¿ །དགའ་དུསའབུང། ི་ས་བླགསར་བའི་སིན། །དགུནདྭས་འབྲག།གྲགས་འབྲ་སྲིན་ཡང། །ཡི་ལ་ངན་ཅིང་དམག་འྲགས་འབུང་། །ས་གཉིས་དྱིད་ི་དབུ་གས་ཐབ་བརྟགས། དཔིདདཐགས། 
ཐོབ་པའི་ཉི་མ་ལ། །ནམམཁའ་དཱངསན་རི་བཅུདའབུངས། །འདི་ཉིན་གནམ་འཐིབསཆརབབསན། །ཆརཞོད་ཆེ་ལ་ཤར་ཕཾགསསུ། །ལང་ལོང་སྒྲིན་བྱང་ལེ་ཏོག་བཟའ། །ཤར་རླུང་འབྲ་མོངམི་རྣམསབད།། 
*༠ ནུབནསྔ་ར རྨང་བྱུང་ཐུན་པ་འབྱུང་། །འབུ བུ་དཀོན་ནུན་པ་དགཅང་ཡང། ལྷེ ལྷེ་རླུང་བྱུང་ན་དུད་འ འགྲོ་བདེ། །བྱཇནསརླུ རུང་བྱང་ཆུ་བོར་ནུབ། །ཁདཔར་དཔྱིད་ི་དབུགས་ཐོབ་ ཉིལ ཏེ ཉིས་ཁམས་འྲད་བྷལ་བདབ།། 
ཤིང་ཕོའམ་ཤིང་མོ་དང་འཕདན། །ལེ་ཏྟོག་ཡེངས་སུ 'ཡིཾན་པ་འབྱུང་། །མལོམ་མེ་དང་འཕྲདན། །ལེ་ཏོག་ལནི་ཐན་པ་འབུང་། །ས་ཕོས་མོ་དང་འཕྲདན། །ལོ་ཏོབ།ལནི་གནོད་པ་འབུང་། །ལྕགས་ཕོ་ ` 

| 














དྫི་ང་པྱིད་ཀྱི་ཉིད་མཚན་མཉམ་པའེ་ཉིན།། 





ཏྭ 
ཌ 
7 





།མེད་གནས་ཐད་འབུ་མི་རྒྱས། །མི་ལཆ་བའི་ནད་ཀྱདའབྱུད། །ནུབ་ཆུང་ཤྲོ་དཀོན་ཐནཔས་ཉེན། །ཀར་རླུང་གྲ་མོད་འབྲུ་གཞན་འབྲིད། །ཏྷེརླང་བྱངནབྣཧོཟའང་། །སྔོནོ་དུཅཆེ་། 


ི་ོ 


རྨུདནོར་ཡུག།ནད་ཡམསའབྱང་། 


པཾ ྟདརླུང་ཛྱུད་ལ་འདིང་ཆ། །མཁའམདངས་སྔེན་པོམ་ཤདན། །ལོ་འདིང་རུད་ཆེནམད་བར་གཤད། །ཉིནབཅུའི་ནང་དུ་དེས་པདའཇྱུད། །འབྲུ་དག་ལག་ནོདྱད་རླུང་བྱུད། །ཆུ་སིག་ 
ཾ ལུདཅིང་སའགུ་ཡའབུད། །མི་ལནད་མང་རུབ་རྲ་དབྱད་། །ཆ་གམངའཕེལམེནད་འབྱུང་། །དའརྲུང་བྱུདགེང་འབྲུག་གྲགསན། །དུསམ་ཡིན་པར་ཐོག་ཁདང་འབབ། །ས་ཿ 





རྱ 


།ས་ཝྔ་དབྱར་ཨྱི་ི་ལྔཾ་གརྩིས། | 








བོའོ ་བསོེོེྲེོོིོིོཔྣཾཔྲཀལཔ པེས ལའོ་དོ་ འོ་་ མསནིཐན་།༤ 
ཤས རེགས་ལྔ་ཕྱོ་སིན་མི་ མི་ལམིག་ནདཐནཔ་འཛུད། །ལྷེརང་ཕུངནཚ་བཆེ། །བདནས་རུང་བུར་དེཁ་ཡི། །ལོ་ཏོག་ནུ ཐ་ 
ནིད པས་ད ཞེ་དགུ འགན་འ ོད སོའི ལོཏ་སནི་ 
` ་ ནད སོདཟ་བདཆརཞོདཆེ། །དྲབ་རང་སནོ་དུསཚར་པཅེ ང་འི ལ་ལོ །ཆར་པ་བབསན་སྔོཚོད་བཟད། །ཤར་རླུང་ནད་” 
གདད །ོུངམང་མདངང། །་ཆ་ སྲ གནོ་དབུགས་ཐེབ་བའྲིཚིས། །འདི་ཉིན་འཐུག་ཟགས་ལོསི་ཡིན། །ཆན་པ་བབསད་པྔ་ོད་བཟད། །གརྦ་ནནད་་ 
པས་གདུད། །ཧྷོ་ནུབ་ནུངྱ་ཐུདྲཾལཾ་ནད་དད། ། སཾ་དཀོན་པན་འགྱུར། །སྭེདྲུག་སྟེན་དབུག་ ༨ྩས། །འད་ནའབུག་གང་པ ནས། །ལཱིནདམར་བུང་ནབྲས་འྲི་བཙོ། །སིན་པར་དགའབུ 
ནམྱ་གང་དེངྨ་ནངཆར་ུང། །ཤདའབ་ནམསད་།ན་ ལ་རེ །ཐེལྱ་ཧི་དུས་སྭཉྷེ་ཊུཾཊནས། །ཕཱིན་དམར་ཐུང་ན་འབུད་འཕྲད་ །སྭ་ནའི་ཚེས་གཅིད། 
པོ ནྱ གང་མ ཤསཱནོ་དུས་ཐན་པ་འྱང་། །ནུལནསྨནའྱ་བུངཆང་པཆ། །པངྦ་རུངྱ་བཱདཞཆདྡ་པན་ རེ་མ སའམ །ལར་འི་ ཡྱ་ཤ།འབུང་པད་ཡུན། །ཞཐུམསྨ༣འ༢ཆསགཅང། ། 
༦: འབུརྒཝཱ་ཝཱམབཐང། །ལྷི་རྟ། ནངས་ཐན་པ་འཇུང་། །ན་ནསྲར་ལུ་ལ༽ ེ་ཡེ་བུ་་ིནི་ གྔཛིས།བཆའདང། །རུང་དད་ཐད་འཆག་འྷུདཔད་འཕུན། །ཐུམསྨ་ནའས་གཅིག 
ཛོ འབུ་ཛུལ་བང། ཇ་འ ཡོ ི་ཉིནེགར། །གའ་ སདུ།བབས་པད། །དཔནཏ།་འ་་།སར་འདང། །རུ་དད་པད་ོ་ཁྱོད་ བད། །ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་་། བྷ 
མི་སྐིན། །ས་འགུལ་ཕྱི་ལནོར་ལུག་འཆི། །སདའབ་ བ་པ་ཡི་ཉིནྡྫར་ འཕ །ཧྟནགྱི་ཕྱེབའཉི་སལ། །ཆར་པ་བབསན་སྟེན་དུས་དེད། །ཞག་མ་དྲགཅུའི་ དུ་འབབ། །ཟླ་བ་དགུ | 


༽  མ།འལ་རཤ་ང 
ུ ་ལོ་རིག་ཤིང་ཏེག་ལེབ།པ། །དེ་ལྔེ་རེས་ལ་དྲ་ནཔ་ 
གནམ་འིབསན། །ཕི་ལོར་ལོ་ཏོག་ཤིངཏོག་ལེགས། །དེ་ལྡིརེས། ཐནཔའ་ 











རླ ལ་གནད ཀླི དཔ་ད སན་ད། །འདི་ཉགཅར་གབས་ྱིལོདབཟད། །སོ་དུནོ་ིཉིནམཚོདམཉམ། །གནམ་མཐོ་བདན་གས་སིན།།ཤུདའབའ་ཅང་ ༤ 
རྙ འཐེབསན་བཟད། །འདཉྱ དྲ་ཨང་ད་། །དུ་སྔཝདྲ་བན་དཀར་ལུག་ག་དགས། །བྱུདན་རངམདང་ས་ཤར་བ་ཡན། །འབྲས་རྣམས་འཁྲུངས་སོ་མདངས་དཀར་པ། །འཁྲུག་ཅིངམེ་གསལ་གྱུརན་ ` 
མནདམད། །ཤར་མང་འབྱུ་རམས་མི་མྨིན་དཀེན། །རུབ་རྤུང་མི་དང་ལེག.རྒྱས། །ནུབ་བྱང་རླང་བྱུར་འབུ་འཕྲོགའཕྱད། །ཞར་ལྷོད་རླུང་བྱུད་ 















ཙཾ ཏིལ། །འཁུདས་པད་བཤད་ལ་སད་འབཀན། །ཕྱི་ལེའི་དཔོ་ཟླར 
ཤཱ ཆུདཟཱགགལོ། །མགྲོ་ཚུན་བརགནམ་འཐེབས་འགུར། །བངནསྦ་ནངྱཐངཟ་ལུག་ཆེ། །ཆས་གཅིགྲ་ཞདངཐུདན་དན།།ཟུ་བདངྱ་པམནུས་ལས་བཟང། །པ་བྱསདདཔུ་་དབགས་ཐཔའི་ཅིས། 
༧ །འདིཉིནམེཁམས་དང་འཕད་ཅིད། །ཁ་ཆནམེདན་ལོ་འདི་དྲད། །ཕྱི་ལོནྲ་བན་པ་དགྲ་སང་འབྱུང། །ཤིད་ཁམས་སམནི་ནུ་ཁམས་འཕྲད། །ཕྱི་ལོར་དཔྱིད་དུས་ཆད་པ་མང་། །ཤིད་རོག་སྡོང་པོརམེ་ཏོག་ 
ལཱ” ཤར། །དེ་ཡི་རྗེས་ལོར་ཐྲན་པ་དང་། །ཤར་རླུང་དག་༅ད་འབྱུད་བརབ་ཤད། །ལྷེ་ཆུང་བྱུངན་ཕྱི་མའི་ལེད། །ཟླ་བ་ལྔ་པད་སིནད་འབྱུང་། །ནུ་བརླང་དནཅིད་བྱང་རླད་བྱུང་། །དུད་འགྲོ་ཁབྱག་འཆི་ཁ་བཅེ། ། 8 

















ནུབབྱད་སྦྲིན་དཀདརྟའམ་འབུག །དབྱིབས་ཅན་བྱུངནཏེལརྣམས་ཟྲིན། །རྟ་འཐུག་ལྟ་པུའི་སྦིན་སེདན། །ཕྱིལོའིཟླ་བ་བཞི་པ་ལ། །གྲང་ལྷགཆེ་ཞིང་མེ་ནད་འཇུང་། །དུ་ནདུས་འབུག་སྲགས་དེ་ཡད་་ ༤` 
དན། །སོ་དགུ་དགུནཉི་༅ང་བྲསདཅིས། །འདི་ཉིནུ་པོ་དའྲབདན། །ས་ལ་དད་སྟོད་བནཔ་འབུད། །དེ་ཡྱིི་ཉིནགུཁུསས་དད། །འཕདནཔན་པཅུངབ་ཡིན། །ཉིམ་གསུམ་པརྩུ་ཁམས་དད།། 
འཕྲད་ནབྦན་ས་ཆེ་བ་ཡིན། །བཞུ་པདྲ་དུ། མས་ཁས་དགས་སླན། །ལྔ་པར་ཆུ་ཁམསུུ་ཀླུང་ཆུང་། དྲུག་པརཁུ་ཁམས༦ུནམསའ། །དདུན་པརྦརུཁམསཅུ་པ་ཡུད། །བརྒྱད་པར་ཆུ་ཁམས་རྒྱ་མཆ་སུདུ། ་ 
¿,, དགུ་པར་ཅུ་ཁམསཚ་བཅེ། །ཉིས་བྱཅུ་དངབྱར་གཅིག་དད། །གཅུ་གཉིསནམས་ལ་ུགསས་ཡོད། །ཐེས་རིགས་ལ་པོ་ལིནི་སིད། །གལ་ཏེ་དགུན་ཉི་ཝོག་པའི་ཧིན། །རླུང་ད་གདྒལུགུཆེབན། །་ལོད 
འབུ་བཞུད་ཤིནུ་བཟད། །ཤརྨ་ནུངྱགུདན་མིནདདད། །བླ་གདམང་པོའཆི་བུར་འྱུན། །ཁྲོ་རུདའྲདཀེནྱོ་བང་ནུདལ། །ལེཏག་རིན་ཅངནབྱ་ནངྱཐད། །ལེ་ཏོག།རབྲ་དན་ཡ་ནམས་བདེ། །ཟདན་ཕྲིད 
པ་སྔོན་པོ་ཡོད། །ཅྱི་ལདའབྲུ་ལེགས་ཕྲེནཡེད་དན། །སྤིན་དམར་ཐྱུདནཐན་པའི་རྟགས། །སྤིནནག་ཡོདནཆརཇུ་ཆེ། །སྲིད་དཀར་ལནེཡིནད་འབྱད། །ཕྲིན་སེད་ཨད་པོ་བྱེད་པ་འབད་། བཞི་བཅུ] པྷ 







༼ ཛང་༤ངང༤༤འཔ་འ་བ་ བང 





ཉེའི 











། ` །སླིག་གཉིས་འགུལ་བའྱིརིས། །ཐྱེ་དུས་གཡོན་འགུལམི་ཆེན་འཕྲད། །གཡས་པ་འགུལ་ནབཟའབཅངང་རྟེད། །གྲང་དུས་གཡོནཔམངན་འོད། །གཡསཔས་གཞན་རྱས་དངལ་[ ༤ 

རཾ སེམས། སྐག།དུ་བ།ཡེན་པརཐགིང་གི། ། ་འབ་ལ་གམོ་བྲ་གིས། །ྡོསགཡོད་སྱར་ །སྲགའབ་པ་ིདགཔས་ཛ། ལགས་ནས པི 
\ གསུས་པབད་དཚཔའིང། །སྣ་ལ་དས་གཡནཔ་བཟའབཅང་བོབ། །གཡས་པའྲལནབྲ་མིཤིས། །རད་གཡོན་པདབས་ཅདདང། །འྲཔདཅི་བ།པང་མད་ཆོ་བསར། །ཕག་ཨ་ 

༈ ཌཱ གཡོན་པར་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་། །གཡས་པར་དགའབཆུང་ངུར་འོང གཱ །གཡས་པ་འགུལནབཀལ་ཤིས། །རུདུས་གཡོདཔརབས་ཆདདད། །འཕདཅི་ངག།ཡསཔདའཚེ་བ་འབུད། །ལུགངས་་" 

བ།ཡོན་པར་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་། །གཡེས་པར་དགའབཆུང་དུར་འོང། །སཱེལདུས་གཡོན་པནོརྡ་པས་ཐོད། །གཡསཔས་ཐུད་མེད་དངལ་སེམས། བྱདས་གཡེནཔའསྲན་པོ་འོ་ ་ 








༧ ཉེ་དུ་འོང་། །ཁྱི་དུས་གཡོན་པར་མགོནཔ་སླེབས། །གཡས་པར་མི་མང་འདྭ་ཚོགས་འོང། །ཕག་དུས་གཡོནཔདསྲགོན་བཟང་འོང། དཔོན་པོའི་དོན་ཞི་གཌ 
„ /¥འང། [སུ (པརམཔནཔ་མབས། པར་ཡང་འདུ་ འ ན་བཟང་འང། ཡསཔར་དཔོན་པོའི་དོན་ཞིག་འོང། །ཆདལས་འོང། སྣང་ 
ལྔ དཅིགནད་དུྱིར།།བེ་མས་ནབགཡོནཔ་།།བུདམེད་ཅསན་རང་འགེམས། །གཡག་འརྡ་ོ་བནག་འ། །ླ་དདས་གཡནཔ་ཁ་ཕྱའི་པ།།གཡ་པ་ལ་ཡང་རདཔའདོ། །ག། 8 








༡ ལའོ ལོ་འ་ ར་སར འི་མི ལ་ས འའའ འི་འ ཉ་ཤ ཤིས་བདེ ལེམ ི་མཛ ར་ལ བ་འ སུ ༧་ 
།དུས་གཡོནཔདཔད་སྟར་ངོ། །གཡསཔདུནྲ་བལ་དའང། །སས་དྲ་པ།ཡཞཔ་དབལས་ལྡབ།འ། [པ།ཡཱས་པ་ལན་མགྲོན་པསླེདས། །འབུག།དུས་གཡོན་པར་ཐགརིངད། །འགྲོ་དགོས་གཡས་པད་། ༤ 
མྲགོནཔོའོང་། །སྣྲཿལ་དུས་གཡོནངན་གཡུས་པ་དགེ། །རོདུས་གཡོན་པདདེངམགོན་འྲོང། །ཐུག་རིངྐནདབོས། མཆན། གཡུས་པ་ལའི་གཏནབཤེས་འོང་། །ལུག་དུས་གཡོན་པརབཟའབྱཏང་དང་།།གཡག 






དཱ 
| ཀྲ 


' ཤཱ ཕཡག་རིངམི་གཅིག་འོང། །ལེལདཱས་གཡོནཔདའཐོ་དགོསའོད། །གཡུསཔལནེདགའ་དཐོབ། །བདུས་གསོནཔར་ཧེརབླརབ།འང། །གཡས་པལདི་དགེ་བརབཤུད། །ཅིདུས་གཡན་པརཤ་ 
༢༠ ཆང་འོང། །གཡས་པ་ལནི་མགོནཔ་མེབས། །ཕག་དུས་གཡོན་པར་བྲཀ་ཤིས་འབུང། །གཡས་པ་ལ་ཡང་ཟས་ཇང་ཐོབ། །ཞེ་གཉིསྐན་བརུ་བའི་ཅིས། །ཐེ་བའི་དུས་ལ་འྭ་ཤངནི། །ཏོའུསི་ཡེང་ 
སྐརྲམོསཀྱ་བེད། །གྲང་དྲས་བཀྲ་ཤིས་སྙགཐས་ཆང། །ཡོསདས་ཐགའིང་མགོན་པོ་འཕྲད། །འབྲུགདུཨ་ནོར་རྙེད་སྦུལ་དུས་ལ། །ནོང་སྟེར་བྱབའེ་ལསར་འགྲུབ། །དྟ་ངུཔབཀྲ་ཤཾས་ལུག་དུས་སུ།།མགྲོན 


པའནསཞུ་བབེད། །སྤེལ་དུས་དག།འ་སྙོན་འཆོགསཔའི་ རོ །བྱདུས་གཏེན་བྱེད་ཁྱི་དུས་འཐབ། །ཕགདྭས་ལནི་གཏུག་གཤེརང་། _ །ཞེ་གསུམ་གདོད་ལཛ་དྡོདལྱ། །ཕྱིདུསབཀྲཤིཾསརྡོར་ཡང་་ མུ 




























གཞནྐནས་འཕྲིན་སྙན་སྐྱེལ། །ཅཨམིཆནྡླྷཱལཱེས་བཟད། །ག་དཱསྦརི་ལམ་དནཔའིང། །ཞྱེདག་བྲིད་པ་བརྟགས་པའེ་རེས། །ཅི་དུས་དགའསྟེན་བེདཔའིརོ། །སཱད་དྲས་མཛོན་པསྐ་ཞུབ་། ༤ 
བྱེད། །ྟག་དུས་བུད་མེདབསཆད་འཕྲད། ། དསནོརྡ་རས་དོནྡརམས་ལེགས། ༈འབུག་དུས་ཟསཆད་མང་པོ་འབྱུད། །སྦྲུལ་དུསཞྲིཐད་ནོར་སློད་འོད། །རྟདུས་མགྲོནཔོའི་བཟའ་བཏུང་བྱེད། །ཡུག་ 
དུས་ཐས་ཚངའདཅིངདགེ། །ཕྤེལ་དྭསྦུ་རི་ལམ་བས་བཅས་དན། མ་བུདགཉམ་འདིདའོ། །ཅི་བདལད དའཕད་བཟང། །པགདསའཇག སད ནག་འཟང། །དེ་བདདགོས་ 

བཀལ་ཐག་བའྱི་རིས། །བྱིབའིདས་ལྭ་ཉེས་པའི་གོས། །གདང་ལས་ལུདནབས་ཆད་ངོ། །བུདམེདལནི་གཉེནེད་དོ། །ལདདས་ཐེཚོམདོད་རྟུད་འོད། །སག་དསྱུ་པ་དན་འཕུན་ཡང། །བྱོནམེད་་ 
ཙམ་དང་ཡོསྐདུས་ལ། །ཟླ་གོགས་འཚོགསནས་དགའ་སྟོན་བྱེད། །འབྲུག་དུསནོར་སྟེར་ཕྱ་དན་ནད། །སྦུལ་ཤུཨ་བུདམེད་གཞུན་ལ་སེམས། །ཏུདུསནོར་རྟེད་དད་མསོན་འོད། །ལུག་དུསཁྲག་དཆེ་ཡད་ 
དྲག །སྦེལ་དུས་བློ་བཾ་ནོར་རྙེད་བཟད། །བྱ་དུས་མགྲོནའོང་ནོད་འཇོར་དན། །ཁྱི་དུས་གྱོད་དོནོར་ཡང་རྟེད། །ཕག་དུས་དཔོན་དདམཇལཏེ་བཟང་། །ཞེ་བརྒྱདཐབཅི་དས་སྐད་བརྟགས། །ྱིདུསྟ་ 
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ཅཅ 








དྲ དབདཞིངབཟད། །གུང་དྭསྱ་ཕུག་པོད་ལྱུརཏེ་བཟད། །སྟག་ཡོས་གཉིས་ལ་ཁིམ་དུདན། །འབུག་དུས་ལཾ་ཏོག་མྨིན་ཅིདཔན། །སྦྲལདུསརྡོརདད་བྲཀྲ་ཤིག་འབུར། །ར་ས [༤ [ 
ལྭ སསལ འ་པ །ཡུག་གི་དུསལ་འཆ་བའིང་། །སལ་དུསཐགའིབྲབདའདེ། ྱུདསཐགདིད་སངབྱེ་ཐེབས། །ཟིདུསཟས་དཔགསྱུརའ། | 






4ཾ ཕགདུས་གཞུང་གི་དོན་ལ་བཟང། །ཞེདག་ཐབ་ཅིསྱེ་ལེའི་བརྟགས། །ཅྱི་གུངདུསསུམེ་ལཱ་མཆེད། །བདམེད་མྱེས་པ་གཞན་ལ་སེམས། །སྟག་དམུན་དྲེབསྣ་ཆེདདེ་བཟད། །ཡོས་དུསནོད་པོེ་ 
@ྷ\ ལམདུ་རླུག །འབྲུག་དུས་མྱ་དན་བུཟུད་དན། །སྦྲུལ་དུས་ལས་བཟང་ཟས་ཆང་འདུ། །རྟདུས་རོད་དམ་མེ་ཡིསའདིགས། །ཡུག་དམནོརོ་རྟེད་རྟག་པར་ཤིས། །སྦེལ་དུསནེརེ་དད་དོན་རྣམས་འཁེད། ། 





དབས་ཆད ལུག ངཱ ེ 
དུས་ནཚ་འིདུསསུ། །མྱདན་ཅུང་ཡང་སྐོནམེ་ད་དོ། །ཕག་དྭསན་ཤིང་སྐྱོནསི་སྲིད། །ལྔ་འཅུྱིདུ་བརྟགས་པའིརྩིས། །བྱིདུས་བུད་མེད་འབྲབ་རྩོད་བྱེད། །གྲད་དུས་སེམས་ལ་མྱདན་སྩེ 
 ཏྟག་པས་དསས་བད་་པལ། །ཉ་སནས དན་དང བན །གྱབ་།གསནརབད་ཝུལདས་།། གགཉན་ཅས་མེང་དད་གི་ཅང། བ་ས །བདམེད་པོ་གཤའ་དག་ $ | 


ལ་སེམས རྣ རོའྱཐུདཞེད་སྲེལ་དུསས། །ྱེས་གྱི་ཐུ་ཆུང་དགལ་དན། །བྱ་དུས་ཟས་གོས་གོས་འའ། །ྱི་ཕགདུས་མུཁམཆུའ་ངོ། །ང་ །འགཅོགྱ་ུ་ཀའྟོ་གདབགསོཔ། །བྱི་དུས་ཐག། [ངོ 
 ་ །སུདཇུས་ལ་ཡང་གིནཊུ་དགེ། །ལུགདུས་གཟུག་གཤེར་ཡོས་དུས་ལ། །དོར་དང་བས་ཆང་ཉེའ་དེ་བཟད། ཁབགྲདས་གགད་དམ་ཤོདཔ་ལབར། །སལ་རསབ་ཤས་འ་། 
ཤཱ བ་ཡིན། །རྟཨུཿནད་ལྱརརྣལ་གསོལ་ཧོས། །ལུག་དྱཐ་གསལ་གཏོརབླརགུའོང། །ཐེལདས་བཟད་།ང་ཏུདས་ལ། ཆེ བོ བྱིང །ཁྱི་དུས་ནོར་འདུ་དེནརུམས་འགྲུབ། །པག་དུས་ལ་ 
ཨི །ནི་འཐདར་ད། །གཞན་ཡང་བྱེན་ཀང་ལ་དཏེནནས། །རྟེད་དདཆད་སོགས་གཏུགས་པ་ལ། །ཐེན་ཀདའི་ལྭབསཞིད་ཞི་ཁའིནི། །ཟུབ་དངཔ་དུ་པ་ག 
ནས་བརྩི། གཉིས་པ་བརད་པ་གཉེས་ལྱ་འི་བའི་གནསནས་བྱི། ལྲ་པ་ལ་བྱའེ་གནསནས་བརེ། གསུམ་པ་བདུནཔ་ 
ནསི། བྱཅུ་པ་བྱཅུ་གཉིས་པགཉིས་ལ་སྟགནས་བཅི། བྱཅུ་གཅིག་པ་ཡེས་ཙིགནསནས་བཅི། འདདག་གསས་ 








པགཉིསལྲ་བང་གིགནསནས་བུབ་དངཔོ་ 
'གཧེས་ལ་ཕག་གགནསནས་ག ཅཱ བཞ་པ་དྲུག་པ་གཱཉཾས་ལ། །བྱིའིག ནས། `, 
སྐེར་ཨྱིས་བརྩི་བས་མོ་འདེབས་པའྱི་ཟུ་བ་གདཡིནཔ་དེའ་སྟེང་དུ་གླེབས་པ་དང 
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༡༡ འའའ 





























དིཉལྒལྨ་མྦནྐཔས། ནོར་འདོདྱ་ཅིས་ཁོས་གཅིག །ལ། བདྙན་གདངང་གཅིག།ལནོད་དེད། ཤིནཧྱིལེ་ཁམས། སྟག་གི་གནསསྱ་བདན་སྟག་ཏུཅིགསུམ་མཐུན་པས། ནོརའདོདིས་ཚེས་གཉིས། 
: །བཞེ། བརྒྱད་གད་རུང་གཅིག་འནོར་རྟེད། ཏཱ་ཚིས་ལྕགསཁམས། སྦྲུལ་གྱིགནས་སུ་བུདན་སྡུལ་བྱ་གླད་གསུམམཐུནཔས། ནོར་འདེད་ཚིསཆེས་ལྔ། ཐུག །དགུ་གངརངགཅིག་ལནོར་རྟེད་པརཝབུད། 
4 † ,།ངགཏིསཆུར་པ་ལེདམེདཅིས། བྱེན་ཀདྲམངའཕདུ་ཆད་པ་ཡེད། །གུད་འཕདའཐིབས་ཐང་གཉིས་ཀ་ཡོད། །ཕྱིས་དང་འཕྲདན་ཉིམའཇན། །གནམ་ལྲ ནཔ་ཡེདཔར་འཛུན། །དགསུམ་ 
2 ཚར་མཚམས་ཅད་མིན་ཅིས། །སྦྲལཉིན་གནམམདངསསི་གསལ་འགྱུར། །བྱེན་ཀྲདམུང་འཕྲད་སྔ་མ་བཞིན། །གུད་དངའྲདཞ་ྲིན་པོད། །ཡྱིས་དད་འཕུདན་ད་དུང་འབབ། །ང་བཞིརྟེདཔ་བ 

པའིརིས། །བྱེན་ཀངམང་འབྲདརོར་མི་རྙེད། །གྲུང་འཕྲདནོར་རྙེད་ཤིན་ཏུའགྱངས། །ལྟིས་དུད་འཕྲདནདདེས་པར་ྟེད། །བྱངནས་ནོརའབུད་ཐེཚམམེད། །དྲ་ཝ་མི་ཆེནའཕོད་མིན་ཅིས། །མིཆེན་དག་། 
དད་མངའ་མིམངལ། །བྱེན་ཀཱང་མུདའཕྲདམཇལམི་དགོས། །གུང་དང་འཕྲདན་སྒུག་དགེས་འྱུན། །ཚཱིས་དང་འཕདན་ཕན་ཐོགས་འབུང། །ད་དུག་ཆོད་བབརྟགས་པའི་ཙིས། །འན་ཙུནོཚོང་་ 
























འྭགབ་མི་འགུབ། །མུང་དང་འྲབདནའབྲབསི་འགྱུར། །སུང་དང་འཕདནཁསྨྲས་འཛེམ། །ཤྱིས་དངའཕྲདན་དོན་རྣམས་འགྲུབ། །ང་བདུན་གྲོ་གས་དང་འཕྲོདམིན་རྩིས། །གཉེན་།༤ 
བཏྭ་ཁྱིས་དུ་ཡོད་མེད་ལ། །མུང་དང་འཕདནཅིམ་དུ་ཡོད། །ཟངའཕད་ཁིམམཆེས་ཐག་ཉེད་གནས། །ཌིས་འཕད་བགའིང་ལམ་དསོང། ད་བྱ་དདྱབེས་ལསོང་མིན་རིས། །གཞན་དགྲརས 
@ མ་སོང། །ཤཱིས་དང་འཕྲདནངེས་པ་སོང། །སུདའཕྲད་དལ་དང་ལསོང་། །མུངའཕལདད་དངམ་སོངངོ། །ངདགུ་མགོན་སེགས་འོད་མིན་རྩིས། །བྱེས་སོངམི་འགའསབས་མི་ཕིབ། །མུང་དང་ 
2 འཕྲདན་དེ་ཀར་གནས། །གྲང་འཕྲད་ལམ་ཕྱད་ཀྱིས་རྨུར་སླེབས། །ཇུག་ཅྱུ་བ།ཏུག་གཤེར་རྒྱལ་ཕམ་རྩིས། །མུང་ལ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀམཉལ། །གྲུངདང་འཕྲདན་ཕའོལརྒྱལ། །ཀྱིས་དང་འཕྲདན་རང་་ 
.% ཏིད་རྒྱལ། །དེ་གཅིག་གྲུ་ཛྫིང་ཡོད་མེད་རྩིས། །མུངལ་གྲྭ་དགཟུ་འགྲམ་ཡོད། །གུང་འཕྲུད་གྲྭ་དག་ངེས་པར་ཡོད། །ཀྱིས་དང་འཕྲདཞ་སྙུག་དགོས་འབྱུང་། །ངེ་གཉིས་མཚན་མོསཱོདགནས་རྩིས། ། 
༈ ལཱ གྲོང་དུ་ཞགས་ཡེད་ཡེད་ལ། །གྲུང་འཕྲད་ཞགས་ཁང་ཆེན་རྟེད། །མུང་འཕྲད་བངཆུང་བདེང་ཞག་འགྱུར། །ཀྱིས་འཕྲདངཾས་པར་རྐུནམ་འབྱུང་། །རེ་གསུམ་སུམ་མདོའི་ལམ་བརྟགས་རྩིས། །མུང་དང་ 






































] །བཅས་ལ་གཡས་ལམད། །ཟངབཅས་དབུསི་ལན་དུ་གྲོད། །ལྱིས་བཅས་གཡོན་གི་ལམ་དུ་འགྲོ། །ལམ་འགྲོ་བདེ་ཞིང་ཀྱོནམེདའགྱར། ¿[བབཞི་མགོན་པ་ེས་ལེན་རིས། །ཕངདཔའཕད་ ༦ 
ནལ་གོནིའོང། །ུང་བཅས་མཐོནཔོལམ་དུགནམ། །ཉིས་བཅས་མགོནཔྲ་གྲདང་སེབས། །མོགས་ཕྱུདཁྱིམ་དུཕེབས་ཕུབྱ། །དེལཚོང་ཕྱེད་ཡོདམེད་རྗིས། །མྲང་དང་དཕྲདདཕྱེདནིསེ། 
ཤཱ ཀྲུངབཅས་སྱདནིཌབྲིང་པོ་ཙམ། །གྱིས་བཅས་འཕྲདན་སྐྱེདཆེ་བབང་། །ཐེསོམསི་བྱ་འདི་བཞིན་ཡྱོད། །རེ་དྲག་ཐུ་ལེནབཏང་བདག །བསྙགསན་ལགུ་ཐོབ་ཡིན་རྩིས། །མུང་དང་བཅསན་ཐོབ་", 
) ཛི“ ནི་སྲིད། །ཨུང་བཅས་བུ་ལེནབསྐུགས་པར་བ། །གྱས་དང་འཕྲད་དབ་ཡྱད་རྦོབ། །རེབདུནཁཏུའི་སྐད་བརྟགས་རྩིས། །ཕུང་དངབཅསར།བསུརུ་འབྱང། །གྲུང་བཅས་བནུན་སྱནསེདདོ། [ཕིས་ 
)  བཅས་ཉིམ་གཉིས་གསུམན། །སྙེན་ཅྩུང་མྱུར་དྭ་སེལ་བརའགྱུར། །རེ་བརྒྱད་རྔས་ཀྱི་སྟེར་ཕྱོགསཟེས། །མུང་བཅས་ལྷེརུ་མྱུངདུ་འཚོལ། །གྲུང་བཅས་ཤད་དུ་རྟེདཔ་འཕྲིས། །ཧྱིས་བཅས་རུབ་དང་བུང 
ཤྱོགསསུ། །ཤུལ་རྗེས་ཅི་ཡང་མཐོང་མི་འགྱུར། །རེདགུནོང་སྟོར་རྙེདམིན་རྩིས། །མུང་དང་བཅསརྐརྟེདམི་འགྱུར། །གྲུང་བཅས་ལེ་བར་ལཱབཅུ་དའཛོལ། །གླིས་བཅས་ལེ་བརཝ་ལ་འཛོལ། །དུས་དང་ བྷ 


















ད་འ ༈ །འཛོལ་ནབཅལ་ཡི་དགོས། བདུནཅུ་རུནམ་བརྟགས་པའི་རིས། །མུང་བཅས་སྐྱེ་པའམ་གཉེན་གྱེའིགས། །ྱིམམཚོའམ་གྲུང་བཅས་བུད་མེད་ཡིན། །བྱེས་བཅས་གཞོནནུའམ།ང་ 

ཤོ ཟླ་གྲགས་ཡེན། །དེན་གཅིགནད་པ་བརྟགས་པའི་རྫིས། །མུང་དང་བཅསནནད་གཞིཆེ། །གུང་བཅས་མྱ་ངནའབྱང་བ་ཡིན། །ཧྱིས་བཅས་ངེས་པར་སོས་པད་འགྱུར། ༈ལྷ་ལ་གསོལ་བ་ལེགས་པར་ 
བ[{ །དོན་གཉིས་སྦུམ་མ་བརྟགས་པའི་ཚིས། །མརྲུང་དང་བཅསན་བཅཆུངཀྱེ། །ཀྲུངབཅས་བུ་མོ་སྱེ་བར་འགྱར། །ཤཱིས་བཅས་ཤིན་ཏུ་སྐེ་དཀའ་བས། །མུར་དུ་ལཱ་ལ་གསེལ་བའདེབས། །དོན་ 
འཕྲུད། །གྲུང་བཅསརུབ་བྱང་གྲོངནས་བྱང་། །ཤྱིས་བཅས་ཤར་ལོའི་ཁྱིམ་གྱི་འདྲེ། །རྒྱར་དུ་ལྷ་མཆོད་བྱསན་བདེ། །དོན་བཞིན་པའི་ 
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ཙ@ཾ 

ལཾ གསུམ་འདྲེ་གདོན་བརྟགས་པའི་ཆེས། །མུང་བཅས་ལྔོ་ཡི་ཆུ་ལྷ་འ གྲོང་ནས་བྱང་། ཅུ 
#/ཡྷཾ་དེ །གོ་མོ་གར་ཡིན་བརྟགས་པའི་ཚེས། །མུང་བཅས་པ་ལེ་ཕུ་བུན། །གུང་བཅས་བུ་མོན་བ་ཡིན། །ཙུཾས་བཅས་ཧྩེ་དམནན་བ་ཡིན། །དོན་ལྔ་གཡས་གཡོན་གར་ཡོད་རྫིས། །མུང་བཅས་ཤར་ 
 ཧེ་གཡས་ཤགས་སུ། །ྱུང་བཅས་ནུབ་བྱང་གཡོན་ཕྱོགས་སུ། །ཧླིས་བཅས་དབུས་གྱི་སྟེགས་བུའི་འོག །ངེས་པར་ཐིགགོ་ངོམཚར་ཆེ། །དོན་དུག་དངོས་པོ་བདེན་བརྫུན་ཚིས། །མུང་བཅས་ཕྱེད་བརྫུན 























སྱོན་ནི་ཆུང་། །གྲུང་བཅས་རྐུནམ་དག་ལ་འཛེམ། །བཱིས་བཅས་ལམ་ནི་བགྲོད་པར་དཀའ། །གྱ་གསུམ་ 
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།ན། །བཅས་མེ་ཟབ་བྷལ་དདནས། །ཆཔཞི་འབིནབྱསུདབདེན་བཛདན་ཚིས། །ཐིན་ཀུད་ཝད་བཅས་བཛནུ་མཉེ། །གུངབཅས་འཕིནནྲི་ལེདམ་བཛུན། །ཧིས་བཅས་འཕྲིན་ནིབདེནཔ་ཡིན། །། ༤ ། 
4 བྱ་ཝྔམིག་འགུལ་གརགས་པའི་རྫས། །ཐེཞ་ཀུང་མུངབཅས་ཚགསྒོ་ཡོད། །གུང་བཅས་ཟླ་གྲགས་ཡོངབ་ཡིན། །ཧྙིས་བཙས་ནངཁན་རྙེད་པར་འགྱུར། །གྱ་དུག་རྣ་བདྲོབའིརྩས། །མུངབཅསཡགོན་འོད 

@ ཆང་སྣོད་འཛིན། །གྲངབཅས་ནོར་རྫསསྟེརབ་འབུང། །ཤིས་བཅས་ནོར་འཚོལ་ཉེད་པར་འྱཛུག „ །གབདུནཆང་གིཞིམ་མངད་ཅིས། །བྱེན་ཀུདྲ་མུངབཅསང་ནེ་ཞིམ། །གུང་བཅས་ཆད་ནིཅུང་ཐད་་" 

ཤ› སྙུར། །སྐྲིས་བཅསཆང་གི་བྲོ་བདད། །གྱ་བརྒྱད་ཡིག་དན་བརྟགསུཔའི་ཙིས། །མུངབཅས་ཡེག་དདནོརབ་ཡིན། །གྲུངབཅས་མི་ལ་གཉེར་གཏདབྱེད། །ཧཱིས་བཅས་ཡིག་དནངེས་པར་བཟང། ། 

ཚཾ གྱ་དགུ་གཉེན་བསྒྲིགསའགྲུད་ཡིན་ཙིས། །མུང་བཅས་མུར་དུ་འགྲུང་ལེ་འགྱུད། །ཁུངབཅས་འགྲུབ་ཁངསླད་འགྱུར་འབྱུང་། །ཤཱིས་བཅག་ཤཱིནཏྟ་བསྙིགས་པར་འགྱར། །དགུ་བཅུ་པདོ་པར་ཆུ་ཡོད་མེད། 

ཧཱ” བྱེན་ཀངམུངབཅས་ཆུ་ཡིས་ཁེངས། །གྲངབཅས་ཆུ་ནིཅུང་ཟད་ཙམ། [ཌྱིས་དངབཅསནརུ་ཡོད་འགྱར། །གེགཅིག་ཁྱིམ་དེདཆང་ཡོདམེད། །བྱེན་ཀྭང་མུང་བཅས་ངེས་པ་དམེད། །གྲུང་བཅས་ཆང་ # 



















ཡོདགདམགང། །ཆིས་དངབཅསནཆང་མངོ། །བསཆངཇོའདོད་ཡོདཔ་ཡིན། །གོགིས་ཤོ་ཡིཧལཕ་རིས། །ང་དང་བཅས་ནལ་ལ་འབུར། །གངབཅསཅུངབདརལབ་འྱུང། 
རིས་བཅས་ཤིན་ཏ་རྱལ་བརའགྱུར། །གོ་གསུམའགྲོ་ཐོགས་བཟདདནཅེས། །མུངབཅས་ཉིམའཆདྱ་ཤོགས་འདོམ། །ཐུང་དང་བཅསནཅུབྱ་ཡོགས་འཇོམ། །ིས དངབཅསྐན་ཉྭེ་ཚོགས་འཛས། ། 
བཞི་གཞུང་དནམོན་ཡིན་ས། །ཝུང་དང་བཅས་ནགཞུང་དོན་མེད། །ཟུབཅས་གཞུང་ད་ཤོགནས་འིན། །ཅཱིས་བཅས་བུལ་པརའུརབ་ཡིན། །གོ་ཆཅིཅའི་སྐདཔརགསཅིས། མཛན། 
ཅི་ཙིའི་སྐད་རྱབར། །བྱེནཀཱང་མུང་བཅསནོར་དག་འདུ། །ཀྲང་བཅས་ཁམཆུ་འབྱང་བའིངོ་། །ཧྲཱིས་བཅས་མི་ངན་དག་དད་འཕྲད། །གོ་དགགཡདཔོ་སྟེར་མིན་ཅིས། །ཅེན་ཀུང་མུངབཅས་གཡུར་ 
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རཾ ཧྭ ༨༩6» ཧི! ཡེར 
།ཏིན་མུང་ཟདཟིན། །ཀྱིས་བཅསརི་དྭགས་ཏ་མང་སེད། །གོ་བརྒྱད་ཁྱིས་གཞན་དྲསྲེཐོག་མིངེབ། སྤོ་བའི་རྩེས། །བྱིན་ཀླང་མུངབཅས་སྐོནལེད་ཡིན། །ཀུང་དང་བཅསནསྲོ་མི་ཇུང། གཱིས་བཅས་ཁྱིམ་ 
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།སྦོབཟདབ་ཡེན། །གོདགུ་ཁིམས་ཏིས་ཉེསམིནརིས། །ཕན་ཚུན་ཆོག་དགགཤེར་བན། །མུངབཅས་སྣག་པལྔལ་མྱོདབར་འགྱུར། །གུང་དངབཅས་པཉེས་པ་མེད། [ྱཾས་བཅས། ` 
ྲན་མཉམཔ་འྱར། །བྱངཕ་གཅོང་སྐབས་ལེགས་ཉེས་རྩེས། །ཐྱེན་ཀྲང་མུང་བཅསསེམས་ལ སཚེ། །མགོམཇུགཡེདཔའི་ལས་ཀ་ཡིན། །ཀྲུང་བཅསམི་ཡིསསྦྷི ིན་ེདའཇེམ། མཐཿས། 
ནོར་འཕེ ལ་བཟངབ་ཡིན། །ཐྱེན་ཀཱང་ཧཱི་སྡཾམནཾ། ཏེངཔིང་ཞེསཔ པ་བརྱད་པ་ཡིན། ཏིངསཱིད་འདི་དང་འཕྲདན་དཔེནསརབསྟེགས། ཡིགརིགས་དང་དོན་བསླུབ་བཟང། བྱེས་སུསོང་བའེཡེ མི་འོད 
„ཀཾ གཟེད ནད་ དཔ་འདི་ཆེ་འཇིགས་པ་སེ། བསེཾདནམས་ཟད། །ཁིམཆབདེ། ནོརྡ་ཝེས་ཆེར་ཡི་འདུ། ཚོ ངཆ་འདྲི་ཚྭ་སར་འགྲུབ། ཤར་ལྷེར་ནོར་སྙར་ན་བྱོགས་དེ་ཉིད་དུ་ དུ་འཚོལ། གེ ཉེན་བསྒྲིགས མི 

།ཤིན་ཧིའུ་ཞེས་པ་དགུ་པ་ཡིན། ཤིན་ཧིའུ་འདི་དང་འཕྲདམ། དཔོནྲ་གི་གོས་འདྲི་ཚེདཔེནས་མི་ཐོབ། ཡིག་རིགས་དང་དོན་བསླྲུབ་དཀའ་བྲས་ཡིན། །སེང་བའི་མི་འདྲི་ལམ་དྭ་འབད། 
དདཔའདི་ཚནང་གཞིར། ཁི་མཚ་འདྲི་ཚེ་ཤིནཏཱ་བཟང་། ཁིམ་དྭ་ཧེརབའི་ས་ཤར་དུ་འཚོལ། ཚོངཆ་བཟང་། ཁྱིམ་ཐབས་གཏོང་ལེ་དངན། ཏཱ་གིས་ཞེས་པ་བཅུ་པ་ཡིན། ཇཱ་ཙསའད་དང་འཕདྲན་ ྤ 
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དུ 


ཚུ་བིཆུ་གང་གི་ཉིན་དང། བྱིབ་དང་གངགི་ངུས། འདྲི་ནམས་ལ་བུང་ཝང་གིཏི་མཞེས་ཟེར། ལུ་བཞིན། འདིང་མྲད་གུང་ཟད་ཡོད་སྟམྱར་ཅིསགཞུང་གང་ལས་བཅུས་པའི་དཔེ་ཡོད་དགེས་སྣང་། 


འ 


4 ལཝད་ཞེས་པའི་ཏེ་མནི། ཤིངབྱི་སོགས་ལོ་འགྲོས་བྱཅ་གཉིས་ལུས། ཆུ་པོ་ཁྲིརུམོ་ཕག་གིཉིན་དང། ཁྱིདངཕག་གིདུས་ལ་ཡང་ཁུང་ལུང་བེར། ཤིངཅི་སུགས་ལོ་འགྲོས་བྱུ་གཉིས་ལས། 
ཆོ ཆུ་སྤེལ་དང་རུ་བྱའི་ཉིན། སྤེལ་བྱའི་དུས། ཤིངསྤེལ་སེགས་ལོ་འགྲོས་བཅུ་གཏིས་ལས། ཆུ་རཆུ་ལུག་གཾ་ཉིན། རྟདང་ལུག་གི་ངུས། ཤིངྟཏ་སཾགས་ལ་འགོས་བྱཅ་གཉིས་ལས། ཆུ་བ 











འཇིགས་པ་འབུང་། ཚོང་དང་ནོརཆཅི་ལའང་ངན། བགམ་གཏོང་ལེན་བཟང། འདི་ཡན་བཅིསཔ་བཞིན་བཅིསན་ཕི་ཐིགཔ་མེད་དོ། །བརྟགསཔ་འདི།བུང་ཝངཔ།ཉི་མ་དང་འཕྲདན་མི་ཐིབ། །བུ 


གཞུང་དོནལ་སྨོནཅི་འམད། ཡིགརིགསདག་ལ་འྱབདམན་བཟང་། སྟོངྡ་པས་ཆུབ་བངྒཤོགས་སུ་ཡོད། ཧེས་སུསོངབའིི་ལམ་དུ་ཐོན། ཁིམ་སལནད་དང་ཁམཆུ་ཡོད། ནད་པའདྲིཚོ དད 


སྦྲུལ་གྱི་ཉིན་དང། འབུགསྡུལ་གྱི་དུས། ཤིང་འབྲུག་སོགས་ལོ་འགྲོས་བཅུ་གཉིས་ལས། ཇུ་སྟགཙུ་ཡོས་ཙི 


ཉིན་དང་། སྟག་དང་ཡོས་ཅི་དུས། ཤིང་སྟག་སེགས་ལ་འགོསབྱཅུ་གཉིས་ལས 


གྲྭབ་། 




















)༄།། །དདེནས་སྩོད་ཡུལ་སྲད་བླང་ནེ། །མཐོདབ་ཅམ་ཡྱིསྟཏོགསྱ་བེད་པ། །འབསརིས་གཉིས་ལས་བྱངས་ཏེ་འདེན། །འཕགས་ཡུལ་ལུགས་བཟདའགོད་པདྱབ། །ལོ་དོད་ནུ་བཚེས་། ༤ 





།ལོ་ནྲིདགནས་དུས་བཅུག་ཉིས། །ུབ་འཇུག།འཚོབྱེདབཆུ་བིན་ད། །སྲེག 








སྐ 


མ། །ལྟོཔགྲོད་ལྷ་ཡིམ' 


ནལ །གངད་གཞདནབས་མེ་དགེ་བས། །དགའུལ་སྱོདཔའི་ལས་ལ་བྲངགས། །གཉིསཔླ་ཐབབྱན 


4 

















` ༄ྱླ། །།ཉིས་རྩིས། །ནག་པྱ་བནས་རིམ་བཞིནདུ། །འདོད་ཟླ་སྤད་ཟ་དཀར་པོའྱོཟུ། །དགྲ་བ་མཁའྱཐ་སྤིན་ལེགས་ཟླ། །ལྟད་མོཅན་དང་སྟོབས་ནུས་ཟླ། །ཤུགསལྡན་དཀའ་ཐུབ་དཀའ་ཐབ།ཾ༤་ 
>¥ ལེགས། །ཕིངམྦཱ་འདཔའྱབའོ། །དགྲེརིག་མཆན་ཉིདྱསི་དབཤདཔ། །འགྲ་ཟརྡསགསན་བངགརྱབད།།དུག་བསལམངཔའ་འབསུ་ཉེར། །ས་བ་བརྙནརེ་ཱཏད།།སུ་ཐུརངེས་པར་ 
ཆཾ (འཆི་བལྟེན། །ཆུ་སྙོད་ཟླ་བར་གཉེནརྣམས་བད། །གྲོ་བཞན་ཟླ་བར་དགེབ་ཐོབ། །ཆུམས་ཙིཟླ་བར་ཡྱི་རྒུ་འཛེམས། །ཐ་སྐར་ཟུུ་བར་ཀུནཏུ་བདེ། །སྨིན་ཇུག་ཟླ་བའ་ནོར་རྣམས་འཕེལ། །མགོ་ཡི་ཟླ་བརདགེ 
ཤཱ ལེགས་སྤྦྱིན། །རྒྱལ་ཟླར་ཡེ་ཤེས་ཉམས་ཕར་བྱེད། །མཆུ་ཟླར་ཡིད་གཞུངས་འཕེལ་བར་འགྱུར། །དབ་ཟྭར་ཐམས་ཅད་སལ་བཟང་ཞེས། །སྡན་ཡི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཅིས་བསྟན། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ལནག | 

 ཕྱོགས་མཛུན། །དགེ་དང་མི་དགེའི་ལས་ལ་བསྔགས། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་དང་ནག་པོ་ཡི། །ཚེས་བཙུའེ་བར་ཡང་དགེ་ལས་འབྲུབ། ཟཟུ་ཐད་དགེ་ལས་འཛེམཞེས་བཤད། །གསུམ་པ་ཚེས་གངས་། ། 
ལཱ ་སའཆིས། །དཀརནགབོགསཅ་ེས་གཅིགནས། །བརམས་ཉེ་ས་ས་་བངཕདཉྱ། །ཚངསཔ་སླུབ་བེདཁྱབའཇུགད་། །༥གོབཀེད་འདཟེས་གདང། རྡད. །ཆས་དངཞི་ ÷ | 
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རྭ / ` ལོང ངང་དབ་ཡངས་ངར ༨ ལའརདལའར་ རྒྱའ ` ཀ་ཀ མེང་དང་ས་བས་བྲ་ར་དས་འ པུའསྲན བ ངམཆད་ 





དགེ་ཞིང་ཤིས་པྱ་བ་བམིན། །ཡར་མར་ཚསནི་གཉིས་དང་བར། །མ་གཏོགས་ གི་ཚེས་ ཕྱོགས་ཀྱི 
སས་པྱ་བབམིན ནི་གཉིས་དང་བཅུ། །མ་གཏོགས་ཐུང་གི་ཚེས་རྣམས་ནི། །བྱོགས་ཅྱི་ཐུག་པའོདགུ་ཡང་ཡྨད། །གནམ་སྟེང་འཆི་ལྟས་ཞེས་ 














, དདབྱདལ། ། །ཟཞིང་བཞི་དྲ་གེཡམས། གེ དམེ་དོན་གཉར། ཅེ ས་བུ་ནམས་ཤིཚཟད་བོད། བརྒྱར ཉདནས་བཅུ་གསུབའདགྱཏུ། །བཞིའམགོདང་བདཔ་དང། ཡུ 
¿ ༣ནུམོ་པགས་བཅིལ། །མཐརིས་འདོད་པས་བཟའ་མི་བ། །ནག་ཟླ ཟླ་འེ་གསུམ་དང་བཅོ་ལ ཝདང། །སྭ་གཟླ་བའི་དཀར་པོའི་གསུམ། །སྣོན་ཉརྭ་སྟོད་དཀ་པའི་བཅུ། །གྲོ་བཞིན་གནམཔྟོད་ཁུམསབླ་ཡི ཌུ 
ཆུག སུམ་བྱཧད་བཅུ་གསུམ་ཐ་སརདག། །མྨིནཾ་ཟླའི་བརྒྱད་དགུ་བཅུ་གཉིས་དང། །རྱལ་ཟླའི་བཅུ་གཅིགསཆུཟ་ལ། །བཅུན་དང་ཉཧ སྟོད དཔྲ་ཟའི་ཉ། །རིག་བེདཔ་ནམས་ཚངས་པ་ཡི། །ཉིན་གཅིག་ཤེད་ 
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།བུབྱཅ་བཞིའདུས། །རོགས་པསབསོདོནམས་འཕེལ་བདའདོད། །བཅོ་ལཱའི་ཉིནམོད་བབའིཆ། །གཅིགམཛོགས་པས་བྱཅུ་བཞི་དང། །འདབ་ཨཱནུམ་ཏརྲ་གགས། །མཆན་མོརཉ་གཔྦཱ་ཀཱའོ། །གནམ། ༤༨ 


སྣོང་ཉིན་མོར་ཟུ་བའི་ཆ། །ཅུང་ཐདམཐོངབས་ཉེརདགུ་དང་། །འདྲབ་སྭཾཱི་པཱ་ལེང་གྲགས། །མཚན་མོད་སྟངཆེནུ་ཌཱའཱཾ། །མཆོད་སིིན་ཕྱིན་སྲེག་ལ་སོགས རྗེས་འྲོ། པ། །ལྔམ་གཉིས་ལ་སྟང་དགེ་བྱེན་ཕུག 
ལཱེ། །ཕྱིམ་གཉིསལ་འབུམ་དུ་འགྱུར། །ཉེ་མའི་བདག་པོ་ཞི་བ་ེ། །ཟབའེཆའདོན། ལྷནཾཨེ་ལརང་བཞིནབརྟན། །སྟོང་ཆེན། གངུངཔའིལས་བྱེད་དེ་ཡེའེས། །ཟྲངས་དང་གྲོ་དང་ཅྗརྡན་དམར། །ཞོནིམཆོད་ཅིད་ 
སྦིན་པར་ཤིས། །ཟླ་བདགཞི་མ་ལྷནིཆུ། །རང་བཞིན་གཡོལ་མདེསརྒྱས་བྱེད། །མཆོད་སྙིན་དུང་དང་ཙནྡན་དམར། །གོས་དཀརའབྲས་དཀར་དགེབར་འཚྱུར། །བཀྲ་ཤིས་བདག་ཕུག་རྟེ་ས་གཞེ། །རང་ 


14, 
བཞིན་དག་པོ་འཆི་བརྱ་བེད། །གླང་དང་གོས་དམར་བུ་མ་དང་། །ཟན་སོགས་གོང་བུམཆོད་སྱིན་དགེ། །ལྷག་པའི་བདག་དང་ལུ་ཁྱབའཇུག །འདྲེས་པའི་ཚུལཅནནོར་ལཱན་བྱེད། །གཡུར་ཆུ་དདསྲན་་” | 
ཕཡིའུ། །གོས་ལྗང་རིན་ཆེན་ལྗང་གུ་སྩིན། །ཨུར་བདག་ཚངས་པ་ལྷ་བརྒྱ་བྱིན། །ཡང་བའིརངབཞིན་ལངས་སྙོདའཕྲེག །གོསསེར་ཡུངབཙན་ཀ །ཡུངས་ཀར་རམསནིམཆོད་ཅིང་སྦྱིན། །པསངས་་#་། ཙཾ 
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།བདག་པོ་དབང་པོ་ཧེ། །ལྷནིདབངམོརང་བཞིན་འཇམ། [ཐོས་པར ཙན །ུདཀརའྱབདཀརམཚོད དོབ །ཡེན་བདག་དུས་ཏྣ་ལ་ཚོངསཔ། །རྣ་པའི་ང་བཞིན་ ༤ 


སྔད་སྟེར། །ཏིལ་དང་འའམ་ནག་མོ། །སྙེམ་དང་ལྕ ལྕགསམ་ཆོགམཆོད་སྱིན་ཤེས། །སྒག 


དཚེམ་ཧེར། །སྲན་ཁྲེའུཏི་ལ་དང་ཡུངསཀརནག །ཞེ་ཏཱདར་ལུག་འདེས་མའེ་བས། །སོསོའི་ 


ནྭ སེེ། །གསེརདངབཞི་གུན་ལ་མཆབ། །གནོདཚེ་མཆོདཔས་ཞྱི་དད། །དྲནས་རེས་གཟའ་སོ་སོ་ལ། །དགེ་བའྱི་བབ་བཤད་ཅི་ཉོན། །རལ་པོར་དབངབསྐུར་དགའ་སྟོནབཅ། །ལམ་ 
བཞནཉིནབ་པརབྲསལ།་ །སྱིན་སྲེག་ལསོགས་མེ་དང་ནེ། །སྔགས་སྨན་མཚོནདང་ཚོས་ཀྱི་ལས། །གསེར 


༨བངས་པགས་པ་བུད་ །ང་བ།ང ལ། །གཡུལ་དང་ཐོང་སེགསཉི་མར་བསླུ་ །བ། །མུ་ 
ཆོད་སིན་ ཟླ་བད་བཆམ། །དེ་བཛུན་ནུནམ་མེ་དགའ་ཚན། ། 


དང་དུང་ཆུ་སྐེས། །བུར་ཤིང་བཟའདང་བདམེད་བསྲེལ། །ལྷེན་ཤིང་ཞིང་དང་ཆུ་འོམ། །གོསྦྱ་ཧཱན་མེ་ཏོག་ཡི་བཟོ། །གྲུ་དང་མཚོད་སྐིན་ཟླ་ 


སས ངི །དམག་འཐབ་གསེརསོགས།ཁམསནམས་དང། །བྱེརུའི་ 


བའ 


ལསནིམིག་དམརདགེ། །འཆདསོགས་མཁས་པའི་བབ་དང་། །ཀློག་སེགས་བསོད་ནམས་བསགས་ £ 

















པ་དང། །བཤེས་གཉེན་བསནདང་ཡེ་གེ་འབྲི། །བཟོ་དད་ཁམས་ཅི་ལསྡནལས་དད། །ཕཱནཚུཾ ཤོམཚོམས་སྱོར་བགམ་ལེན། །གསར་འབགར་ལྷགཔའེ འིའེས་ལྕབ། །ཆོས་སྱི་བབྱངས་པའི་ལས། མཆད ༤ པོ 
སྒྱིན་སྦྱིན་སྲེག་བཀྲཤིས་ལས། །རྒྱན་གོས་ཁངདབོ་སྨན་སྩེརབ། །གིང་ཏྟཱཧོ་ཉཱདལ་སེགས། །ལྷ་ཡི་བླ་མ་ལ་བསླབ་བྱ། །ནར་བུརིནཆེན་ཡལ་སནགོས། །གླུ་དངདྲི་བཟང་བུདམེདྱ་ཧན། །དགའ། ¦ 
ཤྭ སྙེནོ། ནོ་ཞི་དངས་ཡི་ལས། །མཛོད་དང་ཏེ ་ཚོང་བ་ལུད་བསྲེལ། །པ་སངས་ ཏིམ་ལུའྭགབ་འགགཔ། །ལྕགས་རྡོབ་ཉེ་བཤའེ་བའུ། །ཁྱིམ་དུ་འཇུག་དང་བུན་གཡོག་བསྟེན། { །སྡིག་ལས་བཛྫུན་བོ་དུག་ ¦ 
ཁཿ ཆང་སྐྱོད། །མཚོནཆ་བཅིདདང་མཆོད་ལིནསེགས། །བརྟན་པའི་ལསནམ །ཡིན་པརྱ་བ། །ཟླ་ལྷག་ཛུར་བུ་ཕ་ཝ་སངས། །བྱབ་ཕྱཾ་ལ་དགེ་བྱདད། །ཉི་མས་སྟེས་སྲེན་པའི་རེས། །རང་རང་བཤུད་ 
པའི་ལས་ནམས་འགུབ། །རེས་གཟའ་ཨུ་པ་ཙ་ཡར་ཐུགས། སསོརངི་སདབཤད་ཀུན་འགགག། །གལ་ཏེ་ཨ་པཅ་ཡར་ཞུགས། །དེ་ཡྱི་བ་བ་འབིང་དུ་འག། །སྨིན་ཇུག་ཟླ་བའི་གནམ་སྣོང་ལ། །ཏི་ 
མིགསྦེན་པའིརེསྱྱ་བུར་ཚེ། །བཀ་ཤིས་ཐོབ་ཅིངཚེདང་ལཱན། །མི་བདག་ཉམས་ཤིང་ཕྱགསརྣམས་བད། ༈ །ནཡ་གུནས་བཅམས་མགོ་ཡི་བར། །རྒྱུ་སྐར་གང་རུང་ལ་ཟླ་གནས། ། །དདྲསིང་པ་སངས་ལོང་ ; 















འར ༩ ར་རེ ཤི 
།ཝ་པ་སྦྱེར་བ་ཉེར་བདུན་ཚིས། །རྣམ་སེལ་མཛའ་བོཝེ་ལྡན་ 











#ྨ -. ༡༨ འོོ 
¦ །དང་། །དགའ་བ་རྡོརེ་དངོས་གུབ་དང་ 
ཧཱཿ ཀུན་ལ་རང་དང་གི། །མྲིང་དང་མཚུངས་པའི་འབྲས་བུ་སྙི ་ལས་དག་ནི་ངན་པྲ་མེ 
ཁཱ | །མེང་དང་མཚུངས་པའེ་འབྲས་དུ་ཕྱེན། །དེ་ལས་དགུ་ནེ་ངནཔ་སྟེ། །གཞན་པ་ཐམསཅདབཟང་པའོ། །དེ་དེར་ཆུ་ཚོད་དྲུགཅུ་ཡོ་ ཕོག་མའེ 
་ྲ །ཞནཔ་ཐམས་ཅདབཟང་པའ། །རདེར་ཆུ་ཚོད་དགྱཅུ་ཡོད། །རྣམ་སེལ་ཐོགམའེ་གསུམ་སྲང་བྱ། །འགྲམ དྷ ། 





བརྟན་བྱེད་པའིྩྩིས་ །དབང་པོ་ཚངས་པ་མཛའ་བོ་ཉི། །ས་དང་ 
༈ མ་གཏོགས་བེད་པ་གཞན། །དགེ་བའིལས་ལ་ཕལ་ཆེརབསུགས། །བ་ 


ཤཱ ༢༨ 
#@: ཏེ་ 
ཏུ 


ཆའར་བྲ་ 


རྟན་བྱེད་ 
































༅ོ བུ ཧ་ས །རདད་གནགམཆགནག་འགྲམ་ཡངས་དང། །དབུགརིངསྣ་རིང་པྱཔ་འཇོམས། །འབུམྲ་ཕགབསྲེགས་ཐོབསྐུགབྱེད་དང་། ཏ'་ཚོགས་མཐབ་མིངམདོན་པད་་། “༽ 
¿ །ངུད། །གད་འྷ་ཏཾ་།ཡན་པ། །ཝགས་མནྱཧས་པའ་ལས་གུན་བསུབ། །རྐང་གཞིཔར་ནེ་བུ་ལར་དང། །ཐམ་བྱེརལ་པོམཚུན་ལསྦཔ། །ལུ་ལའངོནས་འཕྲེག་བརྟན་པའི་ལས། །ིངུ་བྷརནི་ 
༡ ཅུས་པད་། །དགེ་དངའ་བཤིས་ལསནམསབ། །བདུདཔ་སརམཔ་ཅིས་བཤདཔ། །ཐ་སར་གངས་གསུམཏ་གདོང་འད། །ལྷདི་ཡུནའཤེདམྱེགནས་ཏྟ། བཾ་ཉིསྐརགསུལ་ལྩེ་གཞས "” 
 གུགས། །་དེགཆྗེ་ གངཔོ། །སིནདག་སྐར་ཐུག་སྦུ་གིའི་དབྱིབས། །ལྐིམེ་ལ་སུ་གནས་རྟ། །སྣར་མཱསྐར༧་ཤིངརྟར་མཚུངས། །ལྷནི་ཚངས་པའླུའི་ལྕ་གནས། །ལེགོདི་སྐད་གསུམ་ 
)རཏཱགུསམགོ། །ལཱནི་ཟླ་བསྩེ་གནས་གླུ། །ལགནི་སྐར་གཅིགནོངབུ་བཞིན། །ལྷནི་དྲག་པེགྱེ་གནས་ཁྲི། །ནབས་སྭོ་སར་བཞི་ཁྱམ་ལྟ་བུ། །མི་གཅོདས་ལྷ་བྱི་ལའི་སྩེ། །རྒྱུནི་སྐར་གསུམ་” 
མདའནམཔ། །ལྷན་སུང་བྱ་པ་གནས་ལུག །སགནི་སྐར་དུག་འཁོར་ལོའིཚུལ། །ལྐ་ཀླུལྕེ་གནས་བྱིལའོ། །མཆུནི་སྐར་ལྔ་ཁང་པ་ལྟར། །ལྷམཛུན་ཕྱའི་སྩེ་གནས་ཇན། །གིནི་སྐར་གཉེས་ 













མལ་སྙན་འདྲ། །ལྷི་ ནི་དྷ་གཱ་སྩེཀི་བ ོ ཡངརགཏཱས་འིི་གསུགས། །ལཱནི་འགྲོ་ལན་ ལ་གནས་གྲང། །མེ་བཞི་སྐར་ཝྔ་ལགཔའི་དབྱིབས། །ཧེ་ ཧི་ཉིནྱབེ་དམ་ཧེའིསེ། །ནགཔ་སྒར་ 
གཅིགྲ་མུཏིག་བཞིད། །ལྟ་ནི་འཇོགཔ་ལི་གནས་སུག །སརི་སྐར་གཅིགྱ་བིརུའེ་དཔ། །ལིརུངལ་ཕྱེ་གནས་གྲང་། །སཾ་གསྐངབཞི་རྟ་བབས་འདུ། །ལྷནི་བརྱབིནསྱེ་གནས་སྟག །ལྟེམཛལྨ 
¦ སྐར་གསུམ་སྐོབསྲ་ཝཱན་གནས། ལགི་མཛའབོ་གཏའི་ལེ། །སྣོན་ནི་སྐར་གསུམ་རྣ་རྒྱན་འདྲ། །ལྷནི་དབང་པོ་སྩེ་དིདཱགས། །ལྡུབས་ཧ སདབཅུ་གཅིག་ཅོ་འབལཞིན། གི་ད 
གནས་སྤྲེལ། །ཆུ་སྙེད་སྐད་བཞིམལ་ཆའི་ཚུལ། །ལྟ་ཆུ་སྲེ་མོའི་གྱེ་གནས་ཅན། །ཆུ་སྨོད་སྐར་བཞི་གྲ །ང་འགྱིང་འདྲ། །སྣཚོགས་ལྷ་སྟེ་སྲེམོའི་སྱེ། །བྱི་བཞིན་སྲ རགསུམ་བཞི་མད འེ་ལམ། 

ནིསྲུབ་བེད་སྩེ་གནས་སྤེལ། ོ་དཞིན་གངས་དྭབབསསེ་གནས་བཅས། །དེ་མཚུངས་ཏ ཉྟནི་ཁྱབ་འཇུག་གོ། །མིནྲ་གེ་སར་བཞི་རལ་ལན་གཟུགས། །ཞབསརགའྱིལ་གྲནས་ས། ¦ ཞུ 
སྐརབརྒྱརྫཇོའི་དབྱིབས། ལྷནིརུ་བདག་ལྱེ་གནས་རྟ། །ཁྱུམིས་སྟོད་སྐར་གཉིས་ཐུང་འཛིན་འདྲ། །ལྷནི་དརྐངསེང་གེའི་སྱེ། །ཁྲུམི་སྨད་སྐར་གཉིསམལ་ཁྲིའིཚུལ། །ལྷའིསྦུལ་རྟོགས་སྒེ་”" ཏི 


|ˆ 





















ཚཾ།།མཛའམཐུན་འཁྲིག་ 
ཤྩ བཟོ་ལས་འྭབབ། 








ལཱི གཞར 


དྲངུག་གས 





བཱ སྣོན་སྣྲུབས་སྐག་དང་ལ །རྣམསནི། འཛོམས་དྡ་ནབའི་མིདཅནཏེ། | 
ཧ› ཕི་དུད། ¥ །བྟོ་ག་མུག་ཤད། །ཡི་དའོང་བྲ་གོདཔ 














1 དི  ྲྲཔྲཔྲ་པཔྣཔཔ པ་འ འོ ོ ༨༢ ཤབ་ ་ - = 2 - × ༩ ༥3 -༽ན < ¬ ¬; ~, - 2 ¢ ; '] + ˆ| 3 ༥ | ༡ ¬:-- :༤ `, ¬ 22 = ༽༽ བོ བྷ ངི 
¬) ༄༅ །གནས་བྱུགས། །ནམ་སྲུས་གཉས་དརླ་སུལ་དབྱེབས། །ལུན་གྱསབྱྱ་གཞས་པར། །རྱུ་སྐདཉན་བརྒྱད་རྟོབས་དང་ལས། །ལྷ་དྭད་དེགས་གཞིན་ཕྱེད་བའོ། །སྣུདས དདྭན་ ༤༨ 


ཟོ ཕྱིམ་གསུས། །བརརན་པའམ་དེས་པ་བཞིརུ་བཤད། །དབང་བསྐུད།ཁྲི་འདོན་གྲོད།པང་བཟང་། །ས་བོནཞི་དང་བརན་ལས་བརན། ག་པ་ལྷུ་མཚམསམགེནམ་གུ། །འཇམ་པམཛའབའེསདམ་བདི། 


པྱ་ཧན་དང་གོས། །ཟུ་དང་བྲག་ཤིསའདིལ་བླསབ། །ཐྲ་སརུམེ་གཞྱི་ི་བཞིནྱ་རལ། །ཡང་བསྐྱར་བའི་སྐར་བཞི་ 





འབུདཔ་གནོད་ཕྱིན་གཏེ་ད་ཝགས་སླབ། །དབྱེ་འཆེད་གསོད་པ་མྱུར་འབྲུབ་བྱེད། །ནབས་སོསའི་མོན་ 
༅བར་བཝུགས། །བདམ་གསུམ་དང་བཏེ་མྤཆུ། །ཁོ་དང་དབད་བུདྲདག་པོལ། །བླ་སབྱ་བ༥༠༠་ 
དོ་འཆིང་། །མཚོནཁཚོསེག་སེོགས་བ་བར་བཛེད། །སྨིན་དྡུག་དང་ནི་ས་ག་དག །འབྲེས་མི་དཅནཏེ་འདྲེས་པ་བརམ། །ནམ་གུ་ཐ་སྐར་ལྷ་མཚམས་སྡོན། །མི་ནིནགྲ་ས་དིམགོ། ཏཾ 







ལྟེ། །ཆོདཨུན་རྒྱུ་ལ་འཁྲི་ད་སྨན། །ལས་ཞུགས་དམླག་ཤྱོད་ 



















བསསྐདགུནིའྲེདབལས་ཚོགས། །དེདགྲནམས་ལཚོང་འདུམཆིངས། །ཤིད་འཛུགཁོན་བརྐོགཤོལ་གྱི་ལས། །ཏྭ་གུད་བོདབུ་ལུགསགས་ཕྱིན ཆུ་འདེན་ལམདྲ་ཞུགས་སོགས་དགེ། །བ་་༈' 
ཉིནཇུ།ཏ་གདད་ཛ་ །ཟ་དཔས་ླསབསླད་སྟོད། མཐངས། འོ་ལེ ངས། པ་ཡང ས་་ འ་འ ལས་དྲུ་ཞགས་བགས། །། 3) 
4 བརྩམ། །མབ་རྒརལ་དང་དབྱོན་སྨད། །བོ་བཞིནམོན་མེཡོནྲགུ་དང་། །ཁུམས་སླདདགུ་ནི་སྟེད་བལྟས་ཏེ། །ཁང་པ། དང་། །འཐབམརས་དད་ྱ་ཅནའདད། །སདངདག་གུལ་ལསནལས་ 
ཤཱཾ བུམ། །ལགྲུལདྱ་རལདང་དབོན་ས། །སོ་བཞིནེནམེ་མོནས་དད། །བུམས་སུ་དདུནེ་དདབལས་ཏེ། །བང་བཁདབབདན་་དུང། །རྟ་བབྱ་སེད་ཚལཏེན་གསུམ་བཞེངས། །བ་དནྱཾ་ཧལ་ 
རྫ མཚན་བཅེམ་དད་སྦྱང་། །དབང་བསྐུར་ཁྲི་སྣོན་དགེ་ལས་བསྔགས། † །ཆུ་སྨདབྱི་བཞིནམོན་གེ་དང་། །ཁུམས་སྟོད་ཁུམས་སྒྲདནམ་གྲུ་དད། །བྲ་ཉེ་རྣམས་ལརོ་སྲེག་དང་ ཤིངསྔ་བལྟོ་ 

ཐོགས་ཁག།།་དཔེགའཐུའསལ ཡགས་ཕུད། ཀ །ཅིམ་འདའཚེས་ྱི་གརན། །གསུདག་ལནང སུམབད། བའི། ཞད ནེ་པ་ལ མདབ 

དང་གས། །འདོམས་པ་དདནིནོར་ཆེན་པོ། །ཞེས་པའི་མིངམཐུན་འཐས་འབུདབས། །སྐེ་དང་བྱ་བ་བསྒྲབ་སོགས་ལ། །ཟླའེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པརདཔྱཏ། །བྲཉེ་ལག་པ་ལྐགསའི། །སྣོནདང་མོདོསུ་ ' 

















ལོངས་སྤོད་། ༢ | ༤ 
`¦ པོས་ 1༡༢ ༡༢ 
ཞོརཆེན་ [ ༢༡ 


















ཟླེས། །ཧོངག་ལྱ་ཕོགས་སདབརྒྱད། །བྱནདདཔདཙོམ་བུགས་པའྱི་རིས། །ཉོནམོ་ཡུདོམ་བཅོ་ཝའི་ལུ། །ཛགཔློ་ཐམ་གཉོནརུལོ་ནནོ་རྒོལ། །ཆུ་དངྡ་ཚོགསཚང་སྨྲམཔ་བེད། །དཔོད་ ༤ 
མ་དབང མརྒྱས། གདིར །མཚན་མའབདཙམ་བཅྲོ་ུ། །རཉཔརྐླདལཆོགསཉ། །ིདགདནིརམངངའ་པ། ཟླདེཔ་གཅོད་་པའཇོག །འད་ 
ནནཾའཇོགཔོ་སེནཔ་ རླུང་ནྣམས་སོ། །ཉིནམཆནགཉིས་ཀའི་བརྒད་པའིཆ། །ཨ་ཧི་ཇེཧ་སྟེ་དོན་གཉེར་སོགས། །ཕྱོགས་རྣམས་གདུད་སྱོད་ཁྱང་དགེ། །ལཱེ་ཡི་ཕྱགས་སུ་སྲང་བརབྱ། །བེས་གའ་ཏིམ་ 


ཤྭ 


༠ འཆར་བའི་ཚེ། །ཆངསང་སྲིན་པོའི་ཡུད་ཙན་སྲང་། །ཟླ་བར་དབང་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལ། །མེམཆུན་ལྟགཔར་ཨ་ཕྱི་ཛིཏ། །ཐུར་བུར་གྲིནཔོཆུ་དང་གླུ། །ཕ་བ་སངས་ལ་ཚངས་པ་མཚུན། །སྲེན་པད་འཇོག་ 
པོཾལྷ་ནམས་ཝད། །ཛུད་བུར་ལས་སེགས་གདབ་ཤདཔ། །ཡུད་ཙམ་ལ་ལའངདེ་བཞིནཏེ། །གཞན་དགདེ་ཡིརིགསཔས་འབྲེ། །ཡུད་ཙམནམ་གངས་གཞནམཚེས་ཡུང། མངས ༨ ཡུང 


 པས་འཇིགས། །ཉིན་ཅི་གཉིས་གསུམ་ལྔ་དུག་བརྒད། །མཚན་ཨེ་ཐུནཕྱེདགསུམ་རྣམས། །དོན་ཏུན་ཐུབ་པད་བཅིག་བཤད། །དགུ་པའབྲོད་སྱོར་བརྟགས་པའིརིས།།ཉིེས་ཐ་སྐརཟླབམགོ། 3 
























རྣམས་འགྲུད། །བརྟན་པར་བརྟན་པའི་ལས་ཀུནདགེ། །འཕེལབས་ཆེ་དང་པསོདནམས་འཕེལ། ཏཱ །ཏེ་མམེ་བཞིཟླ་བ་མགོ།། །བཀྲ་ཤིས་ཐྲ་སྐར་ལྷ་མཚམས་ལྷག །ཕུར་རྒྱལཔ་སངསཞམ་གྲུ་དད། ། =` 
སེན་སྣརའཆེ་མེདའགྲུབ་སྩོར་ཏེ། །བྱ་བབརྒྱཕྲག་ཀུན་ལ་དགེ། །འོན་གཇབོདཀྱི་གཞེད་རྙིང་པར། །ཏི་མེ་བཞིའི་འགྲུབ་ཕྱེརལ། །ཁང་པ་བརིགསན་ཁྱིམ་དེ་ཕུང། །ཟླ་བ་གྲོ་བཞིན་འགྲུབསྩེདལ། ] 

4 དམག་ཇགྲ་བསན་ཁ་ཉེས་འོང་། །དམགདཔོན་དབངུ་གའི་འགུབ་སྩོརལ། །གནགཕྱུགསྱིར་བཏང་ར་བསྟོང། །ལྟགཔ་ལྟ་མཚམས་འགྲུབ་སྙོར་ལ། །བགམ་བླང་ནཁྱོམང་འཆི། །རྒྱལ་དང་ཕུར་དའི། 

ཚཿ འགྲུབ་སྦྱོ་ངོལ། །ཤིདལས་བྱསན་མི་གྭཡང་ཉམས། །པསདསནམ་གྲུའི་འགྲུབ་ཕྱེར་ལ། །བགམ་བླང་ནགུཝི་སྩེ། །སྤེན་པ་སྣང་མའི་འགྲུབ་སྩེར་ལ། །བུཆ་མི་ཡུལ་འགྲོ་བསྲང། །དེདགམན་“་། 
ངག་ཡིནཔར་འདོད། ༈ །གཟའ་སྐད་ཆོས་གསུམ་འཇོམ་པ་ཡི། །དངོས་གུབ་སྐེརོབ་དགེ་བནི། །འཆི་མེད་འགྲུབ་སྩེརངི་བཞིན་དུ། །བཟངཔའི་ལས་ཀཡུན་ལ་དགེ། །ེ་བཞིནག།སུམ་འཇོམ་ཡི་མཐུན དྲ 


སྱོཿ། །དྲུག་ལས་མ་གཏོགས་གུན་ལ་ངན། ' །དབྱེ་བརེའུ་མིག་ཇུ་གསལ། །རེའུ་མིག་འགོད། ༈ །དགའ་བ་པསངས་བཟང་པོ་ལྷག །རྒྱལ་བམིག་དམང་སྟོང་པ་སྲེན། །རྫོགས་པའི་ཚས་དང་ཕུར་བུ་ ' ཏུ 
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༡༡ རེས་ལ་རིམ་པ་བཞྲིན། །སགལྷེ ལྟམཚམས་སྣོན་དང་སུབས། །ལྟས་ཚེནའ་ཟིབ་ཞདབ་དང་། །དངོས་གུ གུབ་སྦྱོར་བརྣམས་སྭའགྱུར། །སྔ་མ་གསུམ་སྲང་ཕྱི་མ་དགེ། 


! 


།འཛོམ། །འགྲུབ་སྦྱོར་དགེ་བའི་ལསལ་བཛྲགས། །བྱབ་གཞནལ་ཕྱིདལ་འགྱུར། ༢ ༧ །ཉི་མ་ལྷ་མཚམས་ཟླཆུ་སྨད། །སསྙསཝོན་གྲུ་ལྷག་དབུ་གྭ། །མགོ་དངཛུར་བུདཀརཔོ་ = 
།སྙེནཔམ་བཞི་དང་འཕྲངན། །འཆཾ་ལྱོར་ཡཾནཏེ་དགེ་ལས་སྲད། † །དགའ་དང་ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས་བཟང་། །རྒྱལ་བརཟླ་ལྷག་པ་སངས་འཛོམ། །སྙོངལ་ཡུརབཱ་ཚོགས་སྲེནཔ། །དེ་ཡངའཚི་སེད་ 


3 


¦ སྐབ། 
@ཾ འཚེ་གྦྱོར་ོ། ༈ །མཆུ་དང་ཉིམ་ས་གཤཟླ། །ལག་དངལིགདམའ་སྨིན་དུག་ཡུན། །ལྤུག་སྣུབས་པ་སངས་ྱྱི་བཞིན་དང། །བཱསཱན་གཤིནརྗའི་དེལ་ཕུའ། ༈ །སེགའེའི་སྡོར་བཅུབ་མོནི། །ཚེས་དང་ 
རེས་གཟུའ་བསེསཔས་གངས། །བཅུ་གསུམ་གྱུར་དེར་དགེ་ལས་འཛེམ། ༢ །ཉི་མའི་དེས་ལ་བདུན་ཉེར་གཉིས། །ལྷག་དེས་ཚེས་གཅི་ག་བཅུ་དྲུག་འཇོམ། །དེསགྱང་དགེ་བའི་ཀྱོགས་འཇིག་པས། ། 
རཿ འཇིག་སྦྱོར་ཞེས་བྱ་མཁས་པས་སྨད། † །ནག་པོའྱི་ཕོགསཀིབྱཅ་གསུམ་ལ། །ལག་དང་ཉི་མླ་ཟླ་བ་མཆུ། །འཇོམནྲ་གངཔོའི་གིབ་མསེ། །ཤིད་སཱོན་བསོདནམས་ཐོབ་པར་བཤད། 7 །ཉེ་མའི་ 


།བཅུ་པྱ་ཁིམ་འཔོའི་འ བུས་བའི་ 
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རྩིས། །ཉིམའི་འཕྲོབས་དྲག་ཕོསྙ། ཟབླ་བརྨུར་ལ་མིག་དམར་གོ། །ལྷུགཔས་གཉེན་སྩོད་ཁུརབུབརྟན། །པ་སངས་འདྲེསམ་སེན་པས་འཇོམས། ཟཟླ་འཕོའིཝལྭ་དངརགས་ལ་སྦྱད། །ཏིམ་པ། དོ 
འཕེ་བན། །རུལ་དངབམཟེདཔདཔྱ་སིན། །ཉིན་མངུངེ་རགསྱ་ཧྲིད དམངས། །ཏིནུབསདལ་ཤབ་ཨུང། །མཚནྡྷན་ནམ་ལངས་ཕུགས་རིར་དགེ། །དས་དཔརངརང་རིགས་དགགིས། 


» ཡོན་ཡས་ནམསསང། །མཚན་ཕྱེད་ཉིམའི་འཕོ་བརྔོགས། །ཉིམ་ཕཱྱི་གཉིས་ཀངུ། །ཁུས་དང་སྙིནསོགས་བྱབ་བཟང་། །ཉིནམཚནམཉམ་ལའང་དེ་བཞི་ནནོ། །ཉི་ཟླཉུན་ིགའཝེ་བའི་ཚེ། ། | 
ཆོད་སྱིན་དགའ་སྟེན་ཚེན་པོ་དག །འངོམས་པར་འགྱུར་བས་བརྩམམེ་བྱ། །སྙུར་ཡང་སོ་སརའཕོབའེཚེ། །ཟླ་བརང་གི་འབྲས་ཐུ་འཕྱིནུ། །ཉིམ་གཞུནས་ཆུ་སྲེན་དུ། །་ས་་ཅ། ། , 














ཤྲ །༅། །རྣམསསྟོབསལནའགབ། །བྱཿགཅིགྲསརསོགས་སྟབས་ཅཚེས། །རང་གྱི་སེས་དའི་སྐར་མནས། །བཅམ་ལྟེ་དགུ་ཚོ་ནགསུམ་དུའགོད། །ལུས་པྱནཚོགས་ཡོངས་དང་ ༤ 


ངེ དམ ༢2 ། ~~ རྨ ] > ` ༨ [ 
རྔ 5 ཆོཾ ལོ" ོ་།ློང་ཀ་འེ ནམསྭལི་གཅནནི། །གང་གནས་དེའྲབས་སྟོབསཆེནའྱབུར། །ལྕེས་སྐར་གསུམ་ལ་ལསཙོམ་ན། །བྱ་བཐམསཅད་་། | 
ཌ༨ 2༩ | ༢༩ ༢༡. | ༢༢ འཐུ ༢༤ ༢༥ ༢༥ ཀཀ རབ་ད ལོའ་རང་། ༢ 25 0 རོ ད། སཱ ཧ་ར ༡ ༽12-ཿ བི2ཤན། ཀག ༡2] % - 

ཧམ །སུ་ཚོགས། མོངོས་ ། བོང ། ཆིག་ ངག །བོའཆོགས། མཛའ །ཅིནཿ༢ཐའ་ བཀ་ཤིས་བྱེད། །ཡུན་ཚོགསནོར་དང་ལེངས་སྩོད་འཕེལ། །བོངས་པསཞར་སོགས་བྲདཔའ་བྱེད། །བདེ་བས་བྱབ་ཀུན་ 


ཀུ 


།དང་མཐུན། །བདག་དྭགས་འོན་༡མས་སྡིག་པ་སྟེར། །སྒྲུབ་བྱད་དགེ་བསི་ཡང་འགྲུབ། །གནོད་པས་དཀའ་ཚོ་གསནད་གདོན་འབྱུང[ །མཛའ་བལཞི་གཉེནསོགས་བྱམས། །ཤིན§མཛའབས་གཞན་ 
ཁྱིས་འཁུར། །བརྟན་པ་བཞིདངམེ་བཞི་ལ། །མཆེསོགས་འབིགས་པ་མེདཔ་དང་། །བདུད་རིའི་ལྩོར་དང་དངོས་གྲུབ་སོར། །[ྱད་པར་ཚེས་བརྒྱདལ་ནི་རྒྱལ། །བྱ་བ་བརྒྱཕྲག་རྒུར་བཅུ། །འགྲུབ་བྱེད་” 














¡ པ་འ 2༦ 2* 
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¡ ® ༦0» @8 ༧ 








སྟོབསཆེ སྱེརབ་པྟེ། །རྐང་བཞྲིརྣམས་ལས་སེངགེ་བཞིན། །སྐར་མརྣམས་ལས་རྒྱལ་སྟོབས་ལྡན། །ཟླ་སྨོདལ་སོགས་འགལ་གྱུར་ཀྱང་། ལལལསྐྱ་བསའ་ཐུབ་པརའྱསན། །གཟའ་སོགསམི། 
དགེལྡན་པ་དང་། །སྐརམ་ཡི་མཐུན་འགལ་མུར་ཀྱང་། །བགམ་ལེནཔམ་གཏོགས་པའི། དོན་ཤུནའགྲུབ་ལརྱལ་སྟོབས་ལྡན། །གཞན་ཚི་རྒྱོནརྣམས་རྒལ་ིས་འཇོམས། །རྒྱལ་སྨོན་གཞན་གྱིས་” 
ཤྲ འཇོམས་ནུསམིན། །ྒྱུསྐར་གུན་གྱི་སྟོབསལས་བྱད། །ཟླ་བ་སྟོབསཆེཟླ་སྣབས་ལས། །ཉི་མའི་འཕོབ་སྟོབས་དབ་ཆེ། །གཟའརྣམས་ཀུན་ལས་ཉིམ་པི། །སྣོབས་མཆོགདེ་འབྲས་འཕྲལ་དུ་མཐོང་ ། 
ཕོ རྒྱམ་སོགས་མཇལལ་ཉི་མ་སྟེ། །གཡུལ་དུ་ྫས་ལ་ས་ཡེ་བུ། །བསྟན་བཅོས་ཤེསལ་ལྷག་པ་སེ། བགམའ་དགའ་སྟན་སྒ་མཁནལ། །ལམ་ཞུགསཔསངསླབ་སེགསྦ་འི། །མཆོད་སྐྱིན་སྤེན་པ་སྟོབས 
ཆེན་ལྡན། །ལསརྣམས་ཞུནལ་ཟླ་བཞི། །ཉེབསལྡནམཁས་བརྣམས་ཁྱིས་བརྡོད། །ཟླ་བདཀདཕྱོགས་དང་པོར་སོན། །སྷབས་ཆེ་ཤིན་ཊྱདགེ་བསན། །སྐངནསོགས་ཁྱང་དགེ་བར་འབྱུན། །ཕྱོགས་ 
།གཞནནམསལ་དེ་ལྟ་མིན། །རྒྱ་སྐར་འཕྲོད་ཙིས་གཞནདུ་མྱུན། །གལ་ཏེ་ཟླ་བ་སྟེབས་ལྡན་ཅང་། །སྱེསྲ་སྐང་ནས་གསུམ་ལྔ་བདུན་སྲང་བྱ། །གསུམ་ལྔ་བཅུན་ཚྱིས་མི་རྣམས་ལ། །རྙནཡངས་གནས་ 






པྩོ 


ཤེ 
6 
























སེ ༦ །སྐབས་སྐྱིན་པར་མཐོང་། །དབྱངས་འཆར་སྟོབསརྣ རྣམས་འོགཉ་འཆ 
རྐམས་འོགཏ་འཆད། །།འཅུ་གཉིས་ཇུསསྦྱོ་ དའྲབསྣ་ཆིས་ལ། །ཉེར་མཁོ ༦ དྲ 
ཧཾ གུསུམ་དབེ། ུ་དྲབསནས་བཅུམགཡོན་ རུ །ལུག་གླང་འཁྲིག་པ་ཀརྐཞུ། དསས ཅོལ །ཉརམ ད་གདོང དི ་ 
རཞོ་བད་ ། ཞནྲདགམ་དགྲ་དག་པའ་བམ། །གཟའ་མེད་ཞྲི་དགརང་དབངཆན། །གཟའ་ཡིས་སླེབ: བཟང་དན་བྱསར། ˆ ོེ དྲ 
¡_ླ །མཐུངས། །གཡུལ་རྒྱལ་ ང་རིང་སར་བ སྭ ན་བཟང་དན་བསྱུར། །དྲག་ལ་ཞི་གཟའ་གཞསན་ཞི། །ཞི་ལ་ལཱཾག་གནས་དྲག་པོར་”་ 
ཟླ གཞུང་རྟང་སར་བཞག་ན། །ཡུག གསྭ་དུགནི་ཕོ་ཡིནཅེང། །མི་མུཉམ་པ་དང་དྲག་པོའོ། །གླང་སོགས་བུ།ནི་མོ་ཡཾཿ ལ། །ཡ་ཏ 
།སཱིན་གཡོ། །གྲང་སེངསྡིག་དང་ཡུམ་པ་བརྟན། །འཁིག་པ་བུ་མོ་གཞུ་དང་ཉ། །བརྟན་གཡོཿ དམ་ལནལ། །མཏམ་པ་དང་ནི་ཞི་བའོ། །ལུག་ཀར་སྲང་དངཆུ་ 
ཧཱཿ བཱམོ་ལཱག་པའི་ གཞུ་དངཉ། །བརྟུན་གཡེ་གཉིསཀའིརང་བཞིན་ནོ། །ལུགདང་ལིག་པ་མེག་དམར་ཞིང་། །གླང་དང་གྲང་ཞི་པ་སུངས་བདག །འཁྲིག་དང 
ཉག་པའི་གནས། །ཀླརྨ་ཐ་བ་སེང་གེཉི། །གཞུ་ངང་ཉནི་ཕུར་བུའི་ཞིང་། །ཆུ་སིན་བུམ་པ་སྤེན་པའི་གནས། །བུཚངསྦྲ་གཉན་བུམ་པརནི། །ཀེ་ུ་ །ཀྱཏཉིད་ཚེས་དབང་བེདད། ཧིས དཿ 
















































ཀུན་ལས་སྟོབས་ཆེ་དཱཧཱད་བཞུད། །ལུག་སེང་གཞུགསུམ་ར་ཕྱོགས་སྟེབས། [གླང་དང་བམོཆུསྲིན་ལེ། །འཐིགཔསྲད་དདབུམ་བརུབ། །ཀརྡ་ཝིགཏུབྱད་དུ་སེབས། །དེ་དགཏཏྟ་ལ་འཚར་ཆེ།།འབྲིག།“` 
_ པ་ཐུམོ་སང་ཅུམ་པ། །གདད་བགོདསེགས་སྟོབས་ལྡནཏེ། །ཡུགྲ་ག་སིང་གེ་གཞུནྣམས་ལྷོ། །སྡེགཔ་གཅིག་རུནུབཊུ་ྟེབས། གཉས གྱུག ི་གཉར་ཁིར། དྷ 

ཤཱ ནྣམསནི་མཚནམོར་ཏྟེབས་ལྡནཏེ། །འཁྲག་པ་སབ།གས་ལྔ་པ་ད། །རྒུབཞྲུ་འཆད་བར་མཁས་པས་བཤད། །སེད་གེ་བུམོ་སད་སིག་པཞི། །མགའཆརཞེས་གགསདེེ་ནམས་དང་། །ཐུམ་བཅས་ ། ་ 
ཚི ཉིན་མོར་ཧྲོབཆ་ལ། །ཉིནམཚན་གཉིས་ཀར་སུབསཆརེ། །བྱས་བཞིའི་དས་ལྟས་ཅི་ཙིས། །མགོདད་ཁ་དདྷས་མི་གལ། །དེགཅིད་བསའདྲི་ཟེད་། །གསེར་དང་ནོར་དང་འབུནམསནེ། 
| དེལཡིསྟ་ཆེད་པརཐེ་ཚོམ་མེད། །ཕྲགརྐེ་ལྐོག་མ་ལག་པ་ལ། །རེགན་སྡུག་བསྔལ་དང་བཅས་རྙེད། །གསུས་པ་ལྟེ་བཉེད་ཅིད་འདྲི། །བཟའ་བརུང་ལ་སོགསའགྲུབ་བད་འགྱུར། །བྱིན་པ་མཚནམ་ 
' , །རྐེད་པར་རེག །བུམོ་རྟེད་ཅིང་བུ་འབྱུང་ངོ། །ཕུསམོ་ལོང་བུ་རྐང་པར་རོག །དཀའལས་ཆེད་པེ་དབཏུ་སྐྱེད། །སྒྲ་ལ་འེགན་འཆིབད་འགྱུད། །ཤིད་འབྲས་སེགས་ལ་དེགན་དགེ། །རྩཱ་དང་སོལཔ་") ¥ 















































ཤེ། ཧཱ རམའི་གུངས་ལ་བདུན་ཡིས་དཔན། | 
།ལས། །ཡུ་ 





འུཌཞིང། ། །མནོ་དད་སྣུབས་ཤད་དྭགུ །འཁྲད། །ཨ པོཕད་སྐར་བ། ར་ཡེ དན །བདུན་པ་ཤུདརི་ནུས་འཆད་འགགུ་ ར། །ཉེ་སྐ་དནས་བཅམ་མགོ་ཐ 
ལྷགམ་གཉིའ ཉིས་བསུད་གཉིས་ིས་འཕྲི། །མཛོནལའེའདས་དུས་བ། སལ་བར་འསྱར། །བྱདུ་དུགྱུས་ཇྱོད་བྱེ་ཡེ་འབྲས། རྒྱལ་པོ་དབང་བསླུར་བྱ་བ་དང། །མི་མཐུན་པ་དང་འཿ 
3 ༈ བདེ་བ ཁམས་ཙིལྱཐུད།བུངས་དངའབེལ་བ། །ལུག་གི་ དུས་ཕྱེད་ལ་འགྲུབ་འ འགྱུད། །ཕྱིམ་དུ་འཇུག་དང་བགམའི་ལས། །གཞོནནུ་མ་འདཝ་ཕྱི: ཉ་པ་དད། །ཞིདགི་ལསེ 
༠ གླང་གི་དུས་སུ །ངེས་པར་འདོད། །རྒྱུ་རྩལ་བཟོ་དད་འབྲེལ་པ་དང་། །རྒྱན་ལསཾག ས་པའིལསྣ་ནམས་དང་། །གླད་གིདུས་སྒྱོར་ལ་བཤད་པ། །རྣམས་ཀྱང་འབྲིགཔ་ཤདཆེ་བྱ། །ཚྫིང་དཱཿ 
སེགས། །ཐམ་ཡུར་སགྲོས་ ཆུ་འཆིང་བ་དངྱ་ཧུས་པ་དང་། །གསེད་ལ་སོགས་པའི་ལསྣ་ནམས་ད། །ཀརྐཞུ་ལ་བྲམས་ཅདབསྒྲུབ། །ཚོད་སུང་སོགས་དང་ཆོད་ལས་དད། ཡིད དིང་པོ་ 
དར། །གཞན་དང་བསྟུན་ སེ་གེས་ལུག་ལ་ནི། །བཞད ཡི་ཡས་གངསང་གརགླ་། །སྨན་དང་བཟོ་ཡི་རྣམ་ཤེས་དང་། །ཅྒན་སོགས་གཡོདང་བརྟནཔའིལས། །བམོའི་དྲས་བུརལ་འགུཔ་བིར། ། 
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!༅། །རྒྱས་པའི་ལ་སནི་བརམ་པར་བྱ། །རྨོ་རྐོ 








འི་ལས་དང་ཆོང་པ་བསྟེན། །བགོད་པའི་ལས་དང་སྲང་སྣོད་ལ། །བརྟེན་པའ་ལསརྣམས་ཐམས་ཇདའེ། །སྲང་ཤདངས་སུ་འྭགུབཔའའགྱན།། ༤ 


འབད་རོལ་མཆོགཉ་འཇོམས་པ་དང་། །རྒྱལ་པོ་བསྟེན་དང་དབངབསྙུར་དང་། །ཞི་བའིལས་ནི་བརྟན་བརྫམ་པ། །ཡྲིཾག་པའིདུས་སྦྱོར་ཤརཚེབྱ། །འབཉྟ་གནས་དངུགྱས་པའི་ལས། །བག་མ་འདུལ་་“་ 
སྦྱོང་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །གཡོ་བའཾ་ལསརྣམས་འགུབ་པའི་ཕྱིར། །གཞུ་ཡི་དུས་ལྩོར་ལ་བསྒྲུབ་བྱ། །ཞིང་ལ་ཆུ་དྲང་རྒྱ་འགྲུལ་དང་། །བཅཾངས་པ་དགྲོལ་དང་ཆུ་ཡི་ལས། །བྲན་མོ་རྐང་བཞིརམོ་ ྱ 
སོགས། །ལསན་ཆུ་སྲིན་ཤརཚེབྱ། །གྲུ་སློལ་བ་དང་ཆུ་ཡི་ལས། །ས་བོན་སཱདངང་འདེབས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་བརན་དང་གཡོ་བའེ་ལས། །བུམ་པ་ཤརཝཚ་བསླུབ་པདྲ་པ། །རིག་པྱ་ཧན་དང་བཟོ་དངནེ། 
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དུས་སྦྱོར་བཟང་ལ་ཞི་གཟའསོན། །བཀྲ་ཤིས རྒྱས་པ པའེ་ལས སྒ་ནམསའགགུབ། །བཟངལ་ཝི་གཅན་སོནྱདརན། །ཅྩུབ་འགྱུར་དྲག་པོའེལསའཁྲུབ་བྱེད། །དུས་སྦྱོར་ཁོག་མདའཆད་བའི་ཚེ། །འབྲས་ བི་ 

ཡོངས་ཡྲུ་ཛོགས་པར་འགུབ། དྭབུས་སུ་བར་མའིའྲབ་ བས་ཉེད། དད། །རོགས་མཐར་ཕུན་ཀོག་འབབས་བུའོ། །བྱཅ་བདུན་དུས་སྷ སྩོར་ལ་བཏེནནས། ྱབས་སའི་ལཱང་ཕྲང་རྫིས། ། །ཟླབ་ཉདང་ཏུང་དུའི་ 
ཛུ ཞག །ཏདྟུལ་ཕུརབུ་གཡོ་བའི་ཁྱིམ། །ཉིམ་སོནཚེབྲོ་དང་ནོད། །ཚེ་སྒྲུབ་པ་ཡི་བྱ་བ་དང། །རྒལ་པོདབང་བསྐུར་བ་ཡང་ཤིས། །ཟླ་བའི་ཉིནཞགཏྟདྟཱལར། །ཟླ་བའཆར་དང་ཅུང བུནི། །ལཞི་པར་་་ 
@ཾ གནས་ཚེ་སྩེདཚའ་ཛྫིང་། །ལོ་ཏོགའདེབས་པའིལས་སོགས་བྱ། །ཕུར་ལྷ ལྕགདུས་སྦྱུརའཆར་བའི་ཚེ། །འདྲི་ཤིདྱ་ཀོག་དངའཆདཔ་སོགས། ༼ཚོསྱ་ཙི་བ་བརརབབཤདརམས། །བརམྱབདེདེ་ཊོབས་ 
ལྡན་ཡན། ། །ཟླ་བ་ཡུར་བུ་ལས་སུ་ཡོད། །ཞི་བའི་དུས་སྦྱར་ཉི་དམྱརན། དགྲ ལེ་ཚན ར་པ་ཡི། །བཟོ་ ཡེ་རག་པ་བཅམ་པར་བཝགས། །ཞི་བའི་ཏདྟལ་སཱཾག་ཅནམེད། { །ཟླ་བ་དགེ་པའི་ ཡཱཾ་ལ་གནས།། 
ཤེས་པ །སའཇེན་པའི་ལས་བྱའོ། །བཅུ་དང་བཅུ་གཅིག་ཧུཨ་སྩོར་ལ། །ཅུར་གསུམ་དུ་ནིཉིམ་སོན། །བུམ་པར་འཆར་བམ་ཡིནན། །བསོད་ནམས་ལས་ལ་དགེ་བདབ་ཤད། །བུམཔམིནཔའི་ཁྱིམ་ལེགས་ ར 
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༄༅། ཡར ། །རྣམས་སུ་སྒ་གཟུགས་བླུགས་སོགས་དིས། །འདོད་ལ་པ་སངས་འགྲོབལ། །ཟུ་ཝནཟེང་གི་ལས་དབ་དགེ། །ཏདྟཱ་ལའ་ནི་ལྷག་པ་དང་། །ལས་ལ་སྦྱལས་རབྱཏསོན། །མཁས་ 
ཧཱཾ རྣ །ས་རུནལའེ་དུས་སུ་བཤད། །ཆོས་དང་བང་ཐམ་དང་། །གཡོ་བའི་སྡེ་ལ་ཞུ་བྱེད་ཕྱུར། །དུས་སྦྱོར་དགེ་ཞིང་ལས་རྙེ དཔར། །ཉི་མ་སསྩཾས་སོན་པན། །དབང་བྱེད་པ་དང་མཚོན་ཆའི་ལས། །ཞབས་“ 
༈ འབྲངཆྗཔོ་བརྙེན་ལ་བ ། །ཞི་གཟུའི་ཞག་དངཏླད་ལར། །ཞི་གཟའ་འཆར་ཞིང་བྲཉེ་ཡི། །རེས་ལཕྱུགས་ཀྱི་ལསབྱསཔ། །ལེགས་པའབུམ་དའཕེལ་བར་གགས། །ཡ་དབས་ལནི་སུར་པ་སངས། རྒ 





¡ ས་ཆུང་ཡ་ནི་གཤའ་གཞནད། །དུས། སྩྱོར་ཡོད༧སྐྱས་པ་ཤིས། །ཡུརབུ་པ་སངས་ཟླ་བརྣམས། །སྐྱི་བ་ཐུ བུ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །སེནཆེ་དགའམར་རབ་དགའབརམ། །རྒྱལ་ཚབ་ཇུཿ'སྦྱོརཏི་ཕུར་གཞས། ། 
ཉི་མའི་ཞག་ལ་ཚེས་སྩེད་བྱ། །དུས་སྦྱེར་བཀྲ་ཤིས་ལསྱི་སད། །ཏི་ཕུར་དརཚོ་མངོན་སྱོད་བརྩམ། །ཏདྟལ་ཁྷཱ་ཡཾ་སློབ་དཔོནསོན། །ཚེས་ལ་ལྡེག།་གཞས་ནུས་པ་དམན། །འབཁོའི་སྩོར་ཞེས་གགསཔ་ལ།། 
ལྔ མཚོད་སྙིན་ལ་སགསསམི་བྱའོ། །ད་སོར་ཟླབ་ལྷ་ག་པས་མཇེས། །ལྕག་པའི་ཁྱིསདྭ་ ཡུནབུས་མཐོང། །རྒྱལ་ཚབ་གནས་སུ་དགེ་བའི་ཆོ། །མཁསཔས་ཟོས་གརབམ་པད་འདོད། །དུས་ཡྱོར་གུངབུལྟན། $ 
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རཾ , མངོན་སྐྱེད་རྩོམ་པའི་ 





།དུས་སྦྱོརལ་མེད་ཅིང་། །བློ་མཐྦ 


ཡིས བུམ་པའི་པ 


དཱ 


འཆོས་མཐད་ཏི་མ་དང་། །དག་སོན་དོན་ནམས་ཀུན་འགུབ་དགེ། །དུཨ་ 


ས་སྩོན་འཇོ་ རོམ། །མཞོག་རོ་ལངས་ཁྱགུ་བཔར་བཤད། ༼།ག་གསནདག་པའྱིའི་མགནས་དི། །ཟླ ཚིས ངི བསད ི་ོ 
འབྲསབུམ མཐོང་། །ཟླ་བ་སུ་བཙར་གནས་ཤིང་། །སུ་པཅོ་ཤར་བསོད་ནམས་གཟས། །ཟད་པའི་མཐའ་ནེ་ལེགསམཐོང་ཆ། །བརྩམ་པ་ཐམསཅད་ དྲ་ཡངདག་འྭཐ བྲ །ཟླ་བ་སྟུབས་ལྔན་ 


ལོ 


དཀད་ཕོགས་སོན། །ཉིམིང་ྟངས ཡུ་དམནནགྱ་ཕོགསལ། །འདུད་ཅི་ཐུན་མཚམས་འཆར་བའི་དུས། སུར སུར་གནས་ཞིད་ལས་བྱ། །མཐུའམདཔ་ལ་གཞསཚོ། །ཞི་བརྣམས་ཁྱང་མི་དགིན། །རྨག 





རེ་འབྲས་ུ་གཟའ་ཡི༣ འབྱིན། །ཁྱིམ་དང་ཏཧྟཱལ་མཐོངས་སཾགས། །གནས་རྣམས་ཡུནཏབརྟག། ཏཱ 




















„ „ །བརཧུ། །ཡོན་ཏན་ཀུནཚདའབས་བཞགལ་ཐོབ། །སྱོན་དང་འདྲེསན་གཞན་དུའ་གྱང་བརའ་གྱུར། །ཡེན་ཏནམང་ན་སྱོན་ཊུང་མི་སྩེ་ཧྭེ། །མེཆེན་འབརཚེ་ཆུ་ཡི་ཟིགསཔབཞིན།། ༤ 
ནཱ་གཅིག་གིསནི་ཡོནཏན་འབུམཕག་འཇོམས། །མཆོག་གི་ཡོནཏན་ཡོདནད་འཇོམསམེན། །ཆང་གི་ཐྲཾགས་པས་བྱ་བུང་ལཝ་དགཅིང་། །སཱགས་ཅི་བུམ་པྲ་དི་མཆན་དྲ་བིད། །པཅོ་བརརད་། 
ཨ་སྩོརལ་ཞུགས་པའི། །གཟའ་ཡི་སྟདེ་ཡུམ་བཟང་དན་རྩིས། །བཅུ་གཅིག་རྙེདལ་གཟའ་ཐམས་ཅད། །བྱབ་གུནལ་དགེ་ལེགས་བྱེད། །སྔན་ཟླ་དགྲ་མཁར་ཉིནམོའི་མགོན། །རུས་ཝུནབྲོ་དབྲ་ 


ྣ དོདམ།བརྡ་བུ། །ཡུན་དྲགལསཁིམ་མི་གདམར་དང་། །གྭ་གཅན་ཀེ་ུཉི་མའི་བུ། །ནོར་བཱོ་འདོད་ཚོས་ཟུད་ཕུར་བུ། །མཁའ་འདོད་དྲག་དང་ཟད་པསངས། །ནོར་གོགས་དྲག་འཚེམཁཁུག་པ། ། 
གྲུ་གཟས ཤེ } 
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།འབིགས་པད་མི་བེདན། །དྷ་ནམསྱ་པབ་བྱཧལ་དགེ། །བུཆོསཆུ་མཐར་མཁའ་རུའི་གཟས། །མི་འབེགས་རད་ནོརམཁའ་དྲག་ལ། །ཉིནམོརྱ་བེད་གནས་ངེས་ལེགས་འབྱུར། །ནོར་བུ་་ | 
།ཐའ་འཆི་གཉེན་དང་ཆོས། །མི་འབིགས་རྩེ་སྱེ་དགྲ་རྟེད་མཁར། །ཟླ་བསེནཚེ་དགེ་འབྲས་སྦིན། །གློ་ཆོས་སྟེརབར་ཏེ་མའི་བུའེ། །འབིགསམེད་རྣམ་གནོན་དགྲ་འགྲོབར། །བཀྲ་ཤིས་ཙིསནི་བདེ་ ཏ 
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ལེགས་བྱེད། །ལྭས་ཟླ་བདངའ 
དཀརཔོས་ལེགས་པ་སྩེད། །བུབ 


མཐོང་སི་གགཟསམཐོང་། །དྲག་དང་ནོརྱ་གིས་མཐོང་བཙམ། །རྣོར་ལ་སེན་དང་ཐདཔར་སོརྐ། །གབ ཤཱནསན། ' 
གནས་ཚ། །ངུས་མིན་སྤྱོད་དང་རི་དྲགས་བཤོད། །གླང་པོ་རྟ་ཞོན་ཐགརིངདང་། །གཞན་བྱིམ་འགྲོརྣམས་སྲང་བར་བྱ། །ཨུ་པ་ཙ་ལནམམ 
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ཏི་བུམཁའ་ལ་པེ། །ཅུད་གསུམནོར་འདོདའགོརུརབ། །བདུད་དྲུག་མཁའ་འངཔ་བ་སངས། །བདཔ་བར་ 
།བཅུ་དྭགུ་ཉེ་བའི་གཟའ་ཕི་རིས། །དེ་ཡངྱ་རཱ་སར་རྐང་པ་ལ། །སྤྱོད་རྣམས་རྩ་བའི་གཟའ་ཡེནཏེ། །ཐུན་བྱེདདུས་ 


ཆི་ཟད་པར། །གནོད་མེདནོད་གཉེན་དྲགའཆིལས། །འགྲོ་བརཝག་པསོན་ 
རྒྱད་ཆོས་འགྲོ་ཐད་པའི་བར། །དྲག་པོས་ཕུགཅིང་ལུཨ་བློ་ལས། །ཆོས་དགྲ་ 


ཡུརབ། །བདུད་དྲག་མཁའ་བོང་པ་བ་སངས། 





དགེ། །ཟླ་གོགས་དྲག་དངབུགམཁར། །འབིགསམེད་ནོར་བཅེ་ཆོས་འགོར། །སུང།༤ 
རྙེད་མཐདམཁའ་རྣམས། །མཉམ་གནས་ལེགས་པཡེན་པར་བཤད། །ཟླབས་མ་*་ 
ནེ་དྲག་ཡི་ཁྱིམ་གནསན། །འབབས་བུ་ཐལསཅད་དོན་མེད་བཅུག །གཟའ་ནམས་མི་མཉན་ཅི་ 
།ཁའི་ནོར། །ལུས་དང་ཆུངམར་བདུད་ཅིའི་འོད། །སྦསེས་ 
།བད་པ་བོརལ་ལྷག་པ་སྟེ། །མི་མཉམ་ཁྱིམ་དང་འགྲེ་བལ། །གཟའ་ལཾ་སྩོད་ཕུལ་དགེ་བར་ཐུངས། 
སྩྱོརཕྱེདཔ་སོགས། །ཡན་ལག་གཟའ་ཡིཞཚེས་གྱི་གཟའ། །ཉིནངེབཞིནདུ་ཟླུ་རྣམས་སོ། ། 
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། ༦། །ཉེ་བའེ་གཐའརི་སློག་ལ་སོགས། །ཧཾརིམ་ནམ་གངས་མི་མཚུངས་མང་། །འདིལན་ཏྭ་སར་ལས་བཅུམས་ཏེ། །ལྔ་པ་གློག་ལ་བདྲནས་གཡོས། །བརྒྱད་པམངུང་ལ་བཅུ་པཐོག འབ | 
པ་ །ཡུར་དུ་བཅོ་ལྔ་དབྱུབ། །བཅོ་བྱྱ་ཧད་མང་གའིང་བྱཅུ་དྲག་འབར། །ཉེརགཅིག་རྨོངས་བྱང་ཉེར་གཉེསནི། །དེས་འཛོམས་ཉེར་གསུམའདར་བཞོ། །ཉེར་བཞིརྡ་རྗེ་དེརྣམས་ལ། །ླབ་སྦྱོད་ཚེདགེལས་་་་ 
༦ ལཱང་། །དུགམཚོན་བགྲེག་སེགས་འགྲུབ་པས་བསྒྲུབ། །ཉི་སྐར་ནས་བགྲངས་ཀླུ་བགཉི། །འདོད་པམི་པདག་ལགཡིགམས། །ཐྭ་སྣར་ནས་བྲགངས་ཟསར་དང་། །འགྲིགསཚེ་གཡུལ་འཁྱེད་བྱས་ 
ཌུ པན །གདོན་མི་ཐྲ་བརཕམ་པས་སྤང་།. །ཉི་ཊུ་ཛིགས་ལྡན་ཐུནམཚམསརྫིས། །ཉི་རེས་ཡུད་ཙམབཅུ་བཞི་པ། །ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་མིག་དམརབཅུ། །ལྷག་པ་བརྒྱད་དང་ཕུན་བུ་ཇུཊ། །ཕ་སངས་་། 
༩ ིདང་ཞེན་པའ་དས །ུད་ཙམ་གཉིས་པར་རིགས་ལྤན་འཆར། །དུས་དེར་དགེ་ལས་སྩི་དང་ནི། །ཁྱད་པར་སྙན་སྩོར་སྨན་བསྟེན་དང་། །ཟས་གསར་བཟའ་སེགས་སྲང་བར་བཤད། །ཚེསའཕོའི། 
ལུ སྭ་ཟད་མཐུའ་དངའི། །ཟླ་མཐའ་ལོམ་ཐའ་ཉི་མ་གསུམ། །ཉི་མཁི་རེས་ལ་ཚས་བདྡུན་དང་། །ཟེ་བརྡ་དུག་དང་མིག་དམར་ལ། །ལྷག་པར་བཞི་དང་ཕུར་བུགསུམ། །པ་སངས་གཉིས་དང་སྤེནཔ་ལ།། ཏཱ 








































ཚེས་གཅིག་ཡར་མར་གཉིས་ཀར་སྦྱར། །འདི་ཡངརེགས་ལྡན་སྩོར་བ་སྟེ། །བག་མ་ལ་སོགས་བགྲ་ཤིས་པའེ། །བྱ་བ་བརྒྱལ་བལྔགས་པ་མིན། །འདུས་པའྱི་རུ་ཆོད་གཉེས་གས་བྱར། །ལྔ་ཡིས་)༤ 
།བགོས་པའེ་ཐོབ་ནོརྲ་གངས། །དེཉིན་རེས་གཟའ་གང་ཡིནནས། །ཐྲུག་སེར་རིམཔས་བགུངས་པ་འུདས། །ལུག་མ་མེད་དང་ལུགན་ཡང། །དྭཏཱའི་གཟའ་ཆུངྱི་བེ། །ཉི་མ་པ་སཔས་ལྷུག་པ་་ 
@ཱ ཟླ། །སྤེན་ཕུརམིག་དམར་རིམ་བཞིན་ཏེ། །ཉིན་མོ་ཇུག་སྐོར་བགྲང་བའོ། །མཆན་ོ་ལནི་ལྔ་སྐོརཏེ། །ཉི་ཕུར་ཟླ་སངས་ཡེར་ཕྲན་ལྷག །འདིནི་ཉེ་མའི་དཔེརམཚོན་ཏེ། །རེས་གཟའ་གཞན་ལ་༨ང་ 
རཿ ཞས་བརྩམ། །ུག་སྐེར་ལྔ་སྐེར་ཤེས་པར་བྱ། །ཐུན་ཕྱེདརེརེའི་འཆར་ཚད་ནེ། །ཉིན་མཚན་ཐུནཕྱེད་བཅུ་གཉིས་ཡོད། །དེྱིར་ཉིན་མཚན་ཚདགང་ཡོད། །བཅུ་གཉིས་བགོས་ལྷག་མཁའ་འོས"”་ 
བརྒྱར། །བགོས་ཐོབསྲཔྟེ་་གང་ཤར་བ། །ཐུན་ཕྱེདའེརེའི་ཡུནཚད་དོ། །ད་ལྟའི་ཡུད་ཙམ་བདག་པོའི་གཟས། །ཞིབ་དགེ་ཞིང་དྲག་པོ་ཕཾས། །སྔུག་བཝུལ་སྙིན་པས་ལས་གུནའཛོམ། །ཁྱདཔར 
བདུད་ཅི་ཐུན་མཚམས་ལ། །བཅུདལེནས་བོན་གདབ་པ་དང་། །སྨན་སྱེརཾ་ཡཱན་བསྟེན་སོགས་ལ་བསྔགས། །གཞན་ཡང་དགེ་དང་མི་དགེའི་འབྲས། །རིགས་པས་དཔག་གམ་གཞན་ཁས་ཤེས། ། 













ཡི 
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༄༅། །ཉི་མམུར་པའྲི་ཟུན་མཆམསཉམ། །ཟ་བ་བདད་ིའི་ཟུནམཚམས་དགེ། །ཆིག་དམར་ནདྱ་འི་མཚ་མས་མི་དགེ། །ལྟག་པ་ཆེདཔའི་ཐུནམཚམས་དགེ། །ཛུར་བུདགེ་པའི་ཟུན་་ 
མཚམས་དགེ། །པསཔ་གཡོངའཐུན་མཆམསམཏམ། །སཱནཔདསཅོམཚམས་མིདག། །མཉམ་བནམ་ནེའདེས་པའོ། །ཉེར་གཅིག་འབམ་གསུམ་བརྟགས་པའི་ཅིས། །དག་འབའི་ཅོས 
ཧི་ཐོགམ་དང་། །རྫཾགས་པའིཆེས་ལཾངས་ཐད་མཐའ་ཡེ། །རུ་ཚོད་རེརེ་ཆོསའགྲམ་སྟེ། །དགེ་བའི་ལས་ལ་སྲང་བརྱ་བ། །ཟླ་གརསཱནྒལགཞམ་གུ་ཡི། །ཐམ་དང་ནི་སྣྲབས་ངངམཆུ། དྲ 
ནུམས་ཙི་བོག་མ་ཡེ། །ཆུ་ཚོད་གཉིས་གཉིས་སྐར་མའི་འབུམ། །ད་ལྕོརཉ་མག་ཀྐུར་བའི། །མཐའ་ནསུ་ཚོད་པེདརེ་དང། །མུག་གཞུསེངགའིཐོག།མ་ལི། །ཆུ་ཆོདྱཔདའགམ་པརབཞིན་ལད། 
ཚོ ༧སྐུ་སརངུས་སྦོར་འགྲམ་རྣམས་ལ། །མི་གང་རྱེས་པ་འཚོ་མི་ནཏེ། །གལ་ཏེ་འཚོནནོར་ལྡན་འགྱུན། །དདག་འགྲམ་མཐའིའབྲས་བུའོ། ཉེར་གཉིསམརཚུན་གྱི་དུཊ་བསྟན་ཅིས། །ཉི་རེས་ཐུན་བྱེད། 

འ བཞི་པདང་ བསར་ད་གཞས། ལྕེ །ལྷག་པར་ལྔ་དང་ཡུར་བུའེ་རེས། །བརྒྱད་པ་པ་སངས་གསུམ་པ་དང་། །སྤེན་པའི་འུན་བྱེད་ཇྲུག་ཡརྣམས། །མཚུན་གྱི་དུས་ཞེས་བརྡོད་བྱ་སྟེ། །བག་མ་ལ ཏཱ 
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།སོགས་དགེ་བའེལས། །ཀུན་ལ་འབདཔས་སང་བརྩ་བ། །ཉེར་གསུམ་གཏྟའིམཐའ་བརྟག་རྩིས། །ཟླ་བ་སོ་སོའི་གནམ་སྟོང་ལ། །ཟླ་བའི་མཐའ་ཞེས་བྱུབ་སྟེ། །ཚེས་ཀྱི་ལོངས་སྤོད་ཐུད་ཉེའི་ངཱས། ། ༨ 

ེསི་མའའ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། །ཟླ་སྐརའོངས་སྤད་ཐད་ཉེའི་དུས། །སྐར་མའི་མཐུ་ལྟེརེརེའམ། །ཁྱདཔར་བདཔ་གསུམ་འདོམནེ། །བཀྲ་ཤིསལསལ་ཤིནཏུ་ཕྲང་། །གཞན་ཡང་གརུའིམཐའ་ནམ་༥ 
ལཱ གསྲུམ། །སྐར་མུདགུ་དང་ཚེས་པལྡ། །དུས་སྦྱོརབཞི་པ་རྫགས་ཉེའིམཐུད། །རིམ་བཞིནཇུ་ཚོད་གཉིས་གཅིག་བྱིད། །ཅང་བར་བུཏཱུ་ཡུགས་གཅེ་གོ། །དེནམས་ལབབཟང་དཞའ། ། ལད ས་ 
5ྫ།པའི་རྩིས་རྣམས་སོ། །དེ་ ཡཾརམར་ནས་ལས་ཐབསར་འེ་ལས། །ཉེར་བཞིིབི ་པའི་སྐྱེ་བརྟགས་རྩིས། །མི་ཡཾ་གཟུགས་བྲིས་སྱི་ཕོ་ཆུ། །སྐྱེས་ཇུཿཿཉི་སྐར་ལ་སོགས་གསུམ། །དཀེདཅེངདེ་བཞིད་ 
།ཁལ་གསུམ། །ཕྲག་གཉིས་རརེ་དཔུང་འེའེ། །ལགམགོར་དེའེ་སྙིང་གར་ལྔ། །བཤང་སྒོར་གཅིག་ལ་ལྟེ་བར་གཅིག །ྱིན་གཉིས་རེརེ་ཀང་གསུམ།།།ྐ།བཀོད་ནས་སྩེས་སྐར་གར་ཡོད་བརྟག །སྱི་པོཌ། 
སྱིས་རྒྱལ་པརའབྱུར། །བ་ལམངད་བའེ་བས་བ་ཞང་། །ཕྲག་པར་གྲང་པའི་ཕྲག་པར་འགྲོ། །དཔུངཔར་གནས་འཕ་ལགཔ་ལ། །རུན་བོར་འགྱརཞང་སྙིང་གརགྱལ། །ལྕེ་བལནི་ཉུང་ངུཨཛེམ། ། ཏྱ 








ྲྲད་ ཧིན་ཡདབ་ལུ་ཨུལ་གཞན་འཁུམས། ུ་པ་ཚོ་ཐང སུ ༡ ངད ཅི 
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ག་ས བཅུ་བ 
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པུ ཙུ 7 མིགང་སྦབསལ་ལྕེས་པ འི་འགས། ར་ཅིག ུ་ཆད་དགཅུའ་བདག་ཉིལ རེ 
| དེ ། ལྗན ིངཚུལ་དགནས་པཡི། །རྩབལནིཆུ་ཆེདབརྐྱད། རར ་ ཤུནཔལ། །བྱཅུ་གཅིག་ལལ་གཡན་དྭག། །འདབ་མར་བཅུ་བཞིམེ་ཏོག་ལ། །བསས་བཞི་ར ང་ལ 
¡ {7 ༣ 
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སྟེ། །ཅེ་མོར་སྐྱེས་པའངཚེ་ཐུང་འགྱུར། །མེ་ཏོགྱརྒལ་པའྱི་བྲོནཔོ་དད། །འབྲས་བུརརྒྱལ་པོདའགྱུར་པར་བཤད། །ཉེར་ཝ་དབྱངས་འཆད་ཚོ་ཡི་རྩིས། །བཅོས་པའྲི་དུས་སར་ཤེསྱ་བསནས། །ནྣམ་ལང༥ 
 ངནས་བཛས་བརཡ།།ུ་ཚདཉན་མཚན་ཚདལས་སམ། ཞུ་པམས་བཙནས་གསཔདེ། །གཉིས་བཀོདགཅིགདེཡགགིསབར། །མཁའ་དསཐོབདེས་འདས་དྭངག་དང།།ྭལག་མསའདས་མང 
2. ཝྲིས་པ་དེ། །རེསའགྲོགས་སྐད་མའི་དབྱ་གུར་སྟེར། །འཁོད་ལོ་ལྭངསནདྲིལབ་ཡིས། །རྐྱེས་སྐར་རྐང་བཅསལེགསརྟོགསསོ། །དནས་ཆཤས་བཞིར་དབྱེ་ཕྱེར། །སྐར་དྱུག་ཚེས་ཨིས་རྦབཔའེནོར། ། 
ཐིག་ཤར་དང་པོ་གཟུགསནི་གཉིས། །འཁྲིག་པ་གསུམ་སྟེམེ་བཞིའོ། །དེ་ཡང་ཆ་ཤསདང་པོ་ལ། །སྐྱེས་པཚེ་ལེ་བཅྒཐུབ་ཙིད། །གཉིས་པར་བརྒད་ཙུ་གསུམ་ཇུགུ །བཞི་པརབཞིབྱཅའི་ཚོ་ཚདད། ། 
 ཞིབ་མོརྩབ་ཕྱིར་སྐར་དབྱག་ཉིད། །མཁའ་ངོས་བརྒྱརནས་སྲང་ཡང་བསྲེ། །མཚམས་བསྒྱ་རཆ་བཅུགམ་བའ་འཁོར་ལོས། །བགོས་ཐོཔ་ལོ་ཡིན་ཅིམ་གྱེས་བརྒྱར། །མཁའ་སྐར་བགོས་ཐོབ་ཟླ་བའོ། ། 


དི སཾསདསཆ་བར་སོངན་ཉམས། །སཱོང་པོར་འཇོམས་ཤེང་ནོར་ནམས་ཟད། །པགས་པར་སྱུན་བནམ་པར་ཉམས། །ཡལ་གལ་ཡངམལ་གཞོད། །འདབ་མར་འཁོརགཡོག་བད་པ་། ༤༨ 





9 
ཏར 
ཡ 








༤༠༠། ད །མཁའམེསཔྱྱཔརཐབཞག་གངསཏེ། །ཆུ་ཚོདབྱྱས་དཔོཔཆུ་ཚོད་དོ། །གནས་གཏིསགཅིགགིས་བརྒྱལ་སྱང། །ལྷགམ་སྩེསཡུའི་ཚོ་བོ་ཡིན། །གཅིག་། ། 
2 ཤོས་མདས་ཐོབ་འཆི་བླསའིལོ། །ལུས་ཅན་སྩེསནསན ནམ་འཇེའི་བར། །མྱེས་སྐར་བདག་པོའི་གཟའ་ནས་བརྔམ། །དིམ་བཞིན་གཟའདགུས་དབང་བེ བྱེད་དེ། །རཝུདགུ་པ་བཞིའིམ་བྲི། །སྙེང་ | 








པ་ 

༧ སེང་མར་ཏྱི་ཐུ་དམར་ 
ཤཾ ¦ རཱ་ཤུར། །ཡིན་ལྷུག་ཀེ་ནུཔ་སངས་བཀོད། །ཉི་མའི་འག་ཏུ་མིན་ཇུག་ནས། །བརྩམསཏེརྱུ་སྐར་ཚཾ་གསུམ་བཀོད། །སྐར་ཐདས་སརི་བདག་གཟའ་འབྱུང་། །རངརང་ཐོབ་སྐལ་བཙལ་ངའི་ཀྱིན། །ཚེ་ཚད་་ 
ཤཱ གང་ཡོདམཁའ་ཉེས་བགོས། །མ་ཐོབ་ནོད་ཨྲལ་ཐིགལེ་བྲི །ཁྱིམ་བསྩྱུར ཅ་བཅུག་བགོས་ཐོབ་བ། །མཁའ་མེས་བརྐུར་བཅུག་ཐོབ་པཞག ལྷ ལྷགནམཁའ་རོས་བརྱུར་སོགས་ཁྱིས། །ཆུ་ཆོད་ཆུ་སྲང་ 
ཚཱཾཿ སྐགསའབྱུང་ངོ་། །དགུ་བཀོད་ད། སར་བདགནས་བརྩམས་ཏེ | །གཟའ་དའི་མཚནམ་སོ་སོདབཏབ། །ཉིམ་རཛུས་དདྱ་བབར་ཤོགས། །མིག་དམརའི་བོ་་ཅུར་སྐྱ ོན། །ཡུར་བུར་མཾ་བདག་ཝྲེན་བུགགཟུགས། 

)(2 ལྷ་ར བ་བར །པསངས་མཁའ་མིག་བཅས་ལི་ ཀྱིས་བརྒྱའ། །སུང་དབུགཞག་དང་ཟླ་བཡིས། །མསའིམ་དྲིལ་བ་རང་སྐལ་ལོ། །དེ་དག་བསྔོམས་པའང་ཚེ་ལོ་འཆར། །དེནས་ཝམོར་་བའི་ འི་ྱར། ། § ཇ 





༄ ིེ 





བ་ཁ = ༡༠ ཆར་འ་གསསཞམ་ན་།༡༠ 
ལྕ་བ་ཞག་དུས་གཏོད་ལེནམཚམས། །ཞིབ་མོར་བྷ༔ སྟར་ས་སོའི་འབབས། །དབྱངསའཆར་། ༤༨ 
ི་ སྨད་ 


ན་ཛུག་ལག་དང་མཆུ། །རྒྱལ་སྟེང་རྒྱལ་སྨད་་ 











ཉི་མའི་ཉི་སེགས་དགུ་ཚནད་མུ། །སྲེལ་པའངརངདང་ལོ་སྐལ་ལ། །མཁའཉིས་དགོདསོགས་གོང་བཞིནྱབ། ། །ཅྱུས་ 
གཞུངལས་ཤེས་པརྱབ། །ཉེར་དུག་བུདམེདབཅས།ཁུས་རིས། །ཚེས་གཅིག་དུག་དྭགུ་བཅཅནམས་དང་། །ཚེས་ཐད་པ་ཡིམཚམས་ནམསདང། །བཉྭཾ་པན་ཇཱག་ལབ་ དུ་ 
¦ ནག་པ་སྣུབས། །སག་གྲོ་བཞིནརྣམས་དང་ནི། །རེས་གཟའམེར་ལྷག་སངསརྣམས་ལ། །ལྤང་བར་གཅེས་སོགཞནལ་རུང་། །ཉེར་བདུན་ཤྱིས་པར་མེང་འདོགས་རེས། །འཇམ་པརྟན་རྒུ་དདང་ག 
བ་ཡཾ། །སྐརམངབྱིས་པའེ་ལས་སྱིར་དགེ། །ཁྱད་པརརྒྱལ་གཉིས་མེ་བཞིནག །སརི་ལྷ་མཚམས་སྣུན་དང་ལྕུབས། །མགོདང་མོན་གྲེ་ཡར་མརཛི། །ཆས་གངས་བྱང་གཅད།བྱཅ་གཏས་དང་། ཏྲིཟ་ 
ལྷག་ཧུར་པྱོར་བ་དགེ། །གརྟན་པའི་ཛུས་སྦྱེར་འཆར་པ་དང་། །ཡུད་སངས་བཞི་པར་སེན་པའི་ཆོ། །ཕྱིསཔལ་ནཾ་མེད་འདོགས་པ། །དགེ་བར་མཁས་པས་བཤདཔདྲ་པས། །ཉེར་བརྒྱད་རྣ་བ་འབགས 
པའི་ཚེས། །ཐྭ་སར་ནབས་སྦྱོ་ཧལ་དང་གེ། །མེ་བཞི་ལྷ་མཚམས་སྣབས་གྲོ་བཞིན། །ཕྱི་བཞིན་མོན་གྲེོན་གྲུ་དང་། །ཁུམས་པེཾ་དནམ་གྲུ་ྱེམ་གསུམ། །ཟླ་ལྷག་བུར་སངསརྣམས་ཙརས། །གཞུ་ཉ་ 
ཆེ པས་ར་མམས་ ཁྱ མམ རས ་ན#ཝ༡༼ ི 


༡ར་ལད་འབསཔ།༧༩ 


ཅི 
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མི ཟག ༧ཆོ་ 
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༤༨ 
༄། །འཁྲིག་པབུ་ བུམའི་ཁཾམ། །དུག་པམི་གནས་དགེ་བརའཆར། །རྙེད་དང་གསུམ་ལཞིབ 'ཝུན། །བུམ་པའྱིདུས་སཱ་དྭཏེ་ཕཾ་ས། །ཤྱིས་པའི་རྣབ་འབིགས་པར་བལྔྟགས། །ནགབླ་རྒྱལ། ༤ 


ཿ ཟླ་མཚནམོ་དང་། ༈ལེ་གྲངས་ཟུངལསྲེབརྣམས་ཕྲང་། །ཏེརདགུ་བྱིསཔ་ཕྱིར་འདོན་རྩེས། །ཐྐར་ྣརམམགོནབས་སོ། །རྒྱལ་གྲེ་དབོ་དང་མེ་བཞི་དང་། །སརི་ལྷ་མཚམས་སྣན་དང་ལཱཔས། ། 
# ཅུ་སོད་ཛྫུསྤདགོ་བཞིནདང་ །མོན་གྲེ་ུམས་སྟོད་པར་མར་ཚས། །བཅུ་གཅིག་དང་ནེ་བཅུ་གཉིས་དང། །སེངགེ་བུམོསངཐུམ་པའི། །དུཨ་གར་སྣནདངཆུསྟད་ཟླ། །འེས་གཤའཉེམསིགེ་དམར་' 
¡ ལ། །ཧྱིསཔཕྱིརའདོན་བྱ་བརིན། །དེ་ལས་གཞནཔ་ེ་དགེབ་ལའོ། །མུམྱས་སེནའདེག།ལ་གགས། །ུ་ལའི་ལས་ནྱེབ་བའིརིས། །ྷགཔས་པ་ལདངནི། །ཟབས་བདུནདང་བརབུཿ 


ཌྷ བཅུ། །དཀར་པེས་བཅཅུ་གཅིག་བདྱེ་ཉིདྱ་ཧཱས། །ནབས་སྦྱོཧལ་ལ་མཚོག་ཏུ་ཤིས། །གོ་བཞིན་མོན་གྲེ་མོན་གྲུ་དང་། །ནམ་གུ་ཐ་སྐར་མགོ་མེ་བཞི། །ནག་པ་སའི་རྒམས་ཀྱང་དགེ། །ཉིམརརེམས་་” 
འདབས་སྭ་ཕེསལ། །མཚནའཇོམས་ཝེན་པར་ཞབོར་འགྱུར། །རིམ་བཞིན་བ་གཅེག་བྱཅད་དང་བདྡན། །དདྱ་བེད་དེ་བཞིན་ཡར་མར་ལི། །བྱྱད་ངུག་སྟེང་པའི་ཚེས་རྣམས་དང་། །དགུ་འཉིས་སྤེན། ཌྷ ཏཱ 





ཏོ 


ཇེ ཧཱཿ 








པསདས། །སློནླཔརར་ཆུ་དཔོལགསོརདང། །ཆུ་སོོད་ཆུ་སྐད་རྣམསལནི། །ཕུ་གྲེའེལསབྱས་ཚངས་པ་ཡེ། །ཚོ་དང་ལྔནགྱང་འཚོ་བམིན། །དྲག་པོའི་གཟའ་ནི་ཐུད་གསུམ་སོན། །ནོར་བདའཐེ།༤། 
ལའང་ཱིག་གནས་དང་། །མཚནདགོངས་འགྲམ་བད་གའིམཐའ། །ཁུས་དང་བོས་ཇེས་གཡུལ་དྲ་ཞུགས། །རནམ་བ་ཀོལ་བར་ཡང་ནི། །འཚོ་འདོད་ཕྣུ་སིའི་ལསམི་བ། །རུལ་པོའི་བཀུའ 
སྒྱར་བྲམ་ཐེ་ཡཾས། །ཡྱིན་དང་གཤིན་ལས་བཙས་པའི་ལས། །བཅིཔས་ལས་ཐར་དང་མཆོད་སྱིན་ཚོ། །བརྟག་མི་དགོས་༨ རརུང་བདབཤད། །སོ་གཅིག་གཙུག་ཕུང་འཛོག་འཆིང་རྩིས། །མགོ་ 
ཧུལ་ནབས་སོ་མེ་བཞིནག །སངི་གོ་བཞིནྱི་བཞིནཱསྣོན། །ནམ་ཟུ་དཀར་ཕོགས་བངབགོདདང། །བོ་གུ་བམ་ཆུ་ིན་འཁིག །ཞིགཟའ་ཕོུར་བདགེ་བལ། །གཙུག་ཕུད་འཇོག་དངུའཆིངབ་ 
ཤིས། །རེས་གཟའཉི་ཞུར་དཀར་པོདང་། །ཐྭ་ཀར་མོན་གུལ་ཡང་ཤིས། །ཆེས་བདུན་དུག་དང་བཅཅ་གཉིས་ལ། །བཡབྭེ་ནམས་ཙྱི་བོ་ཉམས་འགུར། །ཆེས་གཅིག་དག་བདུན་བཅུ་གསུམ་ལྟང་། །རྒྱེས 
ཟླ་སྒེས་སྐར་དཀར་ནགཚེགས། །བརྟུལ་ཞུགས་འཆེང་གང་གློནོར་ཉམས། །རིགས་ཅི་བདག་པོ་སྟོབས་ལྡནཞིང་། །རེས་གཟའ་ཟླ་ཕུར་ལོ་བཅོ་ལྡར། །གཙུག་སུདའཚིང་བདབསྔགས་པ་ཡེན། །དེ་ 
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༦༠། ་ །ཡ་ྱ་ཧལ་རིགས་པདགཏི་མ། །བུམ་ཟེའི་རིགསྦྱ་ཆལྷ་ཐ་བ་ཙུད། །རྗེའུདིབ།སཟླུ་པ་ཿ དམངས་ལྷག་པ། །འདེས་པའིབདག་པོསེན་པའོ། །སོ་གཉིས་ཟས་གསུར་བཟའ་བའི་ཉིས།། ༦༨ 
དཾ 


¦ ༦༤ 
རེས་གཟའཉི་ཟ ཟླ་ལྟབ། །པ་ཡུད། ། །སྙད་བ དབ ཞིང་ཡར་མདཆས། །དག།འབཟང་གསུམ་པ་སྲིན༔ ནྲ་ཝརམ མཔ ར་ དཿ གུས་སོ་པ་བཞིས་ གདྷ་ བས །གྲོ་བཞིན་ནམ་གུཿ ྱི་མ་གསུས། །སྟེརཔ ཡངས་པའི་ཚེས་་ 
@ པུར་སུར་ཚེ་དིངཊ ཞིང །པ་སངསནོར་འཕེལ། དུས་སྙོར་དང། །ཉ་འཛོམས་ཟླ་བས་ ཡོན་གནས་འབུ འགྱར།། 


། 
བཟང་པོན། །འ བྲས་ཡོས་ལསགས་ཟས་གསརཔཟའ། །དུས་སྙེང་བདག་པོ་ལྷག་པལ། །ཐློ་འཕེལ་ !/ 

རཿ དགྲ་མཐ ཐའ་ཐུར་གསུམ་ཉེ་སོགས་སོད། །དྲུག་ལ་བླ་བ་བརྒྱཿ དཔའི་ཞིང། ིསོདམཐའ་འཇོམས་ཏིདྱཔརམ བ། །ཏཏྟལ་ཉི་མར་ ར་མཛེས་སི་ནིང་། །རིབ། (དམ་དམ་ཁྲིས་ནདསྲེན་པར་རླུང་། །རྒག་ཕྱོགས་ཟླ་ | 
¡ ༢ དུས་སླེང་སང་འཁུམས། །བྱིས་པར་ཇོག་མའི་བས་སྨིན་པར། །བྲཉེ་ལག་སྐག་ཕེན་གུ་གྲེ། །ཆུ་སྟོད་ཁུ ཁུམས་སྭདག་བའ འལཾ་གྲསེན། །ཡངསར་སྟོང་པ་བཅུ་གཉིས་བདུན། ཁིགས་མཚམས་དག་འབ་ ཐ་ས 













-ཟཌ 


ལཾ 





རཱ 
ང 
= 





¡ ཤོ ཕྲང་གཞན་དང་། །ཉ་གླུང ཅབུ་ཨོའ་ཐེག་པ་གསུང། །ཐད་པའི་དུསམི བྱཧད དབཉིས་བར། །ཟླ་བདག་བར་ཕྱེ པྱེད་ཇུས་དང། །སྱར་བདགེ་ཞིང་ཤིས་པང་བསྡགས། །བུ་བས་ཁུམས་ཟླ་ཧི 





ཏ༡༡༧༢༢༧༧༩༠བཟངརང་རལ་སས༤རའ 

















ཐོ་བཞིནྡཟ་བར་ཤིས། །ཟ་བླདུག་པར་ཆུང་མའི་ཟས། །གཞུན་ལ་བཟོའི་ཟུས་པདགེ། །སོ་གསུམཆས་གོས་བཟོ་བའི་རེས། །བཱ་ 
སྙིན་ཇྲ་གཡེས་ཚིགསྣར་མ་ལ། །དོན་འགྲབ་མགོལ་བྱི་པས་བ། །ལ་གའཆི་ནབས་སེ་དོར་མང་ཐོབ། །རྒྱལ་ལ་དོན་འགྲབ་སྐཀ།ཆུ་དཟོས། 


[4 
13 


4 བཞི་ལ། །ལས་འཕུབནག་པར་འདོདའྲབས་དམན། །ས་དིརྨསེབོའི་ཡིད་དུ་འོད། །ས་གར་གྲོགས་རྟེད་ལྟ་མཚམས་ལ། །གཞན་འཕྲོག་སྣྲེནནི་ཆུ་ལ་ཤོར། །སྡུབ 


2 
༡2: 





| མཱང་གོས་གསར་གཞན་བསླུབ་བྱ། །གསེནཆ་ཤས་དཔྱདབྱ་སྟེ། །ལྷནྣམས་གོས་ྱི་ཐུདལ་གནསུ།..།གྲད་བ་དང་ཕུནང་ཁ་སོགས། མི་རྣམས་དབུས་ལེགས་ཁ་ཚར་ལ་ 











བ ཿ ༦། རྒྱད ༈ ཡལ་ ལ་སྟན་ལྷམ་སོགས་ལ་ཡང་དཔྱད། །ལྔ་མེའིམཚན་མ་གདུ་ 
༢ མཆུ་ན་བྱ་ཉེ་སྦྱངཇ་ཡཾ་ ་ ་སྦྲལ། 
¡ @ །འཐོབ། །མིཆ་ལེབ། 





ཤསཧལ་མཛན། འོད ༦པ།ཡུང་དྲུང་དཔལ་པའུ། ཕྱ པམཔརྟ་བདྲ་སོགས། སཱིན་པོའི་མཚོནམོཀོཀྲལ།། ༤ 
།ཤཾངསྐམ་ཡེ་དྲགས་ལ་སོགས་སོ། །བཀྲ་ཤིས་མཆན་མ་ཧྷ (ཡེའིཆ། །མི་དགེའིརི་མོ་སྲིན་ལ་སྟེ། །པོ།ལྡཾག་གྱུར་ན་ལེགསཔ་སིན། །རྷཆ་ལེགས་པ པས་ལོངས་སྱཾད་ ༠༥ 
། སན ཏདལ། །སྲིན་པོའི་ཆ་ཡིས་འཆི་བདྲ་བེད། །ཆ་གུན་མཐར་ནི་ལི་ ་དགེ་སྱིན། །བཀྲུ་ ཤིས་མཚནན་མི་བཅད་ཅིང། །མེ་དགེའེ་ 

༧ བྱ། །དང་བ་ བསེགས་ལ་འདི་དྲཔད་ ཅཾང་། །གཞན་ཡང་ཁ་དོགརྒྱུ་སོགསཀྱིས། །ཆ་གསུམ་དང་དང་གལ་མཆུངས་བཟོ། 

རབ ང་མིར་མྱ་ངན། །ལྷག་པར་ནོར་རྟེང་ཕུར་བུལ། །བྲོ་འཕེལ་པ་སངསམཛའ་ 


རི་མོ་ལྷ་མིའེ་ཆད། །ཡོད་ཀྱང་བ དནས་པོར་བང་ 
།སྭོ་ཝ་གོས་གསར་སོན་པའི་རིས། །ཉི་མང་གོས་རྱོན་ཧལ་པེ 


ན་པར་དྲ་བ། 





ང་འགོགས། །སྤེན་པར་དྲི་སིཿ 
ལ །སོང་གཡོགས་སྨང་གཡེགས་དཀར་པོ་ཡི། །གོས་གསར་ཐོགམརྱ་གོ་ནཔ་བཟང། །མེ་བཞི་སེགས་ལྔཿ 





དའྱསུར།། 
སབགོཔར་བ གྱུར། །མེ་བཞི་སོགས་ལཱ་ཐ་སྐང་དང་། བོ་བཞིན མེན་གེཿ ཟེནསྭུ། 
ཐུ་གུ་དང། །ནམ་གྲུཾ སོན་གེར་ཁྱད་པར་དུ། །རྒྱན་གེས་དམར་པེ་འཆང་ དེ 








-༤༧ ༡ 









རྣམས་དང་བུ། བུལ །གླད་འཁྲིག་བུད་མེད་གོས་གྱོན་དགེ། །རྒྱལ་གཉིས་ཕྱི་གསུམ་སྣང་མ་ལ། །སྐྱེས་པས་གོས་ག།སད་སོནཔ་བཟང། །སྦེ་དུག་ལ ཡུས་ལ་བྣཱམ་བྱུག་རྩིས། ཏི་མར་ནདའབུདྱ་ཐཱ། ༤ 
བརསཛོས། །ཡིག་དམར་འཅི་ཉེན་ཉག་པ་ལ། ། །ནོར་ཐོབ་ཕུར་བུར་བོ་སེགས་འཇོལས། །པསངས་ཕག་བསལ་སྲེན་པད་༥་ ་"བདེ། །སོ་བདུནཆས་རནྱ་བཔའི་ཙིས། །ཉེ་མརབྱིརུ་ཟངས་དང་བསེད། 


. ཟླ་བར་དངུལ་དུང་ཤེལ་ཕྱི་རྒྱན། །མིག་དམརགསེད་བདས་ལྷག་པར་ཁམས། །ཐུར་ཐུ་ག། ཡུཿདང་ཤིང་ཏའི་ཆན། །པ་སངས་ནོརྲབ ཕྭསེན་པར་ལུགས། །མེ་བཞི་ནག་པསརི་དང་། །སྭ་གལྷ་ཡཚོམས་ 

མོན་གྭེ་དང། །ནཡ་གུརྣམས་ལཆས་འཇུག་ཤིས། _ །སོ་བརྒྱད་སྐེས་བུ་འཕང་གློབ་རྩེས། །རེས་གཟའ་ལཱ་ཡྭིབ་མ་མཆོག །ཉཱི་མ་པ་སངས་འབིང་པེ་ཧྟེ། །ཟླ་ལྕག་ལས་ལ་གཡེལབད་འབྱུར། ། 
མིག་སྤེནིསནི་འཆི་བརྱ་བེད། རྒྱ་སྐད་ཡང་དང་གཡོརྣ རྣམས་བཟང། །བད་འ་ དེད་འཕད་ར་ལ་ཆེར་ཡེདྱ་བང་། །མདའ་རྟ་ཤེད་ལ་སོགས་པའོ། །སོ་དྭག་རིག་པ་སབ་པའི་ཉིས། ། །ཐ། སྐར་མགོལ 
ནབས་སྦྱོརལ། ། སྐགདང་མེ་བཞི་ལ་ སགས་བིཞི། །སྡོན་མ་གསུམ་དང་གྲོ་བཞིན་དང། །མོན་གེནམ་གྲ་སྣུབས་རྣམས་བཟང། །ཕུར་བུ་དཀར་པོ་ལྕག་པ་ལ། །མངོན་པར་འདོད་པའི་འབས་བུསྔིན།། § ཏི 
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ཅོ །གཧྲེདཔ་པོ་ཡང་རིད་འཚོ་བེད། །ཉི་མར་འཕྲིང་ལླ་བབར་བུན། །སྭ་མུས་ཉི་བས་སོག་འཇོམས་བྱེད། །ཧགགཱུའི་དུས་དངའནི། །ལེ་ཝ་ལོན་དྲསརིག་པབླམབ། །དགདང་ཉེར་།།༤ 
༧ གཅོ་གྲ་སང་པ་མང་། །ཚེས་བརྒྱད་ལནཾ་མཁན་པོ་འཛོལག །བཅུ་བཞི་པ་ལ་གྲོབ་མ་འཇོམས། །གནམ་སྭོང་ལནི་གཉེས་ཀ་འཇོམས། །བཙོལ་ལའནྲེ་བསས་ཧད་འཇོམལས། །ཚེས་གཅིག་ལྟད་རེག་པ། 

ླ ` ར ' ` ༧ ¡ ' ༣ ༥  :; ¡ རི 
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་„ , ༤༣ དཱ = ༤ ' ` ༣༢ ༽ཿ ཀླ ༨༽ ༨ ཆེ ཅི་བ ༣༤ ༧ 

¦ འཇོསས། །ཆོས་དྲེ་ནམསནྲི་ཀོགཔ་སྦིའི། །དུས་གཉན་ཡིན་པས་སྲེབ་གཉེར་སྲང་། །བཞི་བྱཅ་ལསསལ་སྩེཾདཔའིརྩེས། །ཐ་སྲརམུ་ཧོད་མགོ་རྒྱལ་གྲེ། །ཞམ་གྲུ་མེ་བཞི་ལ་སཾགས་གསུམ། །ཐོ་" 

¿['བཞིན་སོགས་གསུམ་བྱང་བགྲོད་དང། །ཏི་མ་པ་སངས་ཕུར་བུའི་རེས། །ཚེས་གྲངས་གཏེས་གསུམ་ལྔ་བཅུ་གསུམ། །དཀར་ཕྱོགས་གླང་སེངགཞུ་ཡུལོ། །ཆུ་སྲིན་སྩྱོང་བ་དགེ་བ་ལ། །བྲམ་བེ་རྒྱལ་་ 
ྲྲཿ ཇི་བཀར་ར། །རེབ་ལ་ཆོས་བཇ་འབས་འཛེར་པར་ འགས་བཅིས་པའི་ལོ = ༨ ༢༨ ར་བ ཤ།འི་གྲས་ཚི། །ལོ 

ཟ རིགསྣ་རེའུ་རིག།སྦ་བེ། །དེགས་ཆོས་བརྟལ་ཞུགས་འཛེན་པར་བསྲགས། །མངལ་ཞུགས་བརྩིས་པའེ་ལོ་བརྒྱདདང། །བཙསནས་ལེེ་གངས་བྱཅཧདདམ་ཝ། །ངྭག་པར་བར་ཟྱེརལརི་གསནི། །ལོ་བཅུ། 


¦; ༡ ༡༧ © 301 £ 2" 2ྕཀཔ་ །" ཀིར ཀྲ ༤! ~ ? པའ མོས། བོ ་ཀར། ཀ་ལ ! ༡7 བ༽༣༡་2། 2༤ 3 ༈ | 3=# «༨༤༦༩ ཡི་དམ རོ ༡ོང་ 
ལཿ རྗེའུརིགཨ་བཅུ་ཞཉིས་ནྣས། །རང་གི་བརྟུལ་ཁུགས་འཛིན་པར་བྱ། །ཚངས་པའི་སྟབས་འདོདབྲམ་ཐེ་ཡིས། །བརུལ་ཞུགས་ལེའི་ལྔ་པར་འཇེན། །སཱཾབས་དོན་གཉེར་བའི་རྒྱལ་པོའི་དུམ། །ནོར་འདོད་ $ 


| 
¦ (6, 





























རྗཆུམིགས་བརྒྱད་པར་དགེ། །འདྲེས་བའིདེགསྤ་ཤིས་ལ་བྱད་དགགུ། །མངལ་ལོ་བརྒྱདཔརརང་ལཱལ་སྲོད། །ཆེས་གཅིག་ཆེས་བདན་བཅུ་གསུམ་ལ། །རིགས་བདག་གཟའ་ཡོད་དེམ་ཐག །གནམ ༤} 

སྭངཚེས་བྱཧ་དབྱར་བཞི་ལ། །ཟུདཟོས་གཟའ་ཡིནརིགས་ལས་ཕང། །བོད་འདིད་དིགས་དང་དེགས་ཀྱི་ལས། །དཛསུ་མེདྱ་བ་ཆོས་བཞད། །དབྱ་ཏྲ་བུདྲ་རཱམསྲ་བམ་ཟེར་བྲས། །ར་ལྟ་རམསྨྱ་རུ། ྣ 

རིགས་ཚོང་དཔོན་སོགས། །རྗེཉརེགས་ཕལཔ་དམདས་རིགས་གཟུང་། །དོན་དུཐམས་ཅད་འདྲེས་པའམ། །འཚོལ་པ་གདོལ་པའི་རིགས་སུ་བཞེད། །ཞེ་གཅིག།ཁང་གསར་བཟོ་བའེ་རིས། །ཞབས་ 

སྦྱོ་རལ་ལག་དཔོ་མེ་བཞི། །ནག་པ་སརི་ལྷ་མཚམས་སྣྲུབས། །ཆུ་སྟོད་ཆུ་སླགོ་བྱི་བཞིན། །ནཱམ་གུ་བསྐར་དྭས་སྦྱོདཞི། །སེང་གེ་བུམོ་བུམ་པ་གླང་། །འཁྲེག་པ་དངདེུ་སྙིན་ལ། །གཞི་ཡེ་ལས་་། 

| གུན་ཧྱབར་བསྲགས། །གཞུ་འཁྲིག་བུམོ་ཏྭའིམ་ལ། །ཁང་ལས་བསན་ཕུག་བསལ་འཐོབ། །རེས་གཟའཏི་མིགལདབ་ཡང། །རྣམ་སེལ་ལགོགས་དགུ་པོ་སྲད། །ནག་བླར་མྱ་དནཱ་སྣད་ཟླར་འཇི། །¦ 
ཆུ་སྭོད་ཕྱུགས་འཕྲོག་ཁུམས་ཟླ་དཉམས། །ཐ་སྐང་གཡུལ་འཛེདམརུ་ཟླ་ལ། །མེ་ཡིས་འངིགས་པས་དྲེ་ནམས་སྲང། །ས་བླདའབྲུ་འཕེལ་གྲོ་བཞིན་ཛས། །སྨིན་བླརའྱོར་བ་མགོ་ཟླང་ནོད། །རྒྱལཟླར། ཛཱ 
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རོ ོགསའ་ོཔ་བགར་ཞིན་་འག སང་སོབས་པང་འིདས་རོརིད བའ ༨ཡང་ཞི་གྲ འདང་ །༣ཞནམམོངལཾ། བང་ལས་བརོམ།[ ། ༨ 
༦ །དཔལ་དང་དབེ་ལྕི་ཟར། །ཡུན་ངགསའ ཐབ་བྱསརཤིནྱ།་དག། །སསསས།པི བསིག ེས་བདྱབེདཔོ་འཆོབ་འུང། བླ་ཞིང་ཏདཱལིམ་ཤད། | 
གཞཿི་འདོདཔ་ཐོང་པདའྱསུར། །ཅུང་གསུམ་ལ་ནེནམ་མཁའི་ནོར། །གསུམ་དུག་བྱཅུ་ལྭ་ཝིགཅན་སན། །བྱཧད་ འཁག་བད། །ཉིསྤེན་དགྲ་དག་སྐར་གཅི་གཙྩོད། །པ་སངསནམ་ཁུལ 
ཚཱ དཀར་པོནོར་དང་ཡུང་མཆོས། །ཧེས་ཅིས་དམན་དབདམའབར་གནས། །ཅུ་བྱཁརདུས་སུནས་པརཏམས། །ཉིནབེད་བྱགརསནོལབྱརར་གནས། །དམ་བརདཀའའུབུརམར། །ཞིའི་ུན་ 
མུཿ གནས་ཆེ། །སྟེན་བརྒྱའེབང་དྭ་འཚོ་བར་འགྱུར། །ཏདྡཱལ་པ་སངས་མཁའ་ཕ་ལྷག །ཕུར་བུཉི་མ་དབང་ བིབ །ཁང་པ་ལྲོ་གདས་བྱཧད་ཅུར་གནས། །པ་སངས་མཐོ་ཞིང་དུས་སྟེར་སོན། །ཕུར 
ཝཾ །ཟླའི་སར་སྩེདཆོ།- །བང་པ་ལེ་གྲངས་ཉིས་བརྒྱར་བརྟན། ཀཟླ་འབུད་དམའ་ཞང་ལས་སུ་ ད། ཧུ །་བར་ང་གས་་དད་། །ལྷག་པཉི་དབང་ལསོན་ཚེ། །ཆིམམངོད་དཔལམོ་བཞིན་དུ་གང། །| $| 
ཙཱ ཕུངམའབའམ་མཐོ་བར་སྦྲོད། །སྲེན་པམ་ཁའགནས་ལ་སོནན། །ཡུན་རེང་སྟོང་ཕྲག་ངེས་པར་བརྟན། །ཟླ་བ་རང་སྐ ---------- ༨༨༤ ༡༤༨ ༨༤༤༠-༡༡-༤༤ 
༤༢༠༤༨༤/༢༠༠༧༠༤༨ ༢༤༤༠༤༠༩༠༩༤༤༡༨༤༨༤༢༠༤༠༠༤༥༧༤༤༢༧༣༧༣༦༠༤༤༢༦༩༤༤༤༠པ༧ང་ཆར༩༧༤༨༨-སསཐ༨༦་ཚཛ་ཆེའ༦ལསས༢བས༡༧༨༡འ༤༨༥༤༡༤༨༦༧༨༢/༠༨ཟ-༢༡༧༩༦༧༡༧༧༦༢༧༤༤༠༤༤༤༤༠༤༧༥༠༤༧༤༦༤༤༨༤༠༧༤༠༧༢༦༧༧༤༠༧༠༡༦༨༠༡༧༨༧༦༧༨༦༧༡༤ལཔལས་པསམརར་འཇབས་ཟལ་པསལས༤རའར༦༧༧༤༠༤༡༠༡༤་༧༠ཆ་ཆར་ཐ༠༠༨༩༡༡ 


༤ ༢༨༩༤-༡༧༤- 
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¦: །བངཔའི་སྒོ་གཏོད་རྩིས། །ཀརྡ་བུམ་པསེང་གེ་དང་། །ཅུ་སྲིན་ཁྱིམ་དུ་ཉི་མ་ཡོད། །ཤར་རསདུབ་ཁྱི་ཕྱོགས་ལ་ཡང་། །ཁངཔའི་སྒོ་ནིབྱ་བང་འདོད། གསུང་དང གཔའ་ ཤི །ཏིལ་གནས། 
ྭ ལྕོ་ལྕི་ོ་ཡིན་པས། ། 
།ཞེ་གསུམ་གནས་གཞི་འཛེན་པའི་རྩིས། །ཡརམར་ཆོས་གཅིག་མཆོག་ཡིནཏེ། །གཉིས་ལ་ལས་འགྲུབ་གསུམནདམེད། །གཞིཔར་སོད་ ང་ཝ་དཔལ་ཐོབ། ངྷ 














བར----༡2༨གཞོ 


༄ ༄། །ཆོས་དྲུག་ལནི་ཆུངམརའཐབ། །བདུན་ལ་དཟའ་བཅུང་བདེབ་ཐོབ། །བྱཧད་ལ་ནདའབུངདག་ལ་འརི། །བྱཅུ་ལ་ནང་རེད་བཅུ་གཅིག་དགེ། །བྱད་གཉིསསག་ལ་ཐེ་ཚོམཟ། །བཅུ་ 6 







@ ཕྱིམ་གསུམ། །ནཕ་གྲུ་ཐ་སྐར་རྣམས་དང་ནི། །རེས་གཟའ་ཉིིམ་ཕྦྱེར་བ་དགེ། །དཀར་ཕྱོགས་འབྲུབ་པའི་སྦྱེར་བ་ལ། །ས་གི་སྩྱང་རྣམས་དབང་བསྒུར་ཤིས། །མི་མཉམ་ཁྱིམ་དང་ཏདྟཱལ། །གློ་དང་ 
#' ལས་སུ་ཏ་མིག་གནས། །ཟླ་ཕུར་པ་སངས་ཀྱིས་མཐོདན། །ཆེན་པོ་ཁྲི་ལ་འཇེགས་པད་ཤིས། །གོགས་དང་ཟུང་གསུམ་དང་འིང་དུ། །ཞི་གནས་དཔལ་དངྲ་གགས་པ་འཕེལ། །སྐྱེས་སྐརཉམསདང་་” 
ཙཾ བརྟན་པར་གནས། །ཡང་ན་ཨུ་པཙ་ལ་སོན། །ཞི་དྲག་ལྷན་ཅིག་མཐོང་སོགས་སྲང་། །ཟུར་གསུམ་རྩེནོར་འཆི་ཟད་ལ། །ཱིག་གཟའགནསན་ཉམས་པར་འགྱུར། །ནོར་དང་མཐའལྲ་དག་པོ་གནས། ། 

ཱཿ ཚོར་ཟད་འགུརར་ཞིང་ནང་སྐང་ལ། །ནད་བུཿཅན་འགྱུར་བཞི་དངམ་ཁར། །ཉམས་ཤིང་དར་སེན་བདེབས་དམན། །མཁའ་ཆོས་འཆི་ལཚོ་ཐུང་ཞིང། །གསུམ་གོ་དྲགལ་དགགནས་གང་། །བདེ་བཞོར་དང་ དྷ 


༡༤༢༠ ༠༤༨༡ --"-------‹ 





པརྱ་བད།།འཆིད་གརྨ་བགནས་སགམ་ཐོཔའཇི། ད་ཇི གཞག མི་ག་ར །ས་སེྲག་ེ་ད་གཉསདག། ། 
ང་ 









།ནམཔདཔདབའ་ནནསྱས །གསུམ་དང་རྙེདལ་སྲེན་ཏི་གནས། །གཡུལ་དང་ ན་ལ་ཕུརསེནོ། །དབང་བསྐུར་བརྟནཅིང་ཚེའིདའགྱུར། །ཞེ་ལྔ་དགེ་ལས་པྱབའི་རྩིས། །ཚངས་པ་ 
4 ཁྱབ་འཇྲག་དབང་པོ་དང། །ཕུརབུ་ལསེགས་སྐར་རྣམས་དང། །སྟེང་བལྟས་དང་ནི་བརྟན་འཇམ་ཡང། །མིར་སྲེན་སྤང་བའིགཟའརྣམས་དང། །སྱོར་བསྐལ་བཟང་དགེཔྱེདསེགས། །ཁྱདཔར་་” 
»། འགུབ་དང་དངོསྤ་གབ་སྩེར། །ཆེས་བརྒྱདངྒྱལ་དང་ལྡན་པ་ལ། །དགེབའི་ལས་ནེ་རའཏུ་བཝྔགས། །ནག་བའྲི་པོགསདང་མཚུན་གི་དུས། །འགམ་དང་ཟད་པ་སགས་ལམང། །ཞེ་དགྲ་མབཏག་ 
པ་ཡི་རིས། །ྲབ་ཏེ་མིན་དུགསྐག་དང་མཆུ། །ས་གསྣུབས་དང་ལགརྣམས་ལ། །སྦུལ་<ྱཾསམུགསན་བྱ་ཁྱུངགིས། །བསྲུངས་བྱདཡི་དེ་འཆི་ཞེས་བཤད། །རྨ་མིགས་གཞུན་ལའད་དེ་རྣམས་གཉས། 
' [ཁྱད་པར་གང་དྲ་རྨ་གཏདསར། །བླ་གནས་ཡོད་དང་བིཇྲིཆུ། །ཉེ་གཟའརིགས་ལྡན་འཆརསརོསདང་།འཕྲད་ན་གཞནཔས་གཟབ་པར་གནད། །ཞེ་བདུནནདཔ་བརྟགས་པའི་རྩིས། །ལགཔ་སྐགད་ 


༨༡༤་ལབ་མ་ཡཛ་ས༩༢༤༥ 
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༄༅། ༧ ཡ་གསུམ། །སརི་ལྣན་ལནདཕེགན། །སྡུག་བསྔལ་ཁུཿཆེནཐོབཔ་ཡང། །སྨནཔས་བཅོསམི་ ་དགོས་པད་འཆོ། །སྣུམཚམསནམ་སུརནཔའིལི། སྲེ སྲེགནི་འབདཔས་"” 
ཤཿ སྒ ་པར་འགྱུར། །མཇུ་ལཉི་ཤཱའི་དགས་ཐར། །མགོ་དང་ཇུ་སྨད་ཟླ་གཅེག་ལ། །མབདི་ཟླབ་ཕྱེདནས་གོལ། །སྲིནརྒྱལ་ཐ་སྐངས་གྩུབས། །མནོ་གྲེཞག་པོ་དགུནས་སེལ། ཉེནག་ 
@ པྲ་གོ་བཞིན་དང། །མེན་གྲུ་བཅུ་གཅིག།ཞག་ལཐར། །བཱཉེ་ལྣརམ་ནབས་སོརྒྱལ། །ཟུམས་སྨང་མཚནམོ་བད ནནས་ནི། །ནང ལས་གལ་ཞེས་གྲགས་བཤད། །ཤེ་བརྒྱད་གདོན་སོགས་གནོད་་” 
༧ བརྟག་རྩིས། །ཏརྙཱལ་བྱཅད་དང་བཅུ་གཉིས་ཉི། །དང་སྐྱང་གིས་གནོདགྷེ་ས་དང་། །དྲག་འཆི་ཐད་པརྨ་བ་ཡོདན། །ལྕས་ག ཞོད་ལས་དང་ཐདསིག་དམར། །གསེན་འྲེ མོསབ།ནོད་བདུནགཉིས། } 
4 #ྫ །གནས་འཇིགས་བྱེད་གདོང་གི་སྐེན། ། །འགོག་བེད་ཅེས་གགསྦྱར་སཱངལས། །ཡེ་བཞིར་ཛུད་བ།ནས་ལྷ་ཡིས་གནོད། སསྣོན་དང་མེ་བཞིར་པ་སངས་ཡོད། །ཆུ་ལྷའེ་སྤྱོན་ཡིན་སྲེན་པ་གནས། །རང་ 
| ལཱ བརླུང་པྱེས་གཞོདཔ་ཡིན། །མེ་བཞིར་སླ་གཅན་གནས་ཕན། །ཉེ་ུའི་ཤི་འདྲེས་གནོད་པ་ཡིན། དས་སྩར་ཕུག་ལཕཚུཧགྱིྱན །བཀྲེས་པས་འཇོམས་ཤིངདང་ཐལ། །གངལནམ་མཁའིལ་ཡི 
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ངྭ་སྕགས་པའ འོ །བུ བྲུ་མོ་ལནི་གཟའ་ཡེ་སྒ སྩེན། །འ འདང་བུའི་རིམས་དངྲ་སེདཔའིནད། །ཕང་ལ་ཞིངཔྩེ ཤྱིད་ལས་བྱང་སྙོན། ། །ལྲདང་སྲེདཅིང་ན་བའོ། །ལྡི་ག་པ་ཞི་ཀླུ ཀུ་ཡིས་གཞོད། །རིགས་བརྒྱུད་ལནི་ 
འཚེབ་དང་། །ལུས་ཚྭ་བྲོ་གོོསྣ་མོངས་པར་ལྕགར། །གཞུ་ལ་རང་ལུཨ་ལས་བྱུང་སྐྱོན། །རིམས་དངྱ་མ་ངནཕོ་བའི་ནད། །ཆུ་སིན་ཅདྡྷི་ཱ་ཡིས་གནོད། \ །དྲིམས་དངྱ་རུང་གིས་ལུས་འཇེག་གོ། །ཤུམྨ་པར་། 
ནི 


ཙོ 

ེ 
ད་ཡངྫསན ཆུབ མིངམཚོན་ཉལ་དག །གནམས་རགས་ལསྭ་ཤུངབའི་ ནི ཞླ་གཅནགནས་ན་ནམྩུར་ཏུམས། ། དཤིརའིགས་ལ ལསྭ་ཧེས་པའི་མྱོན། །གཞུན་ཞིང་ལནི་གཞན་ི་ 
_ [སྩོན །དག་ཡི་ཞངལ་དབྲཡིབྱན། །སྲོགས་ལརང་གིགཉེན་རྱི་སྔོན། །དེ་ཉད་ཉྱ་ལ་གེས3ྱསྟ། །མཆོདདྱུནསགས་ཟིསཞི་བར་འགྱུར། 


ཡི་དྭགསུ་གནོདཔ་སྟེ། །དི་མ་ཅན་ཚིས་ལུས་ལ་འཚེ། །ཉུལྷ་ནལ་འབོརམ་ཡི་སྐྱོན། །རིམས་དངམིགའཁྲུལ་སྣ་ཚིགས་མཐོང་། །ཟདཆོས་སྤན་དྲགར་ཕཱིག་གཟའ་གནས། །མཆོན་དགྲུ་ཆུས་འཇོམས། 
ད། །ཞེདགྱུ་སྭནྱ་རོརབ་ཡི་ཚིས། །ཐ་སརམཀོ ཌཱ | 





་ 


ཡི་སྙེན། །མིག་ནདདེམས་དངུ་རི་ལམ་ངན། །འཁྲིག་པར་སྒྱ་མཆེནཡོ་ཡེས། །གནོདཔའེདུས་ཏི་རླུང་དངངེམས། །ཀརཱ་གསོན་འདེ་མོ་ལེས་གནོད། །སེང་གེརྦ་རུ་དང་ཡི་དྭགས་སྐོན། །རྒོད་དང་ང 


། 





༣༅། །དང་ནབས་སློ་རུལ། །མེ་བཞི་ནག་པ་སརི་དཿ ང། །ལྷ་མཆམས་པྷུ་པས་དངནས་གྲྭ་དང། །གོབཞི བཞིན་མོན་གེམན་གུདང། །རེས་གཟའ་པ་སངས་ཕུར་བླུ་བ། །དུས་སྐྱོའ་གཞུཉ་ {“` 
རཱ གླང་སྲང་དང་། །ལ་ཉེ་དགེ་ཞིང་ཤིས་པ་དང་། །རེགས་འ ལྱཧབ་མ་ཡིན་ཞིང། །ནིག་པྱཟ་བའྱ་བདུསད་ ང། །ཁྱད་པར་བདུད་ཅྱི་ཐ བུན་སྙང་དྲས། །སྨ་ །ན་སྐོར་སྨན་གཏོངལ་གོགས་ཤིས། [ཝ་ 
4 བཅུ་ནདསླབསྱཔདྱ་ཚིས། །བཱཉེ་སྣརམ་སླག་མཆུ་གྲེ། །སའི་ནབས་སྤོཕི་མ་གསུམ། །ནམྦ་གུ་རེས་གཟའ་ཟླ་སིན་ལ། །ཉྐྱེརཾ །ནད་ལ་ས་སོལ་བནམས། །རྣམ་ཡད་གྲུསནིབྱ་བཡིན། །སྟེངཔའི་་ 

# ཚེས་དང་དྭསསྟོ་ངགཡོ། །རེས་གཟའ་ཉིམ་ཡིག་དམར་ལ། །ཐམ་ཟེལསོགས་ཡོནགནས་ལ། །བཟས་འྲད དྲན་པ་སྔན་འབྲོ་ཕས། །ནད་པའི་ཁུས་ལགས་བ་བར་བཤད། །ངགཅི་གཟུང་མ།ཀྱིམ"ི 

ཙ  འཇུག་ཅིས། །མེ་བཞི་ནགབ་སརི་དང། །སྣར་མ་མགོོ་རྱ་ལམཆཱུ་སོན་གྲེ། །གོ་བཞིན་ལྟ ༈མཚམས་ཕྱིམ་གསུམ། །ཐ་སྐར་སྣྲབས་དང་ནམ་གྲུ་དང། །དཱས་ྣར་བརྟན་ལའྭངམརྣམས། །ཕྱི་མདུ་འཇྲུག་” 

_ལྷ)གམ་བགོདཔ་ཤིས། །ལམ་གཟའ་ཕུངསངས་སནྲག་ལགས། །ཉི་མར་ནད་འབྱུངམི་ །གདམརའཆེ། །ལྷགཔར་ཁྱོ་དངངྲལ་བེར་བཤད། ད། །བགཉིས་བུདམེདལ་བགོད་ིས། ། །བསྐར་མགོརྒྱལ་མེགེ། 8 . 



















དང། །ནག་པ་ས 


ཆར་བྱེས་པ་ཡིས། 


4།ནམྲ་གྲུརས་བདགརྣམས། །རྣམ་པརལྟ་ལ་དགེ་སྙིན་བྱེད། །ཉི་ཕུརསེངགེའི་ཁྱིམ་གནས་སམ། །ཇུདསདསནུབ་པར་གུར་གངདུང་། །ལ་ལ་སོགས་ལྟ་འགྲོ་བ་སྤང་། །ངབི་ཉོ་ཚོངབྲ་བའི་རྩིས། ། 
ཌྷ རྒྱལ་དངས་དི་སག་དང་། །ཐྭ་སྐར་གྲོ་བཞིན་མོན་གེ་མགོ། །མེ་བཞི་སྐག།གྲེམོན་གྲ་དང་། །རྲུ་སྨད་ཁུམས་གཉིསནམ་གྱུ་དང་། །དེས་གཟའཟླ་ཕུར་པ་སངས་དང་། །ལྟས་དངལཉེ་དགེ་བ་ལ། །ནོ་གྱི་ཉོ་ 


` །ོང་རྩོམ་པ་ཤིས། 
ཡི་ལས་ཁྱི་རྩིས། 















རིཆུ་སྨད་དང། །སྲོ་བཞིནའགོགམེདམར་ཕྩོད་ཅིང།། །འོག་པགས་འཆེངབ་འགྲོལ་ཞེས་བཤད། །པསངས་ཤདད་ཐོན་པནས། །ཏིན་གསུམ་ཉེནབྱར་དུབ་ཐོདནས། །ཞག་ཝོའི་དགོད།༤ 
།སོང་པའི་ལསདིསངབརྱབ། །ང་གསུལ་ལ་སོགསམངལ་བའི་རིས། །སྣངམ་དངནྲི་ཟིམ་གསུམ། །ཐྭསར་མགྲོརལམེབཞིདང། །ནག་པ་ལམཚམས་སྲོ་བཞིན་དང་། །མོནྲ་གེ་ 








།ང་ལྭ་གངཔོའི་ལས་ཀིཙེས། །མེ་ཤིནག་པ་ཐ་སར་ར། །ནབས་སོས་དྡིནམས་ལནེ། །གྲང་པོ་འཆེངསོགས་དགེ་བསན། །བླ་གང་འདུལ་སྩེངབྱེད་པར་ཤིས། །ངངུགརྟ 
།རྒྱལ་དང་ཐ་སྐར་ནབས་སོ་མགོ། །མེ་བཞིས་རི་ནམ་གྲུ་དང་། །མེན་གེ་མོན་གུ་རྣམས་ལནི། །རྟརྒོད་བཏྟལ་དང་རྟཆུགས་སེགས། །རྟ་ཡི་ལསརྣམས་མཁས་པས་བསྟགས། །ང་་ $ྷ 








ཟོ ༄༅། བདུནཏ་ཕུགསཉོ་ཚོངྷཅིས། །ནཔས་སྩྱོརམདད་མེ་བཞྲིགེ། །ལྷ་མཚམས་སྣེན་སྒུཔས་ཆུ་སྟོད་ངང་། །མེནགྲེཁྲུམས་སྟོདནམགྲ་ལ། །ར༅ྱགསཉོ་ཚོངབསྒིགས་པདགེ། ་ 
རཾ རྟཆྱུགས་གཏོང་ལེན་རྩིས། །ཡདམ་རཔྱརད་དང་བྱཅུ་བཞིང། །ཉྭ་དང་གནསསྙོང་ཆེསརྣམས་དང། །སྣར་མནགཔ་དཔེཆུ་སླད། །གོ་བཞིན་ཁུམས་སྨད་གཟའཉི་མད། །བ་ལངྱ་ཐཱགསྦ་རམས་དབུང་བཞི།། 
ཡཾ ནམ་ཡང་དགེ་བརམི་འགྱུརགས། །མཁས་པས་འདི་དག་འབདཔས་སྲང་། །སྣང་མནངསསོས ག་དང །གོབཞིནཕིབ།སུམ་ཡརམརཆས། །བརྒྱདདགུ་བཅུ་བཞྲི་སྟོང་པ་ལ། ུགམས་མནཔད་ 
4 མི་བྱའོ། །ང་དགུམཇ འམཐུནཧྱངཔའི་ཚིས། །ནམ་སནས་བཅུམ ཡ་མགོ་བངདུག །ཱ་མའི་ཆཚོགས་བིམ་བདག་ཡིན། །ལགནས་ལྷུམཚམས་བར་བཅུ་གཏིས། །བར་མའིཿཏྟེ་ཕོ་མེ་གཉིས། ལྕེན སྣེན 
༧ ས་ཁམས ངད་བརྲད་དྭག། །ཕྱིམལིཆ་ཡིན་ཇུང་མེང་ངོ། །སྐྱེས་སྐར་རམའི་མིང་སྐར་ཚོལ། སྐྱེ སྩེས་པ་བུད་མེང་མཆོག་ཏུ་མཛའ། ། །གཉིས་ཀནང་སྔེབ་བར་མ་དགེ། །ཕོ་སེགས་ནང་སེ་ཨིལཐུན་འ ཡུ 


རཿ ཅིརྙཏན་ཞེསྱ་བའོ། །དྲགྱཧ་བཅོལ་གཏམ་བྱེད་པའི་ འྱི་རིས། །རྒྱ་སྐར་མྨིན་དྲུགས་ག་དང་། ། །བརྟན་པ་ཝྔ་དངྲ་ངག་པོགསྐུལ།འཇོམས་བེད་ནོན་པོ་བཞིནམས་ལ། །གང་ཞིགནོརནེ་གཉེར་གཏདདང། 

























དངབཅོལ་དང་བཏགས་པནམས། །ཉནས་ཏེནམ་ཡུངའཐོད་མི་འྱུརར། །མཛའ་དང་གཡོབ་སོགས་ལ་ཤིས། །ཞིབནདསཀྱི་སྨོརབ་བསགས། །རེ་གཅིག།ཁོནཔ་བནོབའྱེརས། །སྣརམམེ་བཞི་། ༤ 
མཅུ་དང་རུལ། །ལྷ་ཚམསམོན་གྲེམོན་གྲྭ་དང་། །ཕྱི་མ་གསུམ་དང་དེས་གཟའཟླ། །ཁྲོན་པ་བརྐོ་སོགས་རུ་ལསདགེ། །རེ་གཉིས་གྱེད་ཆལ་འཛུག་པའི་རིས། རརྒྱལ་དང་ཕྲ་སྐརས་གསྣུབས། །མོན། 
¢ གྲེནམ་གྲ་དེས་གཟའནི། །ཟླ་ལྷག་དུས་སྱར་བུམོ་དང། །བུམ་པསོགས་ལ་སྨན་འཁྲིགཱིང་། །མེཏོག་ལ་སེགས་འཛུག་པ་ིས། །རེགསུམཞིངས་རོ་བའི་ཆིས། །ལྷགཔ་ལྟམཚམསམགོནསགྲུ།། 
 ་སབས་ནུདཁྱིགསུམང།།སྒྱུ་བ་ིདངཀོདཔལ། །ད་དཞིངརེ་་གཟའ།།ཟལུགབརབཔ་སངས་ལ། །དདམད་འབསལུམངགགས།།བདོལ་བདནཔཞིབ་གས 
དགེ། །རཾ་བཞི་ས་བོན་གདབ་པའི་ །སྣར་མམགྱལྱ་པི་གསུམམཆུ། །མེ་བཞི་ནགཔས་རི་སྡུབས། །ལྕ་མཚམས་མེན་གྲེ་བྲ་སྐད་དང་། །རེས་གཟའ་ཟླ་བ་པ་ཝ་སངས། །ཁྱད་པར་བུམ་པའི་། 
དུས་སྩེད་ལ། །ས་བོན་བཏབ་པ་འབྲས་ལྡན་འབྱུར། །གཞན་ཡདཕུངར་སངམགེབོངགསུམ། །མགྲིན་པེད་གསུམ་དང་ལྟེ་བའི་གནས། །སྐརམ་བཅུ་གཉིས་སཇུགམད་བཞི། །དེནས་པྱིརོལསྐར་ལྔ་་"། § 











ྩ 


གཡོ །།ཅུཿ། ༼ཅུར་སུ་དུད་པཟུན་དངའཕལ། །འབྲས་ལུག་པནིརིམ་བཞིན་ལྦུར། །འཇིགས་དངདབབྱ་ཧེད་གདེངས་ཅན་སྐར། །སཔོན་གདབ་པའི་ངུསསུ་གསལ། 

# བྷཏུདསཔའི་ཚིས། །ཧུརམའི འའབོདལཞེས་བབ། །གཅུགཉིས་ཁིམ་ཅི་འཁོང་ལོ་བི། ལ་དེའི འེ་ལུག་འཕོའི ཟླས སྐད་སྲཾགས། །རྒྱུསྒ །རྟཉེརབྱཧདརིམ་བཞིན་བཀོད། །དང་པོའི་སྐརམ་སྐྱེས་པཧྭེ། དེ 

@ རྗེསསྐརམཟླ་བའི་མིང། །དེནས་སྐར་གཉིསརྒྱ་མཚོསྟེ། །དེདས་དོགས་ལ་སྐརམ་བཞི། །དིབོལ་གཉིས་མཛམས་སྦྱརབཞི། །སླད་ཡད་དེཉིད་ལན་གཅིགབལཝབས། །ཁྱིམ་གི་འཁོདལོ་ཚགས་ 
འགྱན་པས། །སྣདམ་གད་ ༥ཕོད་བརྟགཔརྱབ། །སྣེས་པར་ཚ་ཚེ༔ ཟླ་པར་་” 


ླརསྲསྲསྲསྲསྲྲ 
དགའ། །རྱམཚོང་ཤིནཏཆར་པཚཾ། །ངོགས་ལཆར་ལེགས་དི་བོད་ཉུང་།། 


:མཛམསསྩྱོང་ཆར་པདུམ་བུར་འགྱུར། ། ཨྒུ། །གཞན ཡངཧི་ན་ཟའ་ 'ཡད་མར་ཅེ། ། ཏཾ 


།རེཝ་ཆརཔ་་ ༤` 




















། ༦8 








བཅུ་གཅིག་མཁའ་ལ་སྤིན་འདྲུསན། །ཆུ་པྭོད་ཟླ་བ་འཆན་བའི་ཚེ།་ །ཆདཔ་འབབ་འཁྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །མགྲོཟེའི་ཚེས་བྱཅདྲ་ཡོག་འགགག་མཐོད། །གྲོ་བཞིནཟླ་བདཆའ་འབབ་འགྱུར། །ཨྨིཞཟླ་མགཟླང་-་། ༤ 

འཕོ་བ་ལ། །ཆར་བདས་ཆར་ནི་འབྲིངཔོར་བཤུད། །རྒྱལ་ཟླའི་ནག་ཕྱོགས་ཐོས་བཅུ་ལ། །ཆར་བྱུད།ཁུམས་ཟླང་ཆར་ཆེན་འབབ། །མཐུ་ཟླའི་བདུན་ལ་ཆད་བབསན། །སྣོན་དང་ལྣུབས་ལ་འབབཡི་འགྱར། ། 

ཤྭ ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའིདཀར་ཕྱོགས་ྱི། །ཚེས་པ་གཉིས་ལཆད་མེདན། །ཟླ་བ་བདུན་པར་ཆད་པ་འབབ། །ཆེས་གསུམ་ཤར་ནས་རུང་ལྔང་ཞིང། །ཤརནས་སྲིན་གསར་འོང་གྱུར་ན། །ཟླ་དེ་བརྒྱད་པར་ཅ་རཆེན་འབབ།། 

ཚ།ཆས་བཞིངཆར་བབས་ཆར་ཆེད་འབུང། །དེཉིན་ལོ་ནས་རླུང་ལྔངས་ཤིང། །སྡིནརྣམས་ཧར་དུ་འགྲོ་རྒྱརན། །ཟླ་བ་དགུ་པར་ཆར་པ་འབྱང་། །ཆོས་ལྔར་བྱངནས་རླུང་ཝུངས་ཤིང་། །ཆང་སྤིནམཐོང་ནབཅུ ་ 
པ་ལ། །ངེས་པརཅང་པ་འབུངབ་ཡིན། །ཉ་ལ་ལྷེནུབནས་རླང་ལྲངས། །ཆདམེད།ལོན་པ་དང་བཅས་སྐམ། །གྲོ་བཞིནཟླ་བའི་ཚེས་ལྲ་ལ། །ཆར་བབས་ཇུ་ཡིས་ས་གཞིཁྱབ། །རྒྱ་སྐང་གངལཆར་བབསཔ།། 
དེཿཁཟས་ཕུད་རྣམས་ཁྱིས། །ས་གཞི་མཚོད་པས་དགེ་བར་འགྱུར། །ངེ་དུག་ལེ་ཏོག་བརྟགས་པའེ་རྩིས། །རྒལ་ཟླའཁྱིམ་འཕོའི་ཚེས་ལནེ། །ཉིམའི་རེས་གཟར་གྱུརཔན། །འབུརྣམས་ཉིས་འབུར་ངེན་ ། § 













དོ །ལྷ་ རག་པ་པ་སངས་རེན་ཐདཡཉ ཉལ། ཟུ་ཐུངིནབངྱ་རིདཡིས འཟབ།  གའིདཀོགསམོསྣ ༤ 
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སེ 


རཱ + ཤར་ནས ོད ` ་ ད ཅུ ཉོསལ། །ེནྲབལསོགསཤ་ན། 
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༡༢༡ །མེནས་རླུང་ལྔངས་མེ་འཇིག ས་འགྱུང་། ། ུནཞས་ཆུ་ེས་འཇིག་པས་ཐར། །ོ་བཞིནླཟ་བའི་དཀར་ཱགེས་ེ། ཀྱི། །ཆེས་ལང་ཆདབབས་ཁྱབ་འཕེལ་འགུར། །ཞར་བྱང པེ 


























།པ་དངཧྭིཟ་ལིམས། ད་ཕོདའཇའ་ཚོན་གཟའ་ འཇོན གས། །རྣམཔ་མངཔོའི་ལྟས་མཐོངན། །ནོར་དང་འབུཚོགས་དངོས་པོ ཡུ དཱ ༈ །དཀོན་ཆིང་རིནྲ་ ༨༨ཆེར་འགྱུར་བ། །དུང་སློད།ངོ། 
པ་ནམསཉིས་བཤད། །དགེ་མིན་ བནཔ་འཁོར་ལོའི་ཅིས། །སྐྱེས་ཐུའི་གཟུགས་བྲི་སྲེན་པནི། །གནས་པའི་སྲརམ་བརབཀོདནག། །ི་སྭ ཅེདྲ་ལྟེ་རྨམསྦ་ཉི་ནི་ ཡིད །འེ་སྲིད་དེར་ ན་ནམ །ར་དཔྱད། 
།ིདང་མི་དགེ་ཤེས་པརྱ་བ། །བ་ལསྐར་གཅིག་ལགགཡས་བཞི། །རྐང་པ་དག་ལ་གསུམ་གསུམ་དཔ། །ལགཔ་གཡོན་བཞི་སྙེང་གར་ལྔ། །མགོང་གསུམ་མིག་གཏིས་གསང ངབར་གཉིས། །འདེ 
ང་ལག་པ་གཡས་པར་འཇོམས། །གཡོནཔར་ནེདཅིང་ནད་ཊིས་གཏུང། །ཧིངགརདཔལ་དང་ཕྱིབོརྒྱ་རུལ། །ང་པར་ཤིས་འུམས་མིག་ལ་བདེ། །གསུང་བརའཚི་ཞེས་བཤུད་པསྟ། །ཀོན་ུནབླས 
མཆོད་པས་ཞི། ེ་བདུནགོང་གི་བདྲེསག་ཡིས། མི་གངྲགོངདགནས་འཆའ་ འ་བའི། །བདེ་སུག་བརྟགས་པའི་ལཔོར་ལོ་ལ། །གྲོང་ཁྱེ ཐྱེར་འཛིན་དུས་བླ་སྐ་རནས། །བརྔཿ ལ་ཅབ་ཉག། 
རཱ པ་རམས་ལ་བདུན་བཏུན་དགོད། །སྩེས་སརམ་གོརསོང་ནོརཅན་འགྱར། །རྒབྱའ་ནོར་བལ་སྟིངགར་བདེ། །ནངཔར་ཡོངས་སུ་འཁྲམས་པརའགྱུར། །ངེ་བརྒྱདསྟོརེ་བརྟེདའཚོལརྩིས། །རོང་་ 
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ཛྫས་བོར་དུས་བསར་གང། །སྣརམ་ལསོགས་བདུན་ལོངབ། །གེསགས་གདུན་ལཝིགཚག་དང། །སྣོན་སེགས་བདྭུནནི་ཞར་བསྟེ། །མོན་གུ་སོགས་བདླད་ལ་ཡི་མིག །ལང་བརབོརབའི་ཚས་རྟེད་ཅིང་། །མིག་ཚོགཔ་ལ་འབདཔས་རྙེད།| “` 
ཞར་བ་འབདཔས་ཐོས་པ་ཅམ། །ལྷ་ཡ་ཝག་ལ་རྙདམ་འབྱུར། །རེ་དགུ་མཐུན་སྙེད་བརྟགས་པའི་རྩིས། །ས་ྙེང་གསུལ་དུའཇུག་པ་ལ། །དགས་ལྤ་སང།རིརྡནལ་པརྱ་ཧལ། །ཉབའིརཾགས་ལ་གཡུལ་དུཆས། །རགས་དང་རགས་ 
འི 


མིན་གཡུལ་འཇུག་པ། །གཉིས་ཀྲ་མཐུན༩ེས་མཁསརྣམས་སྨྲ། །སྨིན་དྲུག་མགརྒྱལམཐུ་དང་ནི། །ཕྱིགསུམནག་པས་ག་སྐུབས། །མོན་གྲདཇུག་པའི་སྐང་མརྣམས། །རིགས་གྱེས་ཞེས་སུ་བཤདཔ་ཡིད། །བྲཧེ་སྣར་མ་ལག་ནབས 






` སོ། །སརི་མེ་བཞིོན་ཇུ་སྟེང། །བྱི་བཞིན་ཉི་མ་ཉེ་བའི་རིགས། (ལྷག།རྣམསདིགས་དང་རིགས་མིན་བརྔོད། །བདུནཅུ་བྲོ་གངཾ་བྱ་བའི་རྩིས། །མེབཞི་རྒྱལ་ངང་ལྷ་མཚམས་སྣོན། །མེན་གེ་མོན་གྲ་ཧཱི་གསུམཏི། །རེས་གཟུའ་ཟླབ་པསངངྲ' 
བཅས། །གའབྱསས་བལ།དགེ་བརཐོས། །ཅུས་པྱོར་ལྷག་པ་བླ་བ་དང་། །ལྷག་པའི་ཁྱི་མ་དུ་ཕུར་བུས་མཐོང་། །རྒྱལ་ཚབ་གནས་སུ་དགེ་བའི་ཚོ། །མཁས་པསྨཟོས་གརབརམཔར་འདོད།། ཏྟ །རྩི་ས་གཞུད་བྱད་འཕགསལེགས 

བཤད་གུན་བཅས་ཞིསྦབ་བ་འདི་ཉིདྱ་སུབསྔར་པྨར་ཉིནྱ་བེདྒ་ཤི་བཀའ་དོན་བཞིན་མཚུར་ལུགས་རྩིས་གཞུངཞེར་མཁོ་ཐམ་བཟང་གིརིསམགོ་བསྩུངས་ཤིང་། སྦང་ནག་རྩིསརིགས་ཟྱི་རྩ་བ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དགོས་དྲྭ་དབྱས་གཅིག་ཏུ་ཚང། 

བས་དཔེ་གཞན་བཙལྟཏོག་ལ་ལྟེས་མི་དགོས་པའི་འདོད་འབུང་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་ལེགས་བཤདཀྱི་ཡཛོད་དུབསྡུན་པར་བཞེདནས་མཚམས་འདེ་ཡན་ཆད་བརུམས་གནང་གི་འཕྲོལུསཔ། ཕྱིས་རྔེབྲམ་སྙུན་ཆེས་སྨིན་པ་ "! ཅཱ ¦ 
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ད་འ =| ཁོ །ཟླབ་སླ་གཅོན་ལ་འདྲག་པའི་ག ༡ མྭ་དདསཔ།ལཨེ་ལདོག་སྦབ་བ། བརྒུར་མད་ྭ སང་ཆེན་ཐིག་ལྦར རྲ། ངང དཀརདམ་རྨ་ ནམ་དགཔས། །སྙིད་ཞི་བདེབ་ཆེན་པོརབསོམས། ྒ། 
ལྤ ཟཱམ་དུས་གྱི་འཁོར་ལོརའདུད། ༈ཇི་ལྟར་ཀཱང ཀི་མདངས་དགུའི་ཁྱིམ། །མར་མའི་སེར་ གྱིས་སྣང་བ་ཡིས། །ཕྱི་རོལ་དག་ཁྱང་སྣདབྱེད་པ། ༽ྱིནགནས་མི ནནངན་མིན། །དེ་བཞིབར་དུའང་ཨི་ཿ 
ཤཱ, གནས་པ། །རྒྱ་ཀྱེན་ཏྟེནཉིང་འབྲེལ་འབྱང་ཚུལ། །ཀུན་ རྫོབ་ཡང་དག་མིན་ཏྟོག་པར། །འཁུལ་པའི་གཞན་དབདམང་བར་ཐད། །འོན་ ཁྱད་གཤཾས་ཁྱི་དག་པ་ལ། །ཡོན་ཏུན་འཁོད་ལོའངཟུད་ ་ 
¡ཟ འདཇཱགཱ་པས། །རང་བཞིན་རྡོརེའི་གནས་སྣང་ཉིད། །ྲིགརླུངརྫཡི ཡི་འདུའཕྲ་ལས། །དག་བྱ་ ་དགྭ་ཧྱེད་དག་འབས་བ། །ཕྱི་ནངགཞན་དང་གསུམ་འབྲེལ་བས། །བདེན་མིན་ཛུན་ཡིན་ ཤེས་བྱ 
ལྗ །མཚན་གཞིཚནཏིདའབབམ་སྲ་གས་པིད། །ཆགས་སྟངབདདཔའབེལ་བ་ཡི། །དྲས་གྲཿམ་ཆངབའི་དཀར་ནག་ཆིག །ཧེངཆན་པན་པའི་མཚམས་ཆུགས་པས། །གོལའི་དོགས་ 
2 སུ་ཆུ་ཤེལ་ཁྱི། །དགྱིལ་འ འཁོར་ལ་བསྙནབསིལ་བའི་ཟེད། །འབ་དནས་ལྷབ་ནམ་ལའི་ནོར། །བསོད་ནམས་ལྡན་པའི་སྒ་གཅན ཡུན་ཇུཊ།ནས་བསུངཆུ་ཚོད་གྲངས། །དྲུས་དང་་ 
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སུ པའ འཁང ༤༡ ༡༡༠༡ ༢༠༧༤ ༠ ༤སྱེཁམམས་འག་ 
འཁྲིག་པ་འདས་པའི་མཚམས། །ཐུན་གསུམ་ཐ་མ་ཐོ་རེངས་སྲ། ༈ཤརདང་ཉེ་བའི་ཕློགས་དགནས། །དབྱུ་གུ་གཟུགས་དང་བསེརི་ཡུན། ཁུ །དའིལའཁརརིལཔ་བྱབདནས་བསཔ། ། པབ 
བེ ཐོགམཐར་དུང་ཀ་བརངནི། „ །ཟངས་ཁེག་ལྟ་བུའི་མདོག་རུའགྱུར། །སང་བས་ཟོས་པའིཔི་ཝུགྲ་ལས། །མསས་པར་ཡངགཞནཿའགྲོ (དེཙ་དགེ་སྲཾག་གངྱ་པས་ཡང་། །བྱེ་བ་བདུན་ཏུ་”་ 
25 འགྱར་གསུངས་ཕྱིར། །གྲིག་པ་བུ་དང་བསེདནམས་སྲེལ། །བྱངཆུབ་སེམས་ལ་བློ་ཕྱངས་ཞིང་། །རིམ་པ་གཉིས་ལ་རབཞུགས་པའི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྣལབབྱོར་ཚྱིས། །སྱིན་ 
སྲེག་བཅུད་ལེན་སཱན་སཱེ་ང་བྱ། །ཁྱད་པར་གྤེས་མེད་རྡོརབཟླས་ངང་། །ནང་གྱིརུ་ལལ་མཉམ་པརའཛོག །འབུ་བཅུ་དྲ་ཧས་ཤིང་ཆོས་དང་ནོར། །འཕེལ་སགས་མཚན་ལྟས་བཟང་བརབ་ཤད། ། 
དགེ་བརགྱུར་ཅིགྲ་ནམ་ད་ཀར་ལི། །བྱ་བས་འཇིགརྟེནཕ་རོལ་ཏེ། །རྱོད་པས་རྣམ་པརཉམས་པའི་སུདཱ། །རྫོགས་ལྡན་སྣང་བགསར་བསསོ། །འདེ་ལཉར་པརོད་ལས་བྱང་བའི་དགས། །། 
བཛོད་མེདངེཏང་རབ་རྟོགས་ནས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ཀུན་རྣམ་མེནྱ་བེ། །གོ་འཕང་བདྭ་བུག་ཐོབགུར་ཅིག །ཅེས་པའངཝ་རིག་སླ་བའི་བཙུན་པ་ཡོན་ཏན་ཆྱམཚོས་ལྲལ་བསརྦ་སངྒ་ལི། † !¦ 
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£ ༧། ཞྱི་ས་ལྷ་གཅནལ་འཇུགཔའི་གཏས་ནོངཅི་མེ་ལང་ཞེས་ཅབ། ་ཨ་ཧོ། མཆོག་མི་འྱགརཔདེབཆེ་ནཔོའི་ལུ། །དུན་ཏོང་གཟུགས་གྱུར་ཆེནམེར་པོལ། གཉེས ༤ 
ཤཱ མེད་ཡེ་ཤིས་མཆོག་གི་དངོས། །དཔལ་དནཆོགདཱངས་མའི་མགོན་པོར་འདུད། །ཡེ་གདོདནསྤ་གོལ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །མ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་སཱིང་དབུས་སུ། །དྲི་བྲལ་དུ་སྣང་་* 
ཧཱ། ཡངད་ལག་རྟོག་གིས།། །ལྣངཚལ་ཀུན་བརྗོདཔ་སུ་ཡིས་ཇུས། །ཕྱི་བརྟན་གཡོ་སྣད་ཀྱི་གནས་སྐབས་གསུམ། །ནང་རོརྗེ་ལས་ཀྱི་གནས་ལུགས་དང་། །གཞན་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་་ 
འཁོནདད་བཅས།།དོན་ཆི་གྲཅྭ་སཱར་བའི་ཚུལ་ངེས་པས། །ཅ་ངྱ་རྱང་རྒྱ་བ་རུ་ཏི་ཆེར། །ཞུག་པན་རྡེ་རྗའི་ནལ་འབྱོར་ཅན། །མི་ཤི་ག་པའི་མཁབའ་ཁུབ་རྡོ་ཆེ་འཆང་། །གོས་བྲལ་གྱི་དགའ་བཅིར་ཡད་ 
རྒྱས། །བསྲེགས་བཟུ་ཡི་ལམ་ལས་འཕྲོབལ་སི། །བདེཆེནལ་གཱེད་པའི་ལྟན་ཤྱེས་ཉིད། །གཏེ་མུག་ཅནྩཐགྱ་ཀྱི་ག་ལ་ཤེས། །དེ་ཡི་རྭ་ལི་མཐུན་སངྱ་ཚུལ་དེ། །རྟ་བདུནཅན་མཁའ་ལ་ ་ 
བན། །སྒྲ་གཅན་གྱིས་བཟུངབའི་རྣམ་པར་མཐོང་། །ཀྲུཧཱལ་སཱེལྱ་གི་དྲས་དང་པོད། །ནུབྱ་ཐོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་སུམ་ཆ་ཙམ། །ལྔེ་ནགྱ་འགྱུར་ཡུན་དཔྱ་གུ་གསུམ། །དེ་ལྟ་ཡེ་ལེགས་ 






































ཆེས་བཅོད།ཐབས་སྐེགས། ལ་ རར འོ འི ོོ་ ངོ 
༠༣, 7 ཐསསེགཾས། །པིཾས་པན་ལྡཾས་ཆོག་ཉིདན་ཡང་། ༔ལག་ལེན་ཧུ་མི་ ཅི 
ཅེ |ཧ བཞའཔ།དང་པ་ཆོ། ¬ གར ༨༽ ི ༤ གལནུམ་བ ལ ས་ཅི དྱ པ ༥ གེ་བ (ྤ 
ནྲ ཏུ་བཞགདངག་ཤོང་བླགས། ཏོན་སོགས། །གཔའོས་ལ་འབད་པ་ཅིནས།ཐུ། སྐལདེས་ཅྱིཡུ། །གབགདངདགེ་ལས་འབདཔའི་འགུད། བེ་བནིའཐུམཕྲག་ཡོདགསུངས་ཕྱིར། 
7 ཇུག་ཡིར་བས་བར་བྱའི། 3 ༧ དྷཏག་ལརརི་པ།ལྔ་ར ེ། །རྡོའ་དཔེར་མེད་བའྗེ་རེན 
འི་ལམ། །མ་འགྲོ་ཇུག་ པིརབསྡེ་བར་བཁྱི། ིཏིཀན༣ྲི་ལཱ།།སཀ་དཾཏིལྐད དང་། །སྣང་རྟག་ལྟརསི་གོལ་ཛྫགསརིམ་ཧྟེ། །དོནདབྱེརམེ་དབདེཚེན 


དང ༼ྔཔ༤ྨྔྕ¦གབ ༢ ོ་ 
































དཾ ཏོ ༨. འའ... ༣ 
༦། །རབ་ཡིདཤིངས་ལྕལ་པའིལ་བརའགོ་བཛོདཀོགལའི་དབངས༧ གགས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། [ 



























































འཁངཔའི་གོརོ། ཐཾ ཐུབ་པའི་ཚོགས་དཔད་ལསགཞནཔརཡང། 


ཟླ 




















པེམ པིས པོ པིསས་ === ོྒོོངོར་ོ་་ཁོརར་༤༤ ~¬ བསང༤ོང་ ོོ་ོབཨར་་ོར་འོོ་ས་འཆངཡནཤར་འཁརའཁའསལ་ཁ འཁང 
ཁེ གར །འཇྲག།ཏིནལས་འདྲས་ལ་ཚོགགིངབང་ཧནཔ། །ྱངསམས་འཇམ་པའི་ - 
༩ དཔལ་སགེས་སྩི རྦས་བཏུད། །མིའགུར་བདེ་བས་ལུས་ཕུག་པ་ཡི་སྲོག །རྡརྗཾང རརབཞུགས་ཡ་ཤེས་་་ མ་བཆས། །ལུང་མཛད་ངུས་ཞབས་རླ འབོ རང་བྷུཔཞྐབང །མཚུརའཇས་ | 
ཤཱ ཚོས་ཀྱི་ཡཱནལྡནལ་སེགས ༣བསྔགས། །མིངདང་མིངཅནལསའདས་ཡི་གེ་ཡང། །རིགས་ཅི་ཁུངས་བརྡོལ་མི་འགུགར རགནས་ཐོབ་པ། །ཀུནམ་བེན་ཉི་མས་ཤེས་དབ་ཤེས་བའི་ལམ། །རྲབ་་ 
 གསལ་ཚོས་ྱི་སྣངབང་ཕྱག་བགྱིའོ། །གང་གསུངལས་སྙེས་གྲགས་པའི་རི་ཡོཅན། །རིག་པའི་འཁུལ་འཁོར་ཆེན་པས་མི་རིགས་པའི། །གྲུབ་མཐའསུནའཕྱིན་ཚད་མའི་ཚོག་བརྩམས་་ 
ཟེ །ཟེས་ལེགསམཚན་ཅན་སགས་ལའང་གུས་བཅུདནས། །ོག་བཞིནཿ་སེམས་ལ་འཐས་སྟཔཝི་བའི་གཟུགས། །ལཱག་བསྔ་ལ་རྣམ་པ་བདེ་བའི་རང་བཞིན་བརྙནཔོ་དར། །ཐྡུང་། 


{རྨ ཙོ ངུནངཔའ་ཡོན་ཏནཆ་ལན་ཚེས་སགསའི། །བཟངངན་ཧབས་གསལ་ཆིས་བྱི་བང་བུའདིང་དགོད་བ། † དེ་ཡང་སིང་ཝེའ་གཞན་དབང་གིས། །རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ལས་ཟླུ་བ་ལྟད། 


[༡ ༄༅། །གསུཡོགཞུནཏོཿ 
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ཟཔིསལོསའོགསསསོསས་མཛ་ད་གསཤས་༧ཐགསས་བམས་བསསསསས་སལ་བཤིསས་ད པ་པ འིཿིམ་དོམས །མྱམད་བཅད་མངོན་བྱང་་ ༡༤༨ 
མི་སྤུན་ཡངས་པླཀའི་ཏོབ (ནས་གཟུགས་མཁའ་ལུལག་འདས། །ཞིབ་གསུམ་ཆདབཅདམངོནབ | ། 
| དྲནཔ་སུངགིས་མི་བཅུནཔ། །པརྨའི་སྦུན་ཡངས་ཤུྱའི་ཏོག །བལྟམས ག་གི །བྲསང་་མིག་ལག་འཁོ་རའ་བཅལ། སྲ 
།ཙོདཝན་གངྱཡ་བ་འདྲལ་པ་ལ། བེ 2 བཞག་གོ །དའེགས་ལགའཇལཔ དད ི་ 

བ། །འཇིགཏེན་འདེན་པས་ཚེས་བསུནཏ། །དངཕག་བཅུ་གཉིས་ཇོཟ རུའི་ཐུང་ཡུལས། །འྲཔསནས་བྱག་མཁའ་འཁོངལའོ། །རཆའེ་རེག ཛནཔས་དི་མདའོད། 

པབ། \འཇག་ཏེནའདན རོ ས་འིང་ །ཝཚདྭབས་པྱད་ ྲ ལཐལ་དྲེསས་ལྦལ་པའི་སྲྭ། །ཆུ་སྩེཊ 'དྲེམེདའོད། །ཧཱ 
རྨ ལུགས།འཆང་ཆེནཔའོ། སྱུའབུལ་རལ་པསངུ་མཐའ་ཡག། །ལ་ དབས་པའ་ ༣ འས །་ཐལ་དའེ་ རེངས ལླེ། སིཾདཞིའིདཔལའབརདས་མཚམསར། 
ཿ ལོངུལཞགས་པདས། །ཐངཔའཛིདཔའི་ལབ་ོང་གིས། །།བབྱའི་མེལ། །ཅྱལབས་འཇུབསད་འཚེ་ཤིདགུབས། ཚད །ཟླ་བྲལ་དོདྲགུབའོངཟེརིས། 
པོ ཛང ༨ ༤ ཁེ ` འ་ག་མཚོཿ ཤས། སྣན། {ཟླ་ཟླཿ ཅེ པི ནསྤྲལ་ས་རམངའ། །ྱེས་པྱངས་བློ ཧཱི ' རཱ ( 
བྱསཔས་ར་ལིག་ཕྩེནསང་། །མི་མཁའྱ་ཨུས འུག་པ །རྩེས་གཞུངབཅམསནས་རྒུ་གྲངམདའ། ཧེ ཱི 
རབྱཟུང་ཚུགསནས་སྩོནཀླ་བརྒལ། །རང་བྱུང་ཐམས་ཅདམཁྱནད་ལས། 










༠ གྲ བ་མཐའི་ཚིས་བཝ་མསརི་དང་པོ། ༈འདམ་པའི་ནྡོརམིརཾལ་ཚིས། དཔས་འོདྡོནཡུས་ལ་མིག་ལྱིནཔ། །བསྙནཔའི་ཉིན་བེད་ཤུདནས་ལོ། །ཐུབ་པ་ཡིད་སང་༢༠"།༨ 
4 མཁས་མངགི །ཟྱ་ཨཆགརྗེ་དབེན་ཀརྨ་ཡིས། །རྩིས་གཞུང་གྲེལ་ནས་མེ་དྲག་འདས། །རྟུས་བསྟན་ས་དྒའི་ཁྲི་ཆེན་པོར། །ནས་པ་དགནོད་པས་རྒྱུད་ ཀྱི་རྒྱལ། །ལེགས་གསུངས་བགྲང་་ 
ཤྩ བུཉེརགཅི་གཱ་ངང་། ༼གནམ་བནྐོས་འུརིན་།འོ་ཀར་ཆེ །ཐིར་ཞུགས་དེཉིདབནལ་བའི་ལོ། ་ འཕུགས་ཡུལ་ལོན་དག ི བུབས་ལྷ་ཆོགས་དངིག་ཊའབོད། ; ལའུ 
ཅིནང་ཡི་བི་ཞེས། 7 
དྷ,།གཱ་ཡང་། །གནམ་ ཨ་བུང་གྱར་པས་བསྣོམས།  གལབདདྱསསན་མིག་ཝད་ ཅི །།མས་བཅུས་པའི་གདན་ལ་རོལ། །དའབས་ ༥ལབཤུདརིགས་མང་པད། ལ་བ་འདི ཧེ་ 
ཤཿ པོ་བདེ། །ནང་དང་འཐབ་ཚོད་ཅུང་ཟད་དཀོན། །ནམ་སྟེདཐནལནམ་སྨད་ཞོད། །གོ་ནས་འབྲིངརྭསིཏདཞེས་བཤད། །བྱད་པར་ཝོང་ཐང་གསང་གི་ཅིས། །ཧ'གླང་དཔྱད་ལས་ར་བ་བཞིར། ། 















རུང་དབས་ཤད་འཱི་ཡུལ་ཆེ། །ཟྲོངྦཅིརམེས་གཞོམ་བར་ཁམས་བཙོའ། །འབྲངཔོ་བཞི་ལ་ཞོད་དཀོན་ཙོམ། །ཡུལ་ཙིརསད་སཤིཆདམད། །བཀོནསང་ལོ་རྟག་བས་ཆེནྭེ། །ཐུགས།༤ 
དང་ནདབདེ་གཞོན་ཊྱིས་ཆུབ། །ལི་ཀགྱ་ཕགས་ལ་ལོབར་སྲེད། །མྱ་དན་དང་ནིནང་འཐབ་འབུད་། །ཆཆེ་སཱེ་དགུ་བྲེལ་ཐིང་འཚུབ། །ཐོང་དང་དགྲ་ཟླའང་འབྲིང་དུ་འགྱར། །སོས་འབུདཅུང་གྱི་སྟན་་ 
ཧཱ | 


མཇུག་རིང་། །གྲབ་པའི་ལོ་བདགཉིསའི་བུས། །ནདམྨགཆོམ་རྐུནཡི་མཐུན་འབུང་། །ནོར་འབྲུ་ཆར་པའང་དཀོནཞེས་གསུངས། །བསྔསརྒྱདབདག་པེ་ཟླ་བའི་བྲས། །འགྲོ་བཆོས་ལྡནལྷ་ལྟར་ཙེ། །ཆར་་ 
རམ་ཐོག་པས་ས་ཧེཔ་འགེངས། །ྱལ་ཁ་དགེ་བའི་ཐོོན་པོས་ལྩུར། གསན་ནས ྣ 

དཱ 
གད་་། 











ཤ མངུགྲ་ང ཐཱ ཅི་བཅུད་ཞི་ 

ཆེཁྱག་འཕེལ་ནད་རིགས་དཀོན། །ལཱན་དུ་ཅེ་བཅུདཤིདཏོགྱ་ཆས། །ལོ་ལེགས་ལནཏན་ཅདདང་ནི། །སུར ' 

བར་དྲན། །ཐྲ་སྐང་ལོང་ཁུགས་འབུ་རྒྱས་བདེ། [གཉིས་ནགདབསཞུགས་མི་འབུ་ཧཱཾ། |ཡུལ་འཕོ་ཆུ་ཆེའབུཡི་སྟིན། །ལོནག་མཆེ་བཙན་ཡེནཔས། །དགེ་ལས་ཇམས་ཆེནལས་ཀུན་འཛེམ། 
|སེ་ལྷེ་སྙདཧལ་ཁྱི་ནི། |ཤར་སྟེད་ཟིནཕུང་ནུབ་བྱང་གནས། །ལྷུ་ལྤད་ཆུབ་སྨད་ཕྱོགས་དགགཙང་། །ལས་སྣེ་བྱ་ལོ་དབདུནཔ། །གླང་ལོ་བཅུ་བདུན་ལན་པ་དགེ །ལྨར་སྨས་པ། ཁ་དག 























¿2 ། 
།གིས་མུན་པ་ཡང། དཀ 
པསངཔ་་འོསའགོ འ དཀར་པར་ལེགས་བླུ་གུར་དགབའིའོ། 
ཤམས ས་ག ད། །དས་ལུསཔས་ཡིདབད། །བཅོན་པས་བསདནམསམཁའ་ འལྔ་དོ དཱ པན 
ཧཾ ཡིདཆེས་བྱརམད། རྨསྷ་ཡགས་པ་བ ལལྭ་དོངས། ད་འི་ལཱ། 
(བསུས །སཁས།དཔ ཐུས ། དངེས །པ་དོན་ཝ་ ཤེག །སྲིདགསུམ་དངོས་མེ° ཞན། །བྱངསེམས།་ཀུ ཀླུན་དང་ནོར་གཅིག: གས་པའི ལྔན་མི་གཅཔལ། 
ཌཱ, ཅུ་ཐམས་ དགིས། །པསམདཡུའ་ དཔལ་འྱབོརཡ སྱ དམངོན་སུམ་ཐ་བའི་མིག །མ་བལ།ཊ ཅུ། །བྱས་པའི རྒྱག་བསམ་ཆབ་ཀྱི་ས་ནི། ] 
ར་བ ས་ཅདྱསྦ་ཡིན། །སྲས་བཅས་བགལ་པྱཧམཚོརཞབས་བརྟ དང་འ ་ ུསབཏུན་གཡོ་ཀན སུག་མཐེངབར། །པད དནཔ་དདང་ ༧ 
¦ དྲུངྲ་ལབྱི ལས་སེབཞིདང། གེ་བ རྟན་གསལ། །ལྷ་ངགས། །སིད་པཁིར་ཨོ་འབྲིབ བདྲེན་པ་ངེ་དྲང་༠་༢ˆ 
བྱའུའི་ཆབ་ལི་ ཐེག་ལཾའི་བཅུད་ འགའ་རེ ;། 
ཿ གུ ཆག་ད་གིནབབདྩོས་ཅེན། ། ཁ་གསག བྱ ཙནཔདཆེན་ཤིས། །ས་ཡི་ཚངས་ལ།་ཡི་བ ནཱ། །གཟུགད་སུ་ སྭཱ་སྣངཔ་སི་ ་ | 
¦ རིནཐངམེད་པའི་ནོར། །བཅལ། དགུ་མཆེད་དང་ལུམ། ལའི 
| ཅལ་མང་རྣབ་རཡསི་ཁག་དཀོན་མཚོག་གི ཆིཿ ཨི 
ཤི །ཡཆན་སཱནའྩདབ་ ངཱ 


“~~; 

~~~ ~¬ -༤-=༤---༨༤“---------~--------~¬-=-. 

-༤མལ་འང 
== རང་རང 










(ཅི 


























བསན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཅད། །རྣལ་མརགནས་ཏེས་སྟེདྱབྱ་གུར་ཅིག ༈མཚོནམ་ལས་འདས་མི་ཤིགས་བདེབཆེའི། །འོད་ཐེརྱས་གུགསརཔས་ལེགསབརོལ་བ། །མངོནཔར་མཐོ་ 
དང་དེས་ལེགས་དགའ་ཚལ་ན། །འགྲོ་ཀུན་ཡངངག་ལྟབས་གངབྱེད་ཤག །མུ་ཁ་སྭ་ྙུལསྟཱི་བྷ་བནུ།། ཌསོ་།ོ བོོོོ་ 





ཛུ 


་ བོ 


===: 5 ཤོང སུང་འཁགར༧༥༠༠༡༢༧༠༢༧༡༡-2-2-༡=-- ~` 
































འཁལ་བ 
[1 ཏྱ 
༦ 


ཿམིག་ཅསྱ་བབ་བཞུགས་ས། དྲ 














པས་ ད་་ ༅། །ཅེ་ནའ་སངྱདགསར་བྱར་ཡགས༡ི མེ འབྱེད 
ངོ [ནས་ད 







































༄། [ཀུནམཁྱེན་ཀུན་གྱི་ཡབགྱུར་ཀྱང་། །སྨནཱལམ་དབུངགིས་གཞོནནུང་རྒྱ། །འཇམ་དཔལ་མཁྱེནབཅེའི་སྡིན་ཕུཔ་ཡས། །འདོད་ཆུའི་ཐུ་”9 
ཆར་འཇོབར་མཛོད། །ཁུན་ཛོབ་བོ་ཡྲི་རེས་སུ་འགོ། །བཟང་ངན་རྟོག་པའིརི་མ་ཉིད། །གནས་དུས་ཆོན་བྱས་བྱསར་བ་ལ། །གཅིགཉུ་ངེས་པ་མམཆིས་ཀྱད། ། 
གཅུག་ལག་གབཝེ་གྲོལ་བའི་ཕུག །མཧཱ་ཙནའི་མཁས་རྣམསྱི། །ལེགས་བཤད་སདཔྱདནོར་བུའི་མངོད། །གྲེའབྱེདའཕུལ་གྱི་ཝེའུཡིག་སྦཾ།, |དེལ་་ 
བནྡ་འིདབ་སྟནཔ་དང། །འཐུང་ལིའ་རཡ་དེ་བདང། །འཛུག་བྱརདྱ་རབ་རེ་རུབ་དང། །མདོའགགགཡས་གཡོནམདྦནརདཡད། །སདམགདྡསཉིད་་ 



































= ཁུ = ༤ འོར མ་མ་ས 


























| བྱས་ཡིནཏེརིདེའྱི་ཆུད། །དང་པོད་བུང་སའི་མཐོ་བནི། །ཡྱང་སྦེས་དམཆནམས་པྱོའིའི། །རྱབརི་མཐོབ་ཕ་ཡིའི། །དྲེནམས་བརཐག་ཝེལྱཧེདཔ། ། པཔ ད 











ལཾ ། ༄༅༅། །ཚོལ་བ་དང་། །ས་མུའོཆུ་ཡེ་འགྲོ་ལོགས་དང། །སདྭག་ཕིངེས་ཤིང་ཡོནཏོན་བཏག །སུ་བཅདབཅུ་གསུམ་བྲནས་འཆད། 7 ། 
ཧཱཿ གེགས་ཉེརམཁོའི་བརྡཆདདི། །འཐུང་ཝ་གིངམེས་ལུགསཆུ། །འཤསའྱཐུངཔལ་བགས་ཟུག་མ། །སྱེའུས་ཤིང་ཐུགས་ལཱཔོ། །བདདེདདཝལ་ 
ནཾ ར་དེདྲ་གོགས། །ས་དམིག་གངང་ཆོལ་བ་ཡི། །རི་ རདདེ་ལ་འབྱུགྱད་དང། །འབྱུག་འགྱོས་ཞེསྱ་བ་དེཉིདཀྲི། །རི་སྣ་ཡར་ལཱམར་ལུནི། །ཡྱལ 
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ཟླ 


























ཌཱ 


་ 











འང ོ་་རོ་ །ནདམམགོཟླུམ་ཤིང་གི་རི། བྲ །ཐུཿགསུམ་ཅེ་ ཇྲ་པ་མེ་ཡིར། 3 ཟུ་བཞི་ཧཱངམཉུམས ས་ལིརི། 

















༩ སི 
ཛཿ །ལྷུང་བཟེད་གླུབ་འདྲ་ལུགས། ` 





༦༠། དེལ་འྱུདདྲ་ཧང་དེབ་སི། | 
ཅཱུརཾ། & །ཅྱ་ཅནནིནུ་ཡི་རི། ཚན །ཡཛུབ་ལོ་འདབམངའཚོག་སན། །ཤིཔལ་ཤིང་གིརི་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལྔརུ་མྲོ་མ་གསུམ་འཇེས། །ཤིང་གིམ་ལི ཕེདེཔོ་ཡིན། །ནམྲོ་གུ་བཞི་་ 
ཧེ་མེ་ལ་སས། །དེ་ཡརིགས་པས་དཔག་པརྦབ། །གྱུན་ལྲ་བན་ཅུ་ལངས་པ་དང། །འཕྲེདྭདྲ་ཉེལ་བ་གཉིས་གཉིས་ཡོད། ༧ །ྱད་པར་ཤིརརེ་ལངས་་ 

< 






¦ ཧེང་མཉསན། །ཤིང་གི་ས་ འེ 
།ཅུ་བྱ་ཆས་ནམི་མཆོག་སྟེ། །ཅེ་མྱྱ་ཧསུན་དམག་དཔོནཟེར། །ཕན་བདམདམཛེསམ་སྟེ། །ཅེ་སྲེ་པ་ད་མདྲུ་ཤེས་པ། སམདུནུ་ཤིངའི་རུང་དི། །བྱིས ་པ་མངོན་ཤེསཅན་་༥ 

 ཡིན་ཏེ། རབྱང་ཡོདནཞབསྤ་ཕིབ། །ཆུང་གཉིས་གསེར་ཅེ་གྱིས་པ་དང། །གཡུ་ཡི་བམཞེས་བྲ་གགས། །དེདག་མཚནཏདམི་ལནན། །བནདེ་པ་པས་ཟེརདཔད། །མངད་གངས། 

འབུག་གི་མཁར། །ཏལ་བའི་ཤིདི་ ཅ་བྱ་མས། །ར་མའོ་ཕྱེ་ཆས་འཐས་བུ་དང་། །ཝེམེན་ཡལ་གསུམུ་ཐུ། །སེ་ཏོག་ཤིད་སམལ་སོགས་པ། །གཞན་དགའེགས་པས་རབག་ 
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ཉདཔདོ། །མངདྱ་ཐོས་པ་ཡོ་ཤེས་འཇིགས། །མེ་ལེའལལའཐབུག་མཁརདང། །གཡུའབུག་བརགས་རནདད། །མེའིསྱའིསྦྲ་བའིཕེ་བདུད། །པིརདདམཚོནར་མེ་འེརདཔད། །།།༤ 
དལ་འྭབ་ཡི་ཐུངཔ་དད། །གསེརྒསྨམ་ཐལ་ཀ་བཀའ་ཤོག་དད། །བངམཔངོངྷལ་ཡི་ཟམ་པ་དད། །རྒན་གཞེན་པ་འམལ་སགས་དཔད། །གསེརྦལམ་ནད་པ་དྲོ་ཝོམ་དེ། །བདམ་ད་ 
རྒན་པ་ཁང་ཛལ་ངན། །ལྕགས་ལཏེ་ཟླ་སྐརགསུམ་དང། །ཇཆེན་འཁར་རངིལ་བུ་དང་། །གཡུ་ཡི་ཛཱ་མ་ཏྣ་རཱག་དངུལ། |ལྟག་གེདྱའི་ལ་སཉིག་སགས། །ཆུ་དམཐན་རན་དགས་ 
ཏེ། །དམའནྲ་ལདཔའའཇའ་ཚོནམཚོ། །འཕཔདའ་ཝུལ་རུ་དཔལ་སེགས་དཔད། །ཉལ་བས་རིགཉིས་ལྦལ་བེདན། །བུམ་ཟེའི་གེ་རུགས་བགས་སྣུདདྲྱད། ༧ །དེདག་འདེས་ 
ལསྒ་ནམ་འག་རྡམ། །སྦལ་པས་ཚོགས་འབུངབ་སྟེ། །དཔེརནྭལུགས་རུམེ་འདྲས་པས། །མགོམཇྲཀ་འཐུམལ་ཝཱལ་པ་ཏཱག །རྟམཆོག་ཡིན་ཧེདེའྲབུང། །གནམ་ཏྱ་ལྷུཏུགས་ | 
སུ་གགས། །ཤིངམེཆུ་གསུམ་ཡི་མཆོགནི། །གང་ཇུང་པདངས་ཡི་རེ། །ཡལ་བ་འདྲ་བའབྲེལ་པའི་སྟེད། །དྲང་སྲོང་ཐམ་པ་ཞིས་བྱ་ཞིང་། །བརཐག་བུངནྭ་ཝ་ཡི་ལམ། །ངེས་ནེ་རིན་ཆེན་ རྱ 
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| །ཏ་ུདངཞས། །བདག་པོའི་རེས་སུའྲགོབ་འང་ཡོད། །མངན་རྩཾ་ཧབ་རིའེ་ཐག་རེདབར། །ལྕགས་ཆུའི་རེབོ་ཕིནངམང་། །དེལ་མེ་ཏོགྲ་ཧལ་མཚན་ཟེར། །དྭབསའྱི་ཆལ་སྱེཐུབ་། ༤ 
ཕྱོགས་སེགས། །དམའབའི་རིནྙིཀོན་པ་ཡེན། །གཡས་གཡོན་ངེའབུངསས་སྲསམོ། །མདནཾཿཱབ་འོག་ཡོད་པའདཔན། །དའགེལས་ཚནསགས་སྲདྱངད། ༈ གསུམ་་། 
པའབཐུག་བྱར་དངོལ་བ་ལ། །ཐོག་ས་འི་ཡི་མདྷྱ་ཧཾབགཏིས། །མནོང་ཤེས་པ་གནད་ཡེནཧེ། །ཕྱོགས་དང་རྩེ་མེ་གརབལྟས་ཀྱང། །རིདེམདུན་ལྟར་སྣངཔན། །འབྱུང་བའི་དབྱིབས་” 
གསལ་ཆེབཡངུན། །ཐམས་ཅདྱ་རབ་ཉརསཱངབན། །བཱ་སྲབ་ཡི་ནཏེདེའདལ། །ས་ཛའིའབྲོ་ལགས་གཅོབ་རབཟུང། །ཆུབངས་མི་ཡྱི་ཧབ་འདུན། །མདུནངོས་ལུབ་ཡོདཔ་དགོག།། 
ལགྱ་ཆབ་འདྲནལག་མཐིལ་དགོས། །མདུནཅབམ་ཚང་ཛུནཔ་ཡིན། །རིབརེ་གསུམ་དབུསནས་དང། །གཉིས་པའིཔད་ཏེགཅིག་དེཀ །མཐོདམན་ཡོདཚདམའ་སནས། །འབྲུག་་་ 
 བརྒུང་མདུནནས་མདུན་ཏདེད། །དེ་ཡང་དེངོས་ཐང་སགས་ནས། །རྭ་བཀལ་ཝངའབརདེལ་དང། །སོའབུར་སང་ལལ་གདབྱཧད་གགོས། །གཅིགནས་གཅིགཅུ་བྱཧུད་པ་ལ། །དབབས་དང་ 

















༼ཁ་ལག་ལས་ཁྱིས་བཅད་སེགོས་ངན། །ས་མིགཏེ་བའི་འབྲུག་བཟང་ཡང་། །ཕ་ཐད་འབྲགྱ་ཧུད་ཞད་པ་ན། །འཕྲལ་དུབཟང་ཡང་ནམ་ཕུག་ངན། །དེ་ལཱགྲ་འཕྲལ་དནནམ་ཕུག་བཟད། \ “` 
༧ ཐངལ་དང་དམོ་འབུང་བ་ནི། །ཕལ་ཆེརཉལ་པའྱི་རུལ་ལོདཔས། །ཟུ་གངའབུམདེལ་སེགས་ལ་དཔྱད། །དྱེ་ཆུད་དང་པོ་གང་བུང་བའི། །རེ་བོ་དེ་ཉིད་ཝ་དགཅོད་འཚལ། །[སཝྱིར་ཡངཡཌ 
ཤྱ གེ་གསེར་གི་སྦུལ། །པདྱ་སྙུད་པ་བརྒྱདའདྲའིའཐུག །གཡས་གཡོན་ཡནཡག་སྭོམ་པ་བཟད། །ས་མེག་དངོས་ནི་འབུག་གི་གདོང་། །བདམཚམས་ཡིན་ཆང་ཀུའི་སོགས། །ཡན་ 
ལག་གཞནམ་དང་ནོར་ནས། །རི་ས་གང་རྔམས་བཏབ་བརག །ཉལ་བའིའབུགགདོངྒ་རུ་ཁདཟད། །འཇྲར་པའིའྱབུགནེ་རིཝེར་བད། །ཟད་མིན་རབས་ཤེས་དགོས་ཏེ། །རིགདོང་ཟདཔས་ཏོགས། 
པ་མིན། །མདོརནྱ་ཅབ་རིལསྤྱ་བུངབའི། །ངི་བྱཆུད་དནིའབྲུག་ཡིནཞིང། །རབ་ཡོད་བར་འཐུག་དེ་ཐད། །ཐདམཆོམས་ཁ་ལགཚངབ་ལ། །ས་མིག་ཆགས་པ་ཤེས་པརྱཔ། ༈ ། 
བཞི་པྱ་ཧབ་རི་ལ་སཾགས་དཔད། །དེ་ཡད་ལ་དཡེས་རི་ནས་བཅམས། །ས་མིག་བརྡདྲ་བདེདབཟད། །མ་དང་གོགས་དན་དྲག་དེད་བཟང། །འབུངྱ་ཏང་བྲསིགས་སེར་ས་དམིག་དཀོན། ། 






















༤ ---་བ་བར་།---~~~. 


༄། །གསྱ་བདྱ་དཅན་ཡིནཔས་སད། །བ་ངེས་ལཱགསྨ་བན་སྩེ། །ཆུ་ཡིས་མཐའ་བྱུར་དབྲརགུཔ་སྟེ། །གིང་དངམསཞི་གུངཔརའུད། །བྱད་པརཤིངཅ་མམ ༤ 
¦ 
ཤཱ 











སྱིརཡང་ཤིབ་ཁམས་བཟང་མོད་ཀྱད། །མེ་ཁམས་མེདན་དངྱཔ་ས་དཀའ། །ཤིངཆེནམེས་བསྐར་ཡུནརིངའབར། །མེ་སཐར་ཤིངནི་་ 
མེཆེས་ོགས་ལ་ལུགསཆེས་གཞོག །སཆེས་རྔ་པ་ལྱརུ་ཆེས།ཁྱེར། །དེསནཆེན་པེས་བཅོམ་པ་སྩོན། །ཆུང་དུའདྲེས་ལས་ཡོན་ * 
ག་སེགས་ལའདདེས་འགྲེ་ཧེ། །དཔེ་ནས་དམིག་ས་ཡིན་ལ། །ཡགས་མཚམས་རི་ཞུནརུལིནན། །ཆུ་ཡེས་ས་དེབ་ཤིགས་པས་། 
ངན། །ས་མིགཆུ་ལ་ཕྱེགས་མཚམས་རེ། །ས་ལུགས་རབའི་སྙརཏེ་བཟང། །རྒྱབ་རིལ་སེགས་ལུགསཆུ་ས། །ཧྟེབས་ཆེ་དངྱྱསའཇུདབརདཀའ། །མེ་སྟབསཆེན་བསཾདནམས་ 
དོན་ཤེས་ཅནདང་དཔེནཆེནའབུང་། །མེ་ཆེནས་མིག་དང་ཧེ་ངན། །སྭ་རུའི་འཐུག་གིས་ཆོད་ནབཟད། །ངི་གཅིག་འབུང་བམང་འདུསན། །མདུན་གྱིདཔྱཾབས་དེ་གཙོ་ཕོར་བཟུང། † § 



























_„ འདེརེགས་ཕ་ཞིབྱ་ཆས་རགྲ་པང། །གོང་སཱགས་ཁངྒདདའདེབས་པ་སོགས། །ཅྱིམཐོང་དབདེགྲ་ནམས་ཊི། །ཕྨོད་ཡུལམེནྲ་པིརྦ་ཝཾས་པ་བཞག །ཁདཔར་འབུག་གི་ལྕག་མའམ། ། 
ཧཿ མངག་མའི་ནམ་པ་ཀུའི་ཞེས། །བ་འིའི་ཡནལག་ལས་ཅེས་པ། །ཟམའི་ཆུལ་ཅནའིཔཔ་སྟེ། །གཅིག་གས་མངཔ་མ་ངེས་འབུང་། །གཡས་གཡོནཆའིག་གེས་པའམ། །ཡ་གཅིག་ ་ 
༧ རེངཔརས་ངབ་ཡིས། །ས་དམིགལ་བ་སྐརསག་འབུག་ཨོ། །ཇན་དབྲ་རེན་སགས་གབ་པནི། །འབུག་གི་ཉེབས་ཤུགས་ཆེ་བས་བཟང། །ཀུའི་མཐོའཇམ་ཤུགས་ཆེན། །རུབརི་མེདྱ་ཀང་ ་ 
ཆོག་པརབཤད། [ཀྱོག་པོ་གཞན༠ུ་སོངབའང་བཟང་། །ཞེན་ཀྱངྲ་ི་ནསྤརུ་པའོང་ཆུས། །སམིག་ཉི་དལ་བསྐརའདྲ་དགོས། །གུའི་གྱེས་པའེ་བརམཚམསས། ༈སམིགཆགས་པ་་''' 
མཆོགཊ་བཟང་། _ །དེཙེ་མདུཧ་ཊའད་ཉན་གཞནི། །གྱེས་པ་ཡེདན་བརལ་གཏད། །ཀླུ་ཆུདྱརཱ་བོ་ཕར་སེང་དང། །ཅཆུ་བ་ཅིངམཐོའམ་ང་དམའ་ངན། །རྱབར་ལས་མཐོའཇམ་ན་ལགས། ། 


་ །ཉམས་དང་མི་ཧཱོམ་དན་པ་རབ་ཤད། ༈འབྲུག་ཆུད་འབྱུང་རེམི་གསལ་ལ། །ས་མིག་ཆགས་ཀརཅིག་གསལ་བ། [དེའདྲའིས་དེནུས་བཅུང་[། 
ཇུག 






རྩེ 

















ཌ)༅། །ཀུའི་རྒན་བསྩརཔརྱི་བས། །ྱབ་རི་དངོས་དབུར་ཇུཡུས། །དེ་འདྲས་ཇག་པརའགྱུརཏེ་ངན། །ཀུའི་གཞན་སངད་ཡེ་སྣད། །སདམིགསཆགསལ་ཁུངདུཿབཏབ།། ༤ 
} ཧཱ མྱུརདུབརྦག་པསམ་འཁུལ་བརྟག །ངིནཆེན་ཡོལབ་གཡུ་ཡི་སྔས། །ལྟ་ཡི་ཟན་པ་ཚད་ཤིངསཾགས། །མཚན་ཉིད་དགེ་བམཆོགཏུ་བཝགས། ༈ ལ་པྱལོ་སྟེར་བནི། ། 
¡ ཚཱ རཱ ཐང་ཆུ་ལས་གུབ་པ་གསུམ། [གངུ་ལོདམཐོདམནྱདམེད་ལ། །སུབ་མད་སྒར་མེ་ཡོདཔ་དགོས། །རྲབ་ཡ་གཅིགརི་ཡིནལ། །ཡ་གཅིགཆུའམཐངསོགས་རུད། །ཡ་གཅིག་"" 
 མདདུང་ཧར་ལཱངྡརཱན། །དེ་ཡངྱབ་ི་མནུནངི་ཡེ། །ཡངའེ་གཉིས་འི་ཡུན་ལག་གིས། །བསྐངན་རུབ་ཆེབ་ཡིན། །མེས་པ་གཉིས་བསྐརའབིང་ཡིནལ། །ཕ་དངམདནར་ལས་" 
4 (རུབཅུང། །རེགཞནབསྲིག་པའི་དྭབ་དང་། །སྟག་འཐུག་ཁབསྣལ་དེ་གཉིས་པ། །གངངང་གཅིག་གིས་བསྐར་སེགས་ཡོད། | 





{[ རྲ་བ་ཕྱི་ནདམངཔེ་བཟང་། །རི་གདོང་ཐམས་ཉད་ནང་ 
¡༧ །བསྟན་དགོས། །ཁྱདབརབདམཚམས་རྩ་ཕྱོགས་གཙོ། །ནངམའི་སྣེ་གཅིག་ཕྱིར་བསྟནན། ¦ཤྱི་པདེནནངཛུནདེ་ལྔཾག་དང་། །རི་ུནརྒན་པོའི་གྱོ་དཛུན། །ནངམརྒན་༡ང་ཕྱི་ལྕུམ་ 














༄། །ཤདོཅིངྲསདབ་ཡང། །ཇདབུགཉིས་བྱས་བཟང་པོའདའ་བུད། །རྱ་དྲེལ་ལྲ་ཐུངབ་བཟང་། །ལྔལོའིརྲངངཔོ་ནཔ་སྭ། །འྱཐོག་དངུཆོགས་མཚམས་འབུང་ །༤ 
ཡད་བཟང་། །མདྦ་ཀངྱ་སཱངབ་མཉམ་འགྲོན། །བམ་ཟེའི་ཟམ་པ་ཞེསྭ་བ་བཟང། ༈ བདྡུན་པ་སྟག་འབུག་གཡབ་སེགས་དཔྱད། །དེ་ཡངདཔརན་སླེས་བུཞིག །ཁ་ཝུབས་་ 
མགོ་པོ་བཏིགས་བུས་པའི། །སྤལ་པའི་ཆུདནེའཐུག་རུད་ཡི། །སྐེ་ལ་སེགས་པམདོའགག་སྟེ། །འབུག་ཟད་གདོད་པ་འདྲ་བའི་ཁར། །སཡེགསུཏིག་བཟུ་པའད་ལ། །སྟག་འབུབ 


ཤཱ ལག་གཉིས་འཁྱུད་འདྲ་དགེས། །དེ་གཉིས་པ་ལས་བྱེས་པའམ། །ཡངན་རེགཞནགྱིས་གྲབ་དད། །ཐུངདངཆུ་ལས་ཐུབ་པ་དང། །ཕྱི་ནངམངཔ་ཅན་ཡངའབྱུང་། །གཡུའཐུག་འཇུམ་ 













¿ འཕགས་མི་སྦག་ལ། །གྟག་དཀརམགོམཐོ་ཙམ་ལས་བྲག །དེས་ནགཡུ་འབྲུག་དྲག་པོ་ཐེར། །གཡོན་རི་ཆུབཅིངམཐོ་ཡང་རུཏ། །རྟག་དཀར་ཞི་བ་ཡིན་པསནེ། །གྭཡས་རི་དམལལ་" 


ཆཾ ཁཇམ་པ་དགོས། །སྙིར་ཡངས་མིག་ལསམཐོ་ཞིང། །རྒྱབ་པེཉི་དལས་དམའབ་དང་། །བྱ་རྒོད་གཤེགས་གུར་ཕུབ་འདྲ་བཟད། །ཆེརུངཧཅངཡི་སེམ་དང། །ཕ་ཡི་རིལས་མཐོབ་དང། ཧྱ 




















| །རྫ་བགའྱི་རུང་བྱསིགས་པ་ལས། །ཐྲུབ་དད་ཁ་ཝཱབ་ལ་སེགས་ངན། །ཡནལག་མདབ་བཟངམདྦི་་། །བསུབ་དངབཟུངབའི་ཚུལ་ཅནཧིས། །སྣཾ་མཐམས་ཅདཛུ་རྱ་དགོས། །འེན་་ |` } 
བྷ ༼ངསམིགམཐོཆེས་པས། །དཔྟལ་ཡི་མཐོང་ཞུག་འགྲོས་དད། །སྐལ་པའི་དབྱིབས་ལུང་སྣེམ་གཉིས། །ཐིགུཆོདཁ་ཁྱིར་ྟབ་དང། ནུན པ་ཐབའྲད།།ཅེ་དའབབ 
,£. དངནོ་བརྙུལ་འཐབ། ]ཁ་གདངས་ནངདུ་ལྟ་བདང། །གཅིག་གི་གདངས་གཅིག་ཤོས་ལྣེ། །ཟ་བརཤྱེདཔ་ལ་སེགས་ངན། །ས་ཡིག་གཡས་འཁྱུདསྟག་པངདད། །གཡོན་དེསའཁྱུདན་་ 
| འཇུག་པདཟེད། །སུག་འབྱུག་གང་ཡདྱནའི་འྱགས། །སྟབསྦརུ་པའྲོ་ཤོགས་སྟུབས་ཆེབས། །བཟང་དནུར་ཡིས་བཅོས་པའཔ་ཡོད། །ཧུག་འབུགགཉིསྱཀིརེགདོངནི། །རངངུ་ 

གྱེས་དངའཁྱོག་པོར་བེས། །དེའྲུདའི་རིགསནི་ཡལ་ག་ཡིན། །གཡའཐག་ཇའམརི་གདོདནི། །ཆུངདུང་ཐེས་པ་གཡབ་ཡིནཏེ། །གིངམ་ལུགསྱ་ཙི་མཚནཉིདའབུང། །ནོལ་དངབ་བཟུད་ 
[།པེ་སིན། །དཔེརན་པག་པའིམཚོན་ཆ་ལྟར། །སྙག་འབྲུག་ལས་ཤུན་གྲ་མས་བྱེད། །དེ་ཡངཁལ་མཆེ་བ་བཟང་། །གཡུ་འབུགམགོ་ལར་ཡིནཏེ། །རགཏིསཚདན་གོངམ་ཐེབ། །གཅིག་ 













































ཌྷ ཨ། པོ གིས་གོངནའི་སླབ་དཔེན ཐྲེ གནན་ཤྲི་པཞེས་བ་དན། ། །འབྱུག་ངྒྱུདལ་ཡོད་ཟེ་བ་ས ཉཱ གཞེནན་གོམའི་རོནཔོ་བྱེད། །རྒཡས་གཡོནཆོའིང་བྱ་ཡི་སྒ ཧོ ལྷི ༦ 
འགུག་ཡོདད་ག་ལུགས་ཏ། །ཆུའདམས་ནང་ནངེན་པ་ཅེ། །གོང་བཤདུཀུ་དངག་ཡབ་འདིགཉེས། །བཙན་ཕུག་དརགསམ་འབྱུང་བའེ་གནད། །གམ་ཧཱག་འབྲུག་གཟུགས་ལས་ལུན། | 
གབ་ཐབས་མདཔའི་ས་དགྭ་ཧྟེ ¥ གདོང པལམཚོནཆ་ཟུགའ་ འྲ་དད། །མེ་གཡབ་ཆེ་སོགས་རྩུབ་པེ་སུང་། །གཡབ་འཾ དིས་མནཏྲ་གུབ་པའངའབྱང་། །དེ་ཡང་འཇམ་རྩྭ རྩུབ་དབྱེབས་དག ..,,.0 


་ཅཾ 
ཌཾ ] 
¦ ཤ ལས། །ཕྱག་ཤིང་གྲི་མདུ དྲཔལ་སེགས་དཔྱུད། 7 །བརྒྱད་པ་ཡཇུནརིཕྱིནངནི། །བདག་པོའི་ལངས་སྩེ་ 'ཡེདས་ “ཡནཔས། །ཐོབ་སྲིད་མདུན་ལུ་ག་ས་དག་ལ་རགས། [རྱབརེ འབྲུག་། 
¿ 4 མྒུད་དཔག་ཚད་ནི། །དུ་ཡོད་ཐངས་ཀྱི་མདུན་པེའང་དབང། ་ དྲེ་ནམས་ས་གཞན་མེས་ཡིན་ཀྱད། །ནངལ་གྱུ་འདྲང་ ཡོད་པན། །གཡར་བ་བཞིནཁུ་ར་ པལ་ཕན། །སྟག་ འབྲུག་ཕྱི་དང་མདུན་ ¡ 
ཤི རིའི་ནང། །མེད་ཐབས་མེང་པའི་ཇན་ཤནནི། །སྤེ་ཡོལ་གོ་ཁྲབ་ྟ་ཏྟསྲ། །ཞཱ་གོས་གསེར་སྤོམ་རིནཆེནསྐྲས། །བཀའ་ཤེག་ཐམ་ཀ་ཕྱག་ཤིང་ཕེད། །ཌླ ཁླད་པ་ལཱ་པ་ལ་སགས་པ།  !¦ 


























།མྷནརོའི་གུང་ལས་ཆད་ ད་པའམ། །སྭག་འཕྲུག་གཡབ་ལས་ཟུབ་པ་དང། འབ ་སྡེ་འཐུད་དང་གློ་ ་བུཔཕཔས། །སྣ་ཚོགས་ ཡོདཅིད་དེ་ཀུནྱ་སི། མངུ དྲུནནི་རང་ལབ་སྙནཔ་དགོས།_ ¦ “ˆ 
མཐེལ་དངས་མིག་འཕོད་པ་དགེ །འཕྲིད་དུ་ཨངབ་སྒེ་པཀྲག་ཧེེ། །ལྕེ་མེནང་ངུ་ཨཱ་བ་བཟད། །ཕྱི་རུ་འོག་དཔབ་པིརལྟ། །གུས་མལས་དམའཧཅངམཐོ། །ཕིརྡེ་ཆཱ་ཡི་ འགྲོ་ཕྱོགས 
5. བསྟུན། །གཡོག་པོའི་ཁྭ་དཔགཾ་འདྲ་སེགས། །སྲདདོཐངགི་རྡན་ིནེ། །སྐ་རགས་ལྕགསཅ་གདན་སེགས་དཔྱད། །རན་ཕྱིརྒྱ་བཅུ་ཡན་ལགནི། །ཀྲནཧེ་འབུག་གི་ཤུག་སཆེན། ། 
 ཀུན་ངེཆེརའབྱུང་དེ་ལ་ཡད་། །དྲད་དདའཁྱོགྒས་པ་ཞེལ་ཡོདམེད། པཱ སཱ་ཚོགས་གཅིག་གཏིས་གསུམ་བརའབྱུང། །“་ཝོང་སེགས་ཀྱི་ཀྲན་ཡང་ཡོད། །ཟླ་བྱེད་སྐརམ་པཱི སཱིནཱ་གཤོགས། 
འདྲབའེ་ ཀུནརེ་བབ ངད་ཡོདན། ༼རྲ་བ་དང་ནི་ཆུ་འགྲོས་འགབ། །ཛུན་ཡངཉེས་ སྱེན་མི་བསྩེད་གསུངས། །རན་ཉིད་མུན་རིལས་ཐེས་སལ། །རྔན་ནང་སྲང་བ་རཧ་རྱབ་ཧུ། །མི་མཚོག”ི 
/ཚེ་རིང་བྱ་སེགས་ཡོད། །ཀྲནའིམད་ཀྱང་སྱེན་མེད་དོ། །མདོརནརན་རིའཕུར་བ་དང་། །ཅེ་བའི་རྣམ་འགྱུརཀྲན་ཤན་ཡིན། །དེ་རྒྱབ་མདུནྣརེ་མགྲོན་པོའི་ཚུལ། །དེ་ཡང་རེ་ཐན་དཔུང་རོག་། 
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ཱ ཆང རས སྦུམ་དྭ་ ༨ 
།བཅས། །ཅྱབ་རིགནས་པ་པའདྲུདན་བཟད། མྲ དྲནརིགཅི་གཉིད་ཡིནགུ་རན། |སམིག་དེདང་ཐད་ལྟསབུ། །གཉི་ས་བསྨི སིགས་པརདདག སུད མུ ] 
༡ བསུངྱརབ་ཡོལ་མདཔན། །ས་མིག་ཐད་ཀར་ལྤདམི་བྱ། །འཐུག་འགྲོས་ཁུག་པརའཁྱིལ་བའི་པཱཾ། །ཕྱི་ལྟས་བྷ ཅུསལ་ས་དམིག་ཆགས། ། གས སབགས་པདེ། ག་ 
།ཁྲད་ཕལ་ཆེརའབྲིངདུ་འགྱུར། པ །དགུ་པ་ས་མཾགཚོལ་བ་ལ། །དངོས་དང་ཞརྱ་བུང་བཤད་པའོ། །དང་པེ་ལཱ་རནི། ཟླུསུག་ཟད་མཚ { ། དདལ་ ཆགས།བའིརེ། 
¡བཤད་མཚན་ཉིདཚང་བ་དེར། །འབྱུང་བ་ཕལ་ཚེང་ཤིང་མང་ལ། །རྣམ་འཕུ་ངཔྦྲལ་པ་སཱ་ཚོགས་པས། །ཞིབ་མའ་བ་ ཐེ པས་བརུག་པ་གཅེས། {€ བྱད་པར་ གུ སི ཟླ 
ནི པ་ད འུ །ས་ལ་བཅལ་ལས་ཁམས་དམིག །འབུམ་རིལ་ལུགསཤྱི་དབྱིཔས་སུ་བཙལ། ལྕགས་ལྒརུ་ཕམས་ལ ུང་ཅུང་བཙལ། །ཆུན་ལྭ ལུག གའ 
ཞ་བོ ས་ས འམིག་ཚོལ་དཀར་པང་། །སྦརུའམ་མེ་དང་ཚེ་ལ་ཚོལ། །ཨ་ཡི་ཚེ་རིངྱབ་དེ་ཡེ། །ཡིག་དང་གདོང་པར་སཆགསན། །བཙན་དངམཿ 'གྱོགས་ཁྱ་ཕམཐའ° བརྟནད ། 
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དདང་ལཱགས་ལ་མེ་མིག་གགས། །ཕལ་ཆེར་སཱད་བརྱ་བབ་ཡིན། །མ །མདོརནཁ་ལུགྲ་གེས་མཚལས་རི། །འབུརལ་ཀོཔ་དདཀབ་ལ་འབར། །འཇམལྱཅུབདང་དྲེཝག་སོགས། དྭ པབ 
འཐུལ་མེདརིག་པའི་འཁོརལ་བསར། །ཁ་ཡང་སྡིག་པའི་མའཇན། །ཟླུམ་པྱེ་རུ་ཡི་མཚན་ཏི་དདེ། །ནརམེ་ཧཱམ་པ་འདན་ཤིང། །དེ་ལའངབཟའངནདྲ་ས་འབུང། །དེ་ནངས་དམིག་ ། 
དཱུ དབྱིབས་དེ་ཡང། །རེལ་པམུཏྟ ཏིག་བཟུང་ལྲད་དང། །འ ུརཔ་ནཱམ་བླངའདད་དད། །ནརར ལྕེ་རྐྱ་འདྲ་སེགས་ཡོད། །ས་དམིག་ཡོདྲ་༡ ཀྱད།ཁ་གདོང་མེད། །དངུང་འཐུག་བརྒྱུད་ 
གཞན་སོངཔས། །ལྟར་སྣང་ཡིན་གྱི་དངོས་དམིན། །།བ་གདོང་ཕལཆེ་རའབུག་དངོས་ལས། །ཟྲབཅིངཡ་གཅིག་འབུག་གདོང་དང་། །ཡ་གཅིག་གཞུད་ཡྱིས་བུས་པའད་ད། །ས་ | 
ཡུགས་ཏེབི་རྩས ད། །ཅུངཟད་གཞནཏུཧྱལ་ནས་ཆགས། །འདྲའདྲའགའརེ་འཚོགས་པ་ཡེ། །ཀླ །ད་པའི་རེམ་བ་གཉིས་གསུམ་སེགས། ། །་ཚགས་ཡོདབས། དད ། | 
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གཅེས། །ཁ་གདོང་མཚོབ་ལགས་མདྲེ་པད། །ས་དམིགརུང་གིས་སངན་སྱོར། །དེམད།ཁོངས་ཕྩོད་ཚུ་ལྱ་ཧི་ཐང་། །རིས་པ་གཅིགནས་བཞི་པརབཏག །དང་པའི་ཐང་མེད་ི་ 

























ཌཱ །སྲིདལ། །གཞན་ནམས་གཡས་གཡོན་ཡོདཔའམ། །གཏནནས་མེད་སགསུཅི་རིགས་འབུད། །དེཡུང་སྭག་འཕག་ནངགི་ཐད། །དངཔའོ་ནཱནྱའི་ནངངོསནུ། །། ༤] 
གྭ གཉིས་པ་ཇྡན་རྒྱབ་ཐངགསུམ་པ། །མཇུན་པཾཙྱ་རྱབ་པོས་ཐངབཞི་པ། །གཉིས་པ་གསུམ་པམེད་པ་ཡི། །བཞི་པའི་ཐང་ཡོདས་དམི་གྲ་ཚུན། །དེས་ནའདེ་ཡངགལཆེའོ། །ས་ལ་ཕོ་-“ 
ཝཱ ཁམས་མ་ཁམས་གཉིས། །ས་ཡུགས་རབའྱི་ཧཆེ་ལ། །ས་དམིག་བཛལ་བ་འདྲ་ནཔ། །ས་ཤུགསཆུངལ་ར་བ་བཙན། །འདུས་པ་འདྲནམ།བམས་སོ། །ཕཁམས་ས་མིག་རྱོང་བུ 

དང་། །མེ།ཁམས་འབུར་པ་དེ་གཉིས་སྟེང། །གཡུན་ཅེས་ས་ཡི་དགའའཁྱིལ་ཡོད། །ས་ཡི་རྣམ་འགྱུར་ཕྲོལ་བའི་ཕུག །ད་ཡངའཐུརལ་དམའ་ཉམས་དང། །དམའ་བ་ལནིམཐོ་བའི་ 
ཤྷཾ ཚུལ། །ས་མིག་ཆུངལ་དབྱེརམེད་དང་། །ཅུངཟད་པཟུར་བའི་རྣམ་པའང་ཡོད། །ས་དམིག་གཡུན་བཅས་མཐོངན་དེར། །གཅུག་ལག་གཞུངལས་འབྱུང་བ་ཡེ། །རྟེན་འབྲེལཚོག་ལྲན་ 
པས་བརྐོ། །དེ་ཡངས་ཤུགསཁ་ལ་ལིིང། །འགཏུ་ལྱུང་བའི་དབྱེར་ཡོད་ཅིང་། །གཡུན་ལའད་ཡངའུང་ཡོང་པསན། །བརྐོ་ཆོ་ད་ཤིན་ཏུ་ཟིན་པར་གཅེས། །རྩུབ་པའི་ས་རྣམས་བཀབ་་ " § 


། ༩ །༅༅། 













ང་ཡིན། །བཀབ་འདིངབརྙད་ཅན་ལཞེས། །སེརྦ་ཝཱམ་མདངབའེ་རྡོའན་ཡོད། །དེའྲདང་པ་དགུ་སོགས་དྲིལ། །གཡུན་དངོས་དཀརཔོ་ཕརཔ་ཙ 


ཌོ འདྲེ ཧག, སེའ་ལ།་རོའ་གང་ ༥ ཞོ་ 
སཱ །དེ་སེདདོ་ལེབ་བཟང་པས་བཀབ། །སཱ་གཞན་སཾརྦདག་ཙམ་དགས་ཤིང། །གཏེརཐམ་འཇྲག་ནར་པདེ་རུ་བཞག །ས་དམིག་ཤིངསྣེས་ས་རྡོས་གད། །བྱིའདམ་དོསགསྦ་བན་ 

















༄༅། །གཅིགའཕྲེདྲདྲ་ཉལ་ལ་ཡོད། དེ་བཞིནིངཔོའི་ནང་ནཟུང། །ཐུངཇུ ཡུནངན་རདཔ་དད། །འཇམ་ལྕར་བདདྱར་བལ་འཇམ། །བགཕིའིཐོང་ཉྱི་སྲང་རིག་ཅིག | །ཝང་ཁྲོད་་ 
བྲག་གཉེག་འདུགྲ་ལ་ཚེལ། །བྲགདེམལྕེ་མེད་པའི་མེ། །འདྲན་ངེས་པ་བཅན་ཕྱུག་ཐོབ། །གཟུགསལ་དཔྱདནས་གནད་ཐོག་ཏུ། །སའདེབག་བེད་ཁྱིལུགས་ལྟརབྱ། །གས་ད་མེདཔགཟེ། 
1 དེ་འདནསན་མིག་རྟེད་པན། །བརྐོས་པས་གཡུན་དངེསའབྱུང་དཀའ་ཡང། །རྡཾདང་གསེགམ་མ་འདེས་པའི། །བ།སྱིནསམདོག་སྣ་ཛོགས་དཀྱིལ། །དོདཀརནོར་བལ་བདླུན་སོགས། 

 ལགས་པའི་ཉནའཐལ་ཆེདན་དགེ། །སདཡིག་རི་སཱུདཅགས་པ་ལ། ། །་ེབ་མངསལྱ་ཆབམི་མཛད། །་་ལའངཆཐ་ན།།ཞལ་གགོས་ཆབ་ངྱབནམདདའ། བསིག་ཡོན 
[ཏུན་ཝནདདེའི། སཛནས་སྲད་ ནུས་པ་བདག་པ་ལ། རུ གཡུམྦོགལ་ཟྱས་བརགསངས།  ཨལའིདདི་ལ་ཡང་དང། སསང སྲུ་གཟ་པ། འབགས པས 
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མེ་ལས་འབུད་ དལུད་གཉིས་ཏེ། །སྭལས་འཕངས་བ་སྡད་ལུགས་ལྱུངའཐོར། །ཆུལས་འཐེརདངམུཏིག་སྡཾང་། །འབྱུངཝྔ་སེ་སེའི་དངྱིབས་སུ་གྲུབ། གིང་ལདས་མེ་ལྕ་ལུགས་ཀྱི་དྲེལ། [༨ 

རླབས་ས་ཡེ་བངམཛོདསེགས། །དྲག་པེའི་ཚུལ་གྱི་སྒེ་སྲུང་ཐེར། །ས་ངམིག་དངོས་ལྭ་སུངབ་ཡོད། །སུདམཁན་རད་གིས་རང་པ་དདན། །ས་དམིག་དངོས་ནས་ཡི་མཐོང་སར། །སྒ་སླང་ཡེད་ 
ཌཱ ནའགྲནམེད་ཡིད། །ཇནབ་ཐངདྱ་དདབའམ། །སོགས་མངཔ་འཚོ་གས་འྲད་བ། །ཡོདནདཔེནཔཆེནཔརའགུར། ཅ་ང་ནདམག་གི་གྱོ་པརཏེ། །དམག་དཔནགཞན་ས་འཇོམསནུས་འབུད། ། 
ལཾ ༈ , བཅུ་གཅི་གརུའགྲོས་བརྟག་པནི། །ནངམདལ་ཟུརགསམམེ། །ཐུ་བཞི་ས་ལླ་ཟ་གམ་ལུགས། །གསྱུ་ཧོག་པྱུར་བཟུང་། །དེདག་འདྲེས་ལསད་པརའཛུད། །ཇིངཛུའི་དྲིབས་ཀང 
དེ་བཞིནནོ། །གིངམེའྱིུངན་ཉག་ཡ་གསུམ། །བཟང་ཞིང་ལག་པརྱ་ཝགས་འཐོས་བཟང། །ཆུ་སྱིརུ་ལ་སེགས་པའངལེགས། །གི་ཇིངྱ་ཕུག་གདམ་ཐའམི་བརུན། །ཞིངགི་ཡུརརཱའའདི་་ 
ཁོངས་བས། །སཅུས་ཕྱུག་ལ་ལྱགས་རྱེ་རྡེང། །ཆེ་ས་གསུམ་ཟླ་འདྲཐུདྲ་མེདམཚར། །ཚེས་ལྔའི་ཟླ་འདྲམི་དཔནའབུང། །ཟླ་ཕྱེདའདྲན་ཤེས་བྱ་མཁས། །སྱཾརནིཆུ་ཡངརེ་བཞིནཏུ། །ཚུང་ ཙཾ ¡ 






















༣༡ ༨ ཌོ ` ,, $=... འི 
ཧྲི རོ་བ: ༽༥༠ ཡོང་བ ཁེ '3གམ་ཅན་སྔགས། རྤ །གི་ཁཿ ས་འྲས་བའྲ་རུ། །སཱག་འབྲཿ སཱེ་མོས་ཚུར དངང་། ཧྒནས་འབབ་པའ་ 
ས་དམིག་ཐད་ནསྲ་གོ་བརྡ་ཁོག །ཡདན་སཡག་དསམ ཐང་སར། །རྣ་འཐབ་རྒྱགྲ ཅན་ ག ི ། །འབྱུ་ ཤ།པན་ །སྙ ཛི ༽༣༽༽༽ ། 


825:234:1¢32:19 2; 


༣༤ ༤༤༡༡-༨༡-༨༨ ༢མ་ཊ 





་ ས་ཨོན་ནི་ རྨནྱ་སིས་བཅོ་ར་འྲང་སེགར དཆན་ཕརའཛོའི་ཆུ་ནམས་ནི། །ཆུར་བཀག་འརྲ་དངྱ་གྱྭ་སུ་དལ། །ཆུརའོང་ཐམས་ཅདཇན་རི་་ | པྩ 
ཅུམཐའ་ཡང་། །དེགཉི་ས་གངཇང་སྣསནན་ཞིང་། །ནནང་ཇནཅིས་བཅེར་འྲ་སེགས། །མདོངོན་པར་འཛོའིརུ་ནས་ས་ནི། །ཆུ་པབཀག་འད་དངྱསྱ་སུ་དམ། །ཆུར་འོང་ཐམས་ཅདངན་དེ་ 





དཾ 








དྱ་ཧབ་པིའི་ངོས། །འཐུགམཁརྱ་པམཁར་ཡོདཔན། 





དམིགགཤམནས་སས་ཐེམ་ལར། །བབ་པའི་ཆུ་ངན་མདྱད་རེལ། །དའྲད་ཡོདི། 
རའགམས་དམིག་ཆགས། །རྡནསགས་ཕ་རེར་ཛང་བ་དེ། 





།ཡཱཾས། །ཕུརལ་བཀག་པའདབ་དགོས། །སཱ ཱུ འད ༼འྱབག་ཨཐརྡ་ 

31 བརག །གའུདབབན་རིན་ན་ཀཱས། ག་ཡས་གསུནངཚེན་གཏིས་བབབའི། །རིགདོང་ཤི་བ་ཡིན་པས་དན། །ཧཱིང་ཡང་ 
ཆུ་ཆེན་ཉངྤག་པའ། །སམག་ཕལཆེརངནོད་ཡང་། །ཆརདའརུ་རནངརདུ་བནནམ། །ངོན་ཤན་བཟངང་ཡདན་ལགས། །ཆུཀྱོབུ་ 

ུ བག་ཡའ། །སའ་ག པད ། ཞྱ་བཞའ་ ིི་ི ། གའཕག་བི་ནངརངབམདྱབའད། །ཆུམདོག་སྔ་བཟང་དཀརཔོའབྲིད། །སེང་་ 

དེཔཐགནདའབུངབརབཤད། །ཇིངབུའིམདོག་བངདེ་བཞེནདོ། །དིདིས་དངས་གསལརོ་ 


བསྲ་ཝངངམ་གལ།ཏེ་ཚུག །ཟླནཔར་སེལ་དམར་ནག་དན། །ཁྱདཔརབར་དམངཔན། །ཡུལ 





ཧཾཿ འི 
རྒྱབརི་སྙབས་ཆེན་ཡོདན་དབང། །ཧཱཾབསཱ་ཆུངནནིདབངབརདཀའ། །རྒྱངནས་ 
ལྔན་བཟང། །རོམདམངརཅེས་དི་འདདང་། །དྭབང་དགུན་གཉིས་ཀ་འཁྲགགསངོ། །དནནོརྭ་ས་མན་བཟང། །དམག་ཆེན་རུང་ཚེན་སྒྲ་སེགསུངན། །ཁྱདཔརབརྲབས་ཏི་འོད་" £ 









མོའཁངོལ་ཅེ་ ལོ ༠༩ས༦༠སཔ་ང་འ༡༡༠༦༤) 
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༄། །འཚེར། །ས་དམིག་ཧུ་ནི་མདའ་ལྟར་ཐུག །དབྱར་གྱེས་དགུན་སྐམ་ལ་སཾགས་ངན། །ས་དམིག་དངོས་ལ་དབྱར་གྱི་དྲས།_ །ཆུ་འཁྱིལ་བཞི་བཟངབརགྲགས། 7 བཅུ་་*་ 
གཉིས་ཕད་བའི་ས་དྲགནི། །ཐོགསཕནས་བཏགས་བྱོལ་དགོས་ཀྱི། །ཚར་ནས་བཅོས་ཐབས་འདིངས་བཤད། །དེ་ཡངརུ་དངས་དྲག་གཉིས། །ས་དྭགས་ཕུགཧཱ་སན་སེདལ། །ཆུ་དགྲས་ 
འཕུལ་དུའགྱདཔ་ཕྲུད། །དེནི་གཾང་དུབཤདལས་གེས། །རྒྱབ་རི་སྷགའབྲུག་ས་དམིག་གགས། །གང་ལའང་དི་བྲག་སཚོན་ཆའི་གཟུགས། །བསོཾལ་དངའབིགས་རེས་བེདཔནི། །ནང་་ 
མཁིན་ཚ་ཐུང་འཐབ་ཚོདའབུང་། །གད་དྲག་མན་ཆན་བསྡྲངཔ་འདྲ། །སྲམ་པ་འཚོར་དངཔཱདའཚོངའབྱུང་། །སྭགའབྲུག་སྡེ་མོར་ཕོ་མཚན་ཧྱི། །སྣེ་མོ་ནང་བསྟན་བྱི་བོར་འགྱུར། །དེ་་ 


༔ གཉིས་སྟེཔགི་རི་ཆུངནི། །བྲམ་ཟེ་ཧཱག་ཆིབསའབུགཟིབས་བེར། །ཕྱིར་ལྟསབྱསརྒ་དེ་ཡང་ངན། །གདབུག་ཤིང་གི་གཟར་བའང། །གཡས་གཡོན་བྱུང་ནདབུལ་པཔའགྱུར། །ས་དམིག་"' 
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འད་སོགས། །སདྲག་ཡིན་པས་དོངབརྩབ། །མདོངནམཐངནམི་དགའ་པའི། །གྲམགས་ངན་ཆུལ་སྟེགས་པ་དང་། །གཞོན་ནམསྦ་ཕིརལ་བལྟ་བ་དྲག། །གན་པ་མཐོདཔ་ས་དག་སེ། ། 
མེད་ཇུརཞམ་རྐན་གཉེར་དང། །ས་མིག་ཇནདང་བཟུ་རབ་དང། །དྱེ་ཆབ་ཐང་སྟེངྱགུརསགོས་ཝང། ༈ བཅ་གསུམ་བཀ་ཤིས་བདེལེགས་ཅི། །ཡོནཏནྡབུངབརྱབ་པན། །ཕུགས་ 


མཚམས་གུནཇུ་བཀྲ་ཤིས་པའི། །རྟགས་སུ་ཚུརཔའི་གཟུགས་ཕྱི་དང་། །ཤིངདངམེ་ཡི་བྱམཁར་དང་། །ཚེརིངབྱ་དང་ཁྱུང་འབྲག་སེང་། །སི་ཡཆཾག་རྟམཆོག་ཁྲཐུང་གྲད། །གོངབཤད་་ | $ ¦ 
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དརེ་བཟངགས་སེགས། {ཡོད་ནབདེའྱབོར་ལ་དངམཉུས། །ཏ་ཡི ཡི་སྙེང་དང་རྟ་ཡེ་སྔནོ། །ཆིབས་ཤོཡས་ཅེད་འྲདའི་མི་མཆོག་ ཡོད། ཚོའིད་ཀཱནྲ་གགསའཕུང་པར་འགྱུར། །རྡོ་རེ་ཁུམ། ༤༽ 
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དཔུལ་པེརསགས་ཕྱུག་ཅིདེ་ཆྱག མཚོདངམི་མཆོག་སཱཏིག་དང། འབུ་ཡྲི་ལུང་པོ་བསདོནལས་ཆེ། 
།འཐུག་མཁར་བམཁ་རའྲབ་ཡེ་མཁར། ། །ཚརངྱ་བཱ 
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།འཁོརལེས་ཕ་རོལ་དབངདུ་ 
གཟོང་དང་སྒམཔ་སེགས། །ལགཆའདྲ་བས་དོདེང་མཁས། །དམག་དཔོནདམག་རྔ་རུད་དདང་། །གི་མདུངསུགས་ཡོདདམ་གདཔནོའྱག འགྱུད། 
ཆེ། །གསེར་གྱི་བུད དང་གཡུའི་བུམོ། ཊི 


{ །དེདང་ལྟཟལ་ལ ་ལྷ་ཡེ་ ་སེ། 


།བདམངོད་གསེར་སྦེམ་ནོར་ཐུ 
བྱས་པ་ལ་སེགས་དབད་ཐདཆེ། །ཁྱད་པརམཛདུན་ 
དངྱ་བ་དམརམ། །གསེར་མཛོད་ཡཁ་བ་ལ་སེགས་བཟད། ། །མི་, རྱ 


ཅུངསོགས་ཙི་སཱ་ཚིདེལ། །དུང་སོགསརོལ་མོས་སྙནགགས་འཇུད། །ཆོས་གོས་ཡྱུང་བཟེདསེམ་ལ ཝནད་ དང་། །ཕྱིལ་ཀུང་བཅས་འདྲས་དྲང་སྲོང་འགྱད། །པདྨ་གསེརཉས ” 
གྱར །མེ་ལཱུ་འཇམ་པསཿ སརབ་རྒོ །ལྷཡི་མིག་འདྲམངོད་ཤེས་འཆར། །གླེ བྲེག" ་བམ་སོགསྦ་འྲི་བསྟུན་བཅོས་མཁས། །པིདང་༥ 
བུདང། །གསེང་ 











རིངརྟ་སྲོད། །པར་དུམ་ཡོད་ མ་ཡོདྷརཱ 














]¿„ ཡཇོགུ་པལྱ་ཕུག་འྱུལ་དང། །རིན་པོཆེསིི་སགས་ཡོད། །ཆེན་པོའི་གོཔཐོབ་པརབཤད། །མདྷནཱལོག་བཀའ་ཤོག་ཐལ་ཐས་ཁ། །ཡོདནལས་ཀའེནུཔ་ཐོག་ ༤་ 
མཆན་ཡདནའ་དདེ་དངའྲད། །རམཆོག་ལྟང་བིས་པ་ཡོད། །མི་བ[ྱར་དབིས་པའི་དུས་ནས་ཤང། །དཔེནཔརྨནུས་སྟེ་ཏྭསནྩདཱ། །ཤྱས་པ་ཡོ་དན་གཞུན་ལས་བཅན། ལན་ལུ 
༤ུ་དནེན་ཙཾ། །ཡོལ་བ་ལུ་བུའི་སངེ་ཡོད། །ལེགས་པ་བྱས་སྐྱེད་གཞནལ་ཡང། །ངེའྲད་ཡོདན་བསྟེདབས་གས་ཐོབ། །གཡས་གཡོན་སྟག་སེགཟིགས་དང། །ཧཱགབས་འབུག 

༣ ོ ཱ པིབརས་ལ །ཤྱོགསམཆམས་ཀུན་ 
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ཤཱ །ནསྲནངལ་ལྟ། །དུའདྲ་དགེ་ལེགས་དཔལ་དུའཇྱུད། །ཅནའི་མཁས་པ་ཐརམཆོགདད། །འབེ་ལ་ཚི་དབང་ཀྱུན་བྱབ་ཅིས། །རྒཡི་དཔེལས་བྱཝས་ཏེ་བྱུར། །སྔནམེདལ་གས་ ༥ 
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ཟོ ༄༅། །ཕཱིའྲ་ཡརཔདའིབྲས་བ་ལན་ 
རོ 


























༡༤༨༨ ཆར་་ཾཾི ===: ==: 








ཇཿོ་རོར་རདཔོཔོའ་བོང་༤ ༤ = འ་ཁ་ཁ === ཛར ཁརོོར་༤ འོར་ོ་ོ་ང་ང་བ་བའ་ཁ་བ་ཁང་འ་ཁའ་ཁངང་འ་འ་ཁ་བགཁཁབ--་ངང་འཁད། 
བའི་ཐོདབཤདཔམདོདས སསན དེལ་འདིདམག་པས་སྦྱད་པའི་དགེ་བརྣམས་དོན་ཡོད་པརབྱ་བའི་ཧྱིའབྱདཆུབམཆོགཏྟ་ དི དི ] 
འ སདགོས་ལྟེ རྒྱལ་བ་བྱམས་པའི་ལརས། །ཡོདསསུ་བསྔཾ་པབྱད་པར་ཿན། །དེ་ཡི་བྱེད་བམཚེག་ཡིནརོ། ཞེས་དད། །འཕགས་པ་ཀླུ་སྒུབ་་ དཱ 
ཉྱིས། །བསཾདོནམསུས་པའི་ཚོགས་དགནི། །བྱང་ཆུབམཆོགརུ་ཡོངསབ་སྔེབད། །འཅོམ་ལཱནཁྱེད་བྱིས་གང་གསུངས་པ། །དེགཞནང་སྟན་བཅོས་ལས་ཡ གད , 

༩ ཿ 7972 %1༢ྕ 4 {ངེ འམ།།རད་་ འི་འ སམ ('(7 ` ¬ ༢ ཆ༽ རལ ༢ ག་ས ི་ོ བྗ ༨; 1 2, ༽ ༨ ༽- „ བླ 
ཅས་གསུངས་པ་སརབ་ཝེགྱཁདཔར་ན་འདིདཛོགས་པའིསངསྦ་རས་ཁོདའི་ཁུདཆོས་ཡིན། དའངབཝ་བྱབརྒུནི་བསདནམས་ཅི་དངོས་པོ། དང་དད་དད་ 
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བསབསཔདེཀུན་ཤང། །གྭགས་དང་སྒན་དང་ལྦམོའིབདེའབྲས་དང། །རེབཅས་འཁོརཔའསམས་པཞུནྲཝལ་ཏེ། །འཇིགརེནའདས་བཉིད་ཀྱི་རུར་བྲསའོ། །ཤིསགསུངསཔ་ལྟརྱབདགོས་ཤིང་། །བསྔཾའཾའི་་ ༦ ། 
 །རུལེ་ཡང། མངོནརྟོགསརྒྱནལས། དནིདཝེགས་མེདནྣམ་པཅན། །ཕྱིནཿེཡ་ལཾགམཚནཉིདདེ། ཞིས་གསུངས་པ་ལྟར་འཁེརགསུམནཱནྣམཔ་རྟོག་པའིམཚནའཇིནདམགསཔ་ཐམསཿདདངབྲལབས་་ 
པོ སྣད་ཡངདང་བཞིཞཡེདཔ་རརྟོགས་པའི་ཤེས་ངབ་ཆིས་བསྔ་དགོསཔ་ཡིན། དའང་ཡུལབདཔརཿནི་མདྡནཱཏཱབསམ་པ་རྣམ་པར་དགཔས་བསཱེབ་དང་སྙནོ་ལམ་གངབྱསབགྲུབ་པར་གསུངས་པསབཝོབའི་དཔང་ ་” 
ཡུ་སལ་འདེབསཔལ་ལྭ ཞཔ་འདིབཞིདྱ། མཛདབསན། ཞེས་སམ། ཡངན། འདིར་གཱབས་སུབབས་པའིབཛོདྱབམདོསས་ན། . པྨརིཏཆེན་པབྱུང་ཤིའི་ཞལས། །དམཔ་གསུམགྱིས་བསེཾདནམས་བསགས།། 
རྒྱཆན་ཐྲབས་ཤྲཾས་ཡངདག་སྲེལ། །ཤེས་རབ་ཐབམེསརྣམ་དཀབུ། །ཐུང་འཇུག་བསྔེབསརྒྱསགདབ་བོ། ཞེསཐེག་པཆེནཔའི་དགྱེ་ར་བས་བ་དངབཅས་པའྲི་ནོམ་བཞག་ལེགས་པ་རབ་ཤད་པ་ལྟར། །ཡུལ 
{ །དམཔཧིནཔའིཞིང་། །དངོང་པདམཔ་སྱིན་པའི་ཛྫས། །བསམཔ་དམཔ་བྱང་ཆུབམཆོགཏུ་སེམསའཕྩེད་པགསུམཚངབས་བསདནམས་ཀྱི་ཚོགསཆེཆུང་ཇིལཱ་བུ་ཞིག་བསགས་ཀངད་ངོས་པོལས་ཁྱང་ ་' | ཧིཿ 


ེེ 


༤ 


རེང་ 











, རད ་ ~= རོ གོད་ཤུད་ 
- ལུ 1 བཀྱ་་་་་་ སོག་པ་པོའདགཞན་སེམས་ཅན་མཐའ་དག །གསོག་ཆུ་ལ་མདོ་ཝགསཀྱི་གཞུང་དང་””"" “` 
བསམ་པཁོནགཙཆ་བས། བསོདནམས་གསག་ཡུ་ལ་མཁའབྱབ་པྱ་རལ་བྲ་སས་བཅས། །གཱསགཔ་པའདགཞནསེམས་ཅནམཐའད་ །སག་ཆུལ་མུད་ལྔགས་༅་གཞུང་ད་ 


ཁྱ ཱ ྒ ° 0 ས་པ ་བ་སཁ་ལམད་ཧྲིར་རོད་པལོར་ གགའག་ཤེདཔར། མཔར་འདུ་”* 
༄།། ། ནྒཔས་དགེརདེ་ཉིདྱྱ་མཆེན་པརའཕེལ་བརའགུ་རལ། །ཆོས་ཐམསཿ་དདོནདན་པར་དད་བ་ཞིནམྲ་གུབ་པས་བས ཞམས དཔོན་ པཡང་གསུགྱ་བགགྱ་བེ དུ ཆབ པབའི་ 

/%ཾཿ ལཐུནཔའི་ཐབས་དང་ལནཔས་དག་དཏདྱ་ཧཚན་པ་ར་འཕལ་བརའགུ་རལ། །སཿ དཅ་མདུསྣངལརང་གཞིདམེདཔ་སྒྱུམ་དད་རྨི་ལས་སྐབུར་ཤེས་པའི་སྒེ་ནས་རྣམ་པ་ཐམསདམཁྱེན་པའི་རྒྱུ་བསྔ་བཞི 

༈ ཤེས་པལ་་ོརགསུམས་སས་དགཔའེགརབབབ་མམིནཔདེ་ནིད། ཀུནཇོབཟྭཞདཿ་ྡདམང་ལ་ངབཞིདམེདཔྡམུ ཞེས་པ ཛིད པིཀ་རྱ་སམཆོ་དྲན་བགས་འུད། །ྱཆོ་ 

ཟླ ནན སླི་ཟ༽་་ པག་དོན་དྲེལརྲ་བུགས་ལདེས་པས་འདྲུནཔ་འདི་བཞྐིན་ པ་ རར བད་སྷ་ཤྱི་ྗེབདའ་ས་སི བེ་གི་སི་་ཁ་ ་ལང་པ 

རཾ བདེ ཧཾིཾ།ཐུར་འཇུག་གི་བསྔེབ་མཚོག་འགྱུརབརགསུངས་པས་དདདལྟ ཐུགས་ལངས ཐེས སླ་གྱསམཆཞུག་པའམདོའདས་བམ་ཆ་་ི་ 
|བདཞགཉས་ཅུརའངུ་ དེ་བཞིན་པངྡ་རུབ་ཡོངས་བཛས་དགེེར་ཡང་། །བྱངརཱུབམ་ཐེབ་བར་དུདམི་བ ཆཱ མུ འི་འབབ་སྭ་བུཅནཏུ་འགུར་བནི། བསབམསི་བདྲམང་། ཌ 

ཤྷཱཾམཐསཨཱ་བདདདེཡེ་ཐད། །དབཞན་བངྒ་རུཔ་ ངས་ད ངོ ༽༨བཅག་པའའྲབ་སྲ་བཅན།་འགུུར་བརྡ། རལབ ཡཾ 


ཧུ 


། སྲ 2 ར ་ཀར་ར༡༢ིངད།ངྲ་དས་ཤྲོང་པ།ི་ར རབྲསསན་ ཉྱ་ཧུ་བམ་ཐོབ་ཀི་བརྡདམི་ཟད་ཅིང་འཕེལ་བའྱརད་ 
རདགཞནདགེ་བའི་རབརེརུངངིལ་ཕུཞིག་བསགས་ཀངདཉིདསདསྱརས་ཐོབ་པའྱིསརབསསུནྱབངཆུ ཀགད་་ 








བད །འཕེལཔའྱུརདངབཅསཔ་ཡན། ཅེསགསུདམ་པ་ལྦརཚོ་དབས་གུནཏུཚཔསདདཔལ་འབྱོརསགསུ་ཧདཞོ་དལའྱབ་བཞིངདེཙམ་ཙིསཁྲབསྱ་བདཔརམིའྱརཔརྩབྱཆུ་བྷསིངཔོའིམཐར་ཐུག་ ༤ 

པར་འྱབབ་ཡིདལ། །དེའངགང་ཞིག་བྲ འབརབདའི་དདོས་པ། བདག་གཞུདདག་གསུམྡབསགས་པའི་དགེ་བའི་ར་བ་འདུས་བུས་དངའ་ཨམ་ཐུསཔ། གདུ་བབའ་ུལནི། སེམས་ཅན་དོན 

ནྣམ་པཐུམསཅདཔྱབེནཔའིསདསརས་ཞུ་བཞི་ལེཤེས་ཝའི་བདགཉིདཿད། པིཏརབྲལབའྱིུལགཾ། ལྟབ་བདད་ལེད་ཏོགསཔའི་ཤེས་རབ་ཅིས་བེནཅིང། ཐབསྱབངྒཆུབ་སེམས་ཙིས་ལེགས་པུང་ 

འཕངསཏེ། དཔང་པོཆགས་ཐོགས་མེདཔའི་གཟིགས་པ་དང་ལནཔའྱི་ཆལ་བྲ་སུསདང་བཅས་པ་ལ་དདཔ། བདགྱུདམབིནདེས་སམ་པའི་ཡིདཆེས། བྲཾ་པའིཆིགདོནལས་ཡིད་གཞནཏ་མིགཡེངཔའི་ 

སམསྣ་ི་གཅིག་པས་བསུབདྱབ་དགོས་པས་དེལ ཐུགསལ་དཞུགདས་བཝབ་འིམཐནྱག་རགནད་བརྡག། ཞེག་མཚམས་སྱརཏེ། བཙུས་པའི་སྐབས་བདབ་འབདཔས་ལཁྲདག་བལས་དབདབོསེདཔ་འདོནམི་གོལ་སོ། དེནས་༢ 
གལ 


བསབ་དཔསལདགན་བྱའིྣམསྭ་སིགབལཔ་འི་དཔངབབསདམོལམེད་ཁདགཏེ་མར་ཅིག་བས་འྱབངབ་ལར། ཅེལེ་ དདཆགསམེདམགས་ཌིསམཛདཔགདེ་ཉུ་སནོ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་གདདངསེངགེཆེན་པོ་བྱསདྱཀིས་གཏེགས་པའི་རིནཔ་ཆེའི་། ༔ | 
















འི 


7×2¬ 




















སར། སུན་སུམཚོགས་པའི་དགེ་འད་ནིནཔའི་བདག་པོདངབཅས་པསཐུགས་འདྲ་རེ་གཅིག་པས་བལ་བའིམཐུནའྱུར་ཐུགསལ་འདགས་པརབ། ཕུགས་བུའི་ཞིངབ་འབམས་མཐའ་ཕུས་མུམེདཔ་ ༠ 

(དགནདུས་གསུམ་དུགཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་སྭདསྱས་སབས་བྱཅམངའབ། སས་དང་ལབམརྱརཔའྱི་བངསེམས་ཉན་ཐོས། ཅྩབྱཆདྲབམ་ལིདམ་ཆུཆོགས། །དཔའཔོམཁའའགུ་ཆོས་སྱོང་སུད 

མ། ལྙདད་དྲང་སྲཾངཾབདེན་ཚེག་གྲུབཔ་ལ་སེགས་ཏེ། །ནདོརན་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱནདང་ཐུགས་རྗེའི་གཟིགས་པ་སླེབ་པ་ཡེདཔམངའ་བའི་སྱབས་གནས་སུ་གྱུར་པཐམས་ཅད། སྔནཔ་འི་བདགཔོལ་སགསཔ་“་ 

ྲ བདག་ཅག་ཡོནན་ཆོད་འབྱེལ་པརབཉས་པས་ཐོག་དྲངས་ཞསམཁའ་དངམ་ཞམ་པའི་སེམས་ཅན་མས་ཅད་ལ་དགོངས་སུགསལ་ལོ། །འདི་ལྟརབསྒུངས་པའི་དགེ་བའི་རྣ་བ་འདིས་མཚོན་བྱདདུ་བྱས་ཏེ་རང་ བྱི 
„1 _. - .. ~---- ~~ ¬~¬--- ~~. --„. ༠ ས༠༢༠༠༠༤༤༤༡༠༧༤ ༢༨༤༨༡༤༡-༡༤-༤༡-- --༄-----~ ་ 


`; (༄༅། །ྣ [པཱི་དང་པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་ལ། - པདགཿགགེ་ཝནཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའིསངསརས་ྱཀའི་དབང་པོལ་འཁོར་ཉེཔའྲིསསཆེན་པོཔྱརདལསོགས་པཕོགས བཅུན་བཞུགས་པའིསངས་རྒྱས་`] ༤༨ 
ཌཱ སཔས་མསཏནབོསརྱསུ་ྕགསལ་དམདཔའབོམབའཁྲསཔགས་་ཆོསབུདདང་ངབདེན་ཆགམུབཔཐ་སཅདཅིསབཀེ།ཀམ་མཁའགབབ་པམངོམས་ཞ།བཅུགས་པའབས་པ སྱ ་ 
7 དཱ 









ཤཌཾ 
ཛཾ 
-” 












































འཚོཞཾང་་ཞེས་པ་བདག་ཅག་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་གཙོ་ 








༄། 


ྦ 





སྭགས་བདུད་ཀིལས་ཐམས་ཅ 








:= 


པསནིམཐུན་པ་མེདཅིདཨདདག་པའི་སྐ་པ་འགནས་བ་དང། 


པའི་འཁོརལཚུལ་བཞིན་འཇིནཔསྦཆལ་པའི་བ སཿ 


མཐུ་སྟབས་གི་ཉྱིནདབ་ཏུ་ཉམ་སཤིང་གསམ་སྐྱེདོ་གདུག་བཅན་ཉེ་བར་ཞི་ 





།གདནསུ་བཞུགས་པཐམསཿདྱའྱིགུ་ཚོ་མཛོད་པ་ཤིན་ལས་ཐམསཿདྷ་ཐབ་ཡངྱསིངོ་བཞིནགོདནས་གོངད་འཔ་ལ་ཞིངྱ་ཆུསཔརྱགུར་ཅིག །ཕྱགོས་པཅུ་འིདག།འདུན་གྱི་སྔཐམས་ཅདའཁུགས་རྗོད་ 
ཀི ད་ཉེ་བརཞིནག་ཐུགས་མཐུནཅིང་བདེབརགནས་པ་དང་ཆོག་སྤྱོདརྣས་པ་བཅུའི་སྒྲུབ་པྱད་པར་ཅན་དབྱར་རིཆུ་བོ་ལྟབུང་འཕེལ་ཞིང་གྱས་པར་ཕྱུར་ཅིག །ལྟ་བ་དང་གྲུབ་མཐའ་ཐ་དད་ 
འི བག་ཡོདངན་ཤེསྱ་ཀྱི་སནས་ླསབ་པ་རིན་པཆྙེནམ་པགསུམ་ཡངདགཔར་འཇིན་པས ཧོས 


'སོན་ཡོངས་སུ་སྱད་པའི་མཐུ་དང་ལྡནཔརགྱུར་ཅིག ཕོས 
སགས་པ མད ནྲསོངབདདཀོག་ 


༨༩ ` ༨༤ ཡད, `>×༥།༡༥།"༣ང (÷| ༩ ༥ གིབ 
བསས་སམགསུམ་གྱིས་ད་རྒྱུད་ཕྐྱོདབ་དང་། །འཆད་རྩོདརྩོམ་གསུམ་བྱི་སྐེནས་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིནཔ་དང་། མཁས་བཅུན་བབང་གསུམ་བྱི་སྒེ་ 
| དཔུད དབདད། གི་བར བསྟན་པ་ལ་འཚེ། ཤིདལག་པརའདྲེན་པའི་བདུདརིགས་མི་དདམིམ་ཡིན་པའི་ཚོགས་ཚམས་ཅི་” 


༩། 


ྦ 


© 


ཛད 





བརྒྱགར་ཅིག །བསྟནཔ་ལ་མདོནཔརདདཔའི་ཆོས་ལྱེངསུངམ་དཀར་ཕྱོགས་བྱུང་པརྣམསདང་ཆོས་བཞིནཏུ་་སྐྱང་དའི་མིའི་བདག 


















༨ 
ལི 


ཕྤ་འཁོ་ འོཐཅས་པྲནམསྦིམྲཐཱ་སྟཾབསྙནས་ པཿ གཟི་དཇིད་བད་ཕུགགོང་དུ་༢ཕེ 





རྨི 


ཛ བརེ་བསམ་བྦེའདང་བཅུས་བསྫྱུརབ་ཉིད་དུའི་ཞིངྱ་ི་ཆདགཏནཱནས་ལི་འབུང་བར་ཁྱུད 
དདྲབེལ་བནམ་ཡདམེད་པའི་ཕུནསུམཚོགས་པམཐའདག་གིས་རགཏུའྱོརཔརྱ་གུར་ 
༽༄ ༄་ 


བདངཡི་དགེམ་རུངས་པའི་སེམསམཐའ་དགདངྲ་བལནས་ཡང་དགཔའི་ལྟབ་འཛིནཔས་དགེབ་བྱཅའི་ལསྦི་ལམ་ལྷདུསྟཏུགཏུ་གནས་པར་གུར་ཅིག །ཡངས་པའྱི་རལ་བམས་འདིཉིདགཿོབོར་གུར་པའི་འཇིག་ 
ཐཱ རྟིནྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདད། དུཨ་ཀྱི་འཁྲུགས་པ། མཚོནྱི་བསྐུལ་པ། ༈ གཏྱ་ུགསནད། བཙའ་སདསའགསུམམུག་ཡམསནད། མདོངན་སུག་བསྲལམི་བདེ་བ་མཐའདག །དེདག་གྱུ་ཡི་དགེ་ 


འར 


ག །ཆརཆུདུསསུ་འབབ་ཅིདལྱྱུག་རྟགཏལེགས་པས་བདེ་སྱིཾདཛྫོགས་ལྡན་ 'དཔལ་ལྟར་དབཏུརྒྱས་པ་དང་། ཕངས་་ 


ཅིག །སེམསུཿནཐམས་ཅདུརངརངགི་ཛས་དང་ལདས་སྤདྱྱིས་ཆོག་གེས་ཤཾང་ཕནཚུན་ཕམ་སྟང་བྱམས་པ་ལགནས་པ་དང་། 


ས་ཡོངས་སུ་ངོགས་པདྱ་བེདཔའྲི་ལལ་པདངལནཔ་ 





- །རིགས་ཀྱི་རྒནདབས་ལ་བསྲནབ་ཀུར་ཤྱེ 





དཔ་དང་། གཡོ་སུ་མད་པྲ་དང་པོའི་སེམས་དང་ལན་པ་དང་། །བསྙན་པ་རིནཔེ་ཆེལ་གཅིགཏུགུས་ཤིང་བྱང་ཆུ་བྱྱི་ཚོག 






ལཞིདབཞེད་པའི་དོནབམསཿདཆོདངམཐུན་པ་ཡིདཔཞིནདུའྱ་གུབ་པརྒགུརཅིབ། །འཇིགཏེན་བབམསཿདྭམེག་བཅནསིས།ི་ 






























སདས་པའདོོབམས་དབདྱེབགའད་པདད། ཚེ་བསདདཔལ་འབྱོར་ལེགས་པའི་ཡོནཏནཐམས་ཅདབླབ་ཡརགྱི་ངོའ། 





15 8:58 





༦1:68 
༡ 
འོ 
༧ ༦ 
-2 
4 
ལ་བ 









ལེ 


ཚིལ།ངརང་ལི་རིས།རོག་ད་བེ་ས། ཆ༥།༨། རོ ར་ཡི་ལ་ངར | །༤་ཀ ༢ རང ༽¬ག ལ་ལ ཟར སློ 
རིས་ལྙ་དང་ བམཆོགཏུ་ཕེས་ནས་མཐོརིས་གི་སོན་ཏནནམས་དངུ་ལནཔརརགུད་ཅིག །དེད་ཡངངདགེ་བའི་བཤེས་གཉེནད་ 





༽ ༣ 


འྒི་ཡརཞུགསནསཆེ་གཅིགགིས་ཐུང་འཇུགནཇེའཆང་གགོ་ འཕང་མདོནཏ་བེད་པར་བྱུར་ཅིག 


©. ༽ 


2 = ཚི ༢༩  ˆ-- ¬ ༦༧ ༡ { ¥ / 
ཅེྱཾཧུ་ད་བུད་པར་གསངལ་གུས 
` 
,ངས་ལ་རི་ཡྲིཀ་པ་དགྲལས་འདེ་ 
རངས་པ རྭ ཡཔ་དགནས་དད ཤྩ 
---- --- ------ 

























༡༠ །ཐམསཅད་བདེདང །བཤགསརོགསཏོངཱག༤ །བསདནམསརཔ །ལབྱུར་འཚོཞངཇ །ཕྱིཾནཔ་གཏོང་ཞེངཿ །རྒྡཔ་འཇིནརྟེན་བམས་སུང་ སངསཅྒྱསརྱུ་གསུམ་སོདསབརོདཔ 
སྤ ། 'ཡདག༥ནོགནིཕྱི་ྲོབནཱར་ཆོགདའིབཝབཤིཿབསཔདི། བི ི་ ཀ། ལི རསགསུམ་ ས། ༦ 


-ཤྲི ཕྨིནམས་དངབཿསཏེདུསྐདགཱའཕེལ་ཞིངྱརས་པརྦ་གུར་ཅིག །འཇིགཏུན་ཅི་ཁམས་ཐུམསཿདད་ཡིམཐུན་པའིགུ་དཔ་མཐའདག 
4 སླདཔབདགཿག་འད་རྩས་པས་ཁི་གས།ྱིནཔའ་དག་པའིཊས།ཚ་ལས་འད་པལཞ སུ འཁརའབག་ཡད་ཞསསྲ་བཔིཉོ་པངག་དང་། ཤེ 

















གོ་ཆ ཀབྱབ་ལུནཅིས་གྲུབ་པའིཕྲིཀྐ་པས་མཛ‹ 
ས་འདི་སོདསདད། དསའོ་ཝཱའོ།' བ ཛཾ རསརྐུབསསུ་ཡུད་ཿ 


དལད། །དཏཔ་ད་ཀདབྔ་བའི་བནའ 
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ཁག་གི ` ཐམམཉབ་། །གངན་ 


དྲ ±` ¬ ༤ [ག་དཊསདངང་འདྲེད་པའི་གཞི། 


ལས པགས་པ་སོགས མདད དཔརམཐོབའིདཔལདབབསཔརལགས་པའོ་ 
༡ གསུམ ཅེ སཅན་པབའ་ དཔ་བུངྱརུབ་སེམསྤ་ཅིབདེབམ་བངུ ཉྱེདནུས་པའི་སྐལ་པ 
རུ ཁྱོ རྒི ༈ འབས ག་་ 


ཁལ །དདདང་ཐུག་བྭཝས་ 


དྲ རར 
ིསགསངས་པྟསཏདཔསྐབསསུ་ལས་གཏམ་དང་། རི ཙཾ 


དང་ 


"༥ 
སྒ 
རླ 









༣ 
















༤ 

ཡུ 
ག ༽། 
%ཱ།པའི་དབདདུབྱསཏྟེཀརྨ་དག་དབ 
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འདིའའྲ་དུབ་འ བྱད ལྟན་པའི་ཕི 





ཐབསབད་པར་ཡིན་པསཝེདྭམི་རུངས། བྲལལ་དགེའྭཅདདགས་ཅི་མཏུནའབུརའྱསུལབའདི་མྲབདུལ་དགོསབ་ནཏྱ ཆེབ ཞཔས་དམ་པཔནམག་ཙི་ཕྱག་བཞེས་ཧི ཨཾ 









ཡོནཏཾཐོསདཔས་སྲུངསཡཁོད་སཔ་དགེ་བས་འབེལ། བའེ། 





་ལསཔཆེནཔ་དབནཡྱུལརནཔཆེའིགསུངིསརིངམནོསབསྒུལབ་ལྟར། །གདས་དདིཉིདའི་ྒུབཆེདམག་ིརྗེསསུྱག་ཆ་བར་དརིགས། །འདེར་ལེནཝརེགསཙིཧོས་ཕྱི་བའང ང་ཚ 


རཉྱངབཤིདྐཿཱགལདར ནདཆེ་བད་ 
༡ 


གཱ 


།ཏཝ་བཤོད་ལྟ་ི། བྲ བའི་མ བྱུབསུལ་བསེགས་ངཆེརིདཔལ་སྐུ བཞིག ག་ར? པྨཾསདནཔ་ད། དཀྱུས་ཕུའཇགཔངསྣབཞིད། སེམས་བ ཕྱེདདདབས རོག ཉིསནིཐེག་པཅེན་ ཌུ 
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ངུ ཅོོ བུ ལངངངབང་འ་ངབང་གཁའཁང་འོཌ་འར་ྭ། 
པཔོ་རནྲོགཡོདམ་པརཿམཉོས་པྱཚལ་བཞོནའགཔའོ་ཝནོལལག་ལབྱཔའོ་བལཱས་དོན དང་འཐེལབ་ལདྲ་ལགས་ལླུནི་ཡ ངབཞུགསས། ལེགས 'པའ་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདའཔ བྱང་་" ྣ་ 


པའི་གནས། །དུསགསུམརྒྱལ་བསྲས་བཅས་སྙེདཔའ་ཡབ། །སྭངས་རྒྱག་ཀུནལས་ལྷག་པའཾབཀའ འ་དྲེན་ཅན། དད པལ་ ཝཱནླབ་མའི་ ཞབས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །རིགས སྲ ཉི 
བདགྲུ་དག་བདྡོརའཆང། །ཧཱིགསངྲས་ཕེབོདཔནོགཟུགས་སྲ་ནམ་པརངོལ། །མེནབརཟུས་པའི་མངའ་བདགཆོསྤ་ ཀིར །ཐརཔའི་ལམའདེནདལ་གསུབས་འདུད། །མཆིག་མཱཿ 

ཧ ཉིནམོ་བྱེད་པ་པྭཾ། །ཉེནམཇེས་གངུངསེལ་ཟུབའེ་དིལ་འཁ་པམཆོག །དགོས་འདོད་ཀུནའྱབུངནོརྦབ་རེན་བརྲ། །བདེཆེན་སག་སྟེ་མབདུད་ཅིའི་ཧུམཚོཉིད། །བྱོགས་བཅུའི་རྣམའ བདེན་ 
“3 གླཐྦམརབཅས་པསཀྱང་། །ཕྱོད་ལམཆོདཅིང་བསྣནཏེ་གུནནས་བསྔགས། །ཁྱོདཀྱིས་བསུང་རྣམས་གཏནབདེའི་དཔལལ་སྤར། །དནའབྲེལ་ཙམ་ཡང་འཁརབ་ཿ ཡཐའ་ཅནམཛད། །ཁྱཾང་ 
རཿ མ་བ་པན་ཐརཔ་ཡོངས་མེདཔས། །དྲུས་དངྱ་ཡིགས་དང་ནུམ་པ་ཐམ་ས་ཅང་ནས། །ཡོག་གུས་པསམ་ལི་ཁྱབཔ་ཕྱེ་བདང། །མཉེ་ས་པརཱ༢ དོལ་བཞིནའྲབབ་པངཐྱིནྲ་གིས་རྲོབས། † ། 
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ཤྱ 




















།ཀུུནམཆོདཅངསཉེས། །པསཾདནམསཆགས་རྫོགས་དངེས་གུབམཆོག་ཐྲོབ་ཕྱིར། [[ལྷུདདབླམདངྱེརམདྡརེའཆང། །གཅིགཏུ་འེསཔ ཿསསབས་གཞནོ་འཆོལ་ཤོག ༤ 


¿-< 
3 


19:20 


£ སུ 'གྲིབམ་བགོམ་ཡངསངསརྒྱས༡ེ། །མཆོད་རྟེན་བཤིགས་འདྲའི་སྡིག་ད་ཐོབ་པསན། །བཞོན་པ་ཉེ ཏིར་སུདལ་སགསནམདུ་པད། །ཡི་མུདཡི་འགོང་གཅང་སྦ་ལྕརལ ལནཤག །དངོས་་ 
ཤཿ གྲུབའུབྱུངཔ།ནས་བྲམས་བགོ་བ་ཡེ། །བཀའ་ལུས་མི་འདའ་གངགསུངའབད་པས་སྐྲག. །མིནུས་ངེས་པ་ཆེ གགི་འུ་གསུའ་གྱིས། །གནངབའི་སབས་པེདུརཙོམམི་གཅོག་ཤོབ། །བྲམའི་“ 
རེ 





རཿ 


༩ མ་གུས་པའ། །བྱ་བ་དཇཔ་གཞར་ཡང་མི་བྱད་ཅེང་། །འོས་ཤིང་གུས་བཅས་བཀའ་བཞིནརེས་ སྩབཔའི། །པྱེད་ལམ་ད་ཨྱལ་ཡེངཔས་བཀུམབར་ཀོག སུས་བཅུ།།ས་པའི་ཡུལ་དྲགནང་ 
༧ བཞིད། །སྲེབོ་དཔ ཐདཔནལས་ད་ ་དྲ་བམའི་ སྱན་ཇ་རུ། །རཔལ་གུསམརོད་དང་དུལན་ སྲངབསནས། །གུས་པས་བླ ཐུམ་ཉིདལ་མཆདནུས་ཤོག །བདག་ཉིདྲ་དན་བཙོན་དག་པོས་མི་ཉམས་ ཤེང་། 





༨. 
[8 ཆེ 


| 
| 
ཛསནྲི་སྲོག་བཞནབྱསུངབ་དང་། །ཟམའི་ཐུགས་བིན་བམ་ཉིདབཞིནབཀུད། །བྲམའི་འཁོར་ཡངརངགི་གཉེནཏུ་ཏུ། །ཉཾནམེཕ ས་བངགིས་སགཔམི་གསགོ ཤེག [སྤྱནསཱ་དམི་འོས་པ་དང་" དུ | 














མཆད་ཅུམ་བན བཅུ་བཞི །གུ་ལས་འདུསངདས ཞེང ས། །ནསབཔས་མཆོགཔརདོདཔད དུད ་གེརསོ་ོསདདཔངམ པཾ ། 
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༄༅། །མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུསབླམཚེ་དཔགམེད། །མདུནྣམཁརབ་སྔེབའིདཔང་པ་མངོན་སུམ་བཞུགས། `གགཁྲི་སྡོསཿ །ཅིརབཿ །སདསརྒྱསཿ ། 
གྲ་ནང །སྒུགསུམ་ཡདས་རྔོགསཿ །ཕྱིནངཿ །བདག་ལུསང །བླམེདཿ །ཕྱག་འཚོལ་བཿ །དབའབུམ འའ 

སུམ་ཡོངསདག་བ་སྔ་བརགསེལ། །ཇི་ལྟད་འཇམ་པའི་དབངས་སེགས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས། བསེས་བཞིནྱཧལ་བརྣམས་ྱིས་ཆེར་བསྔགས་པའི། །བལྔབའི་་་ 
ཆོགདེས་ཡོང་ གཱ་ཀུནལརྗེསསུ་ཡེ་ངང་ངོ། །འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་དགེར་” 


སྦྱཧལ་བྲསས་བཅས་བརྩེར་དགོངསནས། །དགའདིའཁོར། 
རར ན | 











དེས་ཡོངསསུ་བསབར་བི། །སྲས་བཅསྱརཧལ་བསཚོགས་གཉིས་ཅི་བསགས་པ། 























(.-==--=-=---======------=-=ཿ=༤༤ ༧ ོང འོགས ས་སོསས་སློས་ས --:- རར མ་ལ མིམ 





































།གཅིགབལལསཏོ། །སྣངམྲའསྤྱྐངས ཿགཟིགས་སེགས་ཤུགསདུ ཨ་ཧ །བཅོམ་ལྡནསླབམ་རབཅས་་འབུལབཅ ༡ན། །ཀུན 
པྟབུར་འགྱུང་གྱུརརིག །དཾམཐུསསངསརྒྱས་བསྟུན་པ་རིན་པ་ཆ། །དརདིང་རྒྱས་བཅུབ་མེད་ཡུན་རིང་གནས། །དར་འཛིན་སྙེས་ཆེན་རྣ རྣན༥།3ིཿ 

འབྱེདཡརཔའོ་བཱ་ལྟརརྒུས། _།དེལྟའིདགཱ་རྩམཁའ་ཁྱབ་འགྲོལ་སྦྱན །ཀུ ན་ཀྱང་བདེ་བདང་ལྡན་ལྕུག་བསྔལ་བལ། །རྒྱརདུནྣཡམ 
ཱཿ །བདབ གུདང་བདགཤདམཐོང་ཐོསདན་རིགགིས། །དུས་གསུ ར་བགགས་པའིཕིག་སིཉེསཀ་དང་ [ །རད་གདེཊབ་རགཉོད་ 
































འགོད། །ཕདཔ་ནཔ་དུགདང་བཅུལ་དུ། །བསབསམཔ་ས་ཿ ལབཿ །དེ་ 
ྲུར་འཇང་དངོས།འབ་བ་ཡིར་བྲ་ཡོ། འཕོསྨ་རགནད་གཟོ སེི༽། འྲ འདུན ཇ་བཏབ་བཝ་པང །ད 
ཤུ ིཨས་བས། མབསསང་གནད [སྭབཅུ་བགྲོདཅིངསྤུལཔས' ཕེལ། སཔསྱཧས་མུར །ཆོསཉིདང །དགེ་འདྲནཿ ཇི་བཏབ་བ་བར །དེ་ 
ཌཚཾཿ ཏཱེ་སྱེས། །སངས་རྒྱ་སགལ་མཇལ་ཡུངབསཱཿ ཕི་ཤེས་ཡོན་ཏནའ་ ཕེདིདཔཆེ་ ཕ་དདཔའི་བསབྱངསཔའིདདོམ་འཛོལབས། 
23, ཏི་ལྱེས། །སངསྦྱརས སླ ཡའ ཅསགས་མད་དཔས་ཡདདཔའི་བ༔ ར་ཨ 
















༽ ི་ོ $ ོ 
ཙ། །ཏཱཧྷམཆོ། །གཤཾ་ 








ད །གཤཾན ༡༣༨ག་དདུད། [གསབ ཚདཔ ན་འབར་བྱའོ། །འཡོ་ལམརཔོའོ་བཞཔ་ཝ་ོ། ལྤ ་' 
གཔའི་ཡམམཐའདགལསྦོག་པར་མདད་པ་ཨོཿནབཾམབ་དཔནཔྨ རླས་སྷུབའ་ཞལ་ཕྱིན། །ཐམས་ཅདམཁྱིནཔ་ཏཱའིསྙིཏཱ་མཚན་ཡོངསསླུ་གགས་པ་པརདྲ་པརཆེ ཞབས་ལྟ་སིང་ཐག་པནས་རྒྱབ 
'ཤིད། །འདྲིི་བརདོ་གསུམ་དུཡི་སཛདྱ་ད་ཤེ དགིས་སིངགཏུད་འངས་བྱསདབཙན་བདག་སེགསན་པམ་བའི་མཐའ་དམཏུམཔའིསམསུཿད་རིགཔསལིག་ཚོངཞིང་། ངས་དང་འ 
པལ དག་སིང་གག་ཡངསར་ལུང་བནལས་འ ངོ་ ཅར གཟུགས་ཤིང་ དདཔངས་སུ་གསུལ། { བདག དུས་འདིནས་བཟུང་སྷེ་ྩོརནཅི་སབད་ ཅེས ¥ 
¡ པེ གསུང 


ཡགས་སྕེས་བུ་དའ 
















ཿ པའི་གསངལམ་ཀུམ་ཀིཚང་དགས ཧི 


འཕལབའི་བསྐནཔལར་དནྱེོསཔསལཝ་ལིགསམམཐང་ ཤུན ¦ །གཞནདོནཏུ་འཆད 





























འ་ཧྦའཚོ་པ།པརྦཡུན་རངད་བེད་པར་ཤོག། །མྱ་ཧིན་བཅྙ་ནུས་གསུམ་ཡང་མཐདཕིནཔར་གུའཅིག །གལ་ཏེ་བསྙུནཔའི་བྱབལ' 
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ཟི 
















།མགོངམའབཀའ་དྲག ཀླུགསེ་སྤརསངསྦུམས་གཉིས་པའི་ དོ ཕུསལབདག།སེ 
རབས་བ ལྟཅིསྲཾས། །སེམས་ལའངསྲདན་པར་པྱདིག །པོཾལཏིཾ 

གིསྨུབྲི། སྱེསམཆོག་བཛུ་སཱདྩརྩལ་སགས་བརྒྱད་པརྲུག་ལྔནཅ 

ཀཱ དཔོས །རྣམཤེས་ཀུ་ བཟུངཔླབུདགནསུ་གས༔ 
!དམཚེས་་ཡོ་སྒྱུ་མེ པར་སྦྲབ། །ཚོས་བྱ་དདྲ་ལི་ 

ཱ །པྱངཆུབཉི་ སྙིངཔ་ལེ་འདུག་གི་བརདུབདུཏདང་བ། 
























ཊ་༨༣འཆོ 
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དོ འལ བ།ག།་པའར་བ།་འདྲེ། རོ ལད 2 2122 9 གོ ༡༡ = ༨) དུས་གསུམ ར༨ཆོབ་ ཀེ་གྲའ་རེ་བ།འངའ་ད ལས་བ་ག་ག་་འ་མ་བ་གནམ་འ :ིེ ༩ ༢271 (€ 
| . །བར་དུ་གཅད སོམྤཾ་ཅཱུགས་པརྦ་ཧཱ༢ཉོག རང་དྡོན་ཡིད་པེདདང། ཐ་མལ་ཙི་ལྣང་ཞེན་སེམས་ལའྱག་བར་མགགརཅིག །དག་བའྱ་ར་བ་འདའི་མཐུས་དྡོརེའཆངཆེན་པཏྟའིསཏཱ་པདྨ་དཔང་ཆེན་དང་། །དཔ་ལ། ༤ ། 


„ །ཀཱརྨ་པ་ནཔཐེག་པམཆཾ་གིངོརྗེདང་། །དཔལ་ལྡནདཔའ་པོཔདྨ་བསྙན་འཇིན། །མཁས་གྲུབ་ི་དབང་ཕྱུག་ཀརཐུགམཆགབསྟནའཕལ། །འགྱུར་མེདལཐུ་སྟེབ་སརྣམ་སརྒྱལ་གཙོ་ཕྱར་པའི་བཀའ་[ 
ཤཱ རཱནཿནཕྱིདཔལ་ལྡནབླམདམ་པརྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལུསརྟནའདི་ཉིད་གས་བསྐངབརནུས་པར་གྱུར་ཅིག །མརིགས་པའི་དབང་གིས་དདག་ཅུང་ཐད་ཅམ་ཡུང་ཡེསཉེས་པར་འགྱུརབའིལས་གང་དང་ཉི་ 


ཚིཛ༥བསགས་པ་དྲ་ཐམས་ཅདའཔལ་དུའྱབང་བར་གུརཅིག །སྐནཆདམཉེས་པཁོནསུབཔ་ལས་མིམཉེས་པའྱིབ་བཟི་ལམདུའང་མིའབུངབར་ཤིག་ཅིག །ཇེབཙུནདམཔ་དདགགི་སུངས་ཏོགས་ཡོན་ཏུད་ 
ཇིམཆིས་པྲ་ཐམསཅདྱཧདལ་འཕོས་ནས་མྱུར་བཏད་ུའབྲེལཐོག་གིགྲོ་བརྣམས་དངཆ་བཅིག་པར་ཀུན་བཟང་རྡྡ་འཆང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིནབྱེད་དབང་པའི་དཔལ་ཤྱ་ཐུགསུ་ཀློདདང་དབེ་རམེདཔརའོད་གོང་་ 
ེ དབལ་པ་པརྡིབཙུནཔ་ཡོནཏནགྱམཚ་ཧཱ། ! § 
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¦ ༢ སུའ་ 


།ཁྱབ་བརྡལ་ལྱུནགུབཏུའཚང་རྱབར་གྱར་ཅིག །དཀོན་མཚོག་གསུམ་ཅྱི་བདེན་པའི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་དདེ་བཞིན་ཏུའ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཉེབ།- ཐེསཔའྱི་ལམ་འདྲི། 
















-༩༽ ཀི 


ཟ་དདུས་ལུ་འཤསས་དསས་འོའི་ལསསམ་པ་ས 
ངྲཔྲེ་ ཉ༨་ལགགི་ལམ་ལས་གནསཔ་ ༤༨ 


= 
+~} 7 - ༥ རར ༩ ༩ ཏ ༨ ` ༥༨ 
/དགུ། བབརུད་པར་བཅས་པའི་སླ་བརྙན་བེངས་པ་དང། ༤ ཚོསཕུངཔརྒྱཏཁྲི་བཞི་པཱང་བྲིས་པ་དང། །བསེད་ནམསམཉམཁཀིང་ཁྱབ་རེརྨཌ་ཀིམ། ༈འབུམཕུག་འདུ་བརབསྩགས་པའི་གསེད་ ད 











ཆོས་འདྲོ། །དདགུས་ཆེན་པས་བཞངས་པའིདགེ་བ་དང་། ༥ བདག་གཞན་འཁྲོབ་ཀུནགྱིས་དུས་གསུམདུ། རརྣམ་པདདཀརབའིལགསབྱས་དྲཾ་བསགསཔ། །ཐྲམསཉད་གཅང་གྱུརབྱང་ཆུ་བ་རྐིང་པརུ། | ཏད 
ོ. འཐདགསུམ་མིདམགས་ཤིསངབཀབསིས་བསོ། ༦ ཀུནཏ་བཟང་དང་འཇམ་དཔལ་དཔའབོ་སེགས། །སྲས་བཅསརྒྱལབས་དམིགསཔམེདཔ་ཡི། །བལྔོ་བམཆོགགསང་ལྟརབལེསཔ་ལྟད། ། 
རི དད དདསཆུ་སཔ་བྲམབབྱས། ༡ བསཾདནམསམཐུ་ཡིས་དངནས་བྱང་ཆུབ་བར། །བསམ་བཞིན་སྲིད་པར་འཇུག་པ་མ་གཏོགས་པ་ །ལས་ཀྱི་དབངགིས་ཁམསགསུམརིགས་དྲུགཏུ།། 

མི་འམས་ལས་རུང་དབུམ་རདག་པ་རཤོག ༨ འཐོ་ཕནི་སིདགངདངཉི་ལྣང་ཡང། །རིགས་བདག་མཆོ་མཱས་རྡརི་ཡབ་ཡུམ་དང། །ྐདཙགམི་ལམ་དུ་ཡང་ལི་འྲབལ་ཞིང་། །གུདམསཔ་ བདུ 
རྩིཛམམེདའཐུང་བ་དཤོག ༈ བདབཆེན་པོ་པདའབུང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །དབངབགྐར་ཕྱིན་བརླབས་གསངབའིམཛཾདགཏདནས། །དཀའབ་མེདཔརཚེལུས་གཅིག་ཁོནར། །འཇིན་ནམ་བ། 
















ཤཿ ༥ ༨ྲ་ཤྲོལ། ༡༠ རྲལ་པར་བང་བར།ད རོར ར་ངོ བཾ ༣ངགའོས་མལེད་རར་ས་རྲ་ རྐག་ག་དགྲ་ལག་ ཆེན་ རད འགསང་བགསུལ ཆྱེ། 
གོང་འཕང་འགུབ་པང་ཤོཾག ༩༠ རྣམ་སྨིན་ཕུང་ཁམས་འཇའ་ལུསརྡརྗེམདག །འཕོབཙས་ངགརླུང་གཞོཡཡེད་དང་སྒར་ཡྲེན། །དྲནང །ཀ་དགྱ་ཁབ་བདག་ཆེན་པ་གོལ། །པདྨའི་གསངབ་དཡུ ཊེ 























༡༢ ལཁའ།བྱབ་ཡད་ཅན་ལྷདང།ཁྱད་པརདུ་། །བདག་ལ་དུས་གསུམ་བཟངངན་བརམ་ཡ། །འབྲེལ་པཐོགསཚད་པདྨ་ 


སཾ གྲཾབ་གཉིས་བགཅགས་དད། །བྱདཔརསྡམ་ ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བ་སོགས། །བཅསྭ་དངརང་བཞན་ཁནམཐོ་བ། | 
བགགསཤོས་བུདབོར་གཏདཐོམ་དང་། ཆས་ལཱས་མཚནངནའྭཞག་ཀེག་སོགས། །སཱནལས་འཕྲལ་རེནགཟུགས་ཿནགཟུགསམད་ི། ། མུ 
0 ནྲ དུག 





























རཱ 


- ༡ 4 
༧༠ ཐྲོ་སྭ་བུསར་སྒམ་ལའུགས། །ཕར་ཕྱིནདྲུག་རྫོགས་སྡེམ་གསུམརྣམ་པདདག ་ །ཐེག་ཆེན་གསང་སྔགས་བཅུདདང་རྟག་འཕྲད་ནས། །སབཅུ་ལམ་ལྔ་མཐའ་རུ་པྱན་པ་ཤྐག གསུའལསདང་ 
སྒ་ལྕའགུས། །ཕུར་དགཛ་།ས་ཝམ་གྲུསསནལཔ་དདག རྗིག སོ ) བོགས་དརསམས་དཔའིགནས་ཐོབ་ཤོག ༢༢ ཟཱམའི་ཐུགས་དགོངས་ ་༥ 
པཾའི་ཧཱཱ། །བདག་གཞནའཁགྲོ་བཀུན་གྱི་བརྟེས་པར་ཤོག ^འ ཁྱདཔརབདཔདང་ | ཕྱ 









ཟི 
.-----་”ˆ 

















༦ བདག་།ང་འདའ། །ལཔོདྲ་སྤདནརེག་འབེལ་བཟོབ་ཀུདདང། །བདཔརའཇདས་པའི་ཏེནམོག་འདིདག་པ། །འབོའ་ཕྱནངཐད ཐོགས་པོོསོསཅོདརུན ༢༤ ཆོང 
ཅན་འི་མནནེནའགུབ། །ཐརཔའི་ལམལ་དངསཐུགས་ཅིས་འཇུག །དངགཞུན་འབེལ་པརབཅས་ཀུ་ནདགེལ་ཕྱྱད། །གཤིས་དན་འཁིརེནགཏནནས་ཕི་འབུངགེབ། འ་ཚེའདིསསངབ 





ཡའ ཊེཾ། །ཟུགུམེའ ཛི་ན ཙུ་གསུམ་དཀྱིལ་འངརལྟུས། །མདོཊསུམ་བསས་ཏེདཆ་ཀཞིང་བམས། སྙསུ། །བརྫུས་སྙེཾས་འོད་དཔགམེད་པའི་ཞལམཕོར་ཤོག ། ༢༥ མདོརནྱ་ 

བཔའ། །ཤཱཾསྭདབགསུམ་དང་དབྱེདམེ གཅིགྱུ་རནས། །ཕྱིགས་བཅུདུས་གསུམརྱལ་བསུས་བཅས་ཀྱི། ¦ རརྣམཐན་བདགཉཾད་ཁེནས་ངེསའགྲུབགོག ༢༨༧ _ ཏྟེནམཚོང།འ ནད་ཡརྱཔམ་ 

འཇམྲདྦུ་དངགདཔ་ལྷད་སང དདྲསྙིད། བ་པའི་ད ཤོ །ིང་དུཉམས་པེད་ དཔར་བ །ཞུགས་བྱུར་ཅིག ༢༨ དནུ ཊསླ་བམ་དགོངསཔ་འཇུས་པ་ལི། 
ང་ རཱ ཀིང་ཤྲོ ༢བྲས་དང། 


འབ :མངདཁྱ་བས། ། །འབྱེར་ལྡན་རིག་པ་འ འཛིནཔའི་འུུ་ཚོགས་ཉྱིས། །དོད་ཤརྟ ཉིས་འཁེར་ལོ་མཁའ་བབ ཊསྒར་བྱེད་ཤེ ཤོག ༢ འུ གངསྦྱརསྭ་སུ་གསུམ་བརེས་པའི་ཧིན༔ 


རི 

















འྷཐུརབདེནཔའིི་དོུན་རབས་དང། །དགེ་འདྲམྱི་ེད་འདུས་པའི་པིན་དབསི། །ཇིཾཉརབསོ་བྭ་སནྡལམའྱགུབ་པརཀོག ༢༠ ཅོས་པིངོས་ལྔརསྭ་ཞུཏིདཤལཐ་ཐཚོ ༧ གོཅོདཔ་འོ་ོ་ཞོབྱརསམབཅམ་བཞོ་བོའབ་ 
པའི་སྐབས། ༡པདྨ་རྩིས་ལཚབླཱའིསིཏཱཔྨྨདའངཆེདཇི་བཀའ་འབངས། པདྨགར་གི་དབངྱུགརྩལ་གྱིས་དཔལ་སུངས་པིཁོད་ཏུརྐབཐངདེ་ཆེནའོདོགགལ་ྲིང་ནྲིས་བ་ཡནཱིངིརྟདྦཱ དགེ་ལེགསའཕེལ། † བསྐལ་བཟང་སྙེནམེ་”” 
 སྒུངཕུག་ལས། །ཐུགས་བཏྱདཔ་དདཀར་ལྟར་འཕགསཔ། །འགྲཾམགོནཱཀའིརྱལཔ་ཡི། །བཀྐནཔ་ཡུནའིཔའའཿཕུརཉིག །ཐེགགསུམ་ཐརཐུགསེངདའིསླུ། །ངེསདནའཁོརཕོཝཝ་ཡི། །ལེ་ ། 
ཧྭདདགོངས་འབྲེལ་བཅསཔ་ཊུན། །ཡུན་ེངབ་སུནཔ་འབར་ཕུར་ཅིག །སབཅུའི་དབང་ཕྱུགས་ཕམས་པ། །ཤིཏཆནཔབགསམེདམ་ཆེད། །བཅོདདུས་གནམ་འེན་དིབའི་ཞབས། །དགོངས་དོན་ ་ 
ཚུལ་པཞ་བཀྲལ་བ་ཡེ། །བཀའསྲེལ་གངསརའི་ལྗེངས་འདིན། །གྲབ་འཇིག ན་མིག་གཅིག་གི། །བཀའའིན་ཆེན་པསསངྱབས་པའི། །བསྙནཔ་ཡུནརིང་འབར་གྱུརཅིག །རེགསལྡན་་། 


ཆེན་པེུན་སྤངས་པ། །རྒྱལབ་ཡེ་གེསབྱང་ཆུབ་སེམས། །ཡོནནརྱ་མཚོཚོས་ཉྱི་མཛོད། །ཁྱདཔར་རྒྱལ་བསལུངབསྙནཔ། །ཀུནམཁྱེནཇེན་པེ་བདེ་བརག་ཤིགས། །ཡོངས་རྫོགས་བསྙནཔ་ ¦ ཚུ 








ཛི 























[རྩམཚོའིདག །འཾས་དོན་དབུམའི་ ཤད །ཚེས་རྒྱ་སུལ་པ་ངོ ནང་པའི། །བརྒྱུད་འཇིནམཁས་ཤོདྱའུ་བ་པའ་རོབ སྭ ” བླདསམེད་པྱེ་དང་ང ཇྱདཔརནུ། །པཾ༨༨ 
བྲུལབ་འིམགནཔ་ཡེ། །བསྐནཔ་ཡུནའིངའཕར་གྱུར་ཅིག །ངམ་དོནཕྱར་སི་ལྔགཔའི་གཏམ། །འདོགསལ་བདེགགགསསྟངཔའི་ཇུལ། །ལགས་པར་རྣམཔར་ཕྱེབ་ཡི། །བསཱནཔ་སུར་ 
ཤྭ རིདའབད་ཇུར་ཅིག །འཕབའི་ ༣ིའཇིགས་འཇོམས་རུད་ཀྱི་རྒྱལ།  ཨ་དགཞནདངདེ་བཞིག་ཉད། །ཐུའའཇུགརྣལ་འབྱེར་ཡན་ལགདྲུག །ཡུརྒ་རིང་ སྟནཔ་འབད་བྱུར་ཅེང། །ཤཱཀྱ་ཡེང་་་' 
གེའི་བ བསནཔ་ལ། །མདོདནགགནྐསང་དབུམ་དང། །སུགས་དོན་རྡོརྗའི་རྣལ་འབྱར རཱ་ལས། །མཐར་ཐུག་ཆོས་ཚུལ་གཞུན་མེདཔས། །ཡིདཆེས་བསྐལཔ་བཟངཛྲནཏེ། །རྟོ རོགས་ནས་གཞན་༨ 
སྭནུསཔའི། །དམ་པའིི འྱི་ཕེས་བུསསྭ་སིངྱ་ཁུབ། །བསྟནཔ་ཡུན་རིད་འབར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བའངའདོནད་ཆས་ཧྱ་ཆལ་པོ་ཕབསསལ་མྱི་ེདཔའི་འྭུདབ་ཅན། ༢ཁྱུནམཆེནྟཏ་འིསིཏོའབཀའའབངསཐགལཔ་ཀླར་ པྲ 
དཀ་དབད་ཡོནཏྩཾསཚོས་དཔལ་ཇིཿངད་ཆོས་ལེངན་འེ ལཆེདདུ་གིས་པ་དགེ་ལེགསའཕེལ། 7ཾ བདགགཞནདུས་གསུམ་བསགས་དང་ཡོད་པ་ཡི། །ྣམ་དཀར་དགེ་བའིདཔལ་གུནགཅིག་བསྡེམཾས་" | བྱ 











༈༄༅། 
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ཛཿ དེད། །ཡིདཆེས་བདེནཔས་དགེགུར་ཅིག ༢ ཀུན་ཇོབསཚོས་གཞནྲབལབས་སྟེད། །དནདམརངངང་སངམིནཔ། །ཆ་མེད་ཀུནའཐོ་སགཆེནཔ། །བདེནཔས་ཕུགསནམས་བདེམངུད་ཤོག་༢པ་ 
ྦ བུསགཤཱས་ི་དགེ་བཧྭ། །སྒབ་ཕེདབསའགུག་པམེད། །ཀུནཏབཛདདིའི་བདག་ཉིདབདེན། །བདནཔསྦསགོནི་བརྟན་སུར་ཅིག ༤ སངསྦརས་དེནཆེན་བམ་ཏོག །་ལ་བསུ་དགུའིང་རབཞུག། 
པ། །རྡོརེ་སེམས་དཔའ་དང་པོའིབདག །ཆོསདབྱིངས་བདེནཔསའི་བམླུ་ཤོག “།སམས་ཀྱི་རྣམ་དཔྱད་ཤིནཏ་སྤངས། །བལྟབར་མི་བཟོདཞམམཁའི་ལུས། །རྣལ་འབྱོརཕེགཾས་ཡུལདྲུ་སཱང། །!ཅྱ 


-༤=”“-=------~-------------~----~--------------~---~--- ~---.-.-- 


།༽ 



























°. 


[ཏྲར 584 














རེ བབ་མོའི་དོན་ཧིརབདེ་ལེགས་སྩོལ།༦ཆུ་ཤཾང་ལྟབུའི་སྟོངལས་འདས། །རྒྱུན་མིཆད་པའི་བདེབཅན། །འཕོའཛག་ཀུན་བྲལ་ཡཤོསཆྙུ། །སགསུམ་དགེཡཾགསམངོདྩྱད།“ 
ཆག ༧ བྲེག 


ཉུ 


།མཐའམིདམཾགསདམ་པའི་བདག ` །འཁོརཚེསླིབ་པ་ཀུན་སྤངས་པ། [།རྡོརྔའི་དང་བཞིན་སེམསཅན་ཀུན། །སུང་མངཾདད་ཡིས་རྟག་སུང་མཛོད། ༨ གཏེརདང་འབྲས་བུའི་ཤཾང་བཞིནཏུ། 
འཇིགཉེནཔནམཛད་རིགས་གཉིས་པོ། །ཤེསྭ་བཱ་ཐུནམདབདེན་པས། །བདག་སུགསབྲོཀུནབདྱེ་གུར་ཅིག ༩ ཡཤས་ཉིནེརྱ་བདཔའི་ལུ། །པྨརྨ་འདབམྱརས་པའི་ 
ཡོངས་དག་མནོང་གི །གོང་འཕང་རྡརྗེའི་སུ་པརྙེས་ཤོག ༩༠ - ཤིས་པབཛད་པའི་ཆིག་ཕྲེངས་གའི་སྒེསབྱ་བཀཱརྨདད་དབང་ཡོན།རརྒྱ་མཚོས་ཕྲལབདགེ་ལེགས་འཕེལ།། 
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༧ །དདརོ་དྨ་ ང་དཱ་ཡ། ། དབཀརམ་ཆོག་གཅུམ་དངར་པགསས། ཕ་ཤེས་སྩུ། ཐདང་མཆོས་སངདུད། ཀླདཀར་ཧྱོགས ཇོབའིདམཅནྩཾཿམཚོལ། །ཕག་ 
ལ་ག ཧཱིང་ནས་གྲུས་པས་སྷབས་སུམརི། །གསལ་བའདབས་ས་མྱཿནབཅེའྲཐ ཐུགསྱ་ཅིས་དགོངས། །གདུངབས་འབོདད་ཡེ་ཤེས་སྨན་རྱེས་གཟིགས། །ཁྱེད་ལ་རེ་ལྟེས་བཅས་པའི་བསྲུང་ 
བྱ་ལ། །རྟུག་ཇུ་མ་གཡེལ་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་ཡིས་ཕྱབས། །ནད་གདོན་བརྡ་ར ཆདམ ཆུད གམ ཚོན་སེགས། ཡྱིནངའཇིགས་པའི་ཚོགས་ཀུནཞི་བདང། བྱདཁྲ་ནད །ཏོངབསམ་ངན་སྣའི་ ར་་། , 
| ིི་ །མི་དང་མི་མིན་གནོང་པྲ་སཔ་ཞིདྲ་ནོག །ཚབསད་དབང་ དཐང་ཡངངོའྲིག་ལྟར་སྲེལ། །བསམ་དནམཐའ་དྲགྲ་འུན་ གྱིས་འགགུབ་མཛོད་གསེལ། མ་ ན་ཏ འབེལ་་ ། 
པྲས་བམད། དྭ ལྒབས པུལ ་མཆོགནྣཝས བདེན་པའི་བིབླ་དབས་ཅི ས། །ནག་པའི་ར་ལགྱ་མུར་དུ་ཕམ་པ་དང་། དཱ པ 
སྲིཾད་རྩེར་བསླང་ཕྱརཅི ག །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ། ང་ལས རྒྱལ་རུན་རྱེ་གཟུགས་མཆོ་སྕས་ཛཆེའ 


13651 [105851016 1100396 


















༡༤༤༡༡-༨༨༡༤༨-༧༡--༩2-༡༩༡༤༨༤༡༨༡-༨༤༤༧༠༢༤༡--------------~- 








མཁའའཐྲོ་ཚུས་སྩང་བདེན་སཱབས་ཀིས། །གསལ་ལ། 
མཚོ་ལཱ་པའཕེལ། །ལྷག་པའཾ་བསླབ་པ་རམ་དག་ལམྱ་སཱ 
འཛིནའྲས་བའིམགོནརྣམས་ཀྱེ། །གསང་གསུམཿི 
ཟེརྒ་གི་བཀའ་ལརའཇུགསུམ་པ་པྲྨགརདབང་རྩལ་ཇིས་བྱིས་པ་དང།ལགསའཔལ།། 


--༤༡-༧-༨----- --------~-¬----=---༡༤༤༨༡༡༤༠༤༤༡༨༤༨༨༧༤༤༨༤༤༢༠༠༠༤༤༤༤༨- 


།ངེ།འཛཇོན་ནམ་བཞིའིགོའཕང་མཐརཡིན་ཤེག །སྦྲལ་པའི་སྐུམ ག་གཙོརྱཙུརྨ་རམ་པརའདྲེན། །གསང་ཆེན་བསྟན་་", 
ལུར བ་ས །ཅེས་པའཔམཁནཆེནྭལམ་ཤེསྭ་བཀུན་གཟིགས་དཀོནམཆོག་འོད་་; 
དྲ ྲ 












ཟ་ཡོདལའིའྲགས་བུའྲ་གུབ་པརམངོད། །ཟུཔ་གནས་བདའཕགས་གསང་ཕུགས་རབ་བརྟན་གླིང། །འདུས་པའི་ཚོམ་བུ་དབུར་གྱིས་” ་ 


༠9 






























ད་མ 


ཆུངས སྣ་ཐུབ་གོང་མ་ཡི། །གཞུང་བཟང་ཐོསནྫ་པཱཆེས་ ¦ 
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ངོ ༡ ༢༩༧པཆ་རཔཝ་མནཿད--ཉ༢།༡༧༠༧༢༩༧༤༡༡༣༦༠༣༤༢༠༩ར༡པཿ༦༨༨༤༨༧ར༨༥༨༥༧༧༧༧པརཿརཟལ་པཅལ་འཆམན་ཆཆནས་པརར༦ར།འརར་ཡམ།52737252522།7༨༽ ༢༡ ༢༠༨ ༩།༦༢༤༧༦༧༣༢༢ར་ལ་ཝཔས་ལམཉལ་འབར༤རར༤༨༩༤༤༡༧༤༤༡༠༤༧༧༢༠མཔཔ༡༤༡༧༧ལ༠༠༧༠༠༠༡ལ༠ས་༧རལམརའརར༩༠༢པ༩༠༠ལ༠མསའམན་མསསའསཤམསའབས་ལང།་འཀ༧༤པར༧ར༨༧ར༤༩༤ར༤༡༨༩༦༠༥༤༨༩༡༦པས༩ར༧༨ས༤བ༧ས-ས་ 

འགུར། །དེམདདགྱེཝ་དསགསྤ་ཀངལཁོརཔའི་རུ། །གཅེག་ཆོག་ཉལསལན་ཧལ་བའིབཀའ་ལས་འབྱུང་། །ངྲེལིརྱབང་དུབལུང་ལ་འཇུགཔ་ཡི། །བླམབཔའིརིམང་རང་གླིའོ་ནུས་དང་། །ཕྱུར་།༤` 
ནསལ་ལམེད་པའི་ལགླ་དངགཅེས། །བཅོནའགུས་ལེདཔའ་ཚེས་སྣེངཞུགས་པརྣམས། །དདཔ་ཡོད་ཀངྒསབས་ལས་དྲབ་འདིས་ཐང་། །ཞེསྡྣང་ལ་སཾགས་ཉོནམོངས་སྒོ་རྡེག་གིས། །ཐརཔའིས་"་ 
མཆོརབཙམ་མི་དཔས། །དྲན་ཤེསྱྱབརས་ཐུག་འཕདགཉེན་པད་སེན། །ཚོསངབྱཧདཉེནལོངསལ་ཐུལཆོས་པའིགཟུགས། །ལྷདང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེནབྲེལ་བའིགནས། །དེབསསེམས་་་ 
ཆྒྱད་ཆོས་དང་འྲ་དེས་པརགཅེས། བུ ཆུབ་ལམ་ཀི་རིམ་པམཐའ་ཡས་ཀྱང་། །ཐོག་པར་མངྩའཾ་ཚོས་སུ་སཾངབ་དང་། ༣ཆོསདེལམ་དུ་ལངསལ་འྱ་སཔ་ཡིན། །ལམ་སི་ལྔབུལ་སེལའྲབུལ་སྣང་ཡེ་** 
འཤེསསུ། །ཆོགསགཉིས་ཇོགས་ཤུགས་ཅིས་འཆར་བལགས། །དྭསད་ཐུན་མོངས་བླསབྱ་བམདོརབསུསཔ། །ཚོས་བནཚེ་རངདོནསུབ་དགེ་ལྷེརགྱི། །གསལ་འདེབསྱྱཾརདུཆཾས་གཟུགས་” 
།གུཅ་བས། །པཱས་པའི་དགེབས་དམཆོསལྲ་འརྲ་ཤི་ཤོག། སར་དྭ་པད་ཡཾ།ཌིཚཟ་ིི་བྣཨགྤྲྨྲྨ་པྨྨི་ྣ་བག)]བོ་ ས་ 




















ཉིས་མཐརིནནངགི་ས་ལམ་བགྲོད། །བཅུདལསྣརམྱ་ཧ༧དངོསྦྲགབ པཔ ༨ 
སྲོ །།ཕཤེས་མཁའ་འཚ། ¡ 
།རངྱུཿ པཡེགསཅ་དབ་ཆལ་ཛོགས་ཏེ། །འགྲོ་གུན་ ་ | 
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] །ལྙགསུམ་གུས་བཅས་བརོད་"།༤ 






 ར ༤ འི - ` ྫ ` ` 0 ༨ ེ་ི 
¡2 བོནཚེགས་པའི་འབྲས་བཞིནམཛད་དུགསེལ། །འདདཔ་ཕུང་ཀྲོལ་ར་བུ་གེསནས་ནི། །མཉམ་ཡངས་སེམས་ཀྱིས་དགེ་བའིདཔལ་གུནལ། །ཟུགནཱསླངས་པའི་ཡིརངས་གཡུང་རུཔ། | 
འི་མན་ཡུབཧཱན། །འཕེ་མདྷརདའི་རབབཞིན་ཚོས་ཆེ་ནདྱབངས། །ཆག་གིལ་གིས་རིགས་ཅནགསམྱས་ལས། །ཉུག་གཅིག་ཁོནརདཀི་བདྡའི་ཚོག དུ 
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¥།9 ཆགས འྭབས་མུ་གའི་བསལཔ་ཞི། །ལེ་ཏོག་ལཾགས་ཤིངའཕོརཔརསཚུ་མཆིག །གླ་ཀློ་ཧཱོརསོགཕསན་ལ་འཚོ་་དང་། ཆུལ པན་སལ་ཚུངས་ཁོལ་བུཔའཐུགསར་ ༈༤ 
-ཤཱཾ ༽ ¬ ་༡༡༨༣།༨༽ང་། 12 ང་ལ་འང་བྱང་ལ རག་བ བ། 13 དའ ༣༢༨༨༢)ར༢།༢༨༨།པ།ེིབད བོ་བ ར་ད" 
£ སེགས། །ཤུ་ཡཱངུརྒྱའབྲས་མཚོན་ཚྱི་བཀྐལ་པ་དང་། །བདུད་ངེས་མངའ་ཐང་རབཏ་ཉམས་ཐུལཆིག །ངབཞིནི་སྲ་གུབཉེས་གསུམ་འདུས་པའི་རིགས། །སྡིག་སྐོད་རྱེན་གྲུརམདུརས་"། 







༡༡༣༥ ལས་པ ¬+ རླ ༡༨ ང་པར་སེང་ལནྱ་བརརྲི་། །སི་ངར་ཨི་སྐིར་གྲང་གྱའ་འགོ་གྲར་ ༡༣༧༢ ༤ ༥ 2 > ༢ ༩ 
ཤི།དཱལ་ཡམས་སོགས། །གཏིམགྱུར་འབསནད་ཅི་བསལ་པ་ཞི། །ནདམདཚེ་རིང་བདེ་སཱིདྡ་ལནག་རཅིག །མིདངམི་མིན་གངུགནའབྲོ་ཀུནཾ། །རྒྱདལྱ་བདཧུབསེམསམཚོག་ངིན་པོར། ། 

¡ ལགས་པར་སྩེས་ཤིངམི་ཉམས་གོངདུའཕེལ། །སངས་རྒྱསཆེསུ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱརཅིག །ཡངཡིང་ཀུན་བདྱརབ་སེམས་སྙནཱ་པའི། །དགེ་བའི་བཤེས་གཏེནམཆུགདངཡི་ 
ཤྱ འབྲལ་ཞིང་། མི་དགེའི་བཤེས་དང་ལིག་པའི་གོ ས་པ་དག །ཆིལམ་དྭ་མངའཕད་པརྟམྱ་ཐཱ་ཡཅིག །ཚེས་མིན་རྟོགསཔ་སྐདཅིགམི་སྩེ་ཞིང་། །སྤེམསྐྱ་ཅདལས་ར་ཏི་པའིཛན་མདོན་ 
2 ༨ ད་བ ' ! དེ „-~. ༨ ཿ 'འ ༨༤༡ ---༥ ¬ 

ཤིས་ཐོབ། །ཐུནམོང6ུནམིན་ཕ་ཛོལ་ཕྱིནབཉུ་རྫོགས། །བཟངཔེ་སྩེདཾཔསརྒྱལ་བདེ་སུདཅཾག །བཅས་དང་རང་བཞིནཁམ་ཐོ་བའི། །ལས་དཔཉོནམེངས་གཏནནས་རྩངཞིང་“་] 












































་ ོང་ཐེས། ངད ག་མི བྱངནས། །བདེབཅན་སྙེཾས ཕིརནི་ མི་ལྡགརྒྱཆིག ། །ཉཱསབསམ་ཡསགསྤོརབའབུག སགས ། |འསེདནཡས ཉནམ 
ས་ཏུན་སྙིངཔོ་གསང་ 


།གངས་ཅན་ཚེངས་འདིརྟཏགཧཱ་བཞཞུགསཙ་རཅིག །བདགམ དགཏམ་དང་པདག ས་སྙིང་པོའི་དོན། 
དཔ་ཡི། །ཆཾསཇུ་སྨྲག་པས་འཇིགཏེན་གད་བཱ་དཅིག །ཐུབ་བརྟན་སྒེར ཤུག་གྱབམཐའངི་སྙེད་པ། །ཕྱེགས' དཚེས་ཝངལས་ 
སྩ་གས་འཕེལ་ཞིང་། །དཀུར་་ 













དེ་འ = བ=གང 














ཤྭ རྣམས། །མཆོདབསྙད་སྲི་འུ་དཔག་མདདངབཅ 

ཟུ ཤཱ ` ¿65 

ཝཾ།ྱིས་མི་བ སྒྲའ་པར། ཡ། །དཔཔའོ། གསལ་ཏེ །ཚོགསམཆོག་འདུས་པས་སཆེནགངྱབ་ཅིག །རྒྱལ་ཁམས་གུནརཱ་ལེ་ ལག 

| ༧ ཕྱགས་ལྟམི འི་ད་འཕང་དབུང་ལྟརསཐོ། །བསྟུན་ལ་སཱ་ཞུདྱ་བེད་བའྱིས་ལྔ་རན་དང་ །ཟིམ་བདག རྣམས་ཀྱི་མངའ་ཐང་རྒྱས་བྱ་མཆིག །བླམེདད། །ནམཆོག་གསུམ་ཙི་ཐུགས་རྗེ་དང།། 
[ྫཾ ཆོསཉི་དཆོས་ཅནབསྦམེདབདེནཔ་ཡིས། །འདི་བཏབ་ སཏབྱ་ཐེུག་བསམ་དགེ་བའི༔ འིཡཞལས་བུན། ། །ཆུཿཧུ་ཡོངས་སྲ་འགྲུབཔ་ཉིད་རྩཔཿ ག །ཅེས་པ་ འདིའངྲ་ཆལ་བའྲིསས་པོའི་རྟགསཙམ་་ | རེ 











ལག་ཁང་གསང་ཉིངདྒནམས་དང་། དཔལཨི་བསམ་ཡས། གཡེ་རལ་འཐུག 


¦! 
འཛིནཔྲ་ཕྲོ་གོས་མཐའ་ཡས་པའི་སེ་སབོད་མུལ་དཔས་རྱགའཆང་ཆོས་བའོདདཔལ་ཅི་ལཱ་སརྦཐིས་ཏེ། ཛི་ཤཱཀ་གཙོས་གཙུ་ བསསཡས། ། རད 
རིམ་དངའབྲེལ་པར་མྨོན་ལམ་ནདནཏུ་བ བཔག 


༨ ~` - སེ རག ཀས ལོའི་བ་ཀའ་བཞིན་བསྱ་པ་བ 
རརཔ་དང་སྩན་ཤལ་སྟེངམཆོདྲནམས་དང་རས་སུ་འཐེལ་བརགསལ་བ་བཏབཅིང་། ཁྱདཔ་མབསས་ཡས་ཨ་པལའྲི་བངད་གཞུ་ ཕས་ཆེན་པའི་བཀའ་བཞིནབ་ས ལི 
ན་པར་སུརཅིག །དགེ་ལེགས་འཕལ། 





།༼ ཁ༼ོོོཀ༥ྲ༥ྲ༥ྲ པཀ༥༠པ༥ཀ  ཀ  [ ི་ 
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༥༤༧༢-༨༤༣༦༡༠༡༩༦༣༨༨ ར༠ང་རར-རཤསསང7ང༅༅ང་ ༧. ༩ ༧༡༩༡ ˆབ༤ེ༡ོགཔབཁའོོའཧེ་བོ༤༡༡༩༢༤༡༢ར༧ཇཤར།།༡༡༩༡༡༠༠༡༢༧༡༤༤༤༤༨-༡༡༨༤༡ 









༥༨ 
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ཅ$ 


།དེབ་ཞིནགཤེགས་པ་བདྡ་ི་སྡནརི་ཝེནོ། ཞལམ་གྱི་ཁདཔརྒསསཔ་དད་ཇེས་༤ སུམཐུན་པ་རགདབཔ་འབེལ་། | | 
བཅས་གཉན་བདེའི་ས་བནཞེས་བ་བ་བྱཝུགས་སོ། ༈ ། | | 


ར་ 

















༦) ༣༦ 8 




























































།ནམ་བུ་ ེ 


རླ 


ཅདྱ་ཌང། །མཚན་བཟང་སེགཉིས་དཔྱེ་བངབྱ་ཧདྭ་རུས་བ ་ྲྭ 


| མཆནཙམ་ཐོསཔས་འདྲིལིའི་བགབསལལས། ཧཱཾབོས་མཛོནྱཾཧུའྲབས་ནདསལ་སྨན་ཅྱེཐ། །བཅོམ་ལྡན་ 1 ོ 
རྒྱལ་པོལ། །ཕྱག་འཚལ་ལྷབས་སུམཆིའོ་ཐུགས་རྗེས་ཐུང་་ ། །ནམ་མཁ་འིམཐའ།ཁབའགྲོ་བཡུན་གི་ཕིར། །བདགའི་མྱུར་དུ་མཛོན་བར་སདསརྒྱས བོ །བདེར་" 
གཤེགས་སྨན་གྱི་བླ་ཨཿི་འདྲབ། །དེ་འྲད་ཁོ་ནད་བདགྱ་ཤང་འགུར་བར་ཤོག །བདག་ལྔས་འདྲ་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཐངས་མེད་པར། །ལྷང་དེར་སྣང་ཞིད་ སིམས་ཚན་ཐྲན། 
ཟརྒྱན། །བདགག་ཅིག དབཞིན་གཤེགས་པདི་སེནས་མཆནཔ་བས་གཉིསནི། ཅི་འདྲ་ཡུན་ཁྱད་དའདྲར་ཤོག ༡། 


=== === 
ཱ ==-- ===. 

















ཁ་ཆ་ཿར་༤་རརབར་ར་༤་ལ་ལ་ཀ༤་༤ར་ ༢༤༡༤ 

































































༄། ནོརབུ ༼ལྟར་བདག་གི་ལུས། །ཤིན་ཧཱ་དགཅིང་འོད་ཟེརྦ་ད་བས་བན། །མཚནམདབཤོད་དངྲ་གིངབར་ེས་སགས་ཀེ། །སུན་པ་བསལ་༥། ༼་ 
ནས་དགེ་ལ་སྩེད་བར་ཤོག འ །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དཔགཉུ་མེད་པ་ཡིས། །དཔགགིསསི་ལེདས་འཇིག་ཏེ རན་བམསྐནསས་གུན། །འངས་ཅུདཔི་བདཔ་དང་ལུན 
| བྱས་ཏེ། །སུ་ཡངཅེསྦ་བརྲ་བེལ་བ་མེདྱ་གུར་ཅིག ༣ །སེམས་ཅན་གརདགལམ་དནལ་ཞུགས་པ། །སྐལ་པརའཚམས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་ཅིང་། །ཉན་ཐོས་ 
|  རང་སངསྤྱ་ཧུས་ཤི་ལམ་ཞུགས་ནམས། །བྱང་ཆུབ་བླ་ནསེད་ལ་འགོང་གྱར་ཅིག ༤ །བདག་གི་མིབཙམ་ཐོས་པའི་སེམས་ཅན་ནས། །སོམ་པ་གསུམ་ལྡན་ཚུལ་་* ., ། 













































































ཁོ ལོ་འ་ཁོང་འང་ཁཁུ་ཁངང་འབང་ ༡ “ངའ ༡མམམསས་འཁའཁང་སའའ་འང་འའཁལ་གགག་ལའ་བ༡༧་འབཝ༡༠༠༤༨པ༠༤༨༡༤-༤༤༩་ཐངང་ར་རོའོ་ཕསསསས་གར་གཏའོའོལོང་ 
ཁིསས་ཉམསམ་དཅིང། །ཆུལ་ཁྲིམས་ལེག་པར་ཞུགས་པསངན་འགྲོ་ཧུ། །ནྣམ་ཡང་གཅེགཀྱང་འགྲོ་བརམ་གྱུད་ིག པ །ལུས་དན་དབད་པ་མ་ཚད་སྩེན་ཅན་དང། །སྦར་པེ་ཤ་བཀྲ་འོན་ལེང་། ༤ 
སྨྱོནཔ་སོགས། །དེ་གུནབདག་མིང་ཐོསཔས་བདེདང་ལྡན། །དབང་པེཚོང་ཞིད་ཡན་ལགརོགས་གུར་ཆིག ༦ །སྣ་ཚོགསནདིས་ལས་གཟིར་སྩབས་མད་ཅིང། །འཚཾགསཆས་༥༥ 
སྨནམི་བདོག་ལ་བདག་གི་མིང། །རྣ་བར་གྲགས་བསནདགདོན་རདནས་ཞི། །བྱར་ཆུབ་བར་ནྣདལས་ཐརྲགྱར་ཅིག ༧ །ཧྐྱནྣ་བརྒྱས་དཀྲིས་པའི་བུདམེད་ཉོནཡངས་པ། །གང་དགརྣ་ 
༡༧ ཐར་བདག་གི་ཡིད་ཐོས་པས། །བྱད་ཆུབ་བརདྲ་བདསེད་ལས་ལྡག་སྭེ། །སེས་པའི་དངོས་ཕེ་མཚོག་དང་ཝྡནགྱརཅིག ༨ །བདྲུ་ཀི་ཞགས་པས་བཅིངསྣ་ནམས་རབ་བཅད་ཅིང། །ལྟ་བ་༥ 
མི་མཐུན་མང་པས་གཟིང་པརྣམས། །ཡང་དག་ཧཱ་བ་མཆོག་ལ་བཀོད་ནས་ཁང། །མཐར་གྱིས་བྱངཆུབ་པྱཾདལ་གཞུག་གྱུར་ཅིག ༩ །སུདགརྒྱལ་པེའི་འཇིགས་པས་སླག་པ་དང་། 
བཅིང་བརྡེག་གོ་ནར་གཞུག་ཅིད་གསདའོས་པ། །དེ་དག་བདག་གི་བསཾདནམས་མཐུཆེན་པས། །བདླེབག་ཉིད་དུའརིགས་ལས་ཐརགུར་ཅིག ༡༠ །གང་དག་བཀྲེས་གིང་སྐམ་པའི་མེས་ £ 









ཤོད་ཙྱུརཅིག་ ༡ །སྙེནམོབགེ་ 








ཟླ ༦༅། །གདུངཱ་བས། །།བཟྲས་ཆེདངུ་ཕཱཾག་ཡ་བརྩོནཔ་རྣམས། །རོགརྒྱ་ལ པའྲ་ཐསྦཾསཚེམསྱ་བས་ཏེ། ཆོས་ཧྱིརོཡི་བདེལ་འ་ 
@ བསད་པས སཚ་གང་སགའ( །གནོད་པ་སྲ་རྐཆེས་ལ་སྙད་འོས་གོས་མཆོགདང་། །རྒྱནཕྲཾང་དྲ པོས་དདཔོལ་མ་ལ་སགས་པ། །དི་འདོདསཱན་པས་བསམ་པ་གང་གུདཅིག ?༡འ །ཆགས་"ི 

ཌཾ བས་ལནོནནམ་པཱནམ་ཤས་པས། །སེའྭ་སྒས་ཡི་དགུས་དྲང་འགོར་ཡྩེས་རྣམས་ གྱང །བདག་ལིང་དྲན་མ་ཐྭག་ཅུ་དིར་ཡྩེས་ནྣར། །ཚརབས་དན་ཆིང་གཏོངབ་ཆེ་ལྡན་གེག ། །ལྟ་དང་ཆུལ་་ 
2 གཞན་ཡང ཐརདང་རྗས་སུམཐུནད་དགདབ་པ། ཁིམས་ལག་པར་ཞུགས་པ་ཡིས། །མི་ཐདདམྱལ་པ་མྱོང་རྣམས་བདག་གི་ཡིང་། །དྲན་པའི འིསེདལསཐོདས་མཆོག་ངྭ་སས། །འལྭགས་པའེ་ 
ཛཱ 
.ཀློ 
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ཤེ །ལྟ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ཤྱིན་ཤོག །པྲ ཕག་དོག་དཔང་ཆུ མྱར་བདག་བསྟོད་གཞན་ལྡདཔས། །ངནའགྲོ་བྲཉཡྱི་སྣེ་གནས་གྱར་པ་དག་ །བདག་མིད་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་སྔག་བསྔལ ཤུད། །དབང་་ 
! རྣོ །བདག་གི་མིདཐོས་ཕན་པའིསེམས་ས་ བྱི 








རྣཾདགེཚོས་མཐའདགརྗོགས་བ [བྱེདགོག །ཤུམས་འཁྲུགས་ཏེབྱད་སྙེས་ ཚེལདས་སོགས། །མི་དགེའི་སྣེར་བས་འཊ། སྲཾག་འཇོམས་པདབ 
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གྱུར། །སཱ་ཡངགནོདམེདཙོག་ཤེས་སེམས་ལྡན་ཤོག་ །བདག་ཉིད་རྗེས་སུ་དྲན་ང་སུ་ཡང་རུཿ། ༈འཇིགས་ཀུན་ལས་ཐརཔསས་དགུ་ཡོདས་དྲ ཛོགས། །སྡིཾག་གླིབ་ཀུན་ཞེ་ངན་འགྲོའྭ། | 
སྒཾམ་བཅད། །བྱངྱརུདམཆོག་ལས་ལིརསི་ལོགའྱལརགོག །བདཔརབདག་གི་ཡིད་ཐོས་སམས་ཅན་ཤུན། །བདེབཅནུཔྨརའི་སིངཔ་ལས། །བངས་རྱེས་མགོནཔ་ཚ་དཔག་༥། ༤ 
§  སེད་པ་མཐོང་། །བྱང་ཆུ་བཆེནཔེརུརདུ་ཐོཔ་སྱརཚིག - ༈ མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་ལུས་སྤེབྱཧནགཅོད་ཅིང། །ཐབས་མཁས་ཐགས་ར་ཆེ་ལནའྲལོ་བའི་མགོན། །མཚན་ 
ཡ་ ལེགས་ཡོངས་བསགས་དཔལ་གྱིཧལ་པ་ལ། །ཕྱག་འཚལ་སྩབས་སུ་མཆེའ་ཐུགས་རྗེས་ཟུང་། །ནམ་མཁའི་མཐའ༔ཁྱབ་འགྲོ་བ་གུན་གྱི་ཕྱིར། །བདགནླསར་ མཛའཔང་དངས་ 
རྒྱས་ནས། །མཚན་ལེགས་ཡོངས་བསྒྲགསརྒྱལ་པཅེ་འདྲ་བ། །དེའདུ་ཁོ་ནང་བདག་ཀྱད་འགྱུར་བར་གོག །སེམས་ཅན་གང་དགནདུ་རམས་བྱད་རྐེམས་སགས། །སཆོགས་༥ 
འཇིགས་པས་གོསྐ་ནམས་བདག་གིམ་ཇུས། །བདག་མིདདནཔས་ནདགདེནསོད་ལཞི། །བདཅབབདད་གཞདཔརསྱ་ར་ཅིང། ༡ །འདན་ལེལདདག་བཀལ་སགོས་པ། །ཚབ '། ཌ 
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ཚུནམས་པའི་སེསས་ལ་གནས་བུརཅིག པ །ཅུཀྲྱཧ་མཚོདྲགརུགས་གླིངམེདཔར། ིནཏེསློག་འདོད་སླེ་སྔགས་འདོནཔ་དག བྲ །བདག་མིད་ཡིདྱ་མིས་བཚེདཔས་དབུགས་བྱེན་ཅེད།།༤ | 
འཇེགས་པ་ཞདང་རབདེབདབརྒལ་གུར་ཅིག ༨ །† བདུད་བཅོམ་འཇིག་རྟེན་འདེན་པ་རྐད་གཉིས་གཙོ། །རིན་ཆེན་ ཟླུབ་པརྙས་དབབརྒྱན་ཅིད། །མཁས་པ་གཟི་བརྗིད་སླདབྱངས་ 
# །རྒྱལ་པོལ། །ཕྱག་འཚལ་སྩབས་སུམཆེའོཐུགསརྗེས་ཟུང་། །ནམ་མཁའིམཁད་ཁུབ་འབོ་བ་གུཉྱྱི་ཤིད། །བདག་ཧམྱུད་དུ་མངོན་པར་སདསྱསསནས། །ཤཐྲཾ་བརྗིད་སྒྲ དབྱངས" 
ཁཾ རྒྱལ་པོ་ཛ་འདྲབ། །དེ་འྲང་ཁོནརབདག་ཤང་འཛུ་དབད་ཤིག །ཞིད་ལས་ཚོད་སེགས་གཡེདབས་དགེཚོས་ལས། །ཉམས་ཏེ་འཁེད་བའྱི་རུ་བཞིས་གཙེསྒརསསྲ་ཤིས། །བདག་ིང ང་བོསམ། ། 
བཤ་ཏུ་ ཏུ་བསམ་དྭགུས་འབྱོར། བྱད་ཆུབ་སེམས་དངདཀར་པའི་ཚེས་འཕེལ་ཤེག 7 །བདག་མིང་བདེ་སུག་ཚོདབའཉས་ ་ཐགངཔ༢འ། །ཨྩེ་གནས་བཞེ་པོའི་རྣལས་གྲགས་མ་ཐག | 
ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ ེ་བ་ཐས་ྱད། །ལྷ་ཡི་བདེ་བཞམས་སུ་མྱེང་གྱུདཅིག ༢ །ཧཱངཾགསུམ་ཁམསན་ཐང་མེད་སྩེ་གནས་དང་། །བཙས་པའི་ཚོརཔས་གཟིར་ཞུན་བདག་གི་མིད། ། ཏྗེ 





ཏ༅ེ 














༧༡༨༤ ༡༤བ་༤---. - 








༢ ཿ དག་བདགསིང་དྲན་ པས།ཉནརངགི། །ས་ལྕཧབ ཕྱེགས་བྱད་སེམས་ཡེ ་ཡདུ ཧྱེད་དང་། །མིཿ འབྲལ བླམེད་བྱད་ཆུབ་ཐོབ: རྱར་ཅིག " །ཧཱལ ་པ་བདནས་གླིད་སགཀསའབར་བའི་ཚེ། །མི་དཀེའི་་ 
རྒྱལས་འཇེགས ་བ་མེཿ ༅ྱངབ་དག །བདག་ལིང་དྲན་པས། ་བསེལ་བའི དངོས ལ་ཐོབ་ཅི ཅང། །སྭདངས རྒྱས་ཞིད་དུ་བརྫུས་ཏེ ཏེ །གྱར་ཅེག < 7 བསདནམས་བྱར་ཨིམཚནྱ་སིས་ལེགསའབར་ 








སྲཾ རཿ སབ 

ནགདེནཧ ¦ 

མགཅེས་ ནསའཇིགས་པདཀ །བདག་སིངྲདནཔས་སུནཔ་པདཔདད། དསགས་གད་ས་ \ ༥ གཟབས་ཉམས་ཤེས་གྱུངྒནམ་ས་བདག་གིམང། །ཡིད་་ 
རྭ 


ལ་ཤར་བས་དཀོནཆོགཛེས་སྲདན། །གསུངས་དང་བྱང་ཆུབཚེསརྣམས་མངེན་ཏུ་བྱུར། །ཤེསའབཅེན་པོའི་ེསསུའུཀོ་གར་ིག ངྫོ །དམན་ལ་ཡོཾས་ཤིང་ཐྲེག་ཆུང་ལ་ཁྲུགས་པ། །དེ་་ * 











[བ། །རོགས་པའི་སངསྐྱ་ཁས་གསེར་བཟདའིམ་མེད། །རིན་ཆེན་རབ་ལྣང་བཅུལ་ཞུགས་གབ་པ་ལ། །ཤགའཚལ་ལྕུབས་སུམཆོ་འོ་ཐུགསརེས་ཟང། །ནམ་མཁའི་མབའྱ་བབ་འགོ། ༤༨ 
_ བཀུན་གྱི་མྱིར། །བདག་ནི་མྱྱར་དུ་མངོན་པར་སདསརྒྱ་ས་ནས། །བདེ་གཤཾགས་གསེརབབད་དྲི་མེདཇི་འད་བ། །དེ་འདྲ་ཁོནརབདག་གྱད་འགྱར་པ་ར་ཤོག །སྲཾག་གཅོད་རྒྱ་ཡིས་ཚེ་ཐུང་་་”ཚ 
4 ནདམང་ཞིང། །འཆྱི་ཧེན་དྲུམས་གདུད་རྣམས་བདག་གིསང། །ཐོས་པས་ཆརིང་ནད་མེདལས་སླིབ་བྱང། །ས་ཡད་དུས་ཡིནའཆེབརམ་གྱུར་ཅིག ? །མ་བྱིན་བླངས་པས་དབལ་པོའི་ 
༠ ཏུམ་སྕེས་ཏེ། །ཕེངས་པརཛྱུར་རྣམས་བདག་སིང་ཐོས་མ་ཐག །སྒྲིབ་པ་ཀུན་ཟད་དབང་ཕྱག་ཕན་སུམཛེཾགས། །བང་ཆུབ་པར་དྷུ་མཚང་ཡེདྱ་གཱརཅིག ༢ །གནོང་སེམས་ལྡན་པས་ལན་་་ 
ཆུན་འཐབ་པ་དང་། །སྲོག་གཙོདེ་བྱེད་རྣམས་བདག་གིམིང་ཐོས་པས། །བྱང་ཆུབབར་དྭ་ཕཱན་ཙུནཕ་མ་བཞིན། །གནོདསེམས་སཱད་ཞིད་ཕན་སེམས་ལྡན་གྱུར་ཅིག ༢ །བལླབ་པ་དྲལནས་"་ 
དརྱལ་བར་འགྲོ་འབྱུར་བ། །བདག་མིང་ཐོས་པས་ལས་སྒབ་རྩད་ནས་བྱང་། །འཚངྱ་ཧའི་བར་དྲ་ཞོནམོངས་ཀུན་བལ་ནས། །ལྟག་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ཉམས་པཡེདྱ་ཐུར་ཅིག ༤ 7 ། 
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| །མབའ་མཉམ་འགྲོ་པའི་འད ནཔ་གགས་ཆེན་པོ། །མཐོང་ཐོས་དནརགངན་འགོའ་འཇེགས་པ་ལས། །སྱོབོས་མཛོདྱམ་ངནམེདམཆོག་དཔལ་དེལ། །ཕྱག་འཚོལ་སྩབས། 
ཌི སུམ ཅི་འོ་ཐུ ཐུགས་རྗེས་ཟུར། །ནམ་མཁའི་མཐའཁྱབ་འགྲོ་བ་ཤུནི་ཧྱིར། །བདག།ནིམུར་དྲ་མངོན་པར་སངསྦྱ་ཧ་ས་ནས། །ལྕེབས་པཅ མྱ་དནམདམཆོག་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲཁོ ཁནད་བདག་ཁྱང 
འགྱུར་བར་ཤེག །སཾམས་ཅན་གདདགྱ་པ་དདའཁུགས་པ་དང་། །སྡག་བསྔལ་ཡངཔས་ ཡིད་མི་བདེབ་ཡིས། །བདག་ཡང་ཐས་བས་སེུམས་སི་ཟུག་ཛ་ཞི། །འདེདབ་སྱཟོངཞི་་ 
རིང་པརའཚོ་གུད་ཅིག ༡ །སིག་པའི་ལསཤིས་དྭམལབ་བསྟིད་མེད་པའི། །མུན་པར་ཆུད་ལ་བདག་ལ ཉས་འོད་ཟརྱ་སི། །སྣད་བསཁྱབ་ཧྟེ་དན་འགྲོའི་ལམ་ཇད་ཙིང། ། ཤགས 
འངས་བདེལ་འགོདྱག གུའ་ཅིག ༢ དབུ ཌ་པེའི་རིགས་གྱར་ཤིནཏུ་ཕོངས་པ་དག །བདག་མིང་ཐེས་ནས་བརྗེདཔས་བང་ཆུབ་བར། །བཟའ་བཏུང་མལཆ་གོསྤྱ་ཧན་འབྱེརཔས་ཕྱུག 

།ལུས་ལ་ལཱ་ཡེ ་བ་དོག་ལྔན་ཚུར་ཅིབ། ༣ །གནོང་ཧཱ, ཡྱིནའབུདཔེས་གཙོས་ཤིངམདངས་འཛག་པས། །ཕྲུག་བསྲལ་མང་བོ་ཅན་རྣམས་བདག་གི་མེང་། །ཐོས་པས་ནདསཤས་གཞོདཔ་༥༡ 
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ལས་ཐརཞིང། །འྱབདཔ་ནམས་ཤངྱབམས་པའིསེམས་ལྡན་ཤོག ༤ ༈ བསདནམས་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་སོངས་ཛོགས་ཤིང། །ཧབས་བྱརའི་རལ་ལྡན་ལ མིའི་བླ་ས་མཚོག་ ། 
བདེརགཤིགས་ཆོས་བྲ་མགསྦར་མཚོའི་དབངས་དེལ། །ཕྱག་འཚོལ་སྙངས་སུམཆིའོ་ཟུགས་རེས་ཟུར། །ནམ་མཁའིམཐའ་ཁབ་འགྲོབ་ཀུན་གྱི་ཕྱིར། །བདབ་ཉིད་མྱྱར་དུ་མངོན་པར་"་ 


སདསྦྱ་ཧས་ནས། །རྒྱལ་བོས་བླསགསྦྱརམཚོཅི་འད་བ། །དེའྲད།ཁ་ནད་བདག་ཉང་འགྱར་བར་ཤོག །དཀོན་མཆོག་སྒུར་འདེབས་བྱང་ཆུབ་ལས་འིདབ། །ལག་ལྟ་ཅན་གྱིས་བདག"" 
མད་ཐོན་པའི་སད། །ལས་སྒྲིབྱ་བངཞིདསྱི་ཕདདདཔ་སྩེས། །༅ངྱརུབ་བདྡད་ཡིརམི་ལགྱརཅིག ༡ །མཐའ་འཁེབ་སྟིག་པའི་ལསབྱེད་དན་འགྲོ་པས། །བདག་སཾང་ལྷན་རྱིག་ཆོས་"” 
ཕཱིནཧྱམཚོའི་སྒ། །ཐོས་པས་སླིབདགདནའགྲོའི་སྒེབཅད་ཅིང། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དང་རྟག་ཏུ་ཡི་འབྲལ་ཤོག ^ །གེསརྒྱནནབའི་སྨནསཾགས་མེ་ལྡན་པས། །ཕཾངས་ཤཾང་ཕྲཾག་པའ་ 








ཱེ 272 ཐེ ཊལ་གྱར་ཆེ མི ་ 
ལས་ཤི་སའཚོ་རམསྱ་ཀང། །བདག་གིམཐུ་ཡིས་གོས་སགས་ཡྭོ་བདྲ་ནམས། །བསམམ་ཐགའ་བུང་དགེ་ལ་གཞེལྱ་སུར་ཅིག ༩ །འཐབ་རོད་བེད་པས་བདག་ཡིང་དནམ་ཐག ` ། 
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ཧཿ མཛོན་མདལག་དྲགནམས་པམས་པས་གནས། །༈སུཡང་མགོ་གི་དབདཔཡོ་འགགས་ཤིང། །རྟག་ཅུ་རདནོརཆོག་ཤེས་ལན་གུར་ཅིག ༤ ༈ ཟཡིད་ལུ་་ 


ཧྱ 





སའི་སནཔ་ཐམས་ཅདམྭཌེན། །བཅོམ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཧ་མཚོ་མཆོག་གྱི་བོས། །རྣམ་པརརོལ་པསམངོན་པརསྦ་འེནཔ་ལ། །ཕུག་འཚལ་སྦབས་མམཁེའོ་ཐུགསཇེས་ཐུང་། །ནམ་" 
མཁའམཐའ་ཁབའཕྲོབ་གུནྱཧི་ཚིར། །བདག་ཉིད་རྒྱར་དྲ་མདོན་པར་སངས་རྒྱསནས། །རྒལ་བཅོས་བོ་མདོན་མྱའེན་དི་འདྲབ། །དེ་འདྲ་བོནང་བདག་ཀྱང་འུརབར་ཤོག །ཞིང་ལས་་ 
ཚོང་དང་འཐབ་ལ་སྨ་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་གི་མིང་ཐོསགནོདསམསརྒྱན་ཆད་ཅིང། །འཆོགས་ཆས་ཐམས་ཅདབསྲམམ་ཐག་ཏུའྱོར། །རྟག་ཏུ་ག་པའི་ཆས་ལ་པྱད་གུར་ཅིག ? ཁད 
གུངདག་མི་དགེའི་ལས་ཤིས་ངནའགྲོར། །འགྲོ་བརའྱགུརྡ་ནམས་བདགསིངབདག་གི་སཐུས། །དགེབ་བཅུ་ཡི་ལས་ཀིལམ་དང་ལན། །ཧཱ་ཡངངན་འགྲོང་འགྲོབ མ་ཚུར་ཅིག ༢ །གཞན་་ 
དབང་གྱུརབརྡག་འཚོགས་གསང་ལ་སགས། །ཆ་པས་བཅདནམས་བདག་མངྲ་ནམ་ཐག །བདག་གི་ཞོད་ཤས་དེངག་བརྒརབབར། །འཆིངདང་བསན་ད་གསེདལས་ཐདྱབ་ 
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ཝང 


| 


ཅིག ༩, །ཕྙིག་པའི་ལ 

མཇག ཝིག མཚན་ཐོསཙམ་ིས་བལ་ཆེནབྱརདྲ་འིའི་སཱཾག །བངནས་ཕིརམི་ཝག་མཛད་ཐུགས་ཇེ་ཅན། །མཉམ་མེད་ཀཀའྱི་ཧལ་པོའི་ཞབས་པད་ལ། །ཕྱག་འཚལ་སྩྱབས 
སུཿམཆིའོ་ཟུགསྔརེས་ཟུང། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་འབོབ་གླུནྱསྱི་པིར། །བདག་ཏིད་མྱུར་དུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱསནས། །བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ངི་འདྲབ། །དེ་འདྲ་ཁོནརབདག་ཁྱང་ '” 
ར་ཤེག །རྩོད་པའི་དྲུས་མཐརམགོར་མེདྱ་ཧུརཔ་ནབས། ། ཆེན་པའྲི་ཐུགས་ཀྱིས་ཡོངས་བཟུང་ནས། །སྣིན་ལམཆེནཔོཝ་བརྒྱ་མཛོད་ལ་སོགས། །ཐམས་ཅདམ་ལུས་བདག་ 
ས་འགྲབ་པར་ཤེག །འདྲེན་པྲ་རམསྤ་ཤིས་ཡོངས་སུམ་བཟུངབ། ། 


འགྱར་བ 
པཱ 


འོ་ག 





སྦ་ཏིསཆྦོཟུངའཆེ་བའི་ཆོ། །བདག་མེདྡ་དབརྦ་གགསྱར་རའེདག་གུན། །མཐོ་རེས་མཆོག་ལྩེས་ལྷ་མེའེ་བདེབ་༅ྱོང། །སྡིགཔའི་ལསརྣམས་ཡོདས་སུ་བྱང་*་ 
དཿ 


མེ རོས ཏྲ མཱ 
ཤིནངྲུ་རཱ་ནོདྱགུར་པའི་འགྲ་བ་ཡི། །འདྲེན་པར་བདག་གྱུརབདག་ཡིང་ཐེས་ཕས་ཁྱར། །ཐེག་གསུམ་ལམ་ལས་ 
གིས་དགེ་སམས་གཅིག་ཙམ་བྱ་སེདཞུས་ཤིང་། །དེ་ཡི་ས་ཕར་ཕིུན་ཐུག་པྒུར་རྗོགས་ནས། །ཟླ་མེད་བྱང་ཆུབ་"”པ 


དིཙལ་ལགྲ་སེད་ཅན་གི་འགོ་བར་ཡང་། །བདག 





ཧྱིར་མི་ལྔག་གྱུར་ཅིག །ངི་ཙལ་ལེག་སྲིད་ཅནཙི་འགྲོ་བཿ 


༡ |༄༅། །གོ་འཕང་ཐོབ་གུན་ཅེག །མདོར་ནབདག་གྲི་ཐབས་མཁས་སྣཚོགས་པས། །དྲུས་གསུམ་གཤིགས་པའྱི་ཆལ་བྲ་སས་བཅས་ཀི། །ཐཱགས་བསྙེད་སཱནལམ་མཛད་་། ༤ 
4 ཕྲིན་ཀུན་འགྲུབ་སྟེ། །འཁེར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཡོདས་ཧུ།སདཱ་པར་ཤོག ཀཾ ཐྱགསཆེརེ་ཝན་བདེ་གཤེགས་བྱརཧད་པ་དང། །༢ཇམ་དཔལ་སྩབས་གྲོལ་ཇྡོརྗེ་འཛིན་ལ་སེགས། །རྒྱལ་་ 
@ །བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཞབས་པད་ལ། །མྱི་ཕིདྲ་གསཔས་རྱག་འཚོལ་སྩྱབས་སུམཆི། །སྒེ་གསུམ་ལངས་པྱདདག་བའི་རྩ་བསམ་ཚེད། །མི་དགེ་སྲིག་པ་ཅི་བགྱིས་འགྱོདཔས་བཤགས། ! 
~” དུས་གསུམ་དགེབ་གུན་ལྔ་རེས་ཡི་རང། །ཟྱ་ཆས་ཐེག་ཆེནཆོས་འཁེར་བསྐར་བདང་། །རྱ་དན་མི་འདའ་ཡུན་རིང་བཞུགས་གསལ་འདེབས། །དག་གུན་བ་མེད་བང་ཆུབཆེན་པར་བསོ། ། 
ངྫོ རྒྱལ་བརྣན།0ྱི3ྱང་ཆུབ་སྩེདཔ་དང་། |ཐབས་མ་ཁས་སཱནལམ་ཁྱད་ཡརཚདམད་ཅིང་། །ཧྙོབས་བཅུ་བརྟེས་པའི་བདན་པ་ཆེནཔོ་ཡེས། །ཇི་བཏབ་སྨིན་ལམ་ཡོངས་སྲུ་འགྲུབ་པར་ཤེག་ ། 
= ༈ 












ངཱ 
ལེ 
ཏ 


: 





ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མནཚེས་ལྟར་བཅེོས་བན། །ལས་སྦིབནདདང་སྡག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་པས། །གཅོས་གྱར་མགོན་པ་ཤཱྱའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས། །རྗེས་སུ་བཅུང་ཞིང་ཕན་ སྦྲབ་པའི་སླད། 
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༩༣༩༡ ༩༨ 


རྒྱལ་བ་བདུན་གྱི་སཱོན་ལམ་ཐབས་མཁས་ཚུལ། །བདག་ཅག་སྭནཔས་གསུངས་ཤིང་བྱེནབརླབས་ཏེ། །རྒྱལ་སྲསརྣམསྱི་“་བཀའ་བད་བསྒྲབ་པ་དང་། །སེ་སའི་དགོངས་པ་སཱཾང་"་ 
བརཞལ་བཞེསཔཾང། །དམ་ཚོས་སྣཾངབའི་དགེ་བསྙནཆེ་རྣགས་གྱིས། །མདོསྣཾ་འཇེན་ལ་སྲང་སྩོགཁས་བྲངས་ལུར། །མཚན་ཐོསནས་རིརྗེས་སུ་སླབ་པ་ལ། །བདེནཔ་མངོན་སུམ་"” 






ཧཱོོ་པརམཛད་དུགསལ། །བདུག་གིསྤ་བད་ཆུབ་མུ་ཐོབ་བརད་ཡང་། །ཕྡིག་སླིབ་གུན་ཟདངེན་འགྲརི་ལྷུང་ཞིང། །མཐོ་རིས་ཡོན་ཏུན་བདུན་གྱིས་རྟག་ཇུ་འགྱོར། །ཚོརབས་དྲན་ིང་་ ˆ 
བྱད་ཆུབ་སཾམས་ལྡན་ཤོག །འཆི་འཕནསྱ་ཀང་་ བྱེ་རླུར་སྣང་སོགས། །རྔོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་བདྲུནྩཀི་ཞབས་ཇུང་ད། །བཛུས་ཏྱེ་སེསནས་ལར་བསྟན་མཆོག་ཐོབ་སྟེ། །ཆད་མེད་” 
བྱངཆུབ་པྱེདལ་འཇུག་པར་ཤེག །མཚན་མཚོག་ཐོས་ཤིང་གསེལ་བཏབ་བདེན་པ་དད། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བསདོ་ནམསཆེནཔ་ཡིས། །མདོལས། :སཱད་གསུངས་པའི་ཕན་ཡོན་ ༥ 


རྣམས། [བདགགཞནའགྲོ་བས་རྨུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སངས་རྒྱས་བྲ་གསུམ་བརྟེས་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཆོས་ཉིད་མི་འགྱར་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །དགེ་འདུནྣམི་ཕྱེདའདུན 
















༄། 


༄༅ -. 
སའ །ཏི་ད་ ངའི 
གླགུལ་ཏ་དདཔ་འ། 


$ ༧༥༠༦ ལུ 


] །པའྱ་བིནྨ་དབསྭ་ཚིས། །དི་བཏབ་བཔབྭ་སེན་ལམ་འཐུབ་པར་ཤོག ཀོ །ཅོས་པའབྱཆིན་མོད་པའྡ་ློ་ཐོས་དགེ་བཤན་ཐརནས་ཆེདརུགཉེར་བདང་། ཤོདཅོམོསྤ ཐད 


ནཀམདག་དབང་ཡོན་ཏནྲ་ར་མཚོས། དཔལ་ཝུདས་ཡད་ཁྲོད་དུ། གྱལ་བས 'དདེན་བཞིའི་ཆོས། འཁེརབླསར་བའི་དུས་ཆེན་ཅཐིས་པ་ ་གཞན་ན་ཡཐའ་ཀས་འྱབུདབར་གུར་ཅིག །དགེ་ལེགས་འ༢ ཤེལ 
---.......]ཾཾོཾོིོོླླླཀླྲཀྲླྲླན་ཚཚ. དླནླགཾནཾནྲླཟ་ྲ་ཾྔྨྩ་ི་ྔེཁཚཁཨཚོིསས་ས་ དཾ. 
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། ཧཱ ༦ ཁྱིམཕ་བོ་ཝེམགསལ་འདེབས་སྨན་ལསཐུན། ྣཱ །ཚུདམེདབཞིདངཕ་པོལྱ་བིནབབྱར། གེབསུ་དངོས་བཤིདངྱ་བངྒ་རུབཡོགས་ཀྱི་ཆོས། །མཐངྱེནདོནགཞིས་ལྷུན་གྲབོསཀྱི་རྒྱལ། །ཧྙོན་ 
-ཤ 
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༡ མཚོག་ཤཱཀྱའིདབང་པོ་པགསོལ་བ་འདེབས། །བདག་སོགས་སྱེ་ཀུནམེ་ཁོམས་གནས་ཕྲངསཏ། །དཀཾནམཆོག་གསུམ་ཡི་གདུལ་བའི་ཞིང་གུརཿ །སྲིབ་གཉིས་བྱང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས 
སྭ་ཏང། གཉིས་བསབམངདདབེལ་པཤོག། ༈ སྐྱོགས སིིེ་ ་ྲིནའཁོར་ དགྲུ་རདིནཔོ་ཆེར། །ཧཱིང་ཁོངརུས་” 
པའི་གདངནས་གསོལ་བ་འདབས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བདཆང་ཞི་བ་དང་། །བསམ་པ་ལྕནྱ་གིསའགགུབཔརྱིནྱ་ཧི་སླ་དོབས། ༈ བླ་མའིགསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་ལ། །འཕྱོར་སྲུནི་གངའདུལ་"་ 

སས །མཁའ་བབཆོས་སྣ་ཚོག་གིབརོད་པ་སྟོན། །ཐོས་ཐལ་བུགས་དིགངསྣནབ་བབའ་ པ།། །དཔལ་ལྤ་ན་བླ་མའི་ཞལས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །གདོདམའིམཚན་་ 
_ དཔྲ་རོརའི་ལུས་ལཝགས། །གཞོམ་མེང་ཆོས་སྦསྲོག་སྕོལ་ངག་ལ་ཞུགས། །བདེསྙང་འོདགསལ་མེས་གུས་སེམས་ལ་ཐུགས། །བླམའི་གསང་བགསུམ་དང་དབྱེར་ལེད་གོག།། 7 ཡང་ན། 


བྱེ རང 
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བདཆེནཞིང་སེསནས། /ཁྱོདམཚྟུངཕ་བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་རྒྱུར་ཐོབ་ཤོག། ༈ བཀའ་བཙུདྱ་སཱི་ས་གསེལ་འདབས་སན་ལམ། །ཞེན་ལགངེས་འྱབུངམོས་གུས་ག། 
3” འགྲུས་སྙིང་རུས་མཐར་རུ་ཡྱིན། །ཚགཅིག་རྡོརའཆངགྱི་རལ་སརགཤེགས། །དཱགས་པོ་བཀའ་བརྒྱདཔ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མོས་གུས་ལམ་ལེངས་ས་ལམ་གཉིག་ཆོད་་་་བགོད། ། 























ཧཧ པསྭཾསྟོ། སྙརཐཡ་ཛོསྟོིཌཱབྷ། །མཆོགགྲསམར་གསུམ་ཀུནའདོས་ཐོད་པེངྱལ། །ཡེ་ཤེས༔ཀེའི་གཙོ་མོ་བདོ་ཆོནྦྱ་ཧལ། །རྔའབངས་ཅིག་འཛོན་་།༨ 
£; མཁའ་འགོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །གུས་པིས་ཕགའཚལ་མིཆང་སྦིན་ུམཚོས་མཆོད། ༡ །ལཱ ལུུང་ཀུན་བཤགས་དགྭ་ལརྗེས་ཡེརངས། །ཆོས་གསུངང་སླུལ་ཞིང་རུག་པར་ ་བྲའུགས་ ! 
 གསེལ་འདེབས། །དུས་གསུམདགེ་ཚོགས་བྱད་ཆུབཆེན་པེར་བས། །རེས་ཁྱེདལས་མེད་དོ་བུགསརེས་ཟུད་། ༢ ཁྱོདྱའི་ ་ཐུགས་རྗེཝིནལས་ཚད་མེད་ཅིང། །བདག་ཅག་ལུག་བསམ་། | 
དག་པའི་བདེན་སོབས་དང་། ལུགསུམ་དམདཔའིབསོདམྟས ཇི་སདམཆུས། །ཧཱོནཅིངགསོལ་བའེ་འབྲས་བུ་ ་ཅུ ར༩གྲུབ་ཤོག། ༢ །འཛར་གླིང་སྱྱི་དང་ཁྱདཔ་འགངས ༡, | 
ཅན་ལྗོངས། །གཱོད་བཅུད་རྒུདཔ་མུཐའ་དག་ཞིནསྲ་ཧུང་། །བདྱ་སྱིད་རྫགས་ རྡན་དཔལ་ལོ་བཞུདཔ་དང། །མཐོ་རིས་ཡེནཏན་བདུན་གིས་འཐོར་པརམངོད། ༤ །མཐའ་དམགྱ་རཱ་༥་ 
འདྲེ་ཧབ་རྟན་དང་བཅས་པའ། །གནོད་སེམས་ཁ་རཱངས་དྲུག་སྩོར་གཏན་ནས་ཞེ། །ནད་མཚོན་མུ་གེའི་ངུ་རྐུལ་ལ་སོགས། །ཧྭ སྟིག་མའི་ར རྣམ་འགྱུར་ཡིང་ཙོམ་མདཔར་མངོད། པ །ཡངས་པཞི 8 













































4 །སངོད། ༦ །རྒྱལ་བསྟན་སཱི་དང་ཁྱདཔར་རྡོརྗ་ཐྲེག། །བཤད་དང་སྦུབ་པས་སཆན་ཀུནཁྱབཅིང། །བསྙན་འཛེན་ཐུགས་མཐུན་གུཚེརབ་ཏུ་བརྟན། །བསླབ་པསུརྒྱུད་ངག་དགེ།འདུན་སཱེ" 
#‡ རྒྱས་མངོད། “ །སཱ་བཞི་དགེབཅུའེམངའ་བདགས་ཡེ་དབང་། །སུཚོ་བརྟན་ཅིང་ཆབ་སྲིད་མངའ་ཐངྱ་ཆས། བཏོགས་ལས་རམྱཧལ་དྭུ་མོག་བཅནཔ་པེས། །རྣོར་འཛེན་ཚེས་ 
༡༠ བཞིན་ཡྩོར་བའ་མཛད་དུ་གསོལ། ༨ །ལུདརྟོགས་དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་ཆོསཀྱི་སེ། །ས་ཡི་ཁོངས་སུམཚུངས་མེདད་ངཞིད་རྒྱས། །དེར་འཛོན་བརྒྱུད་བཅས་ཆོབྲསད་སྙན་གྲ༡" 


།རྩོལ་བམས་འདེས་མཆོན་ཤོགས་གུན་ཏུ། ། །ཆརྒརུ་ངུས་འབབ་ལྩོ་ཕུགསྟརགྱཏ་ལེགས།  །ཅའསདསརགསུམ་མི་ནད་ཅུགྲུནད་དང་། །ལྭཐུགས་རྩོད་ཀུ་ཞི་བདེ་དང་ལྡན་པར་་" 


དང་། །འགྲོ་དོན་ཕེན་ལས་རབ་འཕེལ་མཛད་དྲུ་གསོལ། །༩ །ཨྱོ་ཧནྱ་ཧུལ་བའི་བཀས་བསྭགས་མཆོག་གྱུར་གླིང་། །གཟུངས་མ་པྩིན་བདག་བཅས་ ་པའི་འགལ་རྒྱེན་ཞི། །མཐུན་ 
རྩེན་ཕུན་ཆོག་སརྗན་འབྲེལ་ལེགས་དགུ་འགྲེགས། །གངའེ་བཀའ་ལུང་མཐའ་དག་འགུབ་པར་ཤོག། ༡” །བདག་ཅག་འདེར་འདུས་ཕམ་འབྲེལ་ཐོགས་གཅོས། །འགྲེབ་ཀུན་**{ 8 
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བརམཛུདདུགསོལ། ༡༤ །འགྲོབའི་དོན་དྲུ་ཧལ་བསུས་བཅས་དང་། །རུ་བརུདྷ་བུ་མས་སྔན་ལམ་གངམཛད་པ། །དེདགཐམས་ཅཆདབདག་སེགས་སེམས་ཉུན་གྱས། །རྱུརའྭགུབ་་ 
བརད ཐེལ། ༡༤ འཕོབ ས་ ༡༦ ཤེབ་པ་འདིནིགཏེངེནམཆོགྱརརདདེཆེན་གིངཔས་ལོཏཐིདསས་ཅ་གནས་མཚོག་སེངཆེན་གཞམ་ཐན་གིགས་ཅུངབགའི་རགཆེནབརེགས་པའིགོང་ེཁོག་ 8 























 །མནསབབཐོས་སེ་དགཏ ན་དད་དམ་རས་ཁད་པརཿུམ་བཅས་ཁྲོམ་གཏདད་དངསཏེགཉེརཚབ་གིགཏེར་སྲང་ཕྱགཏུ“” དངོས་སུའཐུལ་བར་མཛོད་པའེ་ཚོ། གཏར་ཆེནཉེདྲ་བཀའ་སྩལ་བཞིན་འདོདག་སོལ་ “༨། 
སཾ 






|༠༧༡༠༠༢༩༡༦༤) 


སོན་པ ཊིཚནཅུ་པྨ་དགར་དབད་ངོ་གོས་མཐའ་ཡསཀསྲིས་པ་སྟིདིརྭ དཱུ །། །། 
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ིས་པོས་པསིསོབ་ སོས པོ ངེ 
པ | ༄༅། ལཔའི་བསནཔའན་ས་ཆཔར་བཟདཔལ་ལམ་བིའ་ལས་ཡོངསསུྫོགས་པའི་ འྱི་སིན་ལམ་ཐར་པའྱི་རུ་ཆེན་ཅེསྱ་བ་བབྲཞུགས་ས། 
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ངང སེ འབའཁཁ་ཁ་གང་འཁ་ཁ འང་འུ་་འཁ ་འའའ་བའོངོགའབངོང་ཁང་བའ། ོ་ འཛབས་པངཆལརརང་ུའའངཆོརར་མང།ངར།ཌབརང་ད། 
༄༅། །ན་མོ་རྨངྣ་དཱ་ཡཱཿཡ། རབ་འབྱམས་ཞིངན་དུས་གསམ་གཤེགས་པ་ཡི། །ཆོས་ཧྱི་རྒྱལ་པྱེ་རེལ་བྲ་སས་དང་བཅས། །རྩྭ་བརྒྱད་བླམ་ཡི་དམ་མ་ཁའ། ད 
ཐུ འགོའི་ཚོགས། །ཉིན་མཚནངསྦ་དུག་གངུལ་བྱའི་ཡུལ་གཟིགས་ཤིང་། །ཞིང་སཱའི་བཀོང་པ་ཆོས་དཏྱིཿ ཨྦྩ་སམཚོརྦ་བབ། །མས་པའི་ཡིདམཁརཉེརིང་མིམངའ་བའི།། 
ཡོ སྩབས་མཆོག་མྱལེན་བཅེའི་ཟླ་བརྒྱས་པརྣམས། །རྣམ་དག་སྡེནལམ་འགྲུབ་པའི་དཔང་པོམ ངོད། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་པའི་ཤིནྨ་རབས་དང་། །བདག་””་ 
གཞནངུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བའིསབས། །ཆོས་ཏདྨམ་དགཏནའཐེལ་བསམེདསྦྱབས། །ལེནཔའིའཐས་བསར་དའྲགབྱར་ཅིག །བདག་དངམར་༥ 


































༄༅། _ །གུརམཁའ་མཉམ་འགོབརྣམས། །དེདུནས་བཟུང་ཧེཚརབས་ཐམས་ཅདྲང། །ངན་སང་གསུམ་སེགས་འཇིགས་རུངམི་ཁམས་གནས། 
ཉམས་ངའི་གཡང་སྟ་ཉུག་ཏྲཱལྱགུར་ཅིག །ངང་སྣང་འཁུལ་པའི་གཟུགས་བྷརནདེ་དགྲ་ནམས། །ལྕག་བསལ་གུན་ཞི་བདེ་བདམ་པས་འཆོ། །བྱངྒ་ནུབསམས་༠ 
གཉིས་ཅུད་ལ་དབ་ལཱ་སནས། །གནས་ངན་ལེན་པའི་མིང་ཡང་མྲི་གགས་ཤོག །གུན་ཧང་ཕྱམ་གཅིག་འཁུལ་སངས་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧརས། །ཡདན་དག་པའི་ཞེང་བགད་་ 



























































༩ ༨ ཁི་ -ཊེ- { 

༼ི་འཚོ་བས་མི སླིབ་པ་ལ་ལེ་ཁརྱགིས་ནོནཔ་ལེ། |གཉིས་ཕང་ལས་སནམ་ཡངམྱ་ཐུར་ཅིག །གདང་ཕྱ་བའི་ཡུལ་དེང་ནད་མུག་མཚོན། །ཧཱིགས་མའི་རྒུད་ པ 
པའི་འཚོབསསིདགའ་བས་བྱལདཅིང། །སབཔ་ལུལེཁསསནནཔ་ཡི། །གཉིས་མརལས་སནམ་ཡངཁྱགར་ཅིག །གདང་ལེ་པའི་ཡལངངནང་ལག་མཚོན། །ཧཱུགས་པ། ཟང 
པ་གཏནནས་མི་འབྱང་བར། །འགྲོ་ཀུན་མི་ཆོས་ལྷ་ཆོས་གཅཙངམར་སྩེཾདོ། །བཀྲ ས་ཉུས་ཁར་སགའ པར་ཤོག །མི་དངཡི་མིན་བདུད་བཞིའི་འཚོ་བ་དང་། །ལུས་སེམས་ལསྱ་བུངྱ་བངཆུབ་ 

4 བང་ཆད་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཆབསདདཔལ་འབྱོར་དབང་ཐང་སྙནགྲགས་སྟབས། མངཔོའླ་ཟ་བ་བཞིནྱ་ཆས་པར་ གུ ! །ཕན་བརའི ༦ དགནསྐྱ་ཆལ་བསྟན་རིན་པེ་ཆེ། །འདུལ་མདོ་་་' 

ཚི སྒྲུབཔའི་གགས། །ནུས་ཡངམི་དྱ་ཐངབའངངོས་ཟན་ཅིང། །བསམ་དདནོམཐའདགཆས་བཞི་ཡོངས་འ.ག གག །ཕན་བདེ །རེས་སམ་ཆད་བསྟུན་འཛིན་ལྩེསམཆོག་རྣམས། ། 

ི་འོཔ་གསཔལགས་ སྣི། །ལ རགས་བཤད་ལྦབ་ལ་སྦའ་བཁོར་ལརབཅས། །འའི་གཉེནགུནཉ་དངྱ་རས་ཡུན་གནས་ཤོག །རེས་ཅམམ་ཚད་བསྣ། ཡེནྭ་ཡེས་མཆོག་ནམས། ། 

མངོནཔ་གསད་ལྔགས་སྣ་སྣངི། །ཧྱང་ྟགས་བཤད་སྷེཾ་ སྲི་ ་ ད། །པའཆད་བདདྱ་རི་གཡུལ་ལས་སྤྱ་བལར །དག་འདྲ ལ་གཉིས རྩས 

¦ ང £; འཛྲའ་ཤི་ང་། ཚྡོརིའི་ལྷུན་པོ་ལྟར་བརྟན་ཅེད་། ༈པའཆད་བདྲད་ཁྱཾ་ག སལ་ལ་ རྣ རྱ ཤག དེ ཤོ ¢ རཱི ཱ པ 

།ཕནཛུན་ཐུགས་མཐུན་ཕྲན་ལས་འཛམ་གྲིང་ཁྱབ། །སུུདྲའེ་ལྷུནཔ་ལྟར་བརྟན་ཅད། །པའཆད་བདུད་ཚཾག དོ 
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པོ ོ མུ སོ སགོུདཤསདིཤས་ཤིས་ཤསའསསིསསསའསི་ཤད 
རཱོ ཐོ ལོ་པ་ས་འང་རོན་ལནྱ་སི་སྤྲ་ག །ཁྱནཔརྩཾཆུས་ཡས་གཞནངོན་ཕན་སུམཚོགས། །འཆདརོད་རྩོམ་པསྐྱ་ཧལ་བསྟན་རབ་གསལ་ཤོག། ༤ 
༦༦ །གནས། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་བང་དོན་ལྷུན་རྱི་ས་ཁུབ། །མཁྱེནཔཅིཆུཊ་པས་གཞནདན་ཐནསམ ཙོ | །འཆདྱར་དྲ་རོམ་ བབ ་ེི་ག་ལ་། ! 
པ་དྲཀུགས་པའི་ཆགས་སད་ཝིག་ལ་དང་། །ཀླ་ཀློནག་མྱཾགསྐྱ་ཧབ་བྟརན་བཅས་པ་ཤུན། །མྡ་པཱབཾསཉམས་ཤིང་རུཔ་འགུར་གངུགཔའི་དྲོ། །སྡིགམེད་དགེབའི་སེམས་སྲུའགྱར་བ 
༦༩ བསྟནཔ་དགུགས་པའཆབ། རྡད་ྲབ། ཅུདད། །ཀུ་གླནག རུ སདདབང་ཐངདྱབརྱསི་མཚོ་བཞིནྱངལ། །ཡུལ་ཁམས་སྒ་དགུའི་བདྲེ་སིདྷལ་དངསཉམ། །ཀུནརྱང་ངེས་ལགས་ལམ་ལ"་ 
4! ཤོ བས། ཕ་མཆོད་པའྱི་ཧལ་བྐོན་བྱིམ་བ རྣམས། - །ཆ་བས། ༨ ་ཞ༽ྱ་ སཿ ° „ཤྱ \༦ འ རིག 9 3 སསེཾེཾིཾྲིཾིྣཾིཾ་ .| 
འབགཔ སས ་ །བཟང་པེ་བཞི་ལྡནམཐཱན་པའི་ཡུལ་ལ་གནས། །མནནཡུནྡཱ་ཐནད་།བ་ི་ས་གཞིས་མཆོར། ར་པ་དག | དྲ 
 ༨བྱུ་༽། ༨ ༥ ¬ འབངརམ་བག་བ་ལ་་ང་བ་ལ།་བབང་། ་དང་དེས་འྱབུང་བཟང་པས་ལེགསྲལ་ གྲབ། །མི་མཐུན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ ལེབས། ¦ 
ཝི། ཆུལ་བཞི་ན་བསྔེན་པར་ཤོག །དམིགས་པའི་འདུན་ཟབ་སེནྩ་ད་བ་མ་བཟང་། །ཐབས་དང་ངེས་འྱབ་ །སྭསནྲ་གུབ། །མ་མཐུན་ གཞན་པའ་བསདནམས་ཡུས། 
༧ ཨཆུལ་བཞན་བསྟན་པར་ཤག །དལ་གས་འའདྱུདབབ་ེནྱི དྲ་བུམ་བཟང་། །ཐབ་ ོག་ཕུག་བསྔལ་གཞུས་གི་མེ་ལོབསྒ་ནད། །ཐར་པ་ཨི་བཡིདདཡི་དོན་གཉེར་འི། །རེས 
ཉིདརེ་བཞིད་མརགོང་ུཔེལ་བ ཤོག །སྲིད་གསུམལེ་རྟག་གློག་གི་གར་མཁན་ལྟར། །འགྲོ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་ཙི་སེ་འོབས་ཆུད། །ཐར་པ་ཞི་བའི་བདུང་རྩི་དོན་གཉེརཔའི། ཏད 





ཏྱ 
8 











རོ བུདབ་ཚལྔ་བོགོས ཤོག འདྲས སྱབས་ཆོསྣ་རུམས་སད་ཅིག་གཡོ་ཞིངའཇིག ། ལྩེས་བྲ བུའི སྲཾག་རྣལཆེནམངའ ལྟརའགྲོ། །ཨཐའ་ ་བཞིའི་དབངང་ དྲུ་བུས་པའི་འཇིག་ རིན་་ 
༈ །རག་འཇོནཞེནཔ་གདིངནས་ལེག་པར་ཤགོ །ས་བོནསེ་སས་བྱྭ་ སཔའ་འབས་བབཞིན་ །བསགས་པའི་ལས ནམ་ཡང དམྲི་བ། །ཚོགས་ཤིང་ཇུས་ལ་བབཆོད་གེ་ལིག་གི ། 







༠ 


།རྗེས་དྲནཇུག་གི་དགའ་བའི་ངོས་"་ རྙ 


རོ སྣམ་སྤིནཿབིནལ་སྒང་ནས་ ཡེ །ཆེས་ཤོག །དང་ཞིང་ཡེ ཆེས་འདོདངང་ཕྱིར་ཡི་ལྗག །དད་པྷ་ད རྣམབཞིས་གུན་ཛྫོབ དོན་དམ་གཾ། ; དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྕརའབས་ཚུལགཉིས་ཉིས། ། 
ཾཿ སྩབས་ཇའ འཚོ་ཞིང་བསབྱ་བམིའ འདོར་ཤོག །ལངམ་བསྟན་དང་རྟག་ཆད་ལྟ་བ་སེགས། །ལམ་ལེག་ལམ་གོལ་ཤེསནས་སང་ནུས་ཤིང་། །བསུམ་གཏན་ཉེམས་འཇུགགཞི་ནམས་ཚོགསམེད་ 
'འཇིན་ཀུནམྱིནརིག་པའིལམ། །ཡན་ལག་དང་བཅུས་བཧྲུ།གུ་ཤསྦབ་ 

ཅིང 


་ 

དུ 

ཛར །མངོནཅྱ་ཐཱརྦཀངད་ལ་མི་གནས་ཤོག །གཟུང་པཱབས་བློགྲོས་རྟག་གུས་སྩརལྡན་པས། །ཆརགཅོདྫ་རེ་ 
ལ། །འཇིགས་མད་སྨ་བའི་དབད་ཕུག་གནས་ཐོབ་ཤོག །དད་སེགས་འཕགསནོངབད ༤ྱཾ་འབྱཾང་པས་ཕྱག །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་ཆོས་གུན་སྲེམོ་དུ་ ཐབས། 

















ཟ་བར ལེ ཁང ི་ང།འགླ་མར་་། ར༤༽ 
དོ་གཤི་དང་ ངསེ མཚུངས་ལྡནསོ་ཐརཡིས་བྱརད་པོ།། 
༢ེད༨།་བངང་བསྔལ་པས་གཤྲའ་ག ཤི་དང་བཉས། །ཡུང་སམས་མཆུ་ ཐཱ ི ༽ 
ཉིནམཚནཆོས་སྤུད་བཅུ་ཡི་དུས་འདུའ་ཤོག །དེས་འཛུང་བསམ་པས་གཞུན་གནོདགཤི་དངབཅས། །ཕུང་སཡས་མཆུ་པས་ལཱནང ཐར ངས་བྱུ། 
ཉྱཾས་ཤིང། །ཅིན་མཚོནཆོས་རུདབཅུ་ཡེ་དུས་འདུབ་ཤོག །ད་ ཁྲཾཆས་འཆལསྲེད བའི་དགེ་ཚོང་དང་། །ལག་ཌཱཝུགས་སེགས་སྨདཔོས་གནས་སངས་ཏེ། 
༤ མཐེབ་ཐོབ་ཅིང་ཐོབ་པ་མི་ཉམས་བསྲུང་། །ཉམས་པྱ་ཕིར་བཅོས་ཆོགསྣ་ནམ་དགཤེག །ཁཾ ༽༽ 


-- རབ ༽ ༩ ཆེས་སོང་གྱན་དུ།ར་ སབ་པའྱི་རུ་བ་བྟ་རྨད། །པའོལ་་" 8 
འཁ ང་བ མི་བ ར་དི ། ། བོས་བ ནིའི་སྣཾ་ནོ རྱར་དུ་ རྭ ད་ཤ པ ངི ཅིད ཡང་བ ༨ རྭ རྟན། 
` (5 (ར་བ གོདའདིང ཧེབ ཨཱ ཅི ཆུ གཱ པཿ ཡ་ ཅི 
ད་པོ་རིམ་གསུམ་མཇུན་པར་བསྩད། །རྩབ་ཡན་ལག་ལུང་བསམ་གས། ཏེ (སྒན ༼ 











ཕྱིནདྲུག་དཔགབསམ་ལྗེནབཐང་རྒྱས། །བསྣ་དངོས་ཡལག་སྣུམ་པོའི་གྲིབ་བསི་ལ་ངུ། །དབང་བཅུའི་སྙེམས་འགོ་གུནའཚོ9ེད་ཤོག །རྡོདབྱེད་ལྡེ་ལྕདགསུམགྱི་ཚིག་དོན་གོས། ༤ 
བྗ ཉུག་པའི་བླལབཔྱ་ཆུདལ་འབོར། །བཅེ་དང་སྙན་སྨྲ་བརྟན་དང་ལག་བརྒྱདབ། །དགོངས་ཟབ་ངེས་འགྲེལ་རྒྱལ་བའི་ཕྲས་གྱུར་ཤོག །གངས་ཅནབ་ཤང་རྒུནའདགས་པའིཀ་ཆེན་བཅུའི། 

¦ མཁྱེནརབཆྱམཚོར་རྣམ་དཔྱེད་ནོར་སུའི་གཏེར། །གངཞིག་གཏམས་པའི་གཞུང་ལུགས་དེཀུནགྱང་། །མཁསརུལ་གསུམགྱིས་བྱ་དོར་ནུས་པར་ཤོག །མཚནཉཾད་གསུམ་དངབདེན་གཉིས་་- 
༢ི།རྨམའུཡིད་མཁས། །རྣམ་རིག་ ་ལས་འདུས་མཐའ་བལ་དབུམ་ཆེའི། །ལྟ་བ་ངབ་རྟོགས་འཇིགས་མེདསེང་གེའི་སྣས། །གུབ་མཐུའིབོངནཱམཐའ་དགུ་འཇོམས་ བེད་ཤོག །ཁུད་པ་རངེས་ 
དྲོན་ི་རལི་ལྔག་པའི་གཏམ། །སས་བཅུསྦྱ་རལ་བ་ཀུནྱགི་དགོངས་པའི་ཐུག །འོད་གསུལ་བདེ་གཤེགས་ཧོང་པོའི་དོན་མཐོང་དའི། །ཡེ་ཤེསསོ་མིག་ཆགས་ཐོགས་བལ་བར་ཤོག ། 


གྱེགས་ལྷུངྔོདབའི་ལྦོ་སླར་ལས་གྲོལ་ཞིང་། །མཚན་འཛིན་དློ་ཡིས་མངེག་མཁའ་བཞིན་ཇུ། །རྣམ་དག་ངངབྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཔ། །ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ལསརྟོགས་ 
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(༦ །པར་ཤོག །མཐུན་པའི་རྒུ འཚོགས 'འགལྱ་རེན་ཁུན་དང་བལ། |ཉེས་པ་ལྔ་སྤངས་འདུ་བྱེདཔརྒྱ་དབསྟེནཔས། །ཞི་གནས་མཐར་ཕྱིན་ལྣང་སཱངོ་ཟུང་འཇུག་གི་ །ཆོད༨།༤` 
༠༧ རབ་རྣམ་འྱབེད་ལཱག་མཐོངཝུཔ ཤཔའཤོག་ _ །དྲནཔ་ཉེར་བཞག་ཡང་དག ངོབ རྫཱའཕྲལ་རྐང་པས་ཆོགས་ལམརྣམ་ག སུམ་དང་། །དབང་པེ་སྭེབས་ལྔས་སྣེརོ་ལམ་བཞི་བགྲོདནས། 
/ཛྭ རཱ བདའིསོ་ ཐོབ་མཐོད་བའི་ །འེ་ལ་གནས་གོག་ རླ གས་རབ ཐོང་་གན་ལས ངལ ལ། ཤུདཇུབ་ཡུན་ལག་བཅུནལ པདབཔཁྱའ་ོནས། ཤའབུགས་པའི་ ཡན་ལག་བྱརདྱ་ཡིས་ ༥ ༢" 




















རང་། 


མུ སྤུལ་སྤམཐའ་སཀཤེང། ཛཱ 














ནན ་ ལ་བ བའི ཡོདཉནཔ་སྱ། རུ་ཆྩ གཾ ཉེས། 
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གྲུད་རྒྱ་ནམི་འཆདཔ པའི་ཕིནལས་ཀྱིས། །འཁོརབམ་ དབརངུ་དོནབེད་ཤེག རཾ ཐབས་མངདཀའབ་མེདཅིངདབང་ནོན་ལམ། །རྒྱར་བདེ་ཐབས་མཁས་རྡེརྗེ་ཐྲེག་ལ་ཞུགས། ཉིད 
བཅུ་རིག་དཔལ་ལུན་བུས ལས། །དག་རོགས་ཡིིན་པའི་བ་བ བུཐད་ཕིན་ཤེག། །ཤེས་དབཟབ་མེའི་ལྟ་བས་ཐག་བཅད་ཅིང་། །ཐབསམཆོག་སྙེམྨང 
| སྙང པ་གསུམ་གྱི་ གྱིསབོག བགད བྱངནས། 


།སོམ་པའི་རིམ་པས ་ལམ་བགྲོད་ཅིང་། །ལམཁེར་་” 
།ཟུངའཇུག་མཆོག་ལ་ཚོའདིང་ཕྱིརོ་བར་ཤེག །རིགས དྲུག་འཇུ་ ག་སྒེས་དབངདང་དམ་ཚིག་བཟུང་། །པྱ སྙེད་བཅུ་དངདེ་ཉི ད་བཞི་མཐར་སྐེན། ། 
སྦྲབ བ་དང་གུབ་ པའི ལི་ཕྱོད་པས འཕྲལ་ཡ ཨཾ །གྲུབ བ་པ་གསུམ ལྡན རྒྱུདཉམསཿ ལྡན་ཤོག་ །ཇིགས་གསུམ་ཕྱི་འཇུག་ལྔས་སྣ ཧན་ལུདྲག་དང་། 

| ཀྱིས་བསྙན། །སུར་དངྲ་གུབ་པ པའི་སྣེད་པསའ འདོད་གཟུགས་དང་། 











།མཆོགགི་འབས་ཐོབ་སྩཾད་རྒྱང་དོན་རྟོགས་གཾག །༨དཀྱིལ་འཁོར་རགས་ལས་དབང་བསྲརབཅུ་གཅིག་ནོད། །ཐབས་ཤེས་" 


འཇུག་གནས་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས།”་ 
རྱག་རྒྱབ་ཞི་དངད བ་ནེས། །དངོའྲགབ་ཕྱགྱ་འི་ལེ་ཤེས་མཛོན་བདལ། །མཐར་ཕིནལ་ྱར་དལ་འཇུག་པར་ཤོག །ཐབས་ཤེས་ཟང་འཛུག་མེད་སརཞུགསཉེ། རྒྱུ་རྱདཐོས་"་ 

















དྭ 
སམས བེས ཉིནགཞནམཆོ ན་པ དལག་བོལ། ལས་དྱི་གསངབབངམད ཁུལ་པ་སྤང"། ཏས་ཞུམས་འོག་གང་པང་  ་ །དཀྱིལ་" ༦ 
འཁོང་བདི་ངྲུ་དབང་བཞིའི་སྟེབ་བཞི་ཀྱང་། །ལམ་བཞིའེ་ལྣོང་རུང་སྐུ་བཞིའི་ནུས་པ་བཞག །ངང་གཞན་དོན་ཆུས ཕྱི་མི་ལྕཾག་པ་ཡི། །རྡེཾ་སཱཾབ་དཔེན་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག ི་ུ་ལྔ་སོག། ད 

| 





།རྫོརེའི་བྱཅུལ་ཞུགས་དང་། རིགས་ལཱིགས་དུག་སྡེམཔ་ྱེབ ཤྲེབག །རྩབ ཡན་ལག་དམ་ཆག་མི་ཉམས་ཤི ༨དར་། །ཉྟེསྱསཔྲ ཕྲ་མོ་དག་གདསརྦ་ཆུད་ཤོག །མཚནཏྱིད་བཞི་ལྡན༧ལྷ ཡི་གསལ་་་ འ 


4 
ཐཱ 
2 སྣངདང་། ང་རྒྱལ ལྩུམའཾ (འདུན་པས་ཐ་མལྱི། །ལྣང་ཞེན་ ཕྲ ངསྐནསྡ་ནལ་འབྱོར་བཞིརའཕེབ། །བྩེད་པའི་རིས་པས་ཐུན་མོརྦ་གུབ་བེས་ཤོག །མི་འགྱུར་བདེ་དང་རྣམཀུནམཆོག་ལྔནགྱི།) ཇུ་ 8 





















སང་ཧིདཟུང་འཇུག་ླུང་སེམས་རཱཏིར་བཅིངས། །ལྙན་སྩེསམཾ་རྟོག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་པ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པས་མཆོག་ལ་པྱེར་བར་ཤེག །རདྱ་ིན་བླརབས་དང་དྲ་ཐིལ་འབོར་འབོར་ལོདང་། 


¿ ༔ག་ཆཧྱ་སྟེ་སུྱ་ལིགས་སང་པའི་ཚོགས། །ཟུད་འཇུགའཐས་བའི་ཚོགས་འིམ་པགྱུརབཞི། །ཀྲུ་ཛོབ་དོནདམདྱའམེདམ་ཐར་ ན་ཤོག །བློ་བཅས་ཡེས་མེད་ཤན་མས་མེདྷནམས། ལེ 

ལོ སཱང་ཀུན་བཟད་ཕྱོགས་ལསརྣམརྒྱལཆྙལ། །འདོད་འཇུག་བརྟན་སླེབདིག་པ་བརལ་ཁུགས་༅ྱི། །ངཱཾད་པངུསཆདའཔལ་བས་བགསད་བྱང་ཤག །བསམ་གཏན་ཕྱན་སྲག་འབྲུལ་འཁར་ལས་སྩོརྲ་ 

= ཏེ། །རྒྱུདྱི་སྩེརབས་ལས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ངང་། །གྲུབ་པ་རྣམ་བརྒྱད་འདོད་གཟུགས་རིག་པ་འཇཾན། །དབང་ངྱག་བརྒྱད་ལྡནམཁའ་པྩེདཆེ་འབྲུབ་ཤེག་ །ཚཾ་གཅིག་བུངའཇ རྒྱལ་སརསྟར་་ 
མཛད་པ། །སབ་བརྒྱདདནོར་བའི་ཤིད་ཏུབསིལ་ཝནཏ། །འདེན་མཛད་གྲབ་པའི་དེད་དཔེནཐུགས་བྱཅདྲ་ཀུན། །ངོམས་པམེད་པར་ཁྱོད་ས་ལེདནུས་ཤེག །རུད་ལུངམན་དག་ིམ་པསྦྱ་རུདྱ་མིན་ 


དི རད ཌྷ 
| 


ཅིང་།  །གྤྱི་དངུ་ཁྱད་པར་ལྷག་པའི་དམ་ཚེག་བཟུང་། །ལྟ་སྒེམ་ལྗེད་པསརིགའིནརྣམ་བཞི་དང། །འབྲསཆོས་ཉེརཝུ་ལྷུནཅིསརྔོགས་པར་ཤེག །ཁྱད་པརའེདགསལ་རྡོརྗེཙེ་མོང་ལམ 
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༄། ད །ཀདག་རང་སྣངརིས་མེདདགོངས་རྩལ་རྫོགས། །ལྷུནགུབ་སྣངབ་བཞི་པ་ཐད་སརའྱྱོལ། །༢ཕོ་ཝནགཞོནནུ་བམ་སང་རང་སྲོལ་ཤོག །ཆོས་བྒྱད་རང་གྲོལ་དང་པརྣམ་པརདག། “ 
ཐརཔ་དོན་གཉེརངེས་འབུང་རྣམ་པར་ དྲ་ །རང་གཞན་དོན་ཕྱེད་ལཱག་བསམ་ནམ་པརདག །བྱང་ཆུབ་ལམ་རྱཾ་རིམ་པམཐར་ཕྱིན་ཤོག །འཁོར་འབས་ ཤུནམང་ལམ ཧི་གྒཞི་བཟུང་ཧྟེ། འཁོར་ལ” 
འཆམས་པསའ་ ཇིག་ཏེན་ལམྱ་པུར་བྲགོད། །འཁོརལོ་བ་ཀརབ་འདས་པའི་གབམཐའ་ལྟགས། །ཚདམ་བཞི་ལྡན་ ལམའ་ འབྲས་ཉུམས་ལེན་ཤོག །ཐབས་ལམ་རྩ་བའི་ཆོས་པཞི་ཡནལག་“” 
|གཉིས། །གྲོལ་ལམ་མདོཿ སུགས་སཱིང་པ་ཕྭགརྒྱཆེ། །ཐུང་འབྲེལ་མངའ་བདགམངཔ་བཀའ་བརྒྱད་ྱི། གདུམས་དག་བདུད་ཅི་སཱིངལ་སིམས་པར་ཤོག །བཤད་རྩོད་སྒུབ་པ།ཡྱི་དང་ཁྱད་་ 
ཛཱ པརངུ། །རྩ་བ་སྣང་པོ་ཡལ་གཡེ་ རྟོག་ཟུང་། །འབྲས་བུ གུགསེརཆོས་དཔག་བསམ་གིབ་བསེལ་དུ། །ཨལ་ལན་ བྱི་སཱཾད་ངལ་བསེ་སྟེར་ཞུས་ཤེག །ལྕག་བསལ་ཞྱི་པེད་བཀའབབྲ་རམ་པ ིི" 
¡གསུམ།  །ཁྱད་པརབྱབ་གཞི་དང་བྱེདཔ་ལམ། །གཅོད་ཡུལ་ཟབམོས་གེགས་སེལ་བོགས་ཐོན་ཅིང། །སྦྲུབ་པ་གནད་ཀྱི་སྲངལ་འཇུག་པར་ ཤེག །ཡིད་ཆེས་གསུམ་ལྔན་ལྟཾས་མདྷནམ་ 
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¦ ༨. 
ཞིའི་ངང་། །སོརབསམ་སག་འཛིནྡེ བྲུད 
སག ྫངེསྲ་དན་ཏིངདའཛིན། །ཐོག་མཐའ་བརདཿ 
ནཏངང་འདན། །ཐོག་མཐའ་བར་དགེརྡརྗའི་ྣ བོ 
གངྫཛའྡནྨོལ འརྱོརྱ་ེས། །འཁོར་ལྲེ་རག་ ---~--.~- 
།འཁོར་ལྔ་རྟུག་དག་འགུརམེད་སུ་ཐོབ་ཤོག །འ 
> 
དད འར 


€3 
ཛུ པེབས། །གསལ་སྩང་མཆེད་ཅིངྱ་ཧདྱ་ཀི་མཱཿ 
ནཱ དྒ་ཧུདྱ་ཀྱི་པཱརབ་ཡིས། །སེམས་ཉན་དྩོནྱབེ་ 
ན་དྩོཧེད་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
༽ེ ་དབངབ། །ཆོགས་ལམ་ 
།ཆོགས་ལམ་གསུམ་བགྲོདམངོན་ཤེས་ཝ་འགྲུབ་ཤོག 
ངོན་ཤེས་ཝ་འགྲུབ་ཤོག །སྣང་གསུམ་རྟེག 
སང་གསུམ་རྟོགསཔས་སྣེབལམ་” 
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1 བྷ ` ༽༩ཚ ༽ ༣ ༨༩༤ 3 -, ] , 
།༦། །ལྕག་པམལམ་ས་དྭག་བྲགོད། །དབད་གུབངས་ཆི་སེ་བཞྲིརམ་ཐར་བྱུད། །སེ་ས་ཡངདག་རགས་པཞིའིདོནའིད་ཤོག །ཡེ་དཔནངགི་མངོན་ཤང་མཐར་བཁནས།།རུན་མཐར་ ༤ 
ཤཿ ལོངས པའི་དབངནོད་མི་ལཱབ་པའི། །ཟུང་འཇུག་ཁྱབ་རྟགེན་པོ་གསུམ་དང་ལྡན། །མཆོག་གི་དངོས།གྲབ་ཕྱགྱཧརྲེ་ཐོབ་ཤེག །ལོངས ཨྩོད་ཁ་པྦྱདབ དེ་ཞོགས་༥ ཕན་ལག་བདླན། ཐསག 
ཧཱུཾ དག་པའིལྐོན་ཏནབྱརད། །བདེཆེནརྦོམངབྱ་རདདང་དབདྱ་གུག་བྱརད། །ཕཱ་ཡང་ལུ་སོགས་ཡན་ལག་ལུནོགས་ཤོག །ཞེས་དུངཤེསྱབགཅིག་གུར་ལངས ཧོས །རུན་ཐུ་ཡནལ་སྟགྲུ་ 
ལི གསུངསླ་དྡོན། །ལཱནླམ་ཡེ་ཤུས་ྲོདབདེབཅེ། །བབབདགྡར་འཆངདབ་མུརཐོབ ཤོག །ལུང་ཁམས་སླིབྲ་བལ་རིགས་ལ་རིགས་དགགི རུམ་འྕགརརབས་བྱར་འི་བྲ་གངས་ལེངཅང།།གཆི་ 
ཨི པུའི་ཉམས་ཀྱིས་དམའི་གརམཛདདེ། །རང་སྣང་དིལ་ལཁོར་མཐའ་ཡས་སྤེ་བཅ་ཤོག །དྲི་པལ་ཡ་ཤས་ཝ་དང་དྲ་ཉིད་བླདྲར། །བདན་དན་བྱས་བཞིག་་ས་བཅུ་ནམ་དག་ཉས། ། རི 


རེ ཁུ ༄༨༽༼༽ 2 
ྐ ༣ > -༽༼ 22 16. ` ༥༡ . བ་༨ ༨༡ ཕར་བ རང] འངས ལལ ་ཤག། །འགདྲོ་དྲག་པོར་འི་སང་ཆོས་ 
ཉེའིངལི་ཨངའ་པར། །འགྲོ་ཀུནཚོསཨྱི་དབྱིངས་སྲ་སྒེལ་བར་ རར །མདོང་ནྒ་རལ་པ་སླུ་གསུམྱརཱ་ ཐོབ་ནས། །གང་ལ་གང་འདུལནྣམ་འགྲུལཚད་མེད་པས། “གྲོ་དྲུ སོའི་སྣངངཱཿ 
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ཌཱུ བོ འོ པའི་མི ས་ས ལེསི་ཱས་ེའཛའས་སམསསསས་ི་ས་དས ངས་ལ ༡ཡོད་ ། ༤ 
ཧའཅི། །བམས་གྲསམ་འཁོརབདདོནས་ལུགས་པར་ཡོག །ཇོགས་པའི་གདསྦྱརསྣནམས་ཀཝང་ཛྲགདང་ །ཅུྒཆབསེམས་དཔའ་ནམསྦལོངས་ཅ་དང། །ཅེ་འཕགས་ཤུནིཡོད ། ༤] 
¿ རནརི་སྙེད་པ། བདག་ལ་རྫོག་སུ་ནས་སེམས་ཅན་དནོབྱེད་ཤོག །སྲིདཔའི་མཚོལས་སྒོལ་བའི་དེད་དཔོནམཆོག །སྟིག་འེ 
¦ གཉེར། །དུག་གསུམ་མུནསེལ་ཏྭི་ཟདངམ་ཚུངས་ཤོག །ར་བྱསདྲ་བྱཡལ་བྲསས་བཙོས་གྱིས། །འབྲོ་བལི་དོནཐུནམོངྱ་ཁདཔརྒྱི། །རྣམ་དག 
` །རྩེས་པ་བདིའངགཞུང་ལུགས་དུ་མ་ལ་མཁྱེནདཔྱདཤྱ་ཐྲ་གྲོསྱས་ཤིང་བསླབ་པ་གསུམ་གྱིརྒྱད་ཕྱུགས་པླ 


གིས་མུར་ད་གེགས་མེད་འགགུབ་པར་ཤོག 
ཏནྩཾ་མ་ཚས་གོས་མཐའ་ཡས་པའི་ལྡེས་དས་ལ་སུངས་ཡང་ཁོད་ྲད་རིནཆེནབུག་གྱི་སྲབ་གནསསུ་བཟིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 























སོ་ཚོགས། །གཞིལམཁྲབས་བཟོའང་བདིར 
༤༨༨ བབངང་བངར་ང་ཛང དོ ངོང བ་ོང་འོང་འོ ས། །གཞིལམ་འབྲས་བའའངབཞི 
བྒྱསདྲ་བསྐྱརལ་བྲསས་དང་བཅས། །ཡི་དམ་ཌཱ་ཀིདམཅན་ཆོས་སྩོང་ཚོགས ཡོག་གྲསམྱཀི་། ། 
རྫེ ཧོ རོ་ནྱསི་ཐནོ་ལཡབྱ་ཅའྱིས་གུཞསཿབ། ར་བྱསདྨ་ལྦྱ་རལ་བྲ་ལ་ས་དང་བཅས། །ཡད་ ནྣ དམ དགོས་ིངཌགས། །པ །ཡོ་གགསུལཤཾ ་{ | 
༦༠ཿ། །བདུད་་མན་ཙཾ་ཡན་ལས་བྱཅུཿཿ་འཕྱུ་གྲ།ཞ་ རྡོརེ་སོབ་དཔོན་འདུས་པྱ་ཆ་མཚོ་སོགས། །ཁམས་གསུམ་གླིབ་གཉི་ མེདྱལ་ཡྱི་པགྱཧརྭ་སིན་ཅིང་ཚོགས། །བཟའ ་ 
རཿ བརྡན་པ་དང་། །རྣམངགལྷག་བསམ་དགེབའ་མཁུ་སྭབས་ཀྱིས། །ངང་ིི་ །ཟགབཅས་ཕུང་པ་ཁམས་དངས་མཆེད་སགས། བ་ཡི གུང་མོ 
' བཅོམ་སེ། །དྱཅིལ་འཁོརགསུམདུ་མངོན་པརྱ་བདྲ་ མ་ ལི་མ ལ་འྱསོར་འདུས་པ་ཇི་ཡེདཔ། །བརྔང་མང་པར་བྲལབས་པ་སྲབ ༡༡ 
-‡ རྣལའབྱོརམཐུས་བཅོམཧྭ། །༦ལ་འབུང་གྲས་ དམའ་བ བགས་མལྔ་རགས་ཤིང། །ཕྱཾགས་བཅུ་རྣལ་འབྱོརའདུས་པ་ཇི་ཧྩད་པ། སཾ ཆྲསའི་ོས་འབྲེལ་ 
ཤད ` ༼ོ 2 ལ་སགས་པའ་ ཡཞདའ་རད་པའ་བརུད་འ། | $ 0 ཞན་པ་མ་སབ་ ཡོན་འ ] ཟླ 
& དང་སྱད་པའི་དམཆག་ལ་སགས་པར། ཧཱུ ས་བཞིའི་གོ བམཚོག་གས་ཤང། ༈འདིར་འབུས་བདག་གཞན་ཕ་མ་སབ་དཔན་སོག 
ཡཱ ཧི་བའདིའམ་བརདའི་གནས་གབས་སུ། །ེག་འཛ 
98; ༦ ༨ སེ 


ཁུ ` +| 2 
©), རོ 'ཉིང་ཡེ་ཤེས་བདུང་ ¦ = 

འི་མཛོང་འཇཛིར་ཤོག །ཆོས་ཆར་ངབ།ལ།འི་ཚོང་ །ཚོགས་ངི་མཆས་པ། །ཆོས་ཧི 

ཆེན་པྨད་འོད་ཞིངྱད། །ཚམབ་གཅིག་འཇུས་གསངབའི་མཛོད་འཛིན་ཤོག ཆ་ས་ཅན་དུག་ཝའ་ཏགས་ཚགས་ངམཆས་པ། །ངས་ཉིང་ལ་ས་བཅུང་ 

¡ ཌྷ |ལ་འཚལ། །མཁའ་སྱྱདོ་བདཆེན་པདྨ་འོད་ཞང་དུ། །ཚཾམབཿ གར་བ མངབང་འང་བཛང་འ་་བབང་འཛ་ངངང་བཁང་འཛ་ཛབ་བང་བངན་་ང གལ 

(€ མེ 
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ན་ ླ་ བའོ་ ༣༨ 3 (འེ རར སུས == ཤེའྲིང་ འཕང་ 
ཏི ”ུ ༤ ༨ ༤༨ 5༣5 ༡༢ ?-`?༽ ” „< ༡༢༣ ༣" རད ར་ ༼༽ རོ ང ློང་གབ་ ༦ འཛི མཆོག་ མས་ངང་ །དབྱེརསེར་ཐོ། 
ིཆནཔརྦགབ། །ཉོན་མངོསནད་ཉོམང་ཡང་མོ་འྱབབར། །འཕགས་པའི་དགའ་བདེས་རུགཅའ་ཚོབར་ཤེག །སུན་བྲོཐབཔ་འིརག་འཛིན་མཆོགནམས་དདུ། །ད་བསང་ནའཕང་ 
. །ཅཆཾ་ཏ ན་པ གྲུག ༤ ཿ ༡ རའ ༈ 0.  ༡༣།ར།་ 2 བབྲགའ་ འགྲབ་བགོ་བབྲ་སད་ལེར་ །རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག སང་ རསན ན་པ། ། ངེ 
4 བདག་གིས་ཕྱུརའགྲུབ་ཅིང་། །ཐབས་མཁས་ཕྲིནལས་ཕོལཔ་བསམ་ཡས་རྣམས། །བད་བླགཉཾདའགྭཿ གྲོ་བའི་སླན་ ཤོག ༡ད་ཡན་ལག་སང་ཧྩར་སར 





༤འ.༤འ.--¬ -= ༣2 -¬~- -༡ན༽ 2 འེ - 
ི་ཤེས་ལྷ་མོས་རངབ། མིད་བདུདྲ་རིའི་དྲ་གིལ།འབོར་ཡོངསྲ་གབ༔ རྒྱ་དངའབྲས་བུའི་ནད་ཀྲན་སེལ་བད་ ཅིའི་ཕྲ་བང་མཐོང་བོས་དན་རིག་སྲུན། །ལྩབ 
&. ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡི་རང་བཞིཿན། །སྣང་སྲིད་བདུང་ཚིའི་ད་ཀིལ་འཁེར་ཡོངས་གྲུབནས། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ནད་ཀུནསེལ་བར་ཤོག །བདུང་ཅའི་ཕྲ་བང་མཐོང་བོས་དང་གཡླུན། འེ ་ 
| ལོ ཀྐུནཏ་དངས་འཛིན་དུག་བཅོམནས། །སེ་ཤེས་སྣནྱསིས་ལ་སཅན་དབུགས་འབྱིན་པའི། །སྨན་པ་ཆེན་པོ་བྲགོ་བའི་བླ་མར་ཤོག །སབཔའི་ཛས་མཆོག་བདུདཙ་ཨྭ ¡ྒ་ / 
པའི་མདངསི་མིཆ་ཀུན། །འོདགས་ལ་རྲརཟེག་པའི་རིགས་སདནས། །བབམའི་ལུམལ་འཇུག་བའི་སལ་ལན་ཤུབ །གང་གིས་རངབས་ལས་ཉོན་ཡངས་སུ་བུང། །ལས་མས་ 
ཏང ༄༡- ` ' ༩ ༡༦༡༧ ༡༢ལ།༧[༼༽ཧ༽~ ༡ ས་ རལ ལན" འིཿ -༄ :ཤི་ཕི ཀ༽འ།འྱབར་ བོ། གང་དུ་བཞུཿ རེ ༢་ཡུལྲ་ཕགས་རལ། དར། རོ 
པྲུག་བསྔལ་ཟུགུ་མདལ་ཞི། །གློ་གསུམ་རོརྔ་གསུམགྱི་བྱིནཞུགས་ནས། །རྟོགས་པའི་གདེང་ཐོབ་ཕྱིརཡི་ལཱ་གའཇྱ་་ཞིག །གངངུ་ ཡཿ 1༤ 
༧ -- ¬ -༠ ༤༠༤༢ ---------------༨ ༡༨༤ བབའ༡༧ཟ༠༤ལབངབ༨༡༡༡༨༨༡༤༨༤༡༤༠༤༦༧ལ༢༦༤༡༩ས༤༡༦༡༤༡༡༢༡་༢༤༨༢༢༤༡༤༡༡ ༤ ༡༤༤༤༤༤༢༤༨ཕ༤༩༨༤༨༤༤ཕ༤༤༡༡༤༤-༡༧-༡ 

















རཔ །ཆཅད་དགེ་ལ་ངང་གིས་འཛུགཔད་ཤོག །གང་ང་ཡིན་པ་ཚམ [༤༨ 

.- སས ༡0 8༨༨ འེལ 'རིང་དཔལའཕྱོརྨྱ་ཆས། །ཐཱམ་སང་ གལ་ངང་བ།ས་འཛུག་པར་ཤག | {༽༽ ཛག ཛ 
༅། །ནདགུདོནྡོམ་གེའུཁགས་ཅོདམཐའ་དགི། །ལོ་ལགསྱཐུགས་འཕེལ་ཚ་རིངདཔ རྒྱས། །མི་མཐུནརེན་ཐལ་མཐུན་རེན་ལུནྲ་གབོག །གད་ངྲབ་སབས་པའི་གནས 

2༩" འོོ ' 1 ས་ཧེ ན་འ།ི་བཞིར་བཙོན་ ཆོས ༢༨ཛརདཔབ་ཡར་ཤར་བཞའ ༦ ༄། ༠ -༽=-¬ > - =÷ =. ¬¬ 

.པ རྱསབཀྲ་ཤིས་ཤིད། །བསུནའ ༢ ུང་པུན་ལ་ཉེ་བཞན་བཅེམ། །ཚཱས་ཝན་འ སདབའཕངསཐོ་གི་ཤིས་པསྐ་པ་ །གྲུབ་པའི་འཇུས་པྱནཿཆད་མད་འབྱོན་ཤོག །ཡང་སྲིད་ཀུན་ཊུ 

བཱ ¦ „,.,÷' ་གངམཆོར་པིངྱྨ་ད་མྔ་ཆོསྲ་བ་ལར་དགོང། ླེ ཱ བ་༨༽༽ ཅེ རཾ ཆེ 

ལོ བགྱརམ་ལུས་པད། །རྩ་གསུམཆོས་སྱེང་རྒྱ་མཚོས་བུལྟདདགོངས། །དཀད་ཕྱོགས་དབུའ 












. པཱ = འར་བའྲི་འརོང་། །བ༡ཀ་རི ཊལ་ཡོངས་སུ་འྲགབྱ་ཐུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཡང་ལུང་་ 
འེ ! ཆནལསྦ་སིས་འཁོརཔ་དོངནས་སུགས། །ཟགམེདབདེརརོལ་དཔལ་ཆེནཆེབའི་མཆོག །སྩེ་བདི་ཉིང་ལ་ཡོང སྡེ ཨིལམའི་་ ལབསས་པ་ ་ 
; གསངབའི་ཐེག་པ་འཛིན། །གསང་ཆེནལམྦ་གིས་འཁོརཔ་དོངནས་ལུགས། ྨ འི ལ་བ ར་ག།ཏེར་གསལ་རྒྱུ་འཕྲལ་དྲྭ་བའི་སྐེས་བདུད་རྩི་སྨནྱི་སླབ་ཆེན་བརྱིས་པའི་སྐབསས། རྫ 
1 བསམ་འགྱུབ་ཤེལ་་གི་བག་ཏུ་གརསཅན་བསྟན་འཐྲོ་སྩི་འིརིམ་གོར། རྒྱལ་དབངཀརྨཔ་དང་གཞུངས་རིན་པོཆ་ཅེ་དོདཀྱི་དགོངས་བཞེང་ལྟ ཐྲི ཐུ 
.2:2€ ༽ྱྱེ ཛོ } &. རྩ ལའི ! 
| རྨགར་ཚི་དབང་ཕྱག་པློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྔེསྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །ཌ 
' ཆ , 1 \ ༄ ¡ ོ པུ 
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